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ONSOZ

Sigmund Freud tarafindan insanlarm psikolojisini incelemek iizere gelistirilen ve
sonrasmda sanat¢min yaratim siirecini agiklamak {izere de kullanilan psikanaliz kurami,
aslinda klinik bir tedavi yontemidir. Psikanalizin edebiyat biliminde hem yorumlama
hem de elestiri yontemi olarak kendini gostermesi, Sigmund Freud’un bilingdigisal
olgular1 yazarin yaratim siireci ile iliskilendirmesi sonucunda baglamistir. Boylece
edebiyat ve psikolojinin baglantili olmasmdan yola ¢ikilarak Cin edebiyatinin 6nemli
iki ismi olan Lu Xun’iin (Lti Xun &) Bir Delinin Giinliigii (Kuangrén Riji 7F A\ H1ig)
ve Yu Dafu’nun (Yu Dafi fifik KX) Batis (Chénlan J17¢) adli eserlerindeki psikanalitik
ogelerin incelenmesi bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. Bu dogrultuda psikoloji
ve edebiyat biliminin birbirine olan katkilar1 se¢ilen Cin edebi metinlerinde incelenmis

ve yazarlarin bilingdismin izleri s6z konusu eserlerde gosterilmeye ¢alisilmistir.

(Calisma esnasinda literatiir taramasi yapilmis, Cince kaynaklar basta olmak {izere
Ingilizce kaynaklardan faydalanilmis, konuyu anlatma agisindan Tiirkce kaynaklar da
degerlendirilmistir. Birinci bolimde ¢ogunlukla Tiirkge kaynaklardan elde edilen
bilgilerle konunun anlasilmasi agisindan psikanalizin ne oldugu, olusum siireci ve temel
kavramlar1 ele almmistir. Ikinci ve {i¢lincii boliimde Cin edebiyatinda yapilan inceleme
sonucu segilen oykiiler Tiirk¢eye gevrilerek, birinci bolimde verilen teorik bilgiler
is1gmda  Oykiilerin  derinlikli incelemesi yapilmigtir. Bu baglamda edebiyat ve
psikolojinin  birbirleriyle olan iliskisi kapsamli bir sekilde arastirilarak

degerlendirilmeye ¢aligilmistir.

Tez yazim siirecinde ve sorunlarn ¢oziimiinde yardim ve destegiyle yon veren
danismanim Saym Dr. Ogr. Uyesi Nurcan Kalkir’a, bolim disindan degerli
yorumlartyla katkida bulunan Saym Dr. Ogr. Uyesi Aylin Yonca Gengoglu’na
tesekkiirlerimi sunarim. Calismam esnasmda ihtiyacim olan her konuda destegini eksik

etmeyen Alican Can’a tesekkiir ederim.
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OZET

Bu ¢alismada edebiyat ve psikanalizin birbirlerine olan ortak katkilar1, segilen Cin edebi
metinlerinde ortaya konulmaya c¢alisilmis ve Yyazarlarin bilingli oldugu kadar
bilingdisinda bastirdiklar1 ifadeler Freudyen kavramlar dogrultusunda arastirilarak
psikanalitik bir inceleme gergeklestirilmistir. Bu ¢ergevede, Cin edebiyatinda psikolojik
stireglerin yogun olarak islenildigi Lu Xun’iin Bir Delinin Giinliigii ve Yu Dafu’nun

Batis adli eserleri segilerek psikanalitik bir analize tabi tutulmustur.

Asil olarak Sigmund Freud ile baslayan edebiyat ve psikanaliz iliskisi, insanin kisilik
gelisimini agiklamaya ¢alisarak yazarin yaratim siirecine etki eden olgular1 ve
kurguladig1 karakterler ile baglantisin1 incelemeye c¢alisir. Freud, agiklanabilen insan
davraniglarmi bilingli olarak addederken, agiklanamayan davraniglarin bilingdisinda
bastirilan ve bir sekilde biling diizeyine ¢ikmaya calisan diisiinceler oldugu sonucuna
varmistir. Bilingdis1 bireyin bastirdig1 arzularindan olusan gizli bir diinyadir. Bireylerin
giinliik yasamda farkinda olmadiklar1 bu diinya, onlarm riiyalarinda, giindiiz diislerinde
karsilarma ¢ikmaktadir. Freud’a gore yazar, tipki oyun oynayan bir ¢gocuk gibi kurmaca
bir diinya yaratwr. Bundan dolay1 Freud, yazarin yaratim siirecini bilin¢diginin bir
yansimas1i olarak gormektedir. Dolayisiyla her edebi eser, bir anlamda yazarmin
bilingdis1 siireclerini ihtiva etmekte ve bu siirecler edebiyat calismalari agisindan analize

tabi tutulmas1 gereken 6nemli bir boyutu olusturmaktadir.

Bu calismada, hem metin iginde olusturulan kurgusal diinya hem de yazarin bireysel
diinyasi, bastirilan birtakim diirtiiler, yazarlarin yasadigi sosyal c¢evre, metnin psisik

yapisi, ego ve siiperego catismalar1 eserlerde arastirilarak ortaya konmaya calisiimistir.



Vi

Yazarm sosyal ve psikolojik durumu metnin satirlarmin ardin1 gérebilmede 6nemli rol
oynar. Lu Xun ve eseri Bir Delinin Giinliigii’nde deli karakteri iizerinden kitlesel bir
nevroz Oykiiniin satwrlarmda kendini belli etmektedir. Yu Dafu ve eseri Batis’da
karakterin ve yazarin yasamlarinin benzerligi tespit edilmis; karakterin yasadig id, ego
ve sliperego catigmalar1 tiim Oykii boyunca gozlemlenmistir. Caligmanin kapsammi
olusturan iki eserde de bilingdisisal olgulara rastlanmis ve yazarlarin yasamlarmin
izdlisiimlerine ulasilmistir. Sonug olarak yazarlarmn, edebi metni olustururken bireysel
psikolojisinden soyutlayamadigi kurgusal diinyasinda, kendi bilingdisinin izleri

gOriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Lu Xun, Yu Dafu, Psikanaliz, Cin Edebiyati
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ABSTRACT

In this study, the common contributions of literature and psychoanalysis were tried to be
revealed in selected Chinese literary texts and a psychoanalytic review was conducted
by investigating the expressions that authors consciously and unconsciously repressed
in line with Freudian concepts. The relationship between literature and psychoanalysis,
which originally began with Sigmund Freud, attempts to and to examine the phenomena
affecting the author's creation process and the connection with the characters the author
fictionalized by trying to explain the personality development of human beings. Freud
concluded that while he regarded human behavior as conscious, unexplained behaviors
are thoughts that are suppressed unconscious and somehow try to rise to the level of
consciousness. It is a secret world composed of the desires of the unconscious. This
world, which individuals are not aware of in daily life, appears in their dreams and
daydreams. According to Freud, the Author created a world of fiction just like a child
playing games. Therefore, Freud sees the author's process of creation as a reflection of
the unconscious. In the light of this information, the first part of our study contains the
basic concepts about what psychoanalysis is and Freudian concepts are examined

through selected works.

Both the fictional world created within the text and the individual world of the author,
some repressed impulses, the social environment in which the authors live, the psychic
structure of the text, ego and superego conflicts were investigated and tried to be
revealed in the works. The author's social and psychological status play an important
role in understanding the background of the lines of the text. Lu Xun and in his work,

Madman’s Diary, a massive neurosis through the insane character manifests itself in the
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lines of the story. Yu Dafu and in his work, Sinking, found a similarity between the
character and the lives of the author; the id, ego and superego conflicts that the character
lived in were observed throughout the story. Unconscious phenomena were found in
two works that constitute the scope of the study and the projections of the lives of the
authors were reached. As a result, traces of his own unconscious have been seen in his
fictional world, where the author was unable to isolate himself from his individual

psychology when creating the literary text.

Key Words: Lu Xun, Yu Dafu, Psychoanalysis, Chinese Literature
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GIRIS
Kiiltirel hayatin en temel unsurlarmdan birini olusturan edebi metinler, insan
psikolojisinin derinliklerine 151k tutan bir projektor gibi diisiiniilebilir. Ciinkii her kiiltiir
onu insa eden insanlarin bir {iriinii olarak psikolojik siirecleri de kapsamaktadir.
Dolayisiyla insan1 ger¢ek anlamda anlayabilmek ve onu i¢inde yasadigi kiiltlirle birlikte
degerlendirebilmek icin edebi metinlerin psikolojik teoriler iizerinden incelenmesi
bliylik 6nem tasir. Bu nedenle ¢alismanin konusu Cin kiiltiiriine ve insan anlayisma bir
151k tutmak amaciyla, Lu Xun’iin Bir Delinin Gilinligii adli dykiisii ve Yu Dafu’nun
Batis adli 6ykiisii iizerinden psikanalitik bir analiz olarak belirlenmistir. Amaci; genel
hatlariyla edebiyat ve psikoloji biliminin baglantisini, se¢ilen Cin edebi eserlerinde
ortaya koyarak, okuyucuya ve arastirmacilara derinlikli bir metin incelemesi sunmaktir.
Zira psikanalitik edebiyat kuramlar1 ile gerceklestirilen bilimsel c¢alismalara Cin
edebiyatinda rastlamak olduk¢a giictiir. Ayrica Tiirkiye’deki literatiirde de bu tiir
aragtirmalar oldukc¢a azdir. Dolayistyla ¢alisma ayni zamanda Tiirkge literatiire de bir
katki saglamay1 hedeflemektedir. Bu hedefler dogrultusunda, aragtirmanm kapsamimni
olusturan iki Oykii, Cin edebiyatina yonelik yogun bir literatiir okumasi sonucunda
belirlenmis ve Tiirk¢eye gevrilmistir. S6z konusu eserler Cin’in siyasi ve toplumsal arka
planint yansitmanin da O&tesine gecerek, donemin insanini, kiiltlirlinli ve yazarm

bilingdisini® inceleyebilmeye olanak verme potansiyelleri nedeniyle tercih edilmislerdir.

Psikolojinin ve edebiyatin sanata ortak katkilar1 vardir. Her ikisi de insanm bireysel
cesitliligini yansitir, dolayisiyla sanat¢inin iiriinii onun Dbireysel psikolojisinden
soyutlanamaz. Edebi eserlerin psikolojik teoriler ¢ercevesinde analizinde psikanalizin
0zel bir konumu bulunmaktadir. Giinlimiizde bile hala gelismeye devam eden psikoloji
bilimi kendi i¢inde genel psikoloji, klinik psikoloji, Gestalt psikolojisi ve psikanaliz gibi

alt prensiplere ayrilmistir. Bu alt dallardan farkli olarak psikanaliz, imsanin bilin¢disiyla

! Bilingdisi, bilingalt1 ile ayni anlamda kullanilir, bu c¢alismada bilimsellige daha uygun olmasi

bakimindan bilin¢dis1 teriminin kullanilmasi tercih edilmistir.



ilgilenmis, bu ylizden kimi uzmanlar psikanalize “bilingdisinin psikolojisi” ya da
“derinlikler psikolojisi” demislerdir. Psikanaliz kurami ya da bagka bir deyisle
derinlikler psikolojisi her seyin merkezinde insani tutar; bir yandan insani diirtiileri su
yiiziine ¢ikmaya caligirken, 6te yandan toplumun benimsedigi 6rf ve adetler, din gibi
cevresel faktdrler bu diirtiileri bastirmaya ¢alisirlar. Dolayisiyla bilingdis1 bastirilmig ve

biling diizeyine ¢ikmaya ¢alisan giidiilerle doludur.?

Bilingdis1 bilimi olarak da bilinen psikanaliz, edebi metinleri derinlikli incelemenin yan1
stra yazarm psikolojik durumunu da g6z 6niinde bulundurarak gizli kalmis diisiinceleri,
bastirilmis duygular1 satir aralarindan giin yiiziine ¢ikarmayi kendine gorev bilmistir.
Psikanaliz bu nitelikleri ile psikanalitik edebiyat kuramlarina da kaynaklik etmistir.
Psikanalitik edebiyat kuramlar1 sanat¢i, eser ve psikoloji arasmndaki iliskiyi aciklamaya
yonelik olarak gelistirilmis, bu baglamda eserde ortiik kalan psikolojik siirecleri ve bu
stireclerin altinda yatan anlam kodlarin1 odagma alan giiclii aciklama gerceveleri olarak

edebiyat kuramlar1 arasinda ayricalikli bir yer edinmistir.

Bu baglamda edebi eserler lizerinden insan psikolojisini en iyi degerlendiren isimlerden
biri kuskusuz psikanalizin kurucusu ve en 6nemli teorisyeni olan Sigmund Freud’dur.
Freud insan zihnini bir buzdagma benzetmis, “bilincin bir buzdaginda oldugu gibi
zihnin tiimiiniin sadece ince bir dilimi oldugunu ve geriye kalan biiyiik bdlimiiniin ise
normalde fark edilenlerin altinda kaldigini belirtmistir.”® Burada buzdagmnm altinda
kalan yani goriinmeyen kismmdan kasit bilingdisidir. Freud’a gore tatmin edilemeyen
duygular bir sekilde baskilanir ve bilingdisinda varligini devam ettirir. Kisinin egosu,
mantikla (biling) ve mantiksizlik (bilingdist) arasinda bocalayip duran bir ¢atisma
halindedir. Genelde bu ¢atisma olumsuzlukla sonug¢lanir ve bireyde nevroz yani ruhsal

sikintilar goriilmeye baslanir. *

Freud, insan dogasinin derinliklerini incelerken sadece klinik ortamdan faydalanmamus,
bununla birlikte insanlarm elinden ¢ikan yazili eserleri inceleyerek insan ruhunun

derinliklerinde kalanlar1 kesfetmeyi amaglamistir. Boylece Freud, edebi eserlerin

2 Ataman Tangor, “Freud’culugun Sanata Yansimasi ve Elestirisi”, Yazko Edebiyat Dergisi, Say1 7,

Mayis 1981, s. 84-85.

Calvin S. Hall, Freudyen Psikolojiye Girig (Cev. Ersan Devrim), Kakniis Yaymlari, Istanbul 1999, s.
67.

* Tangor, s. 84-85.
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incelemesini yaparak kuramlarini desteklemistir. Ornegin, Sopholeks’in Kral Oidipus
isimli tiyatro metni Freud’a ilham olmus ve iinlii kuramlarindan biri olan Oidipus
Kompleksi’'ni bu metin sayesinde kesfetmistir. Dolayisiyla Freud’un psikanalitik
yaklagiminm, edebi eserlerin psikanalitik analizine en uygun yaklagimlardan biri oldugu
sOylenebilir. Bu nedenle bu tez ¢aligmasinda analitik yaklasim olarak Freudyen bir
bakis acis1 lizerinden bir analiz gergeklestirilmeye calisiimistir. Bu ¢ercevede tez
calismasina baglanirken Oncelikle derinlemesine bir literatiir arastirmasi yontemine

basvurulmustur.

Edebiyat ve psikoloji iliskisi hakkinda yapilan teorik ¢alismalar dogrultusunda
incelenen kaynaklar olan; Oguz Cebeci “Psikanalitik Edebiyat Kuramr”, Ahmet Sari
“Psikanaliz ve Edebiyat”, Sigmund Freud “Sanat ve Edebiyat”, Calvin S. Hall
“Freudyen Psikolojiye Girig” ve Octave Mannoni, “Freud” gibi eserlerden psikanalizin
ne oldugu, nasil gelistigi ve edebiyat alanina ne tiir katkilar sagladig1 kapsamli sekilde
incelenmistir. Psikanalizin temel kavramlar1 olan oidipus kompleksi, narsisizm gibi

psikanalizin temel kavramlar1 bahsi gegen eserlerden arastirilmistir.

Lu Xun’iin Bir Delinin Ginligi adli 6ykiisti Tiirkgeye cevrilirken ykiiniin psikanalitik
incelenmesine uygun olan analiz gergevesinin Ozellikle Freudun “Kitle Psikolojisi”
eserinde bulunabilecegi kesfedilmistir. Freud bu eserde toplumsal siireglerin insan
psikolojisine etkileri ve bunlarin nevrotik sonuglar1 iizerinde durmaktadir. Lu Xun’iin
oykiisii de kurgulanan deli karakteri iizerinden kitlesel bir nevrotik travmayi ortaya

koymaya ¢aligmaktadir.

Yu Dafu’'nun Batis adli Oykiisinde Kkarakterin psikolojik durumunun analizi
incelenirken basvurulan kaynaklardan birisi Sigmund Freud’un “Narsizm Uzerine ve
Schreber Vakas1” adli eseridir. Freud bu eserde narsisizmin olusum siirecine ve vaka
tizerindeki etkilerine deginmistir. Yu Dafu’nun Oykiisiinde kurguladigi isimsiz karakter
de biiylik Olciide narsistik Ozellikler sergilemektedir. Bu durum Oykiiniin yazar1 Yu
Dafu ile de 6zdeslestirilebilir. Benzer sekilde karakterin Freudyen psikanalizde 6nemli
kavramlardan biri olan oidipus kompleksine sahip oldugu da tespit edilmistir. Ayni
durum Oykiiniin yazar1 Yu Dafu i¢in de gecerlidir. Zira Yu Dafu, babasini ¢ok erken

yaslarda kaybetmis ve bu durum eserinde kurguladigi karakterde de izleri siiriilen



bilingdisisal bir olgunun olusumuna zemin hazirlamistir. Karakterin ve yazarin oidipus
kompleksine sahip olmasi dolayisiyla, narsisizm ve oidipus kavramlari {izerinden bir

analizin yapilmasma karar verilmistir.

Cin edebiyatindan segilen eserlerin incelenmesi metnin yazilmasina etki eden olaylar ve
yazarlarm hayatlarina dair ulasilabilen bilgilerden hareketle metinlerin psikanalitik
coziimlemesi gerceklestirilmeye c¢alisilmistir. Bununla beraber, yazarin sosyal ve
psikolojik yasantisi, igsel diinyasi, bilingdisinda sakli kalan diigiinceleri edebi metnin
neden yazildig1 ve/veya edebi metnin asil anlamini ortaya ¢ikarmasi bakimindan son
derece Onemlidir. Metnin olay oOrgiisli, karakterlerin tutum ve sdylemleri, bunlarm
nedenleri, duygusal ve psikolojik nedenler, psikanalitik incelemeye 11k tutar. Baska bir
deyisle, metnin igerigine, anlamma ulasabilmek adma yazar ve eser arasindaki
baglantinin agiklanabilmesi agisindan psikanaliz gereklidir. Calismada yukarida gecen

sorunsallara yanit aranmis ve bir sonuca ulasilmaya ¢aligilmistir.



1. BOLUM
FREUDYEN PSIKANALIZ

1.1. Psikanalizin Dogusu

Psikanalizin koklii bir tarihi olmasa da zamanla pek ¢ok teorisyen ve kendilerine 6zgii
kuramlar1 ortaya ¢ikmistir. Bu ¢aligmada hem psikanalizin kurucusu olma o6zelligini
tastyan hem de psikanalizin edebiyat bilimiyle iligkisini kuran Sigmund Freud ve
kavramlari1 {izerinden bir inceleme gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda, g¢aligmanin
kapsamini olusturan s6z konusu eserlerin psikanalitik incelemesini ger¢eklestirmeden

once psikanaliz hakkinda teorik bilgilere bu boliimde yer verilmistir.

Ik ¢aglardan beri insan davranislar1 ve bu davranislarin kaynagi merak konusu olmustur.
Insan davranislarmin kokenini ve kisiligin olusumunu aciklamak iizere pek ¢ok
teorisyen kisilik gelisimini ve psikolojik problemleri, kendilerine 6zgii gelistirdikleri
metotlarla ele almaya caligmislardir. Bu anlamda 19. yilizyil ortalarinda psikoloji
Almanya’da bagimsiz bir bilim dali olarak ortaya ¢iktiginda Sigmund Freud insan
kisiligini incelemek iizere yogunlasan ilk isimlerden biriydi. Freud, fizyoloji alaninda
stirdiirdligli ¢aligmalariin sonuglarmdan memnun olmaymca farkl arayislara yonelmis,
boylece Paris’te akil hastalarmin hipnoz yontemiyle tedavi edildigini gordiigiinde bu
konu iizerine ¢aliymalar yapmis ve akil hastaliklarmm ashinda fizyolojik degil,
psikolojik kokenli oldugu sonucuna varmistir. Bu sayede yaptigi klinik gézlemler
desteginde psikoloji bilimi i¢cin ¢igir agan kapsamli bir teori gelistirmistir. Bu teoriye
gbre insan, bilince ¢ikmaya calisan fakat bilingdisinda baskilanan pek cok diirtii ve
giidiilerin yonlendirmesiyle hareket etmektedir. Freud bilingdisini cinsellik gibi ¢esitli
diirtiilerin, korkularin, arzularin, ¢ocuklukta yasanmis travmatik anilarin sakli oldugu

bir yap1 olduguna ve pek c¢ok zihinsel hastaliginn kokeni olduguna manmistir.



Bilingdiginda baskilanan bu tiir diisiinceleri ortaya ¢ikarmak icin de psikanaliz teknigini

gelistirmistir. >

Psikanaliz, 1880 yilinda Viyana’da donemin en iinlii hekimlerinden biri olan Dr.
Breuer’a ait 6zel bir klinikte birtakim histerik belirtiler gosteren hastalar1 tedavi etmek
amaciyla, Dr. Breuer’in 6grencisi Sigmund Freud tarafindan kesfedilmistir. Freud
tarafindan temelleri atilan psikanaliz, psyhke (ruh) ve analysis (¢6ziimleme) kdklerinden
olusmus, “ruh ¢oziimleme” anlamma gelen, Yunanca kdkenli bir kelimedir.® Yapilan
eylemlerin, sOylenen sozlerin, bilingdisinda baskilanan ya da gizlenen diisiincelerin
kaynaklarini bulup, yasanan bu karmasay: bilingli duruma getirerek ¢6zmeyi hedefler.
Temel amaci insan ruhunun derinliklerine inerek, insanin yasadigi ruhsal problemleri
coziimleyemeye ¢alismak ve bu problemlerin kokenini arastirmak olan psikanaliz, bu
sayede bireyin kendisini tanimasma olanak verir. Nedensellik ilkesine dayanan
psikanaliz, tipki1 nesnel diinyadaki gibi ruhsal diinyada yasanan olaylar i¢in de nedenler
arar.” Psikanalizin arastirdigi ikinci temel nokta ise, ruhsal yasantimizda bilingli olarak
yasadiklarimizin yaninda bilingsiz olarak yasadiklarimizin daha fazla oldugu
varsaymmudir. insanlarm bilingdisilarina bastirdiklar1 arzu ve kompleksler zaman zaman
aciga c¢ikarak ruhsal bozukluklara hatta bedensel aksakliklara yol acgar. Psikanaliz de
bilingdisinda bastirilan bu duygular1 biling diizeyine ¢ikararak ruhsal zarar1 6nlemeyi ya
da bastirilan duygularin insanda yarattigi olumsuz etkileri ortadan kaldirmay1

amagclayan klinik bir tedavi yontemidir. 8

Omer Demir ve Mustafa Acar’in hazirlamis olduklar1 “Sosyal Bilimler Sozliigii nii

inceledigimizde psikanalizin en temel tarifine rastlamak miimkiindiir;
Sigmund Freud tarafindan 19. Yiizyilin sonlarinda ileri siiriilen ve giderek yaygm kullanim
alan1 bulan; serbest ¢agrisim, telkin ve aktarim ydntemleriyle nevrozlarmn iyilestirilmesi

temeline dayanan psikolojik tedavi yontemidir.”® “bireylerin ruh diinyasmnm ¢oziimlenmesi,

Kemal Sayar ve Mehmet Ding, Psikolojive Giris, Dem Yaymlari, Istanbul 2018, s. 15.

Sibel Yildiz, “Freudyen Psikanaliz Kuramlar1 Isiginda Balzac’1 incelemek ”, Atatiirk Universitesi
SBE, Erzurum 2014 (Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), s.10.

! Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Sigmund Freud, Kitle Psikolojisi, Say Yaymlar1, istanbul 2018, s. 12-15.

8 Yildiz, s.1.

Omer Demir ve Mustafa Acar, Sosyal Bilimler Sozliigii, Vadi Yaynlari, Konya 1997, s. 187.



kisinin ruhsal dengesini bozdugu diisiiniilen sapma ve saplantilarin ortaya ¢ikarilmasi ve

bunlarm tedavi edilmesine yonelik varsaymmlar ve yorumlar biitiinii. "

Orhan Hangerlioglu ise, “Felsefe Sozligi” adl kitabinda psikanaliz kisaca su sekilde
aciklanmaktadir:

Freud’a gore nevroz adi verilen hastalik bir biling hastalig1 degil, bir ruh hastaligidir ve
bilincin denetinden kagan ruhtan dogmaktadir. Her nevroz erginin yasamiyla uyusmayan
bir ¢ocukluga doniis (Infantilisme) olayidir. Doniilmek istenen ¢ocuk unutulmustur.
Doktorun yapacagi sey, bu unutulan c¢ocugun hatirlanmasini saglamaktir. Hasta bu
unutulani hatirlaymca biling ona hemen el koyacak, yon verecek ve nevrotik durum da

boylece iyilesmis olacaktir.™*

Selguk Budak’m “Psikoloji So6zligi” ne bagvurdugumuz da psikanalizin kisaca “bir
insan gelisimi ve davranisi teorisi” olarak tanimlandigini gé')rmek‘[eyiz.12 Afsar Timugin
ise “Felsefe Sozligi” adli kitabinda psikanalizi soyle anlatmistir;

Yontemin en belirgin 6zelligi onun dogrudan dogruya soru sormaya dayaniyor olmasidir.
Sorulan ¢esitli sorular bilingaltinda yer alan ve sagligi bozucu nitelik tagiyan bir 6genin
bilince yiikseltilmesini saglamaktir. Bu yilizden ruh aynstirmasma “bilingaltinm bilimi”
diyenler vardr. Yontemin kurucusu Freud onu “bazi sinir hastaliklarini iyilestirme
yontemi” olarak tanimliyordu. Bu yontem Freud’un deyisiyle hastay1 konusturmaya
dayanir: “Hasta gegmis yasammm olgularini ve simdiki izlenimlerini anlatir, yaknir,

arzularmi ve heyecanlarmi agiklar. ™

Psikanalizin ne oldugu iizerine yapilan tanimlara degindikten sonra psikanalizin ve
bilingdis1 kavraminin nasil dogdugunu agiklamakta fayda vardir. Sigmund Freud 1856
yilinda, simdiki Cek Cumhuriyeti’nde Yahudi bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya geldi.
Cocukluk doneminden itibaren olduk¢a basarili bir 68renci olan Freud, 1873 yilinda
Viyana Universitesi T1p Fakiiltesine kabuliiyle akademik kariyerine baslamis oldu. O
donemde fikirlerinden etkilendigi isimlerin basmmda Ernst Briicke geliyordu. Briicke,
insan fizyolojisi lizerinde ¢aligmalar yaparak tiim yasamsal faaliyetlerin fizik ve kimya
gibi bilim dallar1 ile agiklanabilecegi kanaatindeydi. Bu fikir sayesinde insan ruhunun

derinliklerini incelemeye yonelen Freud, duygu ve davraniglarm da bilimsel bir zemine

10
11
12
13

Demir ve Acar, s. 187

Orhan Hangerlioglu, Felsefe Sozligii, Remzi Yaymlari, Istanbul 1977, s. 105.
Selguk Budak, Psikoloji Sozligii, Bilim ve Sanat Yaynlari, Ankara 2000, s. 619.
Afsar Timugin, Felsefe Sozliigii, Bulut Yaynlari, Istanbul 2011, s. 411.



yatirilarak, neden-sonu¢ iligkisi i¢inde agiklanabilecegine inanmis ve boylece

psikanalizin dogusu hizlanmugtir.**

Freud’u adim adim psikanalizin kesfine gotiiren diger bir doniim noktasi ise, donemin
iinlii nérolog ve psikiyatr Charcot’un kliniginde gerceklestirilen aragtirmalardir. Freud,
kazandig1 bir bursla Paris’teki Salpetriere Hastanesi’nde Charcot’un histerik vakalarda
kullandig1 hipnotik telkinler Freud’u son derece etkilemis ve ruhun incelenmesinin ilk
adimlarmi olusturmustu.™ Charcot’tan 6grendigi en temel bilgi histeriyi anlayabilmek
icin ndroloji bilimini kullanmak yerine psikolojiyi incelemek olmustu. Nevrozun
tedavisinde biiyiik Ol¢iide hipnozdan yararlanmis fakat her vakada olumlu sonug
yaratamadigmi gormiistii. Briikke’nin kliniginde tanistigi Dr. Breuer ile yollar1 Freud’un
1886 yilinda Viyana’ya donmesinden sonra kesistiginde, histeri ve nevroz iizerine
yaptig1 caligmalar hiz kazanmis ve admi tiim diinyaya duyuran {inlii Anna O. vakasi ile

Freudyen psikanaliz ilk kuramlarma ulasiyordu. 3

Freud’a gore psikanalizin dogusu Anna 0. vakasma dayanmaktadir. Freud Viyana’ya
dondiikten sonra Dr. Breuer’in gozlemlerine ve deneylerine ilgiyle yaklasmisti. Dr.
Breuer’in o donemki hastasi olan Anna, iyi bir egitim almis, kiiltiir seviyesi yiiksekti;
cok bagh oldugu babasmmn yasadigi sikintilar nedeniyle rahatsizlanmisti. Biling
bulanikligi, uyku bozuklugu, kasilmalar ve belirsiz korkulardan olusan belirtiler
sergiliyordu. Dr. Breuer hipnotik telkinler uygulayarak Anna O’nun ruhsal bunalimina
sebep olan olaylar1 anlatmasini istemis ve bdylece hastanin hem bedensel hem de ruhsal
belirtilerini ortadan kaldirmayi amaglamisti. Anna O, hipnozun etkisindeyken sikintilari
hakkinda konusabiliyor, yasadig1 olaylarla baglantisini kurabiliyordu. Bu noktada Anna
O’nun histerik belirtiler gostermesinin en biiyiik sebebi, hasta babasina bakarken
yasadig1 birtakim sorunlardan arta kalanlar oldugu anlasiimustr.®® Gériildiigii iizere,

Anna O, hipnoz etkisindeyken travmalarmi hatirliyor, fakat bilingli konuma geldiginde

Y4 Anthony Storr, Freud Kisa Bir Giris (Cev. Nihansu Aydemir), Alfa Yaymlari, istanbul 2019, s. 10-
11

 Storr, s. 11.

6 Ayrmntili bilgi igin bkz. Sigmund Freud, Kitle Psikolojisi, 5.10-11.

" Anna O.nun esas adi Bertha Pappenheim’dir. 1859 -1936 yillari arasinda yasayan Bertha,
psikanaliz tarihinin ilk kadn hastasidir. Uzun yillar “Anna O.” demelerinin sebebi ise, o donemlerde
okuduklar1 Heinrich Von Kleist’in The Marquise of O adli eserinden etkilenmis olmalar1 ve eserde
gecen karakterin Bertha Poppenheim’i ¢agristirdigi igin Anna O. demislerdir.

8 Sigmund Freud, Bilin¢alt: (Cev. Ahmet Necip Yilmaz), Dorlion Yaymlari, Ankara 2019, s. 18-19.
Ayrica bkz.: Klinik Psikoloji, s. 10-11.



ise unutuyordu. Freud bu noktada yaptig1 gézlem ve deneylerle kanitladigi iizere,
aslinda hastanin, yasananlar1 tamamen unutmadifi, yalnizCa zihnin bir boliimiinde
depoladig1 fikrine yaklasti. Ciinkii hipnoz esnasinda animsananlar genellikle hosa
gitmeyen anilardan olustugundan, zihinsel c¢atigma yasanarak bu tiir diisiincelerin
bilingli konuma gelmesi engelleniyor, baska bir deyisle baskilaniyordu. Bdylece
baskilama durumu, Freud’a zihinde cesitli boliimlerin var olabilecegi fikrini vermis ve
bastirilan diisiincelerin biling diizeyine ¢ikmay1 bekleyen birtakim hisler olduguna
inandirmis, boylece bilingdisi kavrami ortaya ¢ikmis ve psikanalizin bagka bir anlami

olan bilingdis1 biliminin temel tas1 olmustur. 19

Breuer, Anna O. vakasinda bu gizlenmis anilar1 bulup, bilince ¢ikararak belirtiyi yok
eder. Ancak bu seanslar ger¢eklesirken, Anna kendisiyle konusan kisinin Dr. Breuer
oldugundan emin olmak i¢in onun ellerine dokunmak ister ve Anna bunu yapmaya
devam ettikce yontem olumlu sonuglar vermektedir. Fakat daha sonra karm agrisi
sikayetleri bag gosteren Anna O. daha da ileri giderek Dr. Breuer’den hamile kaldigmn1
onun ¢ocugunu dogurmak iizere oldugunu iddia eder. Elbette bdylesi bir durumun
gerceklik pay1 yoktur. O donemde evli bir erkek olan Breuer biiyiik bir panikle tedaviyi

sonlandirir ve Anna O.’yu bagka bir hekim arkadasina emanet eder.?

Freud, psikanalizin temelinde yatan baskilanan duygularin herhangi bir bosaltim yolu
bulamamasit durumunda nevrozun olustugu fikrini One strmiistir. Bu durumun ve
bireyin ¢ocuklugunda yasamis oldugu deneyimlerin, biiyiidiigiinde kisiligini ya da
karakterini sekillendirdigine inanmigtir. Freud’un meslektasi Dr. Breuer’le birlikte
yayimladig1 “Isteri Uzerine Caligmalar” adli yapitinda gelistirmekte oldugu yeni kuram
icin ilkeler yavas yavas bicimlenmeye baslamistir. Ancak Freud, insan zihnine iligskin
edindigi bulgular1 “Rilyalarm Yorumu”, “Gilindelik Hayatin Psikopatolojisi” adli
yapitlarmda formiile etmeyi bagarmistir.”* Freud’un insan kisiligine ilisgkin kuramin1 ise
su sekilde 6zetlemek miimkiindiir; insanda dogustan var olan ve disaridan gelen cesitli
uyaranlara belli davranis bicimleriyle karsilik vermesine sebep olan “i¢glidli” ve yine
dogustan var olan ancak belirli bir davranis bigimiyle degil de ¢ok daha genel ve daha

ist bir seviyede bulunan “diirtii”’ler vardwr. Diirtiiler i¢cin daha cok cinsellige ve

9 Storr, s. 24-26.
2 yildiz, s. 11. . .
2l Oguz Cebeci, Psikanalitik Edebiyat Kuramu, ithaki Yaymlari, istanbul 2015, s. 220.
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saldirganliga bagh oldugunu sdylemek miimkiindiir. Diirtii ¢ok basit olarak bilingli
hayatta “istek” olarak hissedilir. Freud’un diirtii gereksinimlerinin etkisinde olduguna
inandig1 insan zihninin yapismi tanimlayan iki temel kurami vardwr. Bunlardan ilki
“topografik model” olarak adlandirilir. Buna gére insan zihni {i¢ bolimden olusur.
Bunlar, “biling”, “6nbiling” ve “bilin¢gdist”dir. Biling, “dis diinyvadan ya da bedenin

»2 Onbiling ya da bilingoncesi,

icinden gelen algilart fark eden zihin bolgesidir.
dikkatin zorlanmasiyla birlikte ancak biling diizeyinde algilanabilen olaylar1 igerir.
Bilingdist ise;

bilingli algilamanm disinda kalan tiim zihinsel olaylari, dolayisiyla bilingdncesini de igerir.

Dinamik anlamda ise bilingdisi, sansiir mekanizmasinimn engeli dolayisiyla biling diizeyine

ulasma olanag1 olmayan zihinsel siiregleri igerir.?®

Freud’un gelistirdigi ikinci kuramsa “yapisal model” kurami adini tagimaktadir. % Bu
kuram Freud tarafindan 1923 yilindan itibaren ¢ok daha yaygm kullanilmaya
baslanmistir. Freud un yapisal kuramina gore kisilik “id, ego ve siiperego”dan olusur.
Buna gore, id (altben) insan yasaminda tatmin edilmeyen arzulari, gerceklesmesi hos
karsilanmayacak olan tiirlii durumlar1 depolayan bilingdisini simgeler. id’e, zaman,
mekan sinirlamalar1 ya da ahlaki kurallar1 gozetilmeksizin tamamen “haz ilkesi”
hakimdir. Ego (ben), bilinci ve istekleri temsil eder. Id> in aksine “gerceklik ilkesi”
tarafindan yonetilir. Siiperego (iistben) ise ideal olan1 temsil eder. Daha ¢ok anne-baba
tarafindan onaylanabilecegi durumlar 151¢inda hayata yon verme istegi olarak
agiklanabilir. Freud’un ortaya ¢ikardigi bu kurama gore, id ve siiperego arasindaki
dengeyi kurabilenler ruhsal agidan saglikli ve mutlu olurlar. Ancak biling diizeyine
cikan ve burada birtakim engellerle karsilasildiginda bilingdisina yani id’e gonderilen
diirtii ve istekler, her an biling diizeyine ¢ikmak i¢in firsat beklerler. Bastirilan diirtii ve
isteklerin bir siire sonra kontrolii kaybedildiginde bir baska deyisle bilincin “id ve
siiperego” arasinda dengeyi kaybetmesi durumunda nevroz olusur.” Bu durumda ise
Freud, nevroza yol acan bilingdis1 etkenlerini agiga ¢ikarmak igin “Serbest Cagrisim

Yéntemi’ni ® kullanr. Psikoloji biliminde bu yontem, hastanin hekime aklindan

2 Engin Gegtan, Psikanaliz ve Sonrasi, Remzi Kitabevi, Istanbul 1988, s. 26.

2 Gegtan, s. 26.

2 Cebeci, s. 222.

% Esra Kara, “Psikanalizimden Anlatiya, Biling Akis1 Tekniginden Zaman Algisma”, Hece- Opykii
Dergisi, Say1 26, Nisan-May1s 2008, s. 95-96.

Adnan Erkus, “Psikolojik Terimler S6zIligii” adli kitabinda serbest ¢cagrigim ile ilgili su tanimlamay1
yapar; “Freud, herkesin hipnoza sokulamayacagi goriisiinii savunarak hipnozu reddetmis, serbest

26
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gecenleri oldugu gibi ifade etmesiyle gergeklesir. Buradaki amag, bilincin tipki su gibi

bir biitiin halinde akan diistincelerinin, oldugu gibi aktarilmasini saglamaktir.

Sonu¢ olarak, Freud’un psikanaliz kuramlarmin temelinde cinselligin var olduguna
inanmasmi aslinda Anna O. vakasma baglamak yanlis olmayacaktir. Ciinkii Anna
O.’nun seanslar esnasmnda, giindiiz fantezilerini, deneyimlerini anlatirken, Breuer ile
konustugundan emin olmak i¢cin onun ellerini hissetmek istemesi ve Breuer’den hamile
kaldigmi iddia etmesi, Freud’a, Anna’nin Breuer’e asik oldugunu diisiindiiriir. Boylece
Freud, tim nevrozlarin altinda yatan seyin bastirilmis arzulardan olustuguna inanir.
Tiim bu diisiincelerin sonucu olarak da Freud’un histeri anlayismin énemli bir pargasi
olan “Travma Kurami1” sekillenir. Bu durum cinselligin farkinda olmayan bir ¢cocugun,
bir yetigkin tarafindan bastan c¢ikarilmas1 olarak bilinir ve ¢ocuklarin travma

yasamalarina sebep olur.”’

Fakat kendi kendine tedavi sirasmda Freud, yetiskin histeri hastalarmnin, ¢ocuklukla
yasadiklarini iddia ettikleri bastan c¢ikarilma olaymin fantezi {iriinii oldugunu fark
etmistir. Bu konu hakkindaki fikirleri degisse de travma hakkinda goriislerinden
tamamen vazge¢gmemistir. Freud travma kuraminda ortaya ¢ikan bastirilmis duygulari
aciklayabilmek i¢in ¢ocukluk hatta bebeklik donemine inilmesi gerektigini
savunmaktadir.?? Bir sonraki konuda detaylica incelenecegi lizere travma kuraminin bir
parcasi olarak ortaya ¢ikan oidipus kompleksi, bireyin ¢ocukluk doneminde zihninde

bastirdiklarmi ele alarak nevrozun olusum siirecini agiklamaya ¢alisir.

cagrisim yontemini kullanmistir. Serbest c¢agrisimda hastanm soyledigi her séz, hastanin
bilincaltina bastirdigi malzemenin belirtisi olarak goriiliir ve terapist tarafindan bu malzeme
yorumlanarak hastaya i¢ gorii kazandiriliv, ego biitiinligii olusturulmaya ¢alsihr. Hastanin
bilincaltindaki malzemesinin ortaya ¢ikarilmasinda terapistin rolii nétrdiir. Bu siire¢ iginde hasta,
zaman zaman terapistiyle duygusal iliskiye girer ve kendi duygularimi terapistine aktarwr. Buna
“transferans” denir. Bilingaltindaki malzeme ortaya ¢iktiginda ego rahatlar ve libido enerjisinin
olumlu davramislar igin kullanilma olanagi dogar. Bu malzemenin ortaya ¢ikmast kiginin kendini
tahrip edici egilimini ortadan kaldirmis olur. Ego bu bastirilmis malzemeyle bas edebilmek igin
uyum diizeylerini gelistirir.” Adnan Erkus, Psikolojik Terimler Sozligii, Doruk Yayinlari, Ankara
1994, s. 150-151.

Mannoni, s. 45.

Mannoni, s. 46.

27
28
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1.2. Oidipus Kompleksi

Freud, nevrozun olusum siirecini agiklayabilmek i¢in ¢ocuklarin cinsel ve duygusal
gelisimlerini arastirmaya yoneldi ve sonraki yillarda ortaya ¢ikan nevrozun cocukluk
doneminde tikanip kalan bir noktadan meydana geldigi fikrini one siirdii. Ciinki
Freud’a gore ¢ocugun gelisim evresi; onun algisi, 6grenme kabiliyeti iizerinden degil,
bedensel uzuvlari iizerinden yorumlanmaliydi. ? Freud nevrozlarm olusum evresini
cocugun anne-baba ile olan iliskisinde yasanan birtakim zorluklarm sonucu oldugunu
diigiinmiistiir. Buna gore erkek cocuklar bir donemde kendilerini annelerine yakin
hissederken kiz cocuklar1 i¢gin de durum babaya yoneliktir. Freud, cocuklarin heniiz
cinselligi fark etmegi bir donemde karsi cinsiyette bulunan ebeveynine duyulan

diismanlik ve rekabet hissine Yunan mitolojisindeki bir efsaneden® esinlendiginden

* Storr, s. 35-36.

%0 Ppsikanalitik yaklasimm 6nemli bir gesi olan oidipus kompleksinin admi aldigi Sofokles’in “Kral
Oedipus” adli oyununun hikayesi su sekildedir: “Oidipus Thebai kral soyundandir. Kadmos'la
Hormania'da kaynak bulan bu soyu bir tanri yetistivmis, ama belki bu tanriya, Dionysos'a karsi
koydugu icin lanete ugramis, akil almayacak yikim ve acilarin birbirini izlemesini gormiistiir.
Oidipus, Thebai krali Laios'un oglu, Labdakos'un torunudur. Anasi bazi kaynaklarda Epikaste diye
anilan Tokas-te'dir. lokaste gebe iken bir diis goriir, Teiresias bu diisii soyle yorumlar: Kralicenin
karninda tasidigi ¢cocuk babasmi oldiirecektir. Dogar dogmaz bebek daga birakilir, ayak bilekleri
delinmis, icinden bir kayig gegirilmistir. Ayag sis anlamina gelen Oidipus adi da ondan. Cocugu bir
coban bulur, gotiiriir Korinthos krali Polybos'a verir. Polybos'la karisi Priboia'nin ¢ocuklari
olmanugstir, Oidipus'u 6z eviat gibi biiyiitiirler, cocuk da onlart ana-baba bilir. Delikanhilik ¢cagina
gelince bir dedikodu isitir: Kralin oglu degil de bulunmus bir ¢ocukmus diye. Gergegi tanri
Apollon'dan 6grenmek iizere Delphoi tapmagmma dogru yola koyulur. Thebai'ye yakin dar bir gegitte
arabali bir adama rastlar, kimin ¢ekilip yol verecegi konusunda kavgaya tutusurlar. Oidipus adami
ve arabacisini dldiiriir. (...) Bu olaydan sonra Thebai'ye vanr. Sphinks denilen canavar sehirde
korku salmakta, sordugu bilmecelere cevap veremeyenleri parcalayip yemektedir. Sorular da
sunlardir: Kimi zaman iki, kimi zaman ii¢, kimi zaman dért ayak iistiinde yiiriiyen ve dogal yasalara
karsit olarak en ¢ok ayagi oldugu zaman en giicsiiz olan yaratik hangisidir? Iki kiz kardestirler, biri
otekisini dogurur ve ikincisi birincisinden dogmadir. Oidipus birinci bilmeyece insan, ikincisine de
Giin ve Gece diyerek dogru cevaplan vermis. Sphinks kendini tiinedigi kayadan asagi uguruma
atarak olmiis. Thebai halki da rahat bir nefes almig ve kurtaricisi bildigi Oidipus'a Laios'tan bog
kalan tacla birlikte dul karisi fokaste’yi vermig. Oidipus; bir daha Korinthos'a anasinin, babasmnin
yanina donmemek amaciyla Thebai've kral olmus ve Iokaste ile birleserek dort ¢ocuk iiretmis:
Eteokles, Polyneikes, Antigone, Ismene. Yillar gecer, Thebai sehrinde veba bas gésterir. Salginin
nedenini dgrenmek icin Oidipus kaym Kreon'u Delphoi'ye gonderir. Gelen cevap sudur: Kral
Laios'un katili bulunmali ve sehirden siiriilmelidir. Oidipus hemen arastirmaya koyulur ve sucluya
karst korkung tehditler savurur. Bilici Teiresias'a katilin kim oldugunu sorar. Kdhin cevap
vermekten ¢ekinir. Oidipus, Teiresias ve Kreon arasinda kavga kopar. Iokaste araya girer ve bir
zamanlar gordiigii diise, Laios'un da dar bir gecgitte éldiiriildiigiine deginecek olur. Bu sozleri
duyunca Oidipus'un igine kusku girer. Bu sirada Korinthos'tan bir ulak gelir, Polybos'un oldiigiinii,
Oidipus'un kral olmak tizere Korinthos'a c¢agirildigini bildirir. Oidipus gene de ikirciklidir:
Babasinin oliimii kendi elinden olmamigtir, ama anasimin bulundugu yere gitmekten ¢ekinir. Derken
ulak kendisinin Polymos'la Periboia'nin oglu olmadigini, saraya bir ¢oban tarafindan bulunup
getirildigini soyler. Coban da getirilip gercesi agiga vurunca Oidipus'la Iokaste'nin artik siipheleri
kalmaz. Kralice sarayn igine siginip canina kiyar, Oidipus da anasi ve karisi olan kadinin ignesiyle
gozlerini kor eder. Sophokles'in "Kral Oidipus" tragedyasinda dile getirilen bu dram Oidipus'un
Thebai'den siiriilmesi, kizi Antigone've yaslanarak Attikada Kolonos iline gelmesi ve orada
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“Oidipus Kompleksi® admi vermistir. ** Freud kendinden de yola ¢ikarak Oidipus
kompleksi hakkinda su sekilde bahseder:

“Insanin kendisine kars1 diiriist olmasi iyi bir aliskanliktir. Genel bir diisiince aklima geldi.
Anneme tutkunlugumu ve babama duydugum kiskangligi kendimde yakaladim ve
histeriklesmis cocuklarda rastladigimiz Olgiide gerilere gitmese de bunu c¢ocukluk
doneminin baglangicina ait genel bir olay sayryorum. Eger gercek buysa, kotl alinyazisinin
hazirladigi kosullara aklin her tiirlii karsi ¢ikisina karsm, Kral Odipus’un giiciiniin ve daha

sonraki almyazist draminm neden sefil bir ¢okiintii ile noktalandigmi anlamak

miimkiindiir.”*

Freud, insanmn en temel ihtiyaglardan olan karm doyurma ya da iireme gibi diirtiiler
sayesinde hayatta kaldigina inanmaktaydi. Basta “yasam diirtlisii” olarak adlandirdigi
bu duruma daha sonradan “libido” ismini verdi; ancak yasam diirtiisliniin tek basina
yeterli olmadigni diisiinerek buna bir de “6liim diirtiisi” eklendi. Bu haliyle “agresyon”

ismini vererek insan davranislar1 hakkindaki teorisini sekillendirmis oldu.®

Freud, kisilik gelisimini kismen evrimsel olarak goriir ve donemlere ayirir. Bu evrelerin
her biri, diirtiilerin yoneldigi merkezleri ve bu merkezlerle ilgili etkinliklerini
belirtmektedir. Bu evrelerden kisaca bahsetmek gerekirse su sekilde siralanabilir; Oral
Evre, bebegin dogumundan 1,5 yasina kadar gegen siireyi kapsar. Bu evrede haz agiz
yoluyla saglanmaktadir. Anal Evre, 1,5 yasindan 3 yasina kadarki siireyi kapsar. Burada
haz kaynag aniistiir. Fallik Evre, 3-6 yas arasmmda gecen siireyi kapsar. Burada haz
kaynagi genital bolgelerdir. Latent/Gizil Evre, 6-12 yas arasi1 ergenlige kadar olan siireyi
kapsar. Freud bu evrede cinsel diirtiilerin bastirildigina inanmaktadir. Son olarak genital
evre, bastirilmig cinsel diirtiilerin ergenlikle birlikte yeniden ortaya ¢iktig1 evredir. Haz
kaynagi olarak belirlenmis cinsel iligski {izerinedir. % Freud’a gore gelismekte olan bir
cocuk bu evrelerden herhangi birinde sorun yasarsa yetiskin oldugunda sikint1 yasadigi

evrenin dzelliklerini gostermeye baslar. *

Bu evreler arasinda 3-6 yas arasinda yasanan fallik evre on plana ¢ikmaktadir. Bu

evrede, cocugun kendine yeni bir ilgi alan1 olusturdugu ve bu ilgi alaninin kendi cinsel

dlmesiyle sonuglanir.” Azra Erhat, Mitoloji Sézliigii, Remzi Kitabevi, Istanbul 2017, s. 226.
8L Cebeci, s. 227.
%2 Mannoni, s. 48.
% Sayar ve Ding, s. 100.
¥ Sayar ve Ding, s. 100-101.
% Sayar ve Ding, s. 100.
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organi oldugu oOne siiriilmektedir. Cinsel organin1 fark etmeye baslayan erkek cocuk
annesini kimseyle paylagsmak istemez. Bununla birlikte fiziksel olarak ondan ¢ok daha
giiclli, otoritesine hayran oldugu babasiyla 6zdeslesirken, diger yandan onun yerini
almay1 hedefler. Babasi onun i¢in ortadan kaldirilmasi gereken bir engele doniismiistiir.
Babasinin evde olmadigi zamanlar annesiyle vakit geciren, onunla uyuyan g¢ocuk,
babasinm eve donmesiyle bu eylemi gergeklestiremediginde bu durum c¢ocuk i¢in en
biiyiik yikimlardan biri haline gelir. Erkek ¢ocugunun hayal diinyasmdan gergege
aktarilan kompleksin igerigi bu sekilde agiklanabilir.*®

K1z cocuklarinda goriilen Oidipus kompleksi erkek cocugundakinden farkli olarak
gelisir. Kiz cocukta iki temel arzu hakimdir. Bunlardan ilki, tipk1 erkekte oldugu gibi
anneye sahip olma arzusudur, ikincisi ise baba tarafindan sahip olunma arzusudur. Kiz
cocugun annesini arzuluyor oldugu evre Oidipus dncesi evre olarak adlandirilir, erkek
cocugunun boyle bir evresi yoktur ¢iinkii o en basindan anneyi arzulamaktadir. Kiz
cocugun baslangicta annesini arzuluyor olmasmin sebebi bir penisinin oldugunu
diisiinmesidir. Penis erkekte oldugu gibi kiz ¢ocuk i¢in de 6nemli bir gili¢ kaynagi olarak
goriilmektedir. Fakat kendinde bir penis olmadigni algiladiktan sonraki siirecte bu
durumdan annesini sorumlu tutarak ondan uzaklagsmaya baslar. Artik penisi olmadigmni1
bilen kiz cocugunda penis kiskancligi baslar. Asla bir penise sahip olamayacagni
anladiktan sonra penise sahip olma arzunun yerini, babasmnin gézdesi olma arzusu alir.
O andan itibaren annesini kiskanmaya onu rakip gérmeye baslar. Bdylece annesinin
hareketlerini 6rnek alarak babasmm dikkatini cekmeye calisir. Ornegin, annesi makyaj
yaparken onu taklit etmeye baslar. Bu durum da “Elektra Kompleksi” olarak

adlandirilir.

Erkek c¢ocukta Oidipus kompleksinin ortadan kalkmasiyla birlikte, annenin
nesnellesmesi durumunun da ortadan kalkmasi gerekir. Bundan sonra ise ¢ocuk ya
babayla ya da anneyle 6zdeslesecektir. Erkek cocugun babayla 6zdeslesmesi normal
olarak degerlendirilir ¢iinkii anneye olan saplantili hislerinin yerini anne sevgisi alir. Kiz
cocugu da ayn1 sekilde anneyle 6zdesleserek kadinsi duygular1 gelismeye baslar. Fakat
farkli sonuglar da gozlemlenebilir; kiz ¢ocugu anneyle 6zdeslesmek yerine babay1
secebilir boylece daha erkeksi tavirlar sergileyecektir. Erkek c¢ocugu da annesini

kiskanarak tamamen babasina yonelir ve kadmsi bir tutum i¢inde olabilir. Buradan

¥ Yildiz, s. 16-17.
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hareketle oidipal donemde yasanan degisimler, ¢ocugun cinsel organini fark etmesiyle
baslayan 6zdeslesme sorunu tamamen ¢ocugun agir basan cinsellik egilimine baghdir. 37
Freud, bu durum hakkmnda sunlar1 soyler: “Bir bireyde bu iki ozdeslesmenin farkl
siddetlerde belirmesi, bu bireyde iki cinsel yonelimden hangisinin agir bastigini ifade
edecektir”. ¥ Bu, oidipus kompleksinin sonuglarma ¢ift-cinselligin de karistigimi
gosterir. Cocugun oidipal doneminde yapmis oldugu secimler bireysel gelisimini
etkiledigi gibi, yetiskinlik déneminde de kendini gosterir.*®
1.3. Narsisizm

Narsisizm, Yunan mitolojisinde sudaki yansimasini goren ve kendine asik olan
Narkissos efsanesinden gelmektedir. Narkissos sudaki yansimasmi izleyeme Oylesine
odaklanmistir ki, Omrii boyunca ulasamayacagi bu ask, sonunda suya diisiip
bogulmastyla son bulur.*® “Paul Nacke*! tarafindan 1899’ da, kendi bedenine genellikle
cinsel bir nesnenin bedenine davranildigi gibi davranan, yani kendi bedenine tam bir
tatmin elde edene kadar bakan, onu oksayan, seven bir insamin tutumunu tanimlamak
iizere secilmistir.” ** Freud’un “Narsisizm Uzerine Bir Giris” adli makalesi ile narsisizm
psikanalizde kendine yer edinmis ve onemli bir ¢alisma haline gelmistir. 2 Belli bir
raddeye kadar narsisizm bireyin kendisine olan saygismi kaybetmemesi bakimindan
normal sayilmaktadir. Freud her bireyin libidosunu hem kendisine (narsistik libido) hem
de digerlerine (nesne libidosu) yonelttigini diisiiniiyordu. Cesitli sekillerde ortaya ¢ikan
narsisizm; bireyin etrafinda olup biten her seyi kendisine yonelik algiladigi sizofrenik
belirtilerde; bireyin kendisini ¢ok gii¢lii olarak gordiigii manik durumlarda ve bireyin
kendisini herkesten soyutlayarak tamamen igine kapandigi melankolik depresyon

durumlarmda gérﬁlmektedir.44

Freud, narsisizmi birincil ve ikincil narsisizm olmak {izere iki asamada inceler. Freud’a

¥ Yildiz, s. 17.

% sigmund Freud, Haz Ilkesinin Otesinde Ben ve Id (Cev. Ali Nahit Babaoglu), Metis Yaymlari,
Istanbul 2019, s. 93.

¥ Yild, s. 17.

% Meryem Karaaziz ve irem Erdem Atak, “Narsisizm ve Narsisizmle Ilgili Arastirmalar Uzerine Bir

Gozden Gegirme”, Nesne Dergisi, Cilt 1, Say12, Subat 2013, s.44.

Paul Nacke (1851-1913) Alman bir psikiyatr olan Nacke, viicuduna cinsel bir nesne olarak muamele

eden birini tarif etmek i¢in narsisizm terimini kullanmasiyla taninir.

Sigmund Freud, Narsizm Uzerine ve Schreber Vakas: (Cev. Banu Biiyiikkal, Saffet Murat Tura),

Metis Yaymlari, Istanbul 2012, s.23.

Karaaziz ve Atak, s. 46.

* Storr, s. 67-68.

41

42

43
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gore herhangi bir nesneye aktarim ger¢eklesmemisse buna birincil narsisizm ad1 verilir.
Birincil narsisizm g¢ocugun libidosunu kendi bedenine yiiklemesi oldugundan dogrudan
gozlemlemek miimkiin degildir. Bu evrede yalnizca kendisi 6n plandadir, diinya ile bir
bag soz konusu degildir. Ancak g¢ocuk kendisini biriyle kiyaslamak durumunda
kaldiginda, diger insanlarin varligmi kesfettiginde diinyann kendi etrafinda
dénmedigini anlar. Onun i¢in en énemli varliklardan biri olan annesinin bagka kisilere
de ilgi gosterdigini fark eder. Iste bu noktada birincil narsisizm son bulur. Cocuk i¢in
gerceklerle karsilasmak zorlayici olsa da, bagka insanlarin varligini en sonunda kabul
ederek, kendisine yonelttigi narsistik libidosunun bir kismini nesneye ya da bir kisiye
aktararak nesne libidosuna doniistiiriir. Ancak nesneye aktarildiktan sonra nesne
libidosu olan narsistik libido, bireyin kendine olan 6z saygismi kaybetmemesi igin
tamamen yok olmaz. Aksine saglikli olan, iki libidonun da bireyde bir miktar
bulunmasidir. Birey 6z saygisini kaybetmemek adma narsistik libido tamamen yok
olmaz. Fakat birey yasadigi cesitli olumsuz durumlar sonucunda, sevgisini yonelttigi
nesne veya kigiden gerekli tatmini saglayamazsa, digerlerine yonelttigi bu sevgiyi tekrar
kendinde toplar. Bu da ikincil narsisizmin baslangic1 olur. Ikincil narsisizmin olusmasi
icin daha once nesnelere sevgi aktariminm ve geri 6znede toplanmasi gerekmektedir.
Cocuk ilk etapta nesne libidosunu onu besleyip biiyiiten annesine ya da babasmna yapar.
Iste bu noktada yasanan bir hayal kiriklig1 ya da olumsuz durumlar ¢ocugun anne ya da
babasina yapmis oldugu nesne libidosunun tekrar kendisine dénmesine ve narsistik
libidoya doniismesine yol agar.®® Freud’un “Haz ilkesinin Otesinde Ben ve id” adli

eserinde ikincil narsisizm soyle tanimlanir:
“En basinda, ben heniiz olusmakta ya da zayifken, biitiin libido id ’de toplanmistir. Id, bu
libidonun bir békimiinii erotik nesne yatwimlarina goénderir. Bununla giiclenen ben bu
nesne libidosuna egemen olmak ve kendisini ide sevgi nesnesi olarak dayatmak igin
ugrasir. Boylece benin narsisizmi nesneden ¢ekilmis, ikincil bir narsisizmdir.”"*®
Boylece nesne yatirimi hayal kirikligiyla sonuglandiginda ve libido tekrar bireyin
kendisine yoneltildiginde narsistik kisilik bozuklugu meydana gelir. Ailesinden
yeterince ilgi gdormeyerek biiyliyen bir ¢ocuk i¢in, ileri yasantisinda cesitli sikintilara
yol agmaktadir. Gereksinimleri karsilanmayan, ihmal edilen bir ¢ocuk kendi kendine

yetmeye calismaktadir. Bu noktada da baska bir nesneye ya da bireye yapilmasi gereken

% Yildiz, s.27.
% Freud, Haz Ilkesinin Otesinde Ben ve Id, s.114.
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sevgi aktarimmi kendisine yapar ve i¢ diinyasinda yasamayi tercih eder. o Yapilan
arastirmalar sonucunda narsistik kisilik bozukluguna sahip bireylerde reddedilme
korkusu, yogun sekilde hissedilen yalnizlik duygusu, 6fke nobetleri gibi durumlara
rastlanmigtir. Psikanalize gore bu durum ¢ocuklukta gelismeye baglayan benlik algisina
yonelik cevaplarin tamamlanmamis olmasidir. *® Narsist bireyler, ¢ogu zaman
iclerindeki boslugu dolduracak nesne ya da kisi bulamazlar. Baskalarmm ilgi ve
alakasma gereksinim duymalarina ragmen reddedilme korkusunu asamazlar,
bilingdisinda ise cevreleri tarafindan hayal kirikligina ugratilacaklarma dair korkular

yasarlar.49

1.4. Psikanaliz ve Edebiyat iliskisi

Inceleme nesnesi olarak kendine bilingdisin1 secen psikanaliz ile edebiyat siki bir iliski
icindedir. Calismamizin bir 6nceki boliimiinde psikanaliz hakkinda bilgi verdikten sonra

ikinci 6nemli disiplin olan edebiyat hakkinda da kisaca bilgi vermekte fayda vardir.

L. Sami Akalin “Edebiyat Terimleri S6zIigi” kitabinda edebiyati, “Genis anlaminda
soz ve yazi sanatlarimin bu sanatlarla ilgili biitiin eserlerin toplu adi. Edebi degerde

750 olarak

olabilen, estetik duygularimizi etkileyebilen her tiir ve bigcimdeki eserler
degerlendirir. Edebiyat edimi elbette ki bireyin kendisinde baglar. Kisi yalnizligina
cekilir ve bir seyler yazmaya baglar. Yazma edimi ise bir “yazan” sonrasinda da
“okuyan veya okuyacak olandan” olusur. Bu eylem her ne kadar bireysel olarak baglasa
da edebiyat sosyolojisine bakildiginda “yazar, eser, okur ve toplum” dortliisii karsimiza
cikacaktir. Birey, her ne kadar tek olarak algilansa da aslinda toplum i¢inde var olan bir
canhidir. Bu haliyle yazdiklarmin toplumda da bir karsiligir vardir. Kendi tecriibelerini
aktardig1 bir eser yaziyor olsa bile insan olarak ortak bir varliga sahiptir ve bu anlamda
insan olarak varliga sahip herkesin bir sekilde sozciisii olmustur. Bu sebepten de
yazdiklar1 her donem okunabilir olur. Yazarm ortaya koydugu eserin de bireysel
psikolojisinden ayr1 tutulmasi beklenemez ki bu da hem psikolojinin hem de edebiyatmn
etkilesim i¢inde oldugunda bizlere daha yeni bilgi kaynaklari, yeni okumalar ve ele

alman metnin daha derinlikli olarak incelenmesinde fayda saglayacak demektir.

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud, tarih, felsefe, mitoloji, psikoloji okumanin yan1

4 Karaaziz ve Atak, s. 44-45.

% Karaaziz ve Atak, s. 53.

49 Karaaziz ve Atak, s. 53-54.

% L. Sami Akalin, Edebiyat Terimleri Sozligii, Varlik Yaymlari, istanbul 1972, s. 59.
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sira sanata, siire ve romana da ilgi gostererek bu dogrultuda psikanaliz kurammni

gelistirmeyi hedeflemistir.

Psikanalitik edebiyat kurammin temel gelisimi incelendiginde Freud tarafindan
gelistirilen “riiya yorumu” biiylik Onem tasmmaktadir. Selguk Budak “Psikoloji
Sozligi’nde riiyayl, “siklikla REM uykusu swrasinda, ancak diger zamanlarda da
gozlenen Oykiimsii imajlar, hisler, algilar dizisi ya da uyku sirasindaki zihinsel
etkinlikler; uykuda kurulan hayaller, bilingdisinin  uyku swrasindaki  sembolik

» 3! seklinde yorumlar. Psikanaliz aracihigiyla Freud, her riiyanin

disavurumlar
arkasinda etkin bilingli diisiince ve isteklerin bulundugunu gosterebilmis ve rilyanin
ortaya ¢ikma nedeninin riiya goren i¢in bilinmeyen ve de psikanalitik teknik
uygulanmadan hi¢bir zaman bilinmeyecek olan bilingdis1 zihinsel isleyis oldugunu
genel bir kural olarak ortaya koyabilmistir. *2 Psikanaliz, ruhun en ince ayrintisma kadar
incelenmesini saglamigtir. Psikanalistin laboratuvarinda hi¢ ara¢ gere¢ yoktur.
Psikanalist, bulgularin1 6lcemez ya da sayamaz. Ama riiyalar, ¢agrisimlar araciligiyla,
hastanin sakli kalmis arzularma ve kaygilarma ulagsmay1 basarir. > Freud, rilyanin
bilingdis1 bir diisiincenin yerine gecirilmis ve bozulmus bir sey oldugunu,
yorumlanmasinin da bu bilingdis1 dislinceleri kesfederek miimkiin olacagmi
belirtmektedir. Riiyadaki unsurun tasidigi anlami bulabilmek i¢in riiyayr goren kisiyi
konusturarak serbest ¢agrisim yontemi uygular. Freud’a goére rilya ¢cogu zaman igin
unutulmusg gibi goriinen ancak hafizanin derinliklerine gizlenmis olgulardan ibarettir.
Kimi zaman da pek cok kere hayal edilen, arzu duyulan, uyanik oldugu zamanlarda
derin istek duyulan bir nesnenin veya bir olgunun hayalidir.> Freud riiyay1 agik ve gizli
olmak tizere ikiye aywrir. Gizli olan riiyanmn agik riilyaya doniistiiriilmesine riiya faaliyeti
ad1 verilir. Acik olan riiyadan gizli olan diislinceleri aramaya c¢alismak da bizim
yorumlama siirecimizdir. Bu bakimdan yorumlamanmn amaci, riiya faaliyetini bir
anlamda yeniden yapilandirmaktir.
“Isteklerin gerceklesmesi amacint giittiigii derhal anlasilabilecek olan ¢ocuksu

riiyalarda bile bir dlciiye kadar riiya faaliyeti goriilebiliv. Ciinkii buralarda da

1 Budak, s. 648.

%2 Charles Brenner, Psikanaliz Temel Kavramlar (Cev. Isik Savasir, Yusuf Savasir), HYB Yaymlari,
Ankara 1988, s. 14.

Erich Fromm, Psikanaliz ve Din (Cev. Elif Erten), Say Yaymlari, Istanbul 2019, s.18.

Biilent Akot, “Freud’un Riiya Yorum Metodu”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, Cilt 10,
Say1 1, Mart 2010, s. 225.
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istek bir gercege ve diisiinceler de genellikle gorsel imgeler haline

doéniistiiviilmiistiiv. Burada yoruma gerek yoktur, sadece bu degisiklikleri adim

adim izlememiz yeterlidir. >
Riiyanin olusumuna etki eden iki temel neden vardir, bunlardan ilki uyku sirasinda
bastirilmis ya da gizlenmis bir takim istek ve arzularin bilingdisinda birikmesi ve riiya
yoluyla bosalmasi ya da giinlik yasantimizda 6ne ¢ikan bir yonelimin bilingdisinda
destek bulmasidir. Bilingdisindaki olaylarin gelisimine egemen olan yasalar vardir ki
bunlarm en 6nemlileri yogunlastirma ve kaydmrmadir. Yogunlastirmayi, acgik riiyada
bulunan tek bir olgunun gizli riiyada pek ¢ok olguya karsilik gelmesi olarak kisaca
Ozetlemek miimkiindiir. Burada diisiincelerin hepsi i¢in ortak bir simge gorevindedir.
Riiya faaliyetinin ikincisi olan kaydirma ise, ruhsal enerjilerin bir 6geden digerine
gecmesidir. Yani gizli riiyada ¢ok dnemli goriinmeyen bir 6genin agik riiyada en 6nemli
unsur olarak goriilmesi ithtimaldir, ya da bir 6genin yerine baska bir 6genin gegmesi
miimkiindiir. *® Freud riya yorumlarmda oncelikle hastasinin gérmiis oldugu riiyay1
dinler, sonrasinda ise bu riiya ile ilgili 6nemli gordiigii ayrmtilar1 sembolize ederdi.
Riiyadaki bu semboller yakalandiginda ve gercek diinyadaki baglantis1 kuruldugunda
hastanm bilingdisinda bastirdigir pek ¢ok sey ortaya cikar. Freud nevrozun “bastirma”
duygusundan kaynaklandigina emindir ve bu da psikanalizin tedavide ¢ikis noktasi
olacaktr. Bu kavrami biraz agtigimizda insan zihni, ge¢miste yasanan duygusal
bozukluklar1 bilingdisinda baskilar ve biling seviyesine ¢ikmasini engeller. Bu durumda
kisi farkinda olmadan ortaya ¢ikan ¢atisma durumunda histeri, saplant1 gibi nevrotik

bozukluklarla bas basa kalir.”’

Riiya yorumu hakkinda kisaca bilgiler verdikten sonra Freud’un sanatgilarla ve yaratim
stirecleri ile ilgili gortislerini inceleyebiliriz. Psikanaliz yontemi psikolojik tedavilerde
ya da klinik vakalarda kullanildig1 gibi bircok alanda da kullanilmaya devam
edilmektedir. Bunlardan biri de “sanat¢iya doniik elestiri” kurami olarak edebiyatta
karsimiza ¢ikar. Edebiyatin da psikolojinin de kesisme noktasi insan1 konu almalaridir.
Edebi eseri meydana getiren sanat¢inin bu yaraticiliginin nereden kaynaklandigi, edebi
eserden hareketle yazar hakkinda bilgi vermede veya sanat¢1 lizerinden eseri incelemede

psikanaliz yontemi kullanilmaktadir. Freud bu yaraticihgin kaynagmi “giindiiz

*  Freud, Riiyalar ve Yanilgilar Psikolojisi (Cev. Ali Seden), Altin Yaymlar1, Istanbul 1978, s. 180.
56

Yildiz, s. 30.
> Akot, s. 225-226.
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diisleri”®® olarak adlandirir. Giindiiz diisleri ve fanteziler genellikle hayatindan mutlu

olmayan tatmin hissetmeyen kisilere 6zgii oldugundan, giindiiz diisii kuranlar1 ve
yaratict kisileri 6zlinde mutsuz olarak algilar. * Freud sanat¢mm yapitinda giindiiz
diislerini gizledigini bdylece yapilacak olan yorumlardan bir nevi ¢ekindigini savunur.
Freud “Yaratici Yazarlar ve Giindiiz Disleri” isimli kitabmda edebiyat eserinin
olusumunu su sekilde agiklamistir;

Giindelik hayatta karsilasilan bir olay, yazara bir ¢ocukluk anmimsatmakta, bu deneyim
“eski bir istegi” uyandirarak, yazari bu istegi ger¢eklestirecek bir dykii ortaya ¢ikarmak
tizere zihninde bulunan eski ve yeni materyali birlikte kullanmaya yonlendirmektedir. Bu

acidan, sanat-edebiyat yapitinin sanat¢inin yasamiyla ilgisi dogrudandur®®

Freud’a gore sanat¢i oyun oynayan bir ¢ocuktan pek de farkli degildir. ikisi de
gerceklikten uzakta kurmaca bir diinya kurmuslardir. Yetiskinler diislerini kolayca
aciklayamaz ya da paylasamazlar. Fakat ¢cocuklar kendi baslarina ya da arkadaslariyla
oyun oynadiklarinda, kendilerine ait bir oyun diizeni olustururlar ki bunu da gizlemek
gibi bir amaglar1 yoktur. Yetigkinler cogu zaman diislerinden utanirlar ve gizli tutarlar.
Toplum, yetiskinlerden oyun oynamak ya da hayal diinyasinda yasamak yerine gercek
hayata katki saglamalarini beklemektedir. Freud, yetigskinler her ne kadar giindiiz
diislerini bu denli saklamak isteseler de onlar hakkinda pek cok bilgiye sahip
oldugumuzu soylemektedir. Ozellikle ruhsal sikinti yasayan hastalar hekime
basvurduklarinda onlara hayallerini bir nevi bastrmis olduklar1 duygu ve diisiinceleri
anlatirlar. Freud da bu bilgiler 15181nda hayal kurmanin sadece nevrozlularda degil,
saglikli bireylerde de goriilebilecegini tespit eder. Diis kurmanin en Onemli
etkenlerinden biri bastirilmis diisiincelerdir. Kurulan her bir diis bastirilmis bir istegin

doyurulmasmi amaclar. Hayallerimizin gece gordiigiimiiz riiyalarla baglantis1 vardir.

8« Zaman icinde, dis gercekligin algilanmasi ve gercekligin test edilmesine iliskin yetenek

gelismekte birlikte, hayal giiciiniin ¢alismast sonucu elde edilen “nesneleri zihinde canlandirma
yetenegi ” varlhigini siirdiiriir. Bu noktada, bir seyi yapmanin yerine, o seyi yapmaya iligkin bir
oyunun oynanmasi geger. Gergekten de oyun fikrinin temelinde bu olgu vardir. Bir anlamda, oyunun
daha once “pasif” olarak yasanan bir durumu bu kez “aktif” olarak canlandirma ve yasama
faaliyeti oldugu séylenebilir. Cocuk oyun swasinda yetiskinle oOzdeslesir ve gercekligin test
edilmesine iliskin yetenegini de gelistirir. Bu, ayni zamanda, “inkdr” mekanizmasinin da devrede
oldugu ve oyunun ger¢ek olduguna iliskin inancin, oyunun yalnmizca oyun olduguna iliskin bir
bilgiyle birlikte var olabildigi bir durumu ifade etmektedir. Sozii edilen duygu estetik illiizyonun
temelinde olan psikolojik atmosferi gistermesi acgisindan onemlidir. Béylece ¢ocuklarin peri
masallarina, yetiskinlerin macera ve korku/dedektif romanlarina olan ilgisi ve inanct da
agiklanabilecektir. Giindiiz diislerinin daha ilkel fantezilerden ve peri masallarindan farki, gerceklik
ilkesine daha yakin olmalarindan kaynaklanir.” Cebeci, s. 180-181.

% Cebeci, s. 124.

% Cebeci, s. 179.
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Riiyalarimiz da tipki giindiiz diisleri gibi uyanikken gizledigimiz ve utandigimiz
isteklerin bilingdigina itilmesiyle olusur. Fakat riiyalarda bastirilmis istekler i¢cin ortaya
cikan engeller kaldirilir. Burada 6nemli nokta asiriya kagan giindiiz diislerinin bir takim
ruhsal bozukluklar meydana getirmesidir.®* Freud’a gore oyun oynayan ¢ocuk da yazar
da ayn1 konumdadir. Cocuk hayal giiclinii kullanarak gercek diinyay: taklit eder;
cevresindeki yetiskinlerin hareketlerini, davranislarmi gozlemler, i¢cinde bulundugu
diinyada O6grendiklerinin katkisiyla kendisine kurmaca bir diinya yaratir. Oynadigi
oyunlara duygularmi ekler fakat ne kadar duygu eklerse eklesin diinyanin somut
nesneleriyle, oyun iginde sectigi nesneleri birbirleriyle 6zdeslestirir ve oyunu gercek
diinyadan ayirrr. Yazar da hayal giiciiyle kendine bir kurmaca diinya yaratir ve bu
diinyaya kendinden de parcalar ekleyerek gercek diinyayla smirlarini gizer. 62 Goriildigi
iizere ¢ocuk oyunu, giindiiz diisleri ve sanat eseri arasinda ortak nokta hayal kurmaktir.
Buna gOre sanatgi eserini yaratirken bastirdigt duygulary, hayalleri ve elbette
bilingdismmn etkisi géz ardi edilemeyecek derecede biiyiiktiir. Ozgiin eserler iireten
yazarlarin yapitlar1 incelendiginde pek ¢ok ortak 6zellik gézlemlenebilir, her birinde ilgi
odagi olan, yazar tarafindan okuyucuya sempatik gosterilmek i¢in tiirlii tiirlii davranislar
sergileyen ve neredeyse ilahi bir gii¢ tarafindan korunan bir karakter vardir.®® Karakter
tirlii durumlarm i¢inden ¢ikar, basmna gelmedik olay kalmaz fakat yine de yasamaya
devam eder. Okuyucu o esnada kahraman Oliirse hikaye biter seklinde diisiinse de,
Freud bu durumu kahramanin giindiiz diislerinin ve hikayelerinin ortak unsuru olan
Ben’in bilingdis1 bir yansimasi olarak tanimlar. ® Giindiiz disleri ve sanat eseri
arasindaki baglantiy1 kuvvetlendiren ikinci ortak 6zellik ise tipk:i gercek hayatta oldugu
gibi dykiideki diger kisilerin “iyiler” ve “kotiiler” olarak keskin bigimde ayrilmasidir.
Iyiler her zaman Ben’in yaninda olan yardimcilaridir fakat kotiiler birer rakiptirler ve
diismanca davranirlar, ® Ego’nun esere yansmmasi sadece insanlarin hosuna giden,
onlara haz veren, herkesge bilinen romanlarda s6z konusu degildir, ayrica Freud’un
“ruhbilimsel” olarak niteledigi romanlarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu eserlerde yazar
anlaticisini adeta bagkahramanin aklina yerlestirir, diger kahramanlara digaridan, li¢iincii

bir sahis olarak bakar. Freud bu durumu egolarmn pargalara ayrilmasi olarak ele almistir.

L Yildiz, s. 32.

2 yildiz, s. 31.

6 Sigmund Freud, Sanat ve Edebiyat (Cev. Dr. Emre Kapkm, Aysen Teksen), Payel Yaymlari,
Istanbul 2016, s. 131.

% Yildiz, s. 33.

% Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 131.
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Oyle ki yazarin yasadig1 ruhsal catismalari eserindeki birkag karakterle okuyucuya ifade
eder. Ancak bazi eserlerde baskahraman biraz daha pasif kalarak diger karakterleri adeta

disaridan izler.

Freud egosunu karakterlere yansitan yazarlardan Ornek olarak Fyodor Mihaylovig
Dostoyevski’yi gosterir. Yasami boyunca epilepsi hastaligiyla miicadele eden
Dostoyevski’nin duygusal kisiligi ve ¢dziimlenmesi zor sanat¢1 kimligi adeta egosunda
bir savas meydana getirmistir. Bunun sonucunda ortaya ¢ikan epileptik nobetler ile ego
biitlinliigli bozularak nevroz meydana gelmistir. Fakat Freud’un sordugu asil soru

Dostoyevski’nin nevrozunun nasil sekilde kendini gosterdigidir.

“Dostoyevski, biling yitiminin, kas kasimalarinin ve ardindan gelen depresyonun eslik
ettigi agir nobetlerine dayanarak kendisini bir epilepsili olarak adlandirmisti ve baskalari
tarafindan da boyle kabul edildi. Epilepsi olarak adlandirdigi seyin yalnizca nevrozunun

bir belirtisi olmast son derece olasidwr ve buna gore histerik epilepsi-yani, agir histeri-

66
olarak sumiflandwrilmalidr.”

Freud, Dostoyevski’nin Karamazov Kardesler isimli kitabinda 6liim, baba nefreti hatta
igdis edilme kompleksinin izlerine rastlar. Karamazov Kardesler isimli eserinde baba
karakterinin 6ldiiriilmesi ile Dostoyevski’nin kendi babasini 6ldiirme istegi arasinda bir
baglant1 vardir. Freud’a gore Dostoyevski’nin yasadig ilk epileptik nobetlerin anlami
da oliimii isaret etmektedir. Oliime benzer ndbetler gegirmesinin sebebi ise oliim
korkusudur. Daha ¢ok kiiclikken bile suf Oliime benzedigi i¢in uykuya dalmaktan
korktugu bilinir.*’ Freud bu 6liim benzeri ndbetlerin gercekten O0lmiis ya da hayatta ama
Olmesini arzuladigimiz kisiyle 6zdeslestigini diistiniir. Freud “Sanat ve Edebiyat” isimli
kitabinda bu durumu su sekilde agiklar;
“Insan bir digerinin Glmesini istemistir ve simdi insan o diger kisidir ve 6li olan kendisidir.

Bu noktada ruh ¢éziimsel kuram bir erkek ¢ocuk i¢in bu diger insanin genellikle onun

babasi oldugu ve boylece (histerik olarak tanimlanan) nobetin nefret edilen babaya yénelik

e e e e g e 68
oliim istegi igin bir 6z-cezalandirma oldugu iddiasini ileri siirer.”

Buradaki 6zdeslesmede 6liime benzeyen nobetler ego’nun kendi kendine verdigi cezalar

olarak goriilmelidir. Kisi kendi Oliimiiniin yerine baskasinm, babasmm 6limiini

arzulamistir ve artik kendisi de O6lmesi arzulanan kisi olmustur. Dostoyevski’nin

% Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 421.
7 Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 425.
% Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 425.
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Olimiinii istedigi kisi Karamazov Kardesler’deki negatif ve rakip olarak goriilen baba
imgesine ¢cok benzeyen kendi babasidir. Bu sonuca Freud’un daha once bahsedilen
oidipus kuraminda oldugu gibi erkek ¢ocugun babasini rakip olarak gérmesi ve onun
yerine ge¢gmek istemesini barmdiran kurammdan ¢ikarmak miimkiindiir. Freud’a gore
de bu nobetler babasmin Sliimiinii istedigi i¢in egosunun kendisine verdigi cezalardir. o9
Cok yaygin goriislere gore ana baba kiyimi hem bireysel hem de insanlik admna ¢ok
ciddi bir suctur. Her durum ve kosulda sugluluk duygusunun ana kaynagidir ve bunun
zihinsel kokenleri hala kesfedilememistir. Burada ruhbilimsel durum karmasiktir. Bir
erkek ¢ocugu ve babanin iliskisi “¢iffe degerli” bir iliskidir. ™ Rakip olarak algilanan
babaya yonelik nefret duygusuna ek olarak sevgi de bulunur. Erkek c¢ocugu i¢cin bu
durum hem babaya duyulan hayranlik sebebiyle hem de ona olan nefret duygularmin
kontrolii ele almasiyla erkek ¢ocukta babanin yerine gegme diisiincesi olusur. Fakat bu
asamada erkek ¢ocuk, babasi tarafindan igdis edilme korkusu yasar. Bu korku yiiziinden
de annesine sahip olma ve babadan kurtulma arzusuna son verir. Freud’a gore baba
nefretinin asil sebebi baba korkusudur. Erkek ¢ocugun annesiyle arasmda bir engel
olarak gordiigli ve kiskandigi, yerine gecmek istedigi babasmi ortadan kaldirma
isteginin 1gdis edilme endisesi ile bastirildig1 hipotezi, psikanalizin temel kuramlarindan
biridir. Bu korku ciddi seviyelere ulastiginda erkek cocugun babayla 6zdeslesme arzusu
ego’ya iletilir. Ego’dan ayr1 olarak olusan fakat zamanla onu egemenligi altina alan ve
ozellikle babanin tavirlarmm olusumuna etkili oldugu parcaya zstben adi verilir. Ustben
etken hale geldiginde ac1 ¢ektirmekten haz duyulur boylece ben de edilgen yani acidan
haz alan bir nitelik kazanwr. Usthen’in ben’e karsi sert yaklasimi ben deki
cezalandirilma ihtiyacmi karsilar. Freud’a gore Dostoyevski’nin ¢ocukluk doneminde
yasadigi, Oliim benzeri bu nobetler, esasinda zstben’in ceza olarak ben’e yasattigi

T Dostoyevski’nin

durum babayla 06zdeslesmenin sembolik bir yansmmasidir.
Karamazov Kardesler isimli kitabinda Dimitri karakterinin kendi babasini 6ldiirmesi ile
Dostoyevski'nin kendi babasmi 6ldiirme istegi, Freud’a gore birbiriyle ortiismektedir.
Ciinkii Dimitri karakteri de tipki Dostoyevski’de oldugu gibi sara hastaligiyla miicadele
etmektedir ve eserde babanm katledilmesine karsi olan tutum dikkat ¢ekmektedir.
Freud’a gore;

“Katil zaten oldiirmiis oldugundan artik baskasinin oldiirmesine gerek yoktur ve baskasi

% Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 432.
" Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 425.
T Yildiz, s. 34,
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ona minnettar olmaldir ¢iinkii o olmasayd: kendisi oldiirmek zorunda kalacakti. Bu

yalnizca nazik bir acima degil benzer canice itkilere dayali ozdeslesmedir -ashnda hafifce

oo e . . 72
yer degistirmig narsisizm.”’

Bu sekilde degerlendirildiginde Dimitri karakteri aslinda Dostoyevski’nin bilingdisinda
bastirdig1 duygular1 agiga ¢ikaran ve eyleme dokendir. Bu karakterle birlikte bastirdigi
duygular sanat eserinde kendini belli ederek, yazarin gercekte hissettigi duygulari
anlamamiza 151k tutar. Aslinda Freud, Dostoyevski’nin bu eserini icinde bulundugu
nevroz ve bu nevrozun yansimasi olan epilepsi krizleri etkisinde yazdigmi diisiiniir, yani

Dostoyevski’nin bu eseri bir tiir bilingdis1 yansimasindan ibarettir.”

Diislerin Yorumu adli kitabinda pek cok kez bahsedilen oidipus kompleksi kavrammi
daha oOnceki bolimde Sophokles’in Kral Oidipus oyununda kesfedildiginden
bahsetmistik. Ilk cinsel yonelim anneye olduktan sonra ilk rakip de baba olarak goriiliir.
Buna 6rnek teskil eden bir diger eser ise Hamlet’tir. Freud, William Shakespeare’in
tinlii oyunu Hamlet’in de oidipus kompleksi ile ¢oziimlenebilecegini diistinmiistiir fakat
bu c¢oziimlemeyi ilk yapan kisi Freud degil, Ernest Jones’* olmustur. Hamlet iizerine
elestiri getiren pek ¢ok edebiyat¢inin tikandigr nokta Hamlet’in babasindan bir tiirlii
intikam alamayis1 ve bu durumu siirekli ertelemesi olmustur. Ernest Jones ise bu sorunu
psikanaliz yontemiyle ¢ozer. Hamlet babasinin intikamini alamaz ¢ilinkii babasmi
oldiirerek yerine gecen ve annesiyle evlenen adam, aslinda Hamlet’in kiigiikliigiinde
arzuladigr fakat gergeklestiremedigi bir durumun icindedir. Aslinda Hamlet de
kiiclikken annesini arzulamis ve babasmin yerine ge¢mek istemistir ki su anda bunu
gerceklestiren adam karsisinda kendini suglamaktan geri koyamaz ve harekete gecemez.
Jones’un burada vardig1 sonug siiphesiz Shakespeare’in de kii¢iikken annesini arzulamis
olmasidir. Shakespeare’in babasinin 61diigli yil eserini yazmis olmasi, Jones’a yazarin

babasina kiigiikken besledigi duygularmn canlandigmi diistindiirmiistiir. "

Freud bastirilmis duygularin her seyin iretilmesine sebep olduguna nanmisti. Yani

sanat¢ilarm ¢ocukluk donemlerinde bastirdiklar: duygularin bir nevi sanat eseri olarak

2 Freud, Sanat ve Edebiyat, s. 432.

" Tangor, s. 87.

™ Alfred Emest Jones 1879-1958 yillari arasmnda yasamus ingiliz bir psikanalisttir. 1949 yilinda
yaymmlanan “Freud Yasami ve Eserleri” adinda Freud’un biyografisi niteliginde 6nemli bir eseri
bulunur.

> Berna Moran, Edebiyat Kuramlari ve Elestiri, Iletisim Yayimlari, istanbul 2018, s. 153-154.
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ciktig1 fikrini benimsiyordu. Bu goriise gore sanat bilingdismin estetik bir bigcimde disar1
yansitilmast olarak adlandirilabilir. Psikanaliz ve edebiyatin ortak noktasi nsan1 konu
almalaridir. Bundan dolayi psikanaliz ve edebiyat birbirinden olduk¢a faydalanmaktadir,

ne de olsa insan ruhu biitlin bilimlere ve sanata kaynak saglayabilir.

“Psisik siireclerin incelenmesinden baska bir sey olmayan psikoloji, edebiyatin incelenmesi
konusuna da el atabilir,; ¢iinkii insan ruhu biitiin bilimlerin ve sanatlarm kaynagidir. Bir
yandan belli bir sanat eserinin olusumunu ac¢iklamasini, ote yandan bir kimseyi sanat

bakimindan yaratict kilan faktorleri ortaya ¢ikarmasmni  psikolojik arastirmadan
76

bekleyebiliriz.”

Freud sanat¢min yaratma eylemini agiklamaya calismis ve bunu nevrozla bagdastirarak
bilingdisinin yaratma siirecindeki roliinii belirlemeye calismistir. Freud’un sanat
hakkindaki kurami kisaca su sekilde 6zetlenebilir; insanligin birtakim arzulari, istekleri
vardir fakat toplumun onlardan bekledigi gibi gercek¢i davranmalar1 ve yasamalari
gerekir. Bu sebeple istek ve arzularini bastirma yoluna giderler. Fakat bu bastirilmis,
tatmin edilemeyen duygular1 hayallerinde elde etmeye ¢alisirlar. Bu hayal kurma hali de
asirtya kagtiginda kisi ruhsal sikintilar yasamaya baslar. Freud’a gore hayal kurma
eylemi ve sanat¢1 arasinda yakin bir iliski bulunur. Sanatg1 tipki bir ruh hastasi olarak
ele alinir. Yazarm bastirdig1 duygular onu yazmaya itmis ise ortaya koydugu eserde bu
bastirdig1r duygulara bir sekilde rastlamak miimkiin olacaktir. Bundan 6tiirii bir sanat
eserine yazarm bilin¢gdiginda bastrmig oldugu istekleri, sembolleri tasiyan bir belge

olarak bakabiliriz.”’

Freud’un edebiyat ve psikanaliz hakkindaki caligmalarindan elde edilen bilgiler 15181nda
pek ¢ok yazar/arastirmaci bu konuya yonelmis ve bu iki prensip arasindaki baglantiy1
kesfetmeyi amaclamislardir. Bu yazarlardan biri olan Yilmaz Ozbek, yazarlarm,
sanatgilarin i¢ diinyalarmin disa vurumu olarak gorebileceg§imiz sanat eserlerini
“Edebiyat ve Psikanaliz” adli eserinde “metnin bilingalt1” olarak agiklar. Burada
inceleme nesnesi hem metnin hem yazarin bilingdis1 alanidir. Yazi ediminin amacmin
sadece yazari tanimak olmadigmi ayni zamanda eseri iyi sekilde ele almak gerektigini
vurgulayan Ozbek, bunu gergeklestirebilmek igin yazarm hayati hakkinda bilgi sahibi
olmak ve eseri yazardan ayr1 tutmamak gerektigini belirtmistir. Yani yazarm sosyal

hayat1 Ozellikle ruhsal durumu bize eseri yorumlamada pek ¢ok katki saglayabilir.

" Freud-Jung-Adler, Psikanaliz A¢isindan Edebiyat (Cev. Selahattin Hilav), Dost Kitabevi Yaymlari,

Ankara 1981, s. 53.
™ Moran, s. 151-152.
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Bilingdisinda bastirilan hayaller, fanteziler agiga c¢ikamayan gizli kalmis pek cok
diisiincenin izleri eserde goriilebilir. Yazarlar her ne kadar {istii kapali anlatmaya caligsa

da, metinlerini siislese de bu tip bilingdisi faktorleri eserlerin temelini olusturur. 8

Ahmet Sar1 “Psikanaliz ve Edebiyat” isimli eserinde ise bizi su sorularla karsi karsiya
getirir; simgelere, sembollere dayanarak vyazilan metinler, yazarmn bireysel
psikolojisinden soyutlanabilir mi? Kendine ait unsurlar1 tamamen saklayabilmesi veya
ortebilmesi ne kadar miimkiindiir? Hi¢bir sekilde otobiyografik 6zellikler tagimayan bir
eser acaba derinlikli incelendiginde yine de otobiyografik 6zellikler tasimaz m1? Bu gibi
sorulara verilebilecek cevabi ise su sekilde agiklamaktadir; “iyi bir yazi sokiimleyicisi,
sozciik arkeologu, edebiyat kazicisi olarak metnin bilingaltina bir sondaj girisimi ile
bize gerekli bilgileri, verileri yine metinden hareketle ortaya ¢ikarmaktir. 1 Burada
asil nokta sudur ki, yazdigi metne hakim olan yazar bile bazen psikanalistin ya da
elestirmenin buldugu verilere hi¢ dikkat etmedigini hatta aklindan bile ge¢gmedigini
soyleyebilir. Yazma edimini gergeklestiren kisi sozcliklerden kurmaca bir diinya
olusturmustur ve bu sozciiklerin izi siiriiliirse yazarin bilingdisia varilir. Burada yazar
adeta psikanalistin koltuguna uzanmus sayihir.® Eseri psikanalitik yonden inceleyen
arastirmacty1, adeta bir arkeolog gibi goren Sari, “Psikanalistin isi zaten yazarin ve de
metnin arkeolojisini yapmak oldugundan, bu epistemik kazilar yazarin aklindan gegen
fakat onun aklindan gecirdiginin ayriminda olmadigr bulgular olmalidir”® diyerek

psikanaliz ile edebiyat arasndaki bagi agiklamistir.

Sonug¢ olarak denilebilir ki, psikanaliz ve edebiyat insani merkezde tutar, insanin
bilingdisinda sakladig:r hatta bastirdigr gizli diislinceler edebi eserlerin iginde adeta
maskelenerek karsimiza c¢ikar ve bu maskenin ardindakini gorebilmek igin insan
ruhunun derinliklerine psikanaliz 15181 tutmak gerekir, bu 151k sayesinde hem insan zihni
hem de eserin derinligi ortaya konmus olur. Psikanaliz sadece insanin sdylemlerini
incelemekle kalmaz, insanhigin kaleme aldigi her seyi onun ruhundan, icsel
bunalimlarindan, bastirilmis duygularindan izler tasiyan yazil eserlere ge¢mis tiim bu

durumlar1 analiz etmeyi kendine gorev bilir. Yaratmanm bilingdisina inen psikanaliz,

78
79

Yilmaz Ozbek, Edebiyat ve Psikanaliz, Cizgi Kitapevi Yaymlari, Konya 2007, s. 7.
Ahmet Sari, Psikanaliz ve Edebiyat, Salkimso6giit Yaymlari, Ankara 2008, s. 54.

8 Sari, s. 54-55-56.

8 Sary,s. 76.
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eserin hatta sanatin nasil ortaya c¢iktigmi, yaratmanm nasil meydana geldigini,
sanatcinin yaratma siirecine dair konular1 incelemeye odaklanir. Insanmn ruh diinyas1 ve
birikimleri ¢ok zengin oldugundan psikanaliz, sadece klinik bir tedavi yontemi
olmaktan Oteye gitmis, insanin zihninin geg¢tigi her yerde izleri siiriilebilir bir hal
almistir. Yazarin bastirdigi duygularini eserdeki karakterlere ya da olaylara yansittigmi
vurgulayan ve bunu incelemeyi amag¢ edinen bir yontemdir. Psikanaliz insanin i¢
diinyasma girerek biitliin parcalar1 kesfetmeyi hedefler. Boylece yazarmn bile yazarken
farkina varmadigi pek ¢ok gizli duygu, diisiince, tavir ve hayallerin 151¢m1 eserde

gérmek miimkiin olur.

1.5. Psikanalizin Cin’e Girisi

4 Mayis Hareketi'nden® sonra Batr’nin edebiyatma ve sanatmna olan merak sonucunda
pek cok yeni diisiince Cin’e girmeye baglamistir. Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud,
yasami1 boyunca Cin’e gelmemis olsa da bu alandaki ¢aligmalar1 Cin’e girmis ve Cin
edebiyatmni etkisi altma almay1 basarmistir. 8 Psikanaliz kuramy, felsefe, edebiyat, sanat,
sosyoloji, din, dilbilim, antropoloji, hukuk, politika, egitim ve diger alanlar1 da
etkilemistir. Ozellikle edebiyat ve sanat alaninda, Freud'un psikanalitik kurami biiyiik
bir etkiye sahiptir. Bircok edebiyat eseri Freud'un psikanalitik kurammi, edebi yaratim
ve c¢oziimleme i¢in ilham kaynagi olarak gormiistiir. 8 Freud’un bati edebiyati
tizerindeki etkisi olduk¢a biiyiik olmakla birlikte Cin edebiyat1 ve kiiltiirii tizerindeki
etkisi hakkindaki kaynaklar sinirhidir. Bati kiiltiiriinde kabul edilen yaklagimlarm yani
sira Freud’un Cin edebiyati1 ve kiiltiirli iizerindeki iliskisi ve etkisi sinirli kaynaklar

iizerinden degerlendirilmeye ¢aligilacaktir.

Temelde Freud’un psikanaliz kuraminin Cin’e girmesi ve Cin’de taninmaya baslamasi
Avrupa ve Japonya’dan gelmekte olup; psikoloji, kiiltiir ve edebiyat alanlarinda kendini
gostermigtir. 1920 yilinda Wang Jingxi85 tarafindan yazilan Freud teorilerini igeren

“I¢giidii ve Bilingdis1” (Bénnéng hé Wiyishi AGEFTEEIH) bashkli tanitim makalesinin

8 4 Mayis Hareketi 1919’da Qing hiikiimetine kars1 6grencilerin baslattig1 bir ayaklanmadir. Bu konu

caligmanin ikinci béliimiinde detaylandirilmistir.

8 nhttps://baike.baidu.com/item/%E4%B8%ADY%E5%9B%BD%E7%8E%B0%EA4%BB%A3%-
E6%96%87%E5%AD%A6%ES%8F%B21917-2000%E4%B8%8B (Son Erisim Tarihi: 14.07.2019)

8 https://wenku.baidu.com/view/69438cab3186bceb18e8bb06.htmlI?from=search (Son Erisim Tarihi:
17.09.2019)

8 Wang Jingxi JEAXEE (1893- 1968) Cinli psikolog olan Wang Jingxi, 1898 yilinda Shandong
Eyaletinin Jinan sehrinde diinyaya gelmistir. Yeni Dalga Edebiyat dergisinde yayimlanan kisa
Oykiisti Karli Gece ile edebiyata olan ilgisini gostermistir.


https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%96%87%E5%AD%A6%E5%8F%B21917-2000%E4%B8%8B
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%96%87%E5%AD%A6%E5%8F%B21917-2000%E4%B8%8B
https://wenku.baidu.com/view/69438cab3186bceb18e8bb06.html?from=search
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yayimlanmasiyla Freud Cin’de de tanmmaya baglamistir. 8% Freud’un psikoloji
calismalarinda 6n plana ¢ikan i¢giidii ve bilingdisi kavramlari Wang tarafindan da
oziimsenerek kaleme aldig1 makalede vurgulanmistir. Bu durum biiyiik 6l¢iide Freudyen
kuramlarin Cinli aydmlar tarafindan anlagilmasini saglarken, yeni psikoloji anlayismna
da etki etmistir. 8

1921’de Ludo Dixian, Japon edebiyat1 teorisyeni Kuriyagawa Hakuson’un “Cagdas
Edebiyatla {lgili 10 Ders” (Jinshi Wénxué Shi Jiing Tt 2%+ ) isimli kitabm1
Cinceye ¢evirmis ve yorumlamistir. Hakuson, Freudyen bakis agisini yaratici bir sekilde
edebiyat teorisi ve elestirisine uygulayan ilk Japon bilim insan1 olmustur. Boylece
Lud’nun cevirisi Freud’un edebiyatla ilgili diisiincelerini Japonya {izerinden Cinli
yazarlara ve elestirmenlere ulastirmistir. Freud’un fikirlerini Cinli aydinlara tanitmaya
yardimc1 olan bir diger énemli makale Zhi Gua‘mgqién%’in “Freud’un Bilin¢dis1 ve
Psikanaliz Teorisi” (Fuliidé de Yin Yishi Yu Xinli Fénxi #& & [a &R 5.0 7))

adli makalesidir.

1922 yilinda Yéng Zhénshéng89 tarafindan, Freud’un bilin¢dig1 ve libido gibi dnemli
fikirlerinin konu edildigi “Yeni Psikoloji” (Xin Xnli Xué Hr[» i %) kitabmim
yayimlanmasiyla, Cin’de Freud’un teorileri tanmarak psikoloji ve kiiltiir alaninda
kendini gostermeye baslamistir. Freud’un psikoloji ve kiiltiir alnindaki ¢alismalarmin
Cinceye ¢evrilmesinde ve popiiler hale getirilmesinde aktif rol oynayanlar arasinda,
Freud’a ve onun teorisine hayran olan Pan Guangdan, Zhang Shizhao gibi bilim

. .. 90
insanlar1 sayilabilir.

% https://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NrmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-
+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erigim Tarihi: 20.04.2019)

§  nhttps://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-

Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CgbFtFmwdLp49CBNG8X-

INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son

Erisim Tarihi: 7.11.2019)

Zhii Guangqidn Y1 (1897-1986) edebiyat teorisyeni, egitimci ve terciimandir.

8 Yang Zhénshéng 7R A (1890-1956) Cinli egitimci ve yazar olan Zhénshéng, Qingdao Ulusal
Universitesi'nin baskanligini yapmistir.

% nhttps://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NrmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-
+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erisim Tarihi: 7.11.2019)
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https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
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Zhang Shizhao, 1925 yilinda Freud'un otobiyografisini Cinceye c¢evirmis hatta
Almanya’da 6grenim goriirken Freud’la bizzat mektuplasmustr. * Ayni yil, Guo
Morud®, psikanalize dayali edebiyat bakis acismi su sozlerle ifade etmistir; “Hayat

edebiyatin dogasidir, edebiyat ise hayatin yansimasidir.”%

1920 ve 1930 yillar1 arasinda Yu Daft, Chéng Fangwua gibi pek ¢ok yazar Freudyen

kuramlarla tanigmis ve etkilenmislerdir. Ozellikle batinm edebi eserlerini ve elestirisel

teorilerini Cinceye cevirip tanitmakta biiyiik ¢aba sarf eden Zhou Zuorén E{EA, Cin

edebi elestirilerine Freud’un edebiyat hakkindaki goriiglerinin dahil edilmesi i¢in
ugrasmistir. Zuoren, ozellikle Freud’un cinsellik iizerine olan fikirlerinden etkilenmis ve

bunu elestirel bir bakis agis1 olarak da kullanmistir. Buna bir 6rnek olarak da Yu

Dafu’nun Batis (Chénlun J/T7&) adli dykiisii hakkinda yazmis oldugu inceleme makalesi

verilebilir. S6z konusu Oykii yazildigi zamanda Cinli elestirmenler tarafindan cokca
cinsellik barindirdigindan tasvip edilmemistir. Zhou Zuoren ise yaptig1 su agiklamayla
Batig Oykiisiinii hedef alan saldirilarm yersiz oldugunu ve cinselligin bireyin ¢ocukluk
doneminde bile onemli rol oynadigmi vurgulamistir. % Psikanaliz teorisi ile yakindan
ilgilenen Zhou Zuoren, Freud’un diisturunu benimseyerck kendisini, “biitiin ruhsal
faaliyetlerin temelinde cinsel diirtlinlin yatt1g1” fikrine adayarak edebi yaratim siirecinde
de cinselligin goz ardi edilemeyecegini, dolayisiyla da Freudyen diisiinceleri

destekledigini kabul etmistir.”

Dénemin {inlii psikologlarindan biri olan Gao Juéfui /55 % %5, Freud’un teorisini ayrintili
bir sekilde arastiran birkag Cinli bilim insanindan biriydi. Hong Kong Universitesi’nden

mezun olan Gao Juefu, batida gelisen psikoloji ve felsefe anlayigina son derece hakimdi.

%L nhttps://baike.baidu.com/item/%E4%B8%ADY%E5%9B%BDY%E7%8E%B0%E4% BB%A3-
%E6%96%87%E5%ADY%A6%ES%8F%B21917-2000%E4%B8%8B (Son Erigim Tarihi:
14.07.2019)

Gud Moruod #iK# (1892- 1978) Sair, oyun yazari ve tarihgi kimligiyle tanman Morud Cagdas Cin

siirinin O6ncil isimlerinden biridir.

Jon Eugene Von Kowallis, The Lyrical Lu Xun: A Study of His Classical Style Verse (Lirik Lu Xun:

Lu Xun iin Klasik Misralarinda Bir Calisma), University of Hawaii Press, Honolulu 1996, s.33.

% nhttps://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NrmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-
+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Ta0%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erigim Tarihi: 7.11.2019)

% nhttps://baike.baidu.com/item/%E4%B8%ADY%E5%9B%BD%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%-
96%87%E5%AD%A6%ES%8F%B21917-2000%E4%B8%8B (Son Erigim Tarihi: 14.07.2019)
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https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%25-96%87%E5%AD%A6%E5%8F%B21917-2000%E4%B8%8B
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%25-96%87%E5%AD%A6%E5%8F%B21917-2000%E4%B8%8B
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Gao ’ya gore Freud, nedensellik ilkesini basarili bir sekilde psikoloji alaninda
kullanarak, giinliik hayatta karsilasilan durumlarm psikolojik agiklamasinin daha kolay
yapilmasini saglamistir. Freud’un psikanalizin dogusu ve gelisimini anlattig1 iki temel
kitab1 “Psikanalize Giris” (Jingshén Fenxi Yinlun & # 73 #7 51 18) ve “Psikanaliz
Uzerine Yeni Arastirmalar ve Bulgular” (Jingshén Fénxi Yinlin Xinbian k#4387 5118
#19w) Gao Juefu tarafindan Cinceye ¢evrilmis ve Cin kiiltiirii i¢in yeni bir bakis agis1
getirerek Freud’un taninmasinda biiyiik 6lglide rol oynamistir. Gao Juefu, Psikanalize
Giris isimli kitapta Freud’u su sozleriyle degerlendirmistir;
“Freud’u basarilariyla anmak miimkiindiir. Ciinkii arastwmalarla akilcr (rasyonel)
psikolojinin aciklayamadigi riiyalar, dil siircmeleri, nevroz, zekd gibi birtakim olgular:
nedensellik kanunlari tarafindan yonetildigini gostermistir. Bu nedenle psikanalizi bilimsel
olmadigi yoniinde elestirsek de Freud’un belirleyici nedenler konusundaki israri, ashinda
bilimsel psikoloji i¢in giiclii bir yardimei gorevindedir. ™
Gao’nun Cinceye yapmis oldugu katkilar sayesinde pek ¢ok geng yazar ve elestirmen
Freud’u ve fikirlerini tanimistir. Ancak, Cin o zamanlar hala yoksulluk, cehalet ve savas
halindeydi ve 4 Mayis'ta yeni kiiltiirel hareketler sirasinda ortaya ¢ikan coskulu ruh
simdi neredeyse sona ermisti. Ayrica, Freud'un insan psikolojini agiklarken sorunlarmn
temelinde cinselligin oldugunu vurgulamasi, geleneksel Cin kiiltiirii i¢in pek de uygun
goriilmiiyordu. Cin, feodal koklerine siki sikiya bagl oldugundan, Freudyen bakis agis1
Bati edebiyatinda ses getirdigi kadar Cin edebiyatinda kendine pek yer bulamamig gibi
goriinmekteydi. Ancak yine de, oOzellikle edebiyat alaninda pek g¢ok arastirmacmin
ilgisini ¢ekmeyi de basarmustrr. Ozellikle yurt dismda 6grenim gérmiis Cinli
arastirmacilar bat1 kiiltiirii ve edebiyat1 hakkinda bilgi sahibi olmay1 dnemsemislerdir.
Boylece pek ¢ok alandan Cinli yazar ve arastirmaci Freud’un teorilerini ¢alismalarinda

bir sekilde kullanmislardir.”’

Modern Cin edebiyatmin kurucusu olarak adlandirilan Lu Xun ise Freud teorileri

hakkinda bilgi sahibi olan ilk yazarlardan biridir. Lu Xun, yabanci kiiltiirlere ait bir

% https://books.google.com.tr/books?hI=tr&Ir=&id=NrntMaV5tB YC&oi=fnd&pg=PP2&dq=-
Tao+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CgbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Ta0%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ilvanhoe&f=false (Son
Erisim Tarihi: 7.11.2019)

% nhttps://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-
Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CgbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erisim Tarihi: 7.11.2019)
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https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=-Tao+Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao+-Jiang+ve+Philip+J.+Ivanhoe&ots=Bk-zyJnu0H&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-lNQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20Ivanhoe&f=false
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gortisiin Oncelikle saglam bir sekilde analiz edilmesini, Cin kiiltiirii ve edebiyati igin
yararli ise kullanilmasmni amaglayan “faydaci tutum”u savunmaktadir.®® 1924 yilinda
Kuriyagawa Hakuson’un yazdig1 Depresyonun Sembolii (Kiimén de Xiangzhéng 7% ft]
11 % AIE) isimli kitabim1 Cinceye geviren ve Onsiiziinii yazan Lu Xun, Hakuson’un
eserlerine ¢cok deger vermis ve 6zgiin olduguna inanmistir. Lu Xun, 6nsdzde eser i¢in su
aciklamay1 yapmistir; “yazar, énlenemez canliligi, insanligin temeli olarak goriir ve
vasam giictiniin temelini Freud'un biliminden alarak edebiyati ve sanati yorumlamak
icin kullanr.” Lu Xun de tipki Freud gibi bastirilmis duygularin sikintisinin edebiyat
ve sanatm temelini olusturduguna inanmaktadir. Freud’un edebiyat hakkmdaki
gorlislerini acikea dile getirip yorumlamamis olsa da elestirel bakis agistyla yaklasarak
Freudyen goriiste pek ¢ok olumlu nokta tespit etmis ve eserlerini yazarken de Freudyen
bakis acismdan faydalanmistir.'® Buna 6rnek olarak Bir Delinin Giinliigii ve Sabun
isimli oykiileri verilebilir. Bu dykiilerde Lu Xun, kendi yaraticili§ini ve sanat anlayismi
koruyarak Freud’un bilingdis1 hakkindaki fikirlerinden hareketle Kkarakterlerinin

psikolojik diinyalarini derinlestirmistir.

Freud’un fikirleri, yenilikleri kolaylikla 6ziimseyemeyen geleneksel Cin toplumuna ve
edebi eserlere tam anlamiyla dahil edilememis olsa da bu konu hakkinda yazilmis

eserler Cinceye ¢evrilmis ve yenilik isteyen edebiyatcilarm ilgisini gekmeyi basarmistir.

% https://books.google.com.tr/books?hI=tr&Ir=&id=NrntMaV5tB YC&oi=fnd&pg=PP2&dq=-
Tao+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CgbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erigsim Tarihi: 7.11.2019)

% https://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NrmtMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq=Tao-
+Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CgbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erigim Tarihi: 7.11.2019)

190 https://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=NrntMaV5tBYC&oi=fnd&pg=PP2&dq="Tao+-
Jiang+ve+Philip+J.+lvanhoe&ots=Bk-zyJnuOH&sig=CR7CqbFtFmwdLp49CBNG8X-
INQI&redir_esc=y#v=0onepage&q=Tao%20Jiang%20ve%20Philip%20J.%20lvanhoe&f=false (Son
Erigim Tarihi: 7.11.2019)
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2.BOLUM

LU XUN ve BiR DELINIiN GUNLUGU UZERINDEN
PSIKANALITIK BiR INCELEME

2.1.4 Mayis Yeni Kiiltiir Hareketine Genel Bir Bakis

Bu calismada incelenmek iizere segilen Lu Xun’iin Bir Delinin Giinliigii ve Yu
Dafu’nun Batis adli eserlerini derinlikli analiz edebilmek i¢in Cin toplumunun o
donemki siyasi arka planinm ele alinmasi gerekli bir durumdur. Ciinkii hem Lu Xun
hem de Yu Dafu, baskici gelenekten bikmis, degisim ve yenilik isteyen aydin
yazarlardandir. Her iki yazar da eserlerini kaleme alirken, {ilkenin sosyal, siyasal ve
toplumsal arka planindan etkilenmislerdir. Eser, yazar, okuyucu ve toplum iliskisi

dogrultusunda donemin kosullar1 okuyucuya 6nemli bilgiler vermektedir.

19. yy. ve sonrasi Cin tarihine damga vurmus hem siyasal hem de toplumsal agidan
Cin’in yonetim ideolojisi tlizerinde degisimlere yol agan, Cin’in gelecegini belirleyen
pek c¢ok gelisme yasanmistir. Bu donemde Cin, emperyalist giiclerle yasanan
anlasmazliklar sonucunda, Avrupa’dan teknolojik olarak geri kalmasiyla birlikte girdigi
pek c¢ok catismadan maglup olarak ayrilmis ve neredeyse yari somiirge konumuna

diismiistiir. Ozellikle Ingilizlerin “atfyon”lo1 denen silah1 Cin’e sokmalariyla baslayan

190 ingilizlerin yiikselen ekonomisiyle dikkat ¢eken Cin’e afyon sokmasiyla baslayan emperyalist

ideoloji Cin’in modernlesme yolunda ilerlerken aldigi sert darbelerden birisi olmustur. Afyon
sorunu, Birinci Afyon Savasi’na (1839-1842) ve ikinci Afyon Savasi’na (1856-1860) yol agarak
Cin’i batnin gerisine diisiirmiistiir. Ingilizler Cin’in limanlarmi ticarete agmasmni istemekteydiler.
Bunun iizerine ingilizlerin taleplerini iletmesi i¢in el¢i Maccartney, 1792 yilinda Pekin’e gonderildi.
Maccartney, imparatora yedi talepten olusan bir mektup sundu; buna gore Ingiltere’yle serbest
ticaret, Ningbo ve Tianjin limanlarmmn ticarete agilmasi, Ingilizlerin Cin’de Hiristiyanlig
yaymalarina izin verilmesi gibi isteklerden olusuyordu. Elbette taleplerin tamami donemin
imparatoru Qianlong 54)J] tarafindan reddedildi. Pes etmeyen Ingilizler Cin’e satabilecekleri {iriinii
buldular; bu, “afyon” denen uyusturucu bir maddeydi. Uyusturucu madde Cinlilerde bagimlilik
yapacak ve siirekli bir talep meydana gelecekti. Boylece Hindistan’da kurulan dev afyon tarlalariyla
Cin tarihinin en acimasiz savaslarmdan birisi yasanacakt1. Yillar gectikce Ingilizler Cin’e daha ¢ok
afyon sokmaya basliyordu. Bunun sonucu olarak bircok geng¢ afyonla tanismis ve bagmmlilik ile
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asagilanma asr1 Cumhuriyet ilan edilene dek devam etmistir. Bastirilamayan isyanlar,
hizla artan niifus ve yasanan devrimci faaliyetlerle birlikte Cin, “Asya’nin hasta adam1”
olarak anilmaya baslamistir."% Dénemin siyasal arka planinda yasanan gelismeler, 1919
yilinda emperyalizm ve Cin’in feodal gegmisinden kalan geleneksel yapiya karsi gelisen
4 Mayis Hareketi'ne zemin hazirlayarak, pek cok toplumsal konunun yenilige

acilmasina olanak saglamistur.

4 Mayis Hareketi’nin olugum siireci, 1911 yilinda gerceklesen ve iki bin yildan fazla
gecmise sahip olan feodal diizenin yikilmasiyla sonuglanan 1911 Devrimi (Xihai
Géming ¥ Z ¥ 1) ile hiz kazanmisti. Her ne kadar 1911 Devrimi siyasal agidan
beklenen basariy1r gosterememisse de kiiltiirel ve toplumsal agidan bakildiginda elbette
bir degisimden s6z edilebilirdi. Cinlilerin sahip olduklar1 diisiince yapist da degismeye
baslamisti. Konfugylis’iin, ¢ok uzun yillar Cin topraklarinda hakim olan, hiikiimdarm
sadakatle desteklenmesi diisiincesi, 1911 devriminden sonra artik gerici bir diisiince

olarak algilaniyordu. 103

Yasanan gelismelerle birlikte I. Diinya Savasi sonucunda Batili miittefiklerin gizlice
yaptig1 antlasmalar Paris Baris Konferansi’na katilacak olan Cinliler i¢in pek de hos
sonuglar icermemekteydi. Paris Baris Konferansi’nda miizakere edilen, itilaf Devletleri

ve Almanya arasinda imzalanan Versay Barig Antlasmasi’na 104

gore; savasin
maglubunun Almanya olmasma ragmen yine Almanlarm somiirgesi konumunda olan
Shandong bolgesi lizerindeki egemenlik haklar1 Japonya’ya verilecekti. Bu haberi alan
bir¢ok yurtsever ve iiniversite 6grencisi 4 Mayis 1919 yilinda kendini sokaklara atarak

Qing (Manc;u)105 hiikiimetini protesto eden tarihi bir hareket baslatmis oldular. Ancak

gelen cesitli bulasic1 hastaliklar peydah olmustur. Bu sekliyle denebilir ki Ingilizler Cin’e “afyon”
denen silahlarint sokarak yavas yavasg fethetme yoluna girmislerdir. Boylece Cin’in ticaret dengesi
bozulmaya baslamis, Cin ekonomisi gittikce giic kaybetmistir. Ingilizler afyon ticaretinden servetler
kazanirken, Cin fakirlesmis ve afyon bagimliligmm 6niine gegemez hale gelmistir. Afyon savasiyla
birlikte yonetimde bulunan Mangular gittikge yolsuzluga batmistir. Limanlarin serbest ticarete
acilmasi1 sonucunda ise Batili gli¢lerin saldirisina daha fazla dayanamayan Cin ekonomisi de hizla
¢okiise gegmistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz: Coskun Faik Kavala, Dogu Uyaniyor “Cin Devrim
Tarihi”, Resse Yaymlari, Istanbul 2014, 5.35

Ayrmntili bilgi igin bkz: S. Can Yolag, Herkes i¢in Cin Tarihi: Siyaset, Kiiltiir ve Medeniyet, Olasilik
Yayinlar1, Ankara 2016 s. 194.

183 Coskun Faik Kavala, Dogu Uyaniyor “Cin Devrim Tarihi”, Resse Yaymlari, istanbul 2014, s. 90-
100.

Birinci Diinya Savas1 sonrasinda Itilaf Devletleri ve Almanya arasida imzalanan baris antlagmasidir.
Qing Hanedanlig1 (1644-1911) Cin Imparatorlugu’nun son hanedanligidir.

102

104
105
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bu hareketi destekleyen yalnizca aydinlar ve 6grenciler degildi, is¢i smnif1 greve giderek

kendini yavas yavas géstermeye bashyordu.106

Bu hareket yalnizca aydmlar ve 6grenciler tarafindan desteklenmekle kalmamis, is¢i
smift da greve gitmis ve boylece tiim lilke geneline yayilan bir toplum hareketine

doniismiistiir. '’

Olaylar patlak verdikten sonra insanlar bu harekete karsi ortak bir isim
arayisma girmiglerdir. Kimisi “6grenci olaylar1”, “4 Mayis giinii olaylar’” seklinde
yakistirmalar yapmis ancak Pekin Universitesi 6grencilerinden Lud Jialin’un %' 48 “4
Mayi1s Hareketinin Ruhu” isimli makalesi yaymmlandiktan sonra pek ¢ok yerde “4 Mayis
Hareketi” adin1 kullanilmistir. Bundan sonra, hareketin adi “4 Mayis Hareketi (Wsi
Yundong 1. VU 3Z 3/ ) olarak anilmaya baslanmustir. '® Gelismeler sonrasinda Qing
(Mangu) hiikiimeti artan tepkilere karsilik Versay Antlagmasi’ni tanimadigmni ilan etmek

durumunda kalmistir. Shandong sorunu ise daha sonra Amerika onciiliiglinde toplanan

Washington Konferansi’nda Cin’in lehine ¢oziime kavusacaktir. 109

Cin’de modernlesme siireci 20. yiizyilin ilk donemlerinde baslamis olmakla birlikte;
yenilesmenin ve degisimin en 6nemli etkileri 4 Mayis Hareketi ile goriilmistiir. Bu
donemde siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel olmak iizere pek ¢ok alanda dogu-bati
kiiltiirliniin  sentezlenmesiyle birlikte bir¢ok yenilik¢i diisiince hayat bulmus ve
toplumun her tabakasinda etkili olmaya baslamistir. Bu dénemin gencleri i¢in en dnemli
slogan “bilim ve demokrasi” olmustur. Cin kiiltiir tarihine damgasmi vuran bu olay,
edebiyat alaninda da pek ¢ok gelismenin yasandigi bir donem olmustur. Ozellikle
batililasma yolunda atilan adimlarda 6rnek alinan tilke Japonya olmustur. Her ne kadar
Japonya saldirgan emperyalist bir {ilke olarak algilansa da hem cografi olarak Cin’e
yakinligi hem de Batr’ya ulasmak i¢in kolay bir yol oldugu fikri nedeniyle Cinli
aydinlarca hayranlik duyulan bir iilke haline gelmistir. 1o

108 Rana Mitter, Modern Cin (Cev. inci Oztiirk), Dost Kitabevi Yaymnlari, Ankara 2012, s.48-49.

7 Mitter, 5.50-51.

18 Rumeysa Sen, “Lu Xun’iin Penceresinden Cin Toplumuna Genel Bakis ve Kimlik Arayisida
Verdigi Miicadele”, Erciyes Universitesi SBE, Kayseri 2018, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), s. 45.

109 Sen, s.46.

10 Charles Halcombe, Dogu Asya Tarihi Cin Japonya Kore, Medeniyetin Koklerinden 21. Yiizyila
Kadar (Cev. Muhammed Murtaza Ozeren), Dergah Yayimlari, Istanbul 2016, s. 276-277.
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Ancak Cinli aydinlara gore, imparatorluk yoOnetiminin sonlandirilip yerine
Cumbhuriyet’in getirilmesi bile Cin’i kalkindrmaya yeterli olmamigstir. Bunun

gerceklesmesi igin Cin’in yiizyillardr bagl oldugu Konfugyiis !

Ogretilerinden
vazgecerek yenilige acik bir toplum haline getirilmesi gerekiyordu. Cin’de “4 Mayis
Hareketi” olarak bilinen bu donem ayni zamanda Modern Cin Edebiyati’nin da
baslangic1 olarak kabul edilmistir. Yurt dis1 egitimi olan ve orada 6grendiklerini Cin
toplumuna yaymak isteyen aydinlar, geleneksel edebiyatin sinirlarindan kurtulup 6zgiin
ve yaratict eserler vermeye baslayarak modern Cin edebiyatini da bir nevi baglatmig
oldular. Bu donemin edebi alanda getirmis oldugu en biiyiik degisiklik ise klasik Cince
olan “wén yan wén (3L 5 X)” yerine sadelesmis ve giinliik konusma dili ad1 anlamna
gelen “bai hua (914)” kullanilarak eserler verilmesi yoniinde atilan adimlar olmustur.
Boylece klasik Cince yerine, sadelestirilmis ve akilc1 bir zemine oturtulmus gilinliikk
konusma diliyle yazilan eserler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Geleneksel Cin edebiyati
modernlesmis, yazarlar da toplumsal gergeklige cesitli edebiyat tiirleriyle cevap veren
kiiltiirel yenilik¢ilik, ulusal 6zgiirliik¢iilik ve zamanin smif miicadelesi seklindeki
temalari eserlerinde islemislerdir."* Cinli aydinlarin bu noktadaki amaci, yalnizca soylu
ve aydmn kesimin anlayabilecegi eserler yerine giinliik konugma diliyle yazilmis ve tim
halkin anlayabilecegi eserler verilerek yeni bir edebi anlayis gelistirmek olmustur. Cin
edebiyat tarihinin en yaratici1 ve zengin igeriklerinden olusan bu donemde, geng ve
aydin yazarlar geleneksel Konfugyiis 6gretilerinin hakim oldugu anlayisi eserlerinde
elestirmis ve modern tarzda eserler vermeye baslamislardir. 13

114
Vi

Cin’de modern edebiyatm gelismesine Onciiliik eden yazarlarm baginda Ha Shi e

M Konfugyiis'in M.O. 551 yilinda Lu Beyliginde diinyaya geldigi bilinmektedir. Konfugyiis Cin

tarihinin en 6nemli diisliniirlerinden biridir. Sosyal ve siyasal sorunlarm bitmek bilmedigi bir
donemde yasayan Konfugyiis gibi iilkeyi huzura kavusturmak isteyen bir¢ok diisiiniir ve beraberinde
diisiince ekolleri ortaya ¢ikmistir. Konfugyiis tarafindan kurulan Cin’deki en etkili diisiince ekolii ise
Ru Diisiince Ekolii’diir. (% & )Konfugyiis felsefesinin 6ziinde erdemli, ahlakli insan olmak
diisiincesi yatmaktadir. Ayrintili bilgi i¢in bkz: Biilent Okay, Konfugyiis, Okyanus Yayinlari,
Istanbul 2004, s.25.

12 Yao Dan, Cin Edebiyat: (Cev. Sinan Baykent), Kaynak Yaymlari, istanbul 2016, s. 17.

3 Gonca Unal Chiang, Cin Modern Edebiyati Deneme Eserleri Seckisi, Kesit Yaymlari, istanbul 2016,

s.12.

Hu Shi #1# (1891 —~1962), Yeni Kiiltiir ve Edebiyatta Yenilesme Hareketinin temsilcilerinden olan

Hu Shi, Pekin Universitesi Rektorii, Merkezi Arastirmalar Fakiiltesi Dekan1 ve Cin’in Amerika

Biiyiikelgisi gorevilerinde bulunmustur. Cin Edebiyati’nin en 6nemli yazarlarindan biri olan Ha Shi,

felsefe, tarih, egitim ve kiiltiir alanlarinda da derin arastirmalarda bulunmustur. Ayrmtili bilgi i¢in
bkz: Chiang, s.12.
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Chén Daxin' gelmektedir. O donemde yazmis olduklar1 deneme ve dykiilerinde halkin
daha rahat anlayabilecegi giinliik konusma dilini kullanmaya gayret etmislerdir. Hu Shi,
1917 yilinda Chen Duxiu editorliigiinde ¢ikan ve edebiyatta yeniligi temsil eden ilk

® yayimlanan makalesinde, edebiyatta

dergi olan “Yeni Genglik Dergisi’nde ™
yenilesmenin ilk adimmin, eserlerin giinliikk dilde verilmesi oldugunun altin1 ¢izmistir.
Hu Shi’nmn bu makalesi pek ¢ok aydinin dikkatini ¢ekmis ve benimsenmistir."*’ Hu
Shi’nin kaleme aldig1 bu makale {izerine yenilik¢i edebiyatin gelismesine goniil veren
Chen Duxiu da “Edebiyat Devrimi Uzerine” baslikli makalesiyle, edebiyat devrimine
katki saglayacak birtakim ilkeler belirtmistir. Buna gore yenilik¢i edebiyatin en temel
gorevleri; siislii ve agdali edebi dilin yerine, halkin sorunlarmi benimseyen, gilinliik

dilde yazilmis bir edebiyat insa etmek olmalidir. 18

Boylece benimsenen yeni edebiyat
anlayisi lizerine pek cok yazar fikir iiretmis ve esas olarak insan1 yeniden kesfetmeyi 6n
planda tutmustur. Bunun iizerine Zhou Zuoren “Insan Yonelimli Edebiyat” adli
calismasiyla; edebiyatn, insani yeniden anlamlandirmasi ve insan dogasma c¢ok yonlii
hitap etmesi gerektigini vurgulamistir. Bu sayede Zhou Zuoren ve Lu Xun’iin
onderliginde yeni edebiyat anlayisinin temel amaglarindan bir tanesi “ulusal karakter”i
yeniden sekillendirmek olmustur.™® 4 Mayis Yeni Kiiltiir Hareketi’yle birlikte aydmlar,

toplumsal sikintilara duyarsizlasan bireylerden ziyade, sorumluluklarmin farkinda olan

bireycilik anlayigini temel almislardir.*®

2.2. Lu Xun

4 Mayis Yeni Kiiltir Hareketi ile dzdeslesen yazarlardan biri olan Lu Xun, ulusal
karakterin yenilenmesi konusunda onciilik eden aydnlardan biridir. 1918 yilinda ilk
kez konusma diliyle yazilan eser olma 6zelligini tagiyan “Bir Delinin Giinliigii” adlh

kisa Oykiisiinii kaleme alarak Cin edebiyatinda adeta yeni bir donem baglatmistir.

15 Chén Duxiu [43455 (1879-1942), Edebiyate1 kimliginin yani sira, basarili bir diistiniir, siyaset adami

ve dilbilimei olan yazar, Cin Komiinist Partisi’nin kurucularndan ve Yeni Kiiltiir Hareketi’nin en

onemli temsilcilerindendir. Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Chiang, s. 12.

Xin Qingnian #i54- dergisi, Cin’de 4 Mayis Hareketi boyunca devrimcei hareket igin énemli rol

oynamistir. 1915 yilinda ilk sayismi veren dergi 1926 yilinda verecegi son sayisma kadar toplam 9

cilt ve 54 say1 yaymmlamistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz: Chiang, s. 12.

17 Chiang, s. 12.

118 Dan, 5.205.

"9 Dan, s. 205.

120 yu Zu Hua g4k, “Zhongguo Jindai Gaizao Guomin Xing Sixiang Yanjiu Shuping H[E {5
[ B AR ZE 783 (Cin Modern Déneminde Ulusal Kimlik Yenileme Diisiincesi Uzerine Bir
Calisma)”, Yantai Daxue Xuebao, VVol.27 No.6, 2014, s.103.
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Bununla birlikte baslica eserleri arasinda; A Q’niin Gergek Hikayesi (A Q Zhéng Zhuan
FQIEA%), Tlag (Yao 24), Kong Yiji (Kong Yiji fLZ ) sayilabilir. Batidaki gibi
bireysel 6zgiirliik ve esitlik temalar1 eserlerinde géze ¢arpmaktadir. Cin edebiyatinin ve
toplumsal karakterinin sekillenmesinde biiyiik pay1 olan Lu Xun, eserlerinde feodal

yapiy1 elestirerek reddetmistir. '

Asil ad1 Zhou Zhangshang olan Lu Xun, 25 Ekim 1881 yilinda Shaoxing’de koklii bir
ailenin ilk cocugu olarak diinyaya gelmistir. Lu Xun’iin dogdugu yillar feodal diizenin
hiikiim siirdiigii, geleneksel kiiltiirtin hakim oldugu donemlerdi. Daha kiigiik yaslarda
Daglar ve Denizler 122 gibi cografya kitaplarinin yaninda Sarkilar Kitab1*® gibi Cin
edebiyat1 klasiklerine merak salmistir. 124 Ote yandan, Lu Xun’lin ailesi de edebiyata
diiskiin kisilerdi, dyle ki Pekin’de {ist diizey memur olarak ¢alisan biiylikbabasi Zhou
Fuqing, Lu Xun icin swrastyla okumasi gereken eserleri, sairleri bile listelemisti. 12
Fakat Lu Xun 13 yasina geldiginde biiyiikbabasi bir sinav skandalina karisarak Qing
yonetimi tarafindan hapse atilmisti. 126 By biiytik bir felaketti ¢iinkii o donemde bir
kisinin yasalar1 ¢igneyerek hapse atilmasi, tiim aile bireylerini zan altinda birakiyor
hatta tiim aile bireylerinin idam edilmesine kadar ciddi cezalarla sonug¢lanabiliyordu. Bu

yiizden, Lu Xun ve erkek kardesleri dayilarmm yanina gonderildi. Aradan gegen 6

aydan sonra, Lu Xun ve kardesleri evlerine tekrar geri dondiiler. 127

Maddi sikintisi olmayan bir ailede dogan Lu Xun, yazlar1 Shaoxing’e bagli Anqiu

121 Dan, s. 206-207.

122 Cincesi LLI#F42 (Shanhai Jing) olan eser, Eser, temelde bir cografya kitab1 olmakla beraber tarih,
etnoloji, mitoloji, din, zooloji, botanik, mineral bilimi ve tip gibi farkli alanlarda birgok bilgi
icermektedir. On sekiz boliimden olusan eserde bilimsel icat ve uygulamalar, cerrahiden koruyucu
hekimlige uzanan geleneksel tip, mit ve efsaneler, bu mit ve efsanelere karigmis gercek tarihsel
olaylar, dini inanglar ve biiyliciilik vb. genig bir konu yelpazesinde ayrintili bilgiler bulmak
miimkiindiir. Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Didem Yilmaz, Cin Mitolojisindeki Kadm Karakterler: Shan
Hai Jing Eseri Uzerinden Bir inceleme, Current Research of Social Sciences (2018), Vol.4(1), s. 18-
28.

Cincesi 1542 (Shi Jing) olan Sarkilar Kitabi, Cin’de bilinen ilk edebi eser olarak anilir. Bir siir
antolojisi olan Sarkilar Kitabi, baslangici ilkbaharm ortalarna ve Sonbahar donemine denk gelen
Bat1 Zhou ddéneminin ilk yillarma (MO 11-6yy) kadar dayanan yaklasik 500 yillik bir zaman
diliminde yazilmis olan 305 siirden olugmaktadir. Giinlimiizde, kitab1 derleyen kiginin Konfugytis
olduguna inanilir. Ayrintili bilgi i¢in bkz: Dan, s. 21.

Shaqing Wang, Halka ve Devrime Adanmis Bir Yasam: Lu Sun (Cev. 1. Diizgiin Giirsan), Pencere
Yaymlari, Istanbul 2000, s. 12-13.

125 Wang, s. 12-13.

126 Wang, s. 22.

27" \Wang, s. 22-23.

123
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kdylinde yasayan anneannesini ziyarete gittiginde feodal baski altinda kalan kirsal
kesimin yasantisini gorerek burada edindigi tecriibelerini ileride Nahan"iu'?® adiyla

basilan dykii derlemesinin girisinde su sekilde kaleme dokecektir;

Sehir kokenli genis bir aile i¢inde dogup, biiylidiim. Cocuklugumdan beri 6zel 6gretmenler
ve eski kitaplarla egitim gérdiim. Bundan dolay1 ¢aligan insanlara kus ve ¢igeklere baktigim
gbzle bakardim. Zaman zaman sézde yiiksek siniflarin ikiyiizliligini ve ¢lirimishigiini
gorsem bile, onlarn rahat yasamlarma imrenirdim. Fakat annemin ailesi kdydeydi. Bu

ylizden ara sira onlarla arkadaglik ediyor, onlarin nasil dmiir boyu baski ve zorluklara gogiis

gerdigini; kus ve gigeklerle bir benzerlikleri olmadign1 yavas yavas 6greniyordum.'?®

Pekin’de memur olarak gbrev yapan biiylikbabasinmn hapse atilmasindan sonra Lu
Xun’in babasi olduk¢a hastalanmisti, ailesi, tinli doktorlara maddi imkanlarini
zorlayarak tedavi ettirmis olsa da babasmm durumu kotiiye gidiyordu. Durumlari iyi
olmasma ragmen babasmin tedavisi i¢in tonla para harcanmisti. Takas karsilig1 babasina
ilag alan Lu Xun i¢in hayat giderek zorlasiyordu. Maddi olarak eski giicleri artik

130

yoktu.

O donemde Cin’in siyasi arka planinda pek ¢cok 6nemli gelisme yasanmaktaydi. Cin’de
19. yy. denildiginde akla gelen isyanlar, katliamlar yasanan asagilanma asr1 Cin’i
Uzakdogu’'nun “hasta adam1” pozisyonuna sokuyordu. Cin’de afyon savaslarma kadar
korunan dogal yapi, Ingilizlerin Cin’i i¢ten ciiriitmeye calismalar1 sonucunda biiyiik
darbeler almaya, toplumsal yap1 da hizla degismeye basliyordu. Cin, yiizyillar sonra
yabancilarla girdigi miicadelelerde toprak kaybeden, yari1 somiirge iilke konumuna
geliyordu. Limanlarin ticarete agilmasiyla Cin pazarlar1 yabanci iriinlerle doluyordu.
Dolayisiyla 1840-42 yillarma kadar Cin’in baslica problemlerinden biri olan toprak
sahipleri ve topraksiz koylii ugurumuna bir de emperyalizm ve Cin halki ¢eliskisi
eklenmisti. Adaletsiz antlagsmalarla kazandiklar1 imtiyazlardan yararlanan yabancilar,
Cin i¢in biiyiik tehdit olusturuyordu. Zengin ve ayricalik sahibi Batililar ile fakir ve
ikinci smif goriilen Cinliler arasinda toplumsal ¢eligki glinden giline biiyiiyordu. 131

1900’1 yillara gelmeden yasanan bu olaylar, hanedanligin ¢okiisiinii hizlandmrmas,

128 Tiirkceye, “Ciglik” olarak gevrilen eser, Lu Xun tarafindan 1918-1922 yillar1 arasinda yazilmis 14

Oykiiden olusan bir derlemedir. Lu Xun’e ait en iinlii eserlerden baslica; A Q’niin Ger¢ek Hikayesi,
Bir Delinin Giinliigii, Kong Yi Ji gibi dykiiler bu koleksiyonda yer almaktadir. Ayrintili bilgi i¢in
bkz:  https://baike.baidu.com/item/%E5%91%90%E5%96%8A/2647540 (Son  Erisim  Tarihi
25.10.2019)

129" Wang, s. 21.

130 Wang, s. 25.

B Kavala, s. 44-45.


https://baike.baidu.com/item/%E5%91%90%E5%96%8A/2647540
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kokli bir degisimi beraberinde getirmisti. Yiizlerce yildir siire gelen feodal diizen ve
onun getirdigi zorluklar, biiylikbabasmin hapse girmesi, babasinin hastaligi gibi yasanan
iziicii olaylar Lu Xun’ii derinden etkilemis ve ciddi kararlar vermesi gerektiginin
farkina varmisti. Yasanan siyasal, toplumsal gelismeler Lu Xun’iin diisiincesinin

gelisimini ve edebiyata nasil yoneldigini anlamak agismdan 6nemlidir.

Uzun siiren hastalik doneminin sonunda babasini kaybeden Lu Xun, ¢ocuklugundan 18
yasina kadar devam ettigi okulundan ayrilarak, batili tarzda egitim veren baska bir okula
gitmeye karar vermistir. 132 Geleneksel egitimin bir faydasi olmadigini1 diisiinen Lu Xun,
1898 yilinda Nanjing’e giderek Jiangnan Deniz Akademisi’ne girmistir. Ancak o
zamanin gelenekleri dolayisiyla batili tarzda egitim veren okullar hos goriilmez, modern

egitim alan insanlarmn ruhlarini yabancilara sattiklar1 diisiiniilirdi. '

Ulkenin geleceginin tehlikede oldugunu anlayan aydm kesimler, yozlagmis egitim
kurumlarin1 degistirerek yeni Onlemler almayi hedefliyorlardi. Fakat 1899 yilnin
sonlarina dogru, bu okulun kendisi i¢in uygun olmadiginin diisiinen Lu Xun kisa bir
siire sonra, kaydmni Jiangnan Askeri Akademisi’ne bagli Demiryolu ve Madencilik
Okulu’na aldirdi.™** Lu Xun, burada onu etkileyen pek ¢ok bilimsel eserle tanigmustir.
Thomas Henry Huxley’nin Evrim ve Etik adli kitab1 Cin’in geleceginden kaygi duyan
ve anti-emperyalist miicadelede yerini alan Lu Xun i¢in etkileyici olmustur. B35 Lu
Xun’iin feodal toplum yasamindan ¢ikarak modern bir yasam olusturma fikrinin

temelleri siiphesiz bu donemlerde atilmistir.

Lu Xun Mart 1902 yilinda madencilik okulundan mezun oldugunda, Qing yonetimi
emperyalist giicler altinda ezilmekte ve onlara imtiyazlar tanimaya devam etmekteydi.
Lu Xun boylesine karanlik gilinlerde ulusal kurtulusu saglayabilmek adina yurt disma
gitmeye, orada egitimine ve arastirmalarina devam etmeye karar verdi. 1902 yilinda

Jiangnan Askeri Akademisi yoneticisi ve bir grup arkadasiyla birlikte Japonya’ya gitti.

132 Xuefu Wang, Spiritual Warrior in Search of Meaning: An Existential View of Lu Xun Through His

Life Incidents and Analogies, Existential Psychology, (Anlam Arayisidaki Ruhsal Savasc¢i: Lu
Xun'un Yasam Olaylar1 ve Analojileri Uzerine Varolussal Bir Bakis Acisi, Varolussal Psikoloji),
East West, CO: University of the Rockies Press, 2009, s.150.

Lu Xun, Silahlara Cagri (Cev. Diizgiin Giirsan), Pencere Yaynlari, Istanbul, 1998, s.8.

Kowallis, s. 55.

135 Sen, s. 52.
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Ne okuyacaklarma karar vermeden Once Japonca dersi aldilar. Biiyiik bir hevesle
calismalarina baslayan Lu Xun, felsefe ve sosyoloji alaninda yapilmis ¢alismalarla da
ilgileniyordu. Lu Xun bu donemlerde yakmn arkadasi olan Xu Shoushang ile ulusal

kimlik yenileme kavrami iizerine konusup, tartlslyordu.136

Bu tartismanin 6ziinde Cin
icin 6nemli olan toplumsal olarak kalkinmanm bireyde basladigi fikrinden hareketle Cin
ulusal karakterini temsil eden ideal kisi nasil olmalidir ve gelisim gosteremeyen iilkenin

. g o 137
sorunu nedir? gibi sorulara cevaplar aramiglardir.

Lu Xun yasami boyunca bunun
savasini vermis ve geleneksel kiiltliriin {ilkenin gelisememesi agisindan en temel engeli

olduguna inanmastir.

Lu Xun’e gore gergek devrimciler Sun-Yat Sen'®® ve Zhang Taiyan (Zhang Taiyan # A
4) gibi isimlerdi. Lu Xun’iin Tokyo’ya gelmesinden sonra burada yasayan Cinli
ogrencilere dikkat g¢ekici bir mektup hazirlayan bu devrimciler, anayurtlarinin aci
cekmekte oldugunu ve kurtulusun emperyalist giicler altinda ezilen Qing yonetiminin
yikilmasi oldugunu ifade eden bir cagr1 yapmuslardir. ** 1903’li yillarda Qing
yonetimine karst muhalif hareketler hiz kazanmakta, yonetim karsit1 gizli Orgiitler
cogalmaktaydi. Koyliiler ayaklaniyor, iilkenin dort bir yaninda ayaklanmalar patlak
veriyordu. Qing yonetiminin sonu yaklasirken, Tokyo’da Cinli 68renciler tarafindan
hazirlanan pek ¢ok gazete, dergi adeta yok satiyordu. Bu siralarda Lu Xun hanedanliga
sadakati belirten sa¢ Orgiisiinii kesmigsti. 17. yy’dan itibaren Cinli erkekler saglarmin
onlinli kazitip arkasini at kuyrugu yapmalar1 gerekiyordu. Japonya’da yasayan Cinli
ogrenciler baslarda saglarmi kesip kesmemek konusunda tereddiite diisseler de nihayet
hanedanhiga baglhilik simgesi haline gelmis at kuyruklarindan kurtulmuslardi. Bunun

anlami bir bagkaldirtydi. **°

Lu Xun’iin yakin arkadast Xu Shoushang, (Xu Shoushang 77 %£) Zhejiang Dalgasi

3% Wang, s. 38.

B7 " Yunheng Guo, “Lii Xun Guémin Xing Sixiing de Fizhan Guiji & i F R PEBAR R & EHEE (Lu
Xun’iin Ulusal Kimlik Diigiincesinin Geligimi)”, Sun Yatsen University Forum, VVol.26 No.3, 2006,
s.1.

38 San Zhongshan FhHTIL (1866-1925) Aslen doktor olan Cin milli devriminin dnderi Sun Yatsen,
imparatorlugun yikilmasma vesile olmus, izledigi politika ve ideolojilerle Cin halkma umut
olmustur.1923-1925 yillar1 arasinda gegici cumhurbaskanligi yaparak iilkeyi fiilen ydnetmistir.
Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Kavala, s. 81-82.

139 Wang, s. 39.

140 Wang, s. 39.
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adli derginin yazi kurulundaydi. Dergiye katkida bulunmak amaciyla Lu Xun’iin
onceden yapmis oldugu c¢evirileri dergide yaymmlandi. Edebi yetenegini ilk olarak
cevirdigi “Sparta Ruhu” isimli dykiide gostermis oldu. Oykii, vatanlarmi korumak
isteyen Sparta halkmm miittefik giiclerle kahramanca savasmasmni ve bozguna
ugratmasmi konu altyordu. Spartalilar’m cesurca vatanlarmi koruma ruhu, ezilmekte

olan Cin ulusuna besledigi duygularla iliskili olacak ki dykiiden ¢ok etkilenmistir.***

Lu Xun her ne kadar edebiyat dergisi i¢in yazilar yazsa da o siralarda asil ugrasi doga
bilimleriydi. Jules Verne’nin Ay’a Yolculuk, Diinyanin Merkezine Yolculuk isimli
kitaplar1 hakkinda yazdig1 “Radyum Uzerine” isimli makalesi de bu dergide yayimlandi.
Onun doga bilimlerine olan meraki ve ilgisi esasinda insanlarin vatandaslik duygularini
uyandirmak, onlara yurtsever olmayi1 6gretmekti. Lu Xun i¢in bilim ve yurtseverlik
ayrilamazdi; emperyalist giliclerle savagmada biiyiik rol oynayacagina inaniyordu.
Bundan dolayidir ki, Cin’in dogal kaynaklarinin emperyalist gii¢ler tarafindan istismar
edilmesinden korunmasi gerektigini savunmustur. Yabanci giicleri biiyiik tehdit olarak
goren Lu Xun, Cin Jeolojisi Anahatlari’'nda; “Cin Cinlilere aittir. Yabancilar Cin’de
calisabilir, fakat onu soémiiremezler. Ona hayranlik duyabilir, fakat onu elde

edemezler” seklinde yazmistir. 142

1904 yilinda tip 6grenimi gérmek i¢in Sendai’ye gitmeye karar veren Lu Xun, babasi
gibi hasta olan vatandaslarma yardim etmek, hayatlarini kurtarmak istiyordu.
Japonya’dan dondiikten sonra iilkesi i¢in ¢alisacak insanlari, babasi gibi yanlis tedavi
yontemlerine sevk edilmekten kagmmalarmi saglayacakti. ' Fakat Lu Xun ’iin
okuldaki ikinci yilinda hayatini tamamen etkileyecek bir olay yasandi, dyle ki Lu Xun
bu olaydan sonra edebiyata yonelmeyi kafasmna koymustur. Okulda oldugu sirada
egitmen, dersi isledikten sonra kalan vakitte baska konularla ilgili slaytlar
izletmekteydi. O donem Rus Japon savasi yeni bitmis oldugundan, slaytlarda Japonlarin
aldigin zaferin propagandasi yapilmaktaydi. Birden bu slaytlar arasmda Lu Xun,
derinden etkilendigi ve belki de hayatinin yoniinii degistirecek o sahnelerle karsilastu.

Slaytta, Ruslar adma casusluk yapan Cinlilerin, Japonlar tarafindan yakalanip kursuna

Y David E. Pollard, The True Story Of Lu Xun (Lu Xuniin Ger¢ek Hikayesi), Chinese University Press,
Hong Kong, 2002, s. 23.

12 Wang, s. 40.

%3 \Wang, s. 43-44.
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dizildigi swrada, etraftaki diger Cinlilerin bu olay1 yalnizca izlemekte oldugunu fark etti.

Gordiikleri Lu Xun’ii derinden sarsmisti. 144

Bu gordiikleri onu yasami1 boyunca etkilemis adeta benligine islemisti. Oylesine
darmadagin olmustu ki, Bat1 tibbin1 6grenek babasi gibi hasta olan insanlara yardim
etme hayali ugup gitmisti aklindan. Bu olaydan sonra Lu Xun, insanlarin fiziksel
sagligindan 6nce ruhlarmin, zihinlerinin saglikli olmas1 gerektigine inanmisti. Ona gore
insanlar her ne kadar bedenen saglikli olsalar da zihinlerinin geri kalmasi higbir
ilerlemenin kaydedilememesi anlamina gelmekteydi. Bu nedenle Oncelikle onlarm
bedenini degil, ruhlarm1 tedavi etmek gerektigine karar kilarak biisbiitiin edebiyata

yoneldi.!?

1906 yilinda Lu Xun Tokyo’ya donerek edebiyat calismalarina baslamis oldu. O swralar
Cin’in baskici tutumu nedeniyle devrimci edebiyattan s6z etmek pek olagan degildi.
Baskic1 yonetim halkin istedigini yapmasma engel oldugundan, yurtdisi, devrimci
edebiyat ¢calismalarinin yiiriitiilebilecegi en giivenilir yerdi. Lu Xun 1907 yilinda Japon
gazetesinde Cin’de yasamis sarsici bir haber okudu. Bu habere gore Anhui valisine
suikast diizenleyen devrimeci Xu Xilin (Xa Xilinf®& % %), Qing ydnetimi tarafindan
yakalanip oldiiriilmiistii. Habere gore Xu Xilin’in kalbi ve cigeri ¢ikarilarak yagda
kizartilip ibret olsun diye yenmisti. Bu haberden ¢ok etkilenen Lu Xun, daha sonra
yazacag1 “Bir Delinin Giinliigii” adli dykiisiinde bu olaya gonderme yaparak kayitsiz
kalmamistir. Lu Xun, edebiyati insanlar1 derin uykudan uyandirmak i¢in bir ara¢ olarak
kullanmaya karar vermisti. Halkin vicdanini harekete gecirecek bir akim yaratmanin

146

pesine diigmiistii. Uykuda olan ulusunu uyandirmak i¢in izleyecegi yol, halkin

duygularma hitap edecek bir edebi akim yaratma diistincesiydi.

Devrimci edebiyat ¢alismalarma baslayan Lu Xun’iin plan1 1907 yilinda “Yeni Hayat”

adinda bir dergi c¢ikarmakti. Fakat yasadigi birtakim talihsizlikler sonucu bu plani

147

gerceklesemedi.™ Lu Xun bunun iizerine Rus edebiyatma yonelerek ¢eviriler yapmaya

basladi. Rus edebiyatindan yaptig1 ceviriler, sadece yazarlik kariyeri i¢in Onem

144 Wang, s. 46.
15 \Wang, s. 46-47.
146 Wang, s. 49.
17 Wang, s. 50.
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tastmamakta, ayni zamanda iki tilke halki arasindaki edebi dostlugu da
simgelemektedir. Car karsiti Rus edebiyati ile, feodalizm karsit1i Cin edebiyati
arasindaki bagi anlatan “Oteki Ulkelerden Hikayeler” adli yazisinda iki ulusun verdigi
miicadeleye deginmistir. **® Devrimei diinya edebiyatiyla ilgilenen geng yazarm o
donemlerde en sevdigi yazar Gogol olmustur. Gogol’iin Olii Canlar ve Bir Delinin

Hatira Defteri isimli eserleri ise en ¢ok etkilendikleri arasindadir.

Lu Xun, 1909 yilinda hem edebi ¢aligmalarina devam etmek hem de zor durumda olan
ailesine yardim etmek i¢in iilkesi Cin’e donmiistiir. Yakin arkadas1 Xu Shoushang’in da
tavsiyesiyle bir okulda ogretmenlige baslamistir. % Burada gecirdigi birka¢ yilin
ardindan edebi ¢alismalarma tekrar yonelmis ve toplumsal gerceklerden etkilenerek
carpict eserler iiretme yoluna girmistir. Ortaya koydugu eserlerde sembolik bir dil
benimsemis olsa da kendi diislincelerini kurguladigi karakterler iizerinden kagida

dokmekten geri durmamuistir.

Bu baglamda Lu Xun’iin yazar olarak en belirgin 0zelligi, edebi yaraticiligina
savundugu ideolojisini de yansitmasidir. 20. yy. baslarinda iilkesi ve halkinin 6zgiirligi
icin verdigi miicadelede edebiyat1 adeta bir arag olarak kullanarak; baski altinda kalan,
act ¢eken bir ulusta ayaga kalkan ilk yazar olmustur Lu Xun. Gogol’iin eserinden
etkilenerek giinliik konusma diliyle yazdig: eseri “Bir Delinin Glinliigi” Yeni Genglik

dergisinde yayimlanmasindan sonra Lu Xun, yazmaya Ve liretmeye devam etmistir.

Lu Xun, yasanan toplumsal olaylara karsi kayitsiz kalan Cin ulusunu kendi tabiriyle
“demir oda”da uyuyan insanlara benzetmis, onlar1 derin uykularmdan edebiyatin
giiclinii kullanarak uyandirmaya calismistir. ™ Lu Xun’iin yaptig1 demir oda benzetmesi
Ciglik isimli 6ykii derlemesinin 6nsoziinde su satirlarda kendini gosterecektir;

“Penceresi dahi olmayan, yikilmasi imkdnsiz demirden bir oda diisiin. I¢inde ¢ok sayida
derin uykuda olan insan var ve neredeyse bogulmak tizereler ancak uykudayken oliimiin
acisint  hissedemeyeceklerdir. Simdi eger bagwip uykusu hafif olan birkag kisiyi

uyandirirsan, bu, onlara kaginilmaz éliimiin acisim yasatmaktan baska bir sey vermez. Bu,

%8 Wang, s. 56-57.

% Wang, s. 59.

10 Yong Jun Sun, “Lu Xtn Guémin Xing Sixiing Tixi Fenxi €\ [E Frk BARKRSHT (Lu Xun’in
Ulusal Kimlik Diigiince Sisteminin Analizi)”, Journal of Qujing Normal University, Vol.28 No.4,
Temmuz 2009, s. 37.
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sence, gercekten onlarin iyiligini istemek midir? Sonra, birkag¢ kisi madem uyandi, demir

. . . “ o . 151
odanin yerle bir edilmesi umudunun olmadigini soyleyemezsin.”

Lu Xun, Cin toplumunun, 19. yy. ile baslayan degisimine taniklik eden ve kendi 6zgiir
diisiincelerini inga ederek bu degisime katki saglayan biiyiik bir yazardwr. Halkini
uyandirmak, i¢ine diistiifii emperyalizm batagindan kurtarmak i¢in kalemini kili¢ gibi
kullanmaktan ¢ekinmemis, devrimci hareket i¢in pek ¢ok kisiye ilham olmustur. Bir
Delinin Giuinligii 1918 yilinda Yeni Genglik Dergisi’'nde basildiginda biiylik ses
getirmistir. Ciinkii bu Oykii glinlik konusma dili kullanilarak yazilmis ilk eserdir.
Doénemin yonetim sekli olan feodalizmi bir “deli’nin agzindan elestiren ve Cin

edebiyatinda modernlesmenin yolunu acan en 6nemli eserdir.

2.3. Bir Delinin Giinliigii

4 May1s Yeni Kiiltiir Hareketi’yle yasanan edebi devrim sonucunda Cin edebiyat1 biiyiik
bir doniisiim gegirmis; edebi metinlerin igerigi, temasit ve kullandiklar1 dil biiyiik oranda
yenilenmistir. 4 Mayis Oncesinde {ist tabakaya hitap eden edebi anlayigin yerini, halka
hitap eden, toplumdan ¢ok bireyin kendisine yonelen bir anlayis almistir. Gergek
yasamdan konusunu alan, feodal diizene ve tiim gerici disiincelere kars1 aydmlanmay1
savunan ilerici, modern bir edebi anlayis hakim olmustur.'®® Bu anlamda verilen ilk
somut calismalarindan biri devrimei yazar Lu Xun’iin “Bir Delinin Giinligi” adh
oykiisiidiir. Lu Xun’iin 1918’de Yeni Genglik Dergisi’nde yayimlanan Bir Delinin

Giinliigii adl1 6ykiist geleneksel Cin feodalizmini elestiren siyasi bir alegoridir.

Lu Xun, Bir Delinin Giinligi adli eserini, 1835 yilinda Rus yazar Nikolai Gogol™?

tarafindan kaleme almmis, “Bir Delinin Hatira Defteri” 154 olarak Tiirkceye gevrilen

B | u Xun, Silahlara Cagrr, s. 16-17.

2 Dan,s. 207.

153 Nikolai Vasilievich Gogol (1809-1852) Ukrayna asilli Rus roman ve oyun yazaridir. En ok tanman
eserleri Palto, Bir Delinin Hatira Defteri ve Olii Canlar’dur.

Gogol donemin siyasi arka planmi elestiren Bir Delinin Giinliigi’nii kaleme aldig1 1835 yilinda,
Rusya'da toprak agalarma c¢alisan koylii halk(serf), acimasiz, karanlik ve ¢cokmekte olan hiikiimete
kars1 6fke igindeydi. Zulim goren iilke insanlarinin trajik kaderini ele alrken Carlikk Rusya'nin
feodal sistemine siddetle saldimaktir. Ayni adli iki roman arasindaki en biiyiik benzerlik,
yaratildiklar1 sosyal arka planin ¢ok benzer olmasidir. 20. yiizyilin baslarimda Cin ile Ekim Devrimi
oncesi Rusya arasinda benzer birgok ulusal kosul olusmasiyla birlikte iki yazarm ideolojik
kavramlarmin yakindan baglantili oldugu sdylenebilir. Bir Delinin Giinliigiinde Gogol, Rus sosyal
gercekliginin  karanligmi deli karakteri iizerinden derinlemesine tasvir eder, feodal karsit1
demokratik devrimin ruhunu yansitir ve ifade eder.

154
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romandan esinlenerek yazmistir. 155 Gogol, Lu Xun’in en sevdigi ve ilham aldig1
yazarlarin basinda gelir. % |Lu Xun Gogol’iin pek ¢ok eserini Cinceye ¢evirmis ve Cin
toplumuna tanitmistir. Her iki eser de giinliik seklinde yazilmis ve icinde bulunduklari
baskici sistemlerin bir sonucu olarak gilinliigii tutan kisinin delilige dogru gidisini

gostermektedirler.™’

Lu Xun, Gogol'iin Bir Delinin Hatira Defteri’nin bashigini, stilini
ve psikolojik anatomisini “model” olarak almasma ragmen; temasi, igerigi ve diislince
tarzt tamamen farklidir. Rus yazar Gogol’dan ilham alan Lu Xun, &ykiisiinde deliyi
kendi sdzciisii gibi kullanarak Cin kurgusu igin esi benzeri goriilmemis bir eser ortaya

koymustur. 158

Freudyen psikanaliz yaklagimiyla inceleyecegimiz eser kisaca soyle Ozetlenebilir;
glinlik seklinde yazilan Gykii, isimsiz anlaticinin eski arkadaslarindan birine ait olan
glinligii bulmasiyla baslar. Bir nevi girizgah olarak algilayabilecegimiz bu satirlarda,
anlatic1 eskiden tanidigi abi kardesten birinin psikolojik olarak biiyiik bir sikint1 i¢inde
oldugunu duyar ve onu ziyaret etmeye karar verir. Kardeslerin isimleri veya kim
olduklar1 hakkinda okuyucuya bilgi verilmez. Anlatic1 ziyaret sirasinda rahatsizligi olan
kardesin iyilestigini ve hiikiimet gorevi igin sehirden ayrildigini 6grenir. Sonrasinda
abisi elinde hasta olan kardesine ait giinliikkleri anlaticiya vermekte sakinca gormez.
Anlatici, giinliigii bastan sona okudugunda kii¢iik kardesin sahip oldugu rahatsizligin
herkes tarafindan zulme ugratilma korkusu oldugunu anlar. Oykiide gegen koyliilerin
isimlerini degistirmek disinda herhangi bir kelimeye dokunmadiginin altini ¢izerek,

doktorlarin incelemesi i¢in bir kopya aldigin1 belirtir.

Bu noktadan itibaren delinin agzindan yazilmis giinliigii okumaya baslariz. Oldukca
karmasik ve alisilagelmis Oykiilerden farkli bir konuya sahip olan Bir Delinin Giinliigii,

1% Vincent Yang, “A Stylistic Study of “The Diary of a Madman” and “The Story of Ah Q” (Bir
Delinin Giinliigii” ve “Ah Q'nun Oykiisii” Uzerine Bi¢imsel Bir Caligma)”, American Association of
Chinese Studies, VVol.1, No.1, Nisan 1992, s. 66.

Song Jia R4, Guo gé li yii hixin lidng zhong banbén “kudngrén riji” zhi bijiao fenxi R XBES5E&
RFEHERA (EABIZ) ZEEB 72T (Gogol ve Lu Xun Tarafindan Iki Farkl Versiyonda Yazilan
Bir Delinin Giinliigii ‘niin Analizi), Suihua Xuéyuan Waigudyu Xuéyuan, s. 65.

Yasemin Kumru, “Bir Delinin Hatira Defteri” Eseri Uzerinden Dért Mayis Hareketi ve Lu Xun ”,
Lacivert Oykii ve Siir Dergisi, Say148, Kasim-Aralik 2012, s. 37.

Jiang Chéngdé ¥ %/, “Xin Wénxué Shishang Bing Zhi de Shuang Féng “Kuéangrén Riji” Yu
“Chénlan” Hi 302 5 F IR RX0E FEAHILY 5 (Ui (Yeni Edebiyat Tarihinin iki Zirvesi:
Bir Delinin Giinligii ve Batis)”, Xiizhou jiaoyu xuéyuan, Vol.26, No.6, Xazhdu 2006, s.72-73.

156

157

158


https://www.jstor.org/publisher/aachinesestudies?refreqid=excelsior%3A82e1d5113d64284bb935bdb0246d2c5f
https://www.jstor.org/publisher/aachinesestudies?refreqid=excelsior%3A82e1d5113d64284bb935bdb0246d2c5f
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herhangi bir tarih ya da giin belirtilmemesine ragmen giinliik seklinde yazilmistir ve 13

boliimden olusmaktadir.

Oykiiniin 6ziinde karakter, paranoyasmi ve korkularmi kaleme almistir. Giinliigii tutan
isimsiz karakter, dis diinyay1 diisman olarak addeder ve onlar tarafindan “yenilecegi”
korkusu yasamaya baslar. Koyliilerin, doktorunun ve hatta erkek kardesinin onu yemek
icin komplo kurduklarini diisiiniir. Agabeyinin kiiciik kiz kardesini ¢ocukken yedigini,
hatta kendisinin bile kiz kardesinin etinden bilmeden yedigini diisiinerek korkuya
kapilir. Herkesin insan eti yedigini ancak kimsenin bunun iizerine konusmaya cesareti
olmadigin1 vurgular. Bunun yani1 sira, giinliigiin yazar1 iyimser bir yaklasimla gelecekte
insan eti yenmemesi i¢cin ¢ocuklarin kurtarilabilecegini umut ederek giinliigiine son

Verir.

Yazildig1 donemin siyasal ve toplumsal arka plani géz oniine almmarak incelendiginde,
sembolik ve elestirel dilin Oykiiniin biitiin satirlarma hakim oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bir anlamda toplumun diger bireylerinin “deli” olarak gordiigii bu karakter
belki de akli basinda olan tek kisidir. Savaslarm yasandigi, insanlarin birbirini
acimasizca katlettigi ve toplumdaki bireyler arasinda giiven duygusunun yok olusuyla
gelen kargasa metinde sembolik bir dille kaleme almmistir. Yasanan olaylara Cin
halkinin ilgisiz ve sessiz kalis1 {izerine Lu Xun; gerici olarak gordiigii geleneksel
Konfugyiis diisiincesine, feodal diizene ve emperyalizme kars1 edebiyatiyla adeta savas

acmigtir.

Lu Xun, Cin toplumunu iyilestirmek, feodalizmin yikici sistemini agiga ¢ikarmak ve
insanlar1 gerici eski topluma kars1 savasmaya tesvik etmek i¢in edebiyata yonelmistir.
Bu nedenle, 6ykii (glinliik) hastalikli toplumdaki talihsiz insanlar1 ele alir ve yasanan
acilar1 agi18a ¢ikararak kurtulusa dikkat ceker. Igneleyici diliyle Cin toplumunun kalbine
dokunan Bir Delinin Giinligl, karakterin gergeklik algismi, Cin tarihine bakismi
serbestge ifade etmesini sagladigindan giinliik formatinda yazilmistir. Oykiiniin temel
noktasi, feodal sisteme bir elestiri niteligi tasimasidir. Oyle ki deli karakteri,
cevresindeki insanlar1 yamyam olarak algilar. Yamyamlik, o zamanlarin baskici

feodalist Cin toplumu i¢in bir metafordur. Lu Xun yamyamligi kullanarak feodalizm
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kavramma dogrudan acik bir saldir1 olmadan toplumun sorunlarmni1 géz 6niine ¢ikarir.

Feodalizmin dogasini kitlelerin anlayabilecegi sekilde tasvir eder. 19

Lu Xun’iin yarattig1 bu isimsiz karakter okuyucuya deli olarak sunulur. Fakat bu deli,
feodal sistemin zorluklarin1 kavramis, gelecek icin kaygilar tasiyan, degisim zamanmnin
geldigini carpic1 bir dille vurgulamaktadir. Oykiide gegen deli adam, ayni zamanda
Konfugyiis diisiincesine dayanan Cin gelenegini sivri bir dille elestirir. Donemin siyasi
karmasasi i¢inde Lu Xun’ilin bilin¢gdisindan izler tagiyan deli karakteri, yazara birtakim
avantajlar da sunar; yazarin Cin gelenegi ile ilgili ger¢ek duygularini, otorite tarafindan

sansiirlenmeye gerek kalmadan dile getirmesini saglamistir.
2.4. Eserin Psikanalitik Incelemesi

Psikanalitik bir yaklasimla inceleyecegimiz Bir Delinin Giinliigii, 13 bolim ve 6nsoz
niteligi tasiyan bir giristen olusur. Klasik bir 6ykii metni ve giinliik format1 tasimayan
Bir Delinin Giinligii, s6z konusu boliimler g¢ercevesinde kendine 6zgii bir mantiga
oturtulmustur. Bu mantik Yang’in da belirttigi lizere gergekgi bir agiklamadan ziyade
sembolik bir anlatim iizerinden okunabilir. *®® Ayrica Lu Xun iilkenin durumundan
etkilenerek bu eseri kaleme almistir. Buna gore Cin tarihinde yasanan bazi olaylar,
giinliigiin yazar1 deli karakteri tarafindan elestirel bir dille okuyucuya sunulmustur.
Herhangi bir zaman ya da tarih belirtilmeyen bu gilinliikteki boliimler incelendiginde
“deliligin” gelisim siireci goriilmektedir. Bu nedenlerle dykiiniin analizi boliim bazinda

yapilan alintilarla gergeklestirilmistir.

Onsoz’de giinliige ulasan kisi tarafindan kisa bir agiklama yapilmistir. Onsdz Klasik
Cince ile yazilmig, 13 boliimden olusan giinliik ise konusma diliyle yazilmistir. Klasik
Cince, geleneksel ifade aract oldugundan, 6nsoziin klasik Cince kullanilarak yazilmasi
gelenegi destekleyen bir goriisii simgelemektedir. Buna karsilik 1919 yilinda yasanan
edebi devrimle klasik dilin yerini alan konusma dili, gelenege karsi modern bir goriisii

161

temsil etmektedir.”" Konusma dili klasik dilin yerini alirken, dykiideki deli karakteri

ile temsil edilen modern goriis, Lu Xun’iin elestirdigi gelencksel goriisiin yerini

19 https://coursewikis.fas.harvard.edu/aiu18/A_Madman%27s_Diary (Son Erisim Tarihi: 29.10.2019)
0 Yvang, s. 66-67.
81 Yang, s. 66-67.
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almaktadr. Oykiiniin &nsdzii giinliikte gegenlerin tarihlendirilmedigini belirterek
okuyucuyu sembolik bir anlatim tarzi i¢in hazirlar. Yine 6nsézde anlatici, ayrica “kisisel
isimlerin giinliiglin genel igerigine aykirt oldugunu, dolayistyla hepsinin degistirildigini

ya da silindigini” agiklar.

Onsoz niteligindeki girizgah su sekilde baslar; “Ortaokuldayken isimleri ¢ok da énemli
olmayan iki kardes vardi, ikisiyle de yakin arkadastik, araya giren onca yil yiiziinden
onlardan haber alamamistim. Gecenlerde tam da memleketime donmiistim ki
kardeslerden birinin ¢ok hasta oldugunu duydum. Yolumu degistirip onlara ugramaya
karar verdim. Fakat gittigimde yalnizca birini gorebildim, hasta olanin kardesi
oldugunu soyledi. “Bizi ziyaret etmek i¢cin uzak yoldan gelmis, zahmet etmissin” dedi,
“fakat kardesim ¢oktan iyilesti, simdi ¢calismak icin buradan ayrildi.” Ardindan giilerek,
elinde iki giinliikle ¢ikageldi. Giinliige bakarak kardesinin nasil bir hastalik gecirdigini
anlayabilecegimi soylemis ve eski bir dosta vermekte sakinca gérmemisti. Daha sonra
glinliigii bastan sona okuyunca adamin ¢ektigi acimin bir ¢esit “zuliim kompleksi”
oldugunu anladim. Yazis1 karman ¢ormandi, anlamsiz pek ¢ok sey yazmisti. Higcbir yere
tarih diismemisti, yazi stilindeki siyahlik birbirinden farkliydi, bu da bir oturusta
vazmadigr anlamina geliyordu. Fakat yine de boliimler arasi baglanti vardi, doktorlarin
arastrmast igin bir bélimii kopyaladim. Giinliikteki hatalardan bir kelimeyi dahi
degistirmedim. Giuinliikteki kigiler diinyanin tamimadigi koyliiler olmasina ragmen yine
de hepsinin ismini degistirdim. Giinliigiin ismine gelince, iyilestikten sonra bizzat

kendisi se¢cmisti, degistirmedim. »162

Deli karakterinin giinliiglinii okumadan 6nce anlaticinin geleneksel Cince ile yazdig1 bu
satirlardan isimlerin tizerinde ¢ok durulmamis oldugu anlasilmaktadir. Deli karakterinin
ve agabeyinin isimlerine 6nem verilmemis; koyliilerin isimleri ise degistirilmistir. Oysa
ki, bireyler arasinda ayrim yapmak i¢in kimlik 6nemlidir. Ancak gilinliigiin ana
karakterinin dahi isminin olmayis1 dikkat cekmektedir. Onsdzde dikkati ceken en
onemli nokta ise Oykiiniin ana karakterinin “zulim kompleksi” {izerinden

anlatilacagnin kesin bir sekilde belirtilmis olmasidir.

%2 Lu Xun, Bir Delinin Giinligii, s. 2. Iinceledigimiz eserden yaptigimiz almtilar icin dipnot yerine,

metinde parantez i¢inde yalnizca eserin sayfa numaralar1 kullanilacaktir.
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“Zulim komp]eksi”163

ya da paranoya, Lu Xun’iin dykiisiinde tasvir ettigi insanlarin
ilgisizliginin sonuglarindan biridir. Paranoya kokenli bu psikoz durumu, esasmnda bir
savunma mekanizmasi seklinde isler ve dis diinyada haliisinasyon olarak ortaya ¢ikar.
Oykiideki isimsiz karakterin sanrisal hastaliktan mustarip oldugu giinlerde yazdigi
giinliigiinde, baskalar1 tarafindan yenilecegi yoniindeki korkusunun agik belirtilerini
ortaya koymaktadir. Bu korku, Freudyen psikanaliz 1s1ginda degerlendirildiginde, dis
diinyay1 anlamada, “Oteki’yi tanimadaki basarisizhgini, dolayisiyla bir savunma
mekanizmasi olusturdugunu gosterir. Freud’a gore paranoyaklar i¢in en 6nemli nokta
“ondan nefret ediyorum, onu hi¢ sevmiyorum ¢iinkii o bana zulmetti” seklinde
bilingdisinda bastirdiklar1 bir diisiince yapis1t benimsiyor olmalaridir. Psikotik bir kisi,
aktarilan higbir seyden emin degildir, kurdugu ciimleler tek boyutludur ve kelimeler ilk

anlamlar1 disinda da kullanilabilir.*®*

Giinliigiin birinci boliimiinde karakter, uyanismi ve korkusunu su satirlarda ifade eder;
“Bu gece ay c¢ok giizel. Onu otuz yldan fazla bir siiredir gormemistim. Bugiin
gordiigiimdeyse ruhum tazelendi. Otuz yildan fazladw biitiiniiyle aklimi kaybetmis
oldugunu simdi anladim. Ama yine de c¢ok dikkatli olmalyyim. Ayrica Zhoular'in
evindeki kopek ni¢in bana bakip duruyor? Korkularim sebepsiz degil.” (S.6) Burada
giinliigiin agilis1 ay 15181 ile gerceklesir. Lu Xun, Oykiilerinde Ay’dan sik¢a soz eder.
Demir Evden Sesler isimli kitabmda Cinli elestirmen Leo Ou-fan Lee, Ay’in
gortintiisiiniin hem ¢ilginhigin (bat1 ¢agrisiminda) hem de aydinlanmanm (Cin etimolojik

anlaminda) sembolii oldugunu diisiinmektedir.165

Konfiigylis diisiincesinde de giinesin
parlakhiginin Ay’a yansimasi, aydmlanmanm sembolii olarak kabul edilir.*®® Bununla
birlikte dikkat ¢eken diger bir nokta ise, karakterin otuz yildan fazla bir siiredir Ay’1
gérmemis olmasidir. Bu durum Oykiiniin yazar1 Lu Xun ile iliskilendirilebilir. Lu
Xun’lin 1881 yilinda diinyaya gelmesi, 1911 yilinda gergeklesen ve iki bin yildan fazla
gecmise sahip olan feodal diizenin yikilmasiyla sonuglanan 1911 Devrimi ile

karsilagmas1 arasinda otuz yillik bir siire¢ vardir. Bu devrim istenen sonucu verememis

163 Cincesi “Pohai Kuang i1 EE” olan bu ifade “Zulim Kompleksi” olarak Tiirkgeye gevrilmektedir.

Zuliim Kompleksi, insanlari kendine diisman olarak gérme egilimi igeren bir kisilik bozuklugudur.
Tsoi, s. 5.

15 Leo- Ou fan Lee, Voices from the Iron House: A Study of Lu Xun (Demir Evden Sesler: Lu Xun
Uzerine Bir Calisma), Indiana University Press, Indiana 1987, s. 54.

Tina Ilgo, “The Significance of Symbolic Elements in Lu Xun’s Short Stories (Lu Xun’ iin Kisa
Hikayelerinde Sembolik Unsurlarin Anlami)”, Asian Studies, Vol. 4, Ocak 2010, s. 10.

164
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olsa da donemin aydmlarma umut olmus ve 4 Mayis Hareketi’nin olusum siirecini
hizlandirmustir.®” Karakterin otuz yildan fazla bir siire sonra Ay’1 gérmiis olmasi, Lu
Xun i¢in 1911 devriminin ve 4 Mayis Hareketinin énemini 6zetler niteliktedir. Ciinkii,
Feodal diizenin son bulmasma ydnelik atilan bu admmlarla birlikte Lu Xun, Ay’in
gorlintiisii  sembolik olarak satirlarda islemis ve aydinlanma umuduyla yeniden

tazelenmistir.

Ancak bu uyanis sadece giinliigiin yazari i¢in gegerlidir. Kitlenin otuz yillik uykusuna
dahil olan karakter, bu otuz yilin sonrasinda belki de tek basma bu uykudan uyanmis ve
gerceklerle yiiz yiize gelmistir. Boylece kitleden kopar. Bu kopus onun korkularini ve
paranoyasmi da uyandirir. Ciinkii karakter bir belirsizlikler denizi i¢inde ylizmektedir.

Kimsenin ne soyledigi, neye niyet ettigi konusunda acik bir fikre sahip degildir.

Karakter yasadig1 farkindalikla birlikte cevresindeki olaylara karsi dikkatli olmasi
gerektigi konusunda kendine hatirlatmalarda bulunur. Paranoyasi ilk satirlardan itibaren
ruhunun derinliklerinden sizarak kalemine yansir. Karakterin géziinde, feodaliteye bagl
insanlar yasanan toplumsal olaylara ilgisiz kalmiglardir. Bu durumun getirecegi
olumsuzlar1 fark eden karakter, bilingdisinda korkularini bastirdigindan paranoya
olusumu desteklenir. “Korku”, “dikkatli olmak™ ve “Zhoular’in kopegi”’, paranoyanmn
baslangicin1 gosterir. 1% Sembolik éneme sahip en 6nemli tasvirlerden biri de kdpektir.
Lu Xun, “Tavsan ve Kedi” (Tu Hé Mao % Fl7#) adl eserinde kafasi kesilecek olan bir
kurbani izlemek igin yetiskinlerin, ¢ocuklarin hatta kopeklerin toplandigini yazar.
Kurbani izleyen insanlarin ve kopeklerin dost olmadigi aciktir. Tavsan ve Kedi
oykiisiinde oldugu gibi burada da Zhoular’mm koépegi sembolik olarak kullanilmus,

diismani temsil ediyor olabilir.*®

Deli karakterinin paranoyast kendi sosyal ger¢ekligini
algilamasi sonucunda olusmustur ve tutulan giinliikk kayitlar1 bilingdisinda bastirilan

korku ve endigenin kdgida yansimasidir.

Ginliigiin ikinci bolimiinde ise 0 gece Ay’ olmadigmi belirtirken, komsusunun

tavirlarindan histerik diistincelere kapilir; “Bugiin ay yok ve bir seylerin yolunda

167 Kavala, s. 90-100.

%8 Qin Huiqiang, Li Xun Xidoshué de Jingshén Fenxt Bl ifHIF## 97 (Lu Xun Romanlarinin
Psikanalizi), China Academic Journal Electronic Publishing House, 2010, s.160.

19" igo, s. 22-23.
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gitmediginin farkindayim. Bu sabah dikkatlice disart ¢iktigimda, Bay Zhou nun
bakislarinda bir gariplik sezdim. Sanki benden korkuyormusg, beni oldiirmek istiyormusg
gibiydi. Bir de hakkimda fisildasan yedi sekiz kisi daha vardi, biitiin yol boyunca
herkesin benden korktugu gibi onlara bakugumi fark ettiklerinde korkmuslard..
Iclerinden en sert olam agzi acgik bana switiyordu, hazirladiklart her neyse
tamamlanmisti. Iste o an tepeden trnaga iirpermistim. Yine de korkmadan yoluma
devam ettim. Karsimdaki bir grup ¢ocuk da benim hakkimda konusuyorlardi, bakislart
tipkt Bay Zhou 'nunki gibiydi, yiizleri sapsart kesilmisti. Ne tiir bir nefret buna sebep
oluyordu? “Ne var, séylesenize!” diye bagirmaktan kendimi alikoyamadim. Ben oyle
bagirinca kosarak kagistilar.” (s.6) Karakterin bilingdisinda bastirdigi korkular biling
diizeyine ¢ikmaya calistikca ve Oteki’yi anlamlandiramamas: sonucunda ¢evresindeki
herkesi tehdit unsuru, hatta bir nevi diisman olarak gérmeye baslar. Psikanaliz 1s1ginda
sOylemek gerekirse, delinin depresif bilingdisy, ilkel ve mantiksiz olgularin1 dogrudan

170

ortaya c¢ikararak bilincin kontroliinden kopar. Bilincin kontroliinden kopan bu

diisiinceler gilinliigli tutan karakterin paranoyaya gidisini hizlandirir.

Glnliigiin ikinci boliimii su satirlarla devam eder; “Bay Zhou nig¢in benden nefret
ediyor, yoldaki insanlar neden boyle davraniyor, merak ediyorum. Bay Gu Jiu’nun eski
hesaplarmi ortaya ¢ikarmistim ve bu onu hi¢ mutlu etmemisti. Bay Zhao onu hig
tamimamasina ragmen, bunu duyup benden intikam almay diistintiyor olmal, yoldaki
insanlar bile bana diisman belki de. Peki ya ¢ocuklar? O zamanlar daha dogmamuslard:
bile. Bugiin neden benden korkuyorlarmus, beni éldiirmek istiyorlarmis gibi garip garip
baktilar? Bu durum beni gercekten korkutuyor, hatta iiziiyor. Tabii ya, kesin anne
babalarmmdan égrendiler!” (5.6-7) Gu Jiu (HA) Cincede eski, gegmis zaman anlamina
gelmektedir. Burada Bay Gu Jiu soylemiyle ge¢mis zaman, kisilestirilmeye ¢alisilarak
antik Cin gelenegini sembolize etmek amaciyla kullanilmigtir. Delinin Konfugyiis
diistincesine dayanan Cin gelenegine karsi olan muhalefeti bu satirlarda agik¢a kendini
belli etmektedir. Ciinkii yazar Lu Xun, devrimci karakteriyle eski geleneklerin
karsisinda duran bir kisiliktir. Dolayistyla yazdigi dykiisiinde onun bilingdisindan pek
cok ize sembolik olarak rastlamak miimkiindiir. Bay Gu Jiu’nun hesap defteri, Cin
ulusunun geg¢misini sembolize etmektedir. Oykii karakteri Bay Gu Jiu’nun hesaplarmni

ortaya ¢ikardim ciimlesiyle, Cin geleneginin yikici1 ger¢eklerini giin yiiziine ¢ikardigmi

170

Huiqidng, s. 160.
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sembolik bir dille ifade eder. Herkesin ona diisman olmasinin nedeni, toplumsal
olaylarin farkinda olmasi ve Cin tarihinin konusulmayan gergeklerini giin yliziine
cikarmasidir. Geleneksel kiiltlirii anne babalarmdan 6grenen c¢ocuklarin bile ondan
korktugunu belirterek feodal yanlist insanlarm tekdiizeligini ve korii koriine

baglanmisliklarmni ifade eder.

Oykiiniin biitiinligii géz 6niinde tutuldugunda ve Freudyen psikanaliz temel alindiginda
deli karakterinin bir ¢esit savunma mekanizmasi olusturdugu soéylenebilir. Zira Freud,
toplumsal psikolojide yonetim sisteminin ve yonetimin basindaki insanlarin ¢ok dnemli
oldugunu diisiiniir. Oyle ki, ydnetim sistemi degisen ya da onderlerini kaybeden
toplumlarm panik halinde ne yapacaklarmi bilemedigini ve bireyler arasinda giiven
duygusunun kayboldugunu belirtir. Freud bunun sebebini toplumda yasayan bireylerin
onderleriyle bir 6zdesim saglamasi durumu olarak aciklar. Onderleriyle 6zdesim
saglayan bireyler kendi ben ideallerini 6nderlerin gergekleriyle 6zdeslestirir. YL Bir nevi
korli koriine baglanma durumu olusur ve bu bagliliga tehlike gordiikleri her seyi ve
herkesi diisman olarak addederler. Toplumdaki insanlarm birbirlerine diigmanlagmasi,
birbirleri i¢cin 6teki olmasi ve bunun sonucunda da paranoya olusmasi yasanan

kargasanm sonucu olarak algilanabilir. 172

Karakterin baskict gelenegin karsisinda durusu sonucu, insanlar tarafindan zulme
ugratilacagi korkusu bas gostermeye baslayacaktir. Bu ylizden deli karakteri i¢cin Cin
gelenegini benimsemedigi agik¢a sdylenebilir. Metnin biitiinligli géz oniine almarak bu
satirlar incelendiginde, Cin’in ge¢misine ait giin yiiziine ¢ikan birtakim gercekler “deli”
karakteri disindaki insanlari rahatsiz etmektedir. Sigmund Freud, Kitle Psikolojisi isimli
kitabinda bu durumun tarifini net bigimde yapar. Freud, Kitlelerin otoritenin karsi
konulamaz bir tehlike olusturdugunu ve cezalandirilmaktan korktuklari i¢in pek c¢ok
seye boyun egdiklerini soyler. Kitleler i¢in otorite hata yapiyorsa; kotiiliikk yapiyorsa

bile onun izinden gidilmelidir diisiincesi hakimdir.'"®

Cogu insan i¢in otorite ne olursa
olsun giiven verdiginden onlar aleyhinde konusmak zarar verici olabilir. Cin toplumu
feodal diizene, Konfugyiis gelenegine dylesine baghdir ki, bu diizenin bozulacagindan

korkar. Gergekleri ortaya ¢ikaranlara adeta deli goziiyle bakilmis, belki de bu yiizden

171 Ayrmtili bilgi igin bkz: Freud, Kitle Psikolojisi, s. 108-109.
72 Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Freud, Kitle Psikolojisi, s. 59.
13 Ayrmtil bilgi igin bkz: Freud, Kitle Psikolojisi, s. 43.
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Oykii karakteri de kendini deli olarak gérmeye baglamistir. Gelenege bir nevi karsi gelen
karakter, bu satirlarda dykiiniin yazar1 Lu Xun ile de iliskilendirilebilir. Zira Lu Xun’de
feodal diizen karsiti, devrimci bir yazardir. Edebiyata yonelerek insanlarm ger¢egi fark
etmesini ve insanlarin oncelikle ruhlarmin iyilesmesi gerektigini diisiinen Lu Xun, bu

satirlarda kendi bilin¢digindan aktarmmlar yapmaistir.

Toplumdaki insanlar1 sembolik bir dille yamyam olarak gérmeye baslayan karakterin
yamyam toplum tarafindan yenilecegi korkusu, paranoyasini siddetlendirerek giinliigiin
tciincli bolimiinde su satirlar1 kaleme almasma neden olur; “Her gseyi iyice
arastirdiktan sonra ancak anladim. Hatirladigim kadariyla eskiden insan eti yenirdi
fakat yine de ¢cok emin degilim. Konuyu anlamak i¢in tarih kitabini inceledim, bu kitaba
tarih atilmamigti. Tiim sayfalarda “insanlart sevmek, adaletli olmak ve erdemli olmak”
vaziyordu. Nasilsa uyuyamiyorum diye gecenin yarisina kadar dikkatle okudum. Biitiin
bir kitap yalnizca su iki kelimeyle doluydu “insanlar: ye!” Kitapta yazili sézciikler,
kiracimin soyledikleri esrarengiz bir giiliimsemeyle tuhaf tuhaf bana bakiyordu. Ben de

insanim ve beni yemek istiyorlar! (s.7.)

Lu Xun &ykiilerinde “yemek” (Chi 1Z) cok fazla ve farkli anlamlarda kullanilmustir.

Bunlardan ilki kelimenin ger¢ek anlami olan hayatta kalma i¢giidiisii ile gergeklesen
yemek yeme eylemidir. Diger taraftan ise insanlara eziyet etme anlaminda kullanilan bir

% Burada “insan yemek” hem metaforik hem de sézciik

“yemek” karsimiza c¢ikar.
anlamiyla yamyamlik, Cin’de insanlarin birbirinin etini yemesi, birbirleriyle savasip
birbirlerini yok ettikleri manasini ¢agristirir. Lu Xun insanlarin savasarak birbirlerini
yok etmesi durumunu yamyamlik olarak degerlendirerek metaforik bir anlatim tarzi
sergiler. Bundan dolayidir ki Lu Xun, iilkede yasanan tiim sorunlar1 Cin’in geleneksel
kiiltiiriiniin  sonucu olarak gormektedir. Bu satirlarda karakter Geleneksel Cin
kiiltiirliniin olusumunda 6nemli rol oynayan Konfugylis 6gretilerine agik bir saldirida
bulunur. Ulkede ¢ikan toplumsal ve siyasal sorunlarin temelini Konfugyiis diisiincesiyle

bagdastirir. Dénemsel sorunlar1 sivri bir dille elestiren ve adeta deli karakterini s6zciisii

gibi kullanan Lu Xun, Konfugylis gelenegine dayali temel degerlerin bir ¢oziim

174 Shi Qianwén, {7 3¢, “Lit Xun Xisoshud Zhong “Chi” de Jingshén Fenx1 &1t/ i <Rz BIFEH
4#7 (Lu Xun Romanlarinda Gegen “Yeme”nin Psikanalitik Analizi)’, Zhonggué xian dangdai
weénxué yanjiii, Vol. 35, No. 809, Nan Jing, 2018, s. 128.
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sunmadigini, aksine insanlarin birbirine diisman olmasmin ve degisip gelisememesinin

baglica nedeni oldugunu ileri stirer.

Bununla birlikte satirlarda bahsi gecen tarih kitabmin Konfugyiis’iin sdzlerinin
ogrencileri tarafindan derlendigi Lun Yi weE" oldugu aciktir. Cin diislince tarihinde
énemli bir yeri olan Konfucyiis’iin yasadigi dsnem Ilkbahar Sonbahar Dénemi'’® olarak
adlandirilir. ilkbahar Sonbahar Dénemi Savaslarin, karmasanmn ve kaosun hiikiim
stirdiigii bir donemdir. Boyle bir zamanda yasayan Konfugyiis, bu kargasaya bir son
vermek icin pek c¢ok diislince gelistirmis ve belli bash ilkeler ortaya koymustur.
Konfugyiis diisiincesinin en temel ilkelerin olan “Rényi Daodé 1 \/J& 1% deli karakteri
tarafindan elestirilmistir. “Rén 1= insanlar1 sevmek, “Yi > dogru olmak, diiriist
olmak, “Daodé iE7%” ise ahlak ve ahlakli olmak anlamlarma gelmektedir. Konfugyiis
ilkelerine gore halk, hiikiimdara kayitsiz sartsiz itaat etmelidir. Konfugyiis’iin 6gretileri
sabirli olmayi, sessiz kalmay1 ogiitler. Karsilasilan basarisizliklar kader olarak addedilip

W : . 177
umutsuz diigiincelerin olugmasi engellenir.

Bu da Cin halkinin karsilastig1 zorluklar
karsisinda sessiz ve kaderci bir tutum izlemesine neden oldugundan Lu Xun, Konfugyiis
ogretilerine kars1 ¢ikmistir. Konfugyiis diistincesinde, hiikiimdara kayitsiz sartsiz itaat
ve yasananlar karsisinda kaderci bir tutum sergilenmesi mevcuttur. Fakat bu tiir bir
baglhiligin insanlara fayda saglamayarak onlar1 emperyalist giicler karsisinda boyun
egmeye yoneltebilecegi soylenebilir. Feodal diizenin getirdigi yikim dolayisiyla ve
hayatlarmi1 kaybeden insanlar dogrultusunda, oykii karakteri okudugu kitapta gecen bu
satirlar1 kendi gercekliginde insanlarin yenmesi olarak algilamaktadir. Bu sembolik ve
bir o kadar da carpic1 benzetme, aslinda 6ykii karakteri tarafindan Cin toplumunun

kayitsizligint ifade etmek amaciyla kullanilmistir. BoOylece karakter {izerinden Cin

tarihinde pek ¢ok yamyam oldugu ve insanlarin birbirlerini yok ettikleri sdylenmektedir.

' Lun Yi, Konfugyiis’iin konusmalarmm derlendigi bir kitaptir. i¢inde 492 madde bulunur ve bunlar

soru-cevap seklinde yazilmigtir. Konfugyiis 6gretisini en dogru aktaran kitap olarak degerlendirilir.
Ayrmtili bilgi i¢in bkz: Biilent Okay, Konfugyiis, Okyanus Yaymecilik, Istanbul 2004, s. 59-60.

76 jIkbahar Sonbahar Dénemi (Chiingia Shidai ZFFKHY), Cin'de M.O. 771-M.0. 403 tarihleri arasma
denk gelen donemdir. Bu donemde pek ¢ok diisiiniir ortaya ¢ikarak tilkede baris ve huzur saglamaya
caligmiglardir. Ayrmntili bilgi i¢in bkz: Okay, s. 23.

Y77 Sen, s. 70.
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Konfugyiis, hiikiimdara dylesine dnem vermistir ki, lilkenin refahi i¢in insanm temel
ihtiyaclarindan biri olan gidadan bile vazgecilebilecegini belirtir. Konfugyiis’iin sozleri
incelendiginde bu konu ile ilgili su diyaloga ulasilir;
“Zi Gong iilke yonetimi hakkinda sordu. Konfugyiis dedi ki; “Bir iilke ig¢in gerekli olan
seyler: Yeterli miktarda gida, yeterli miktarda silah ve halkin hiikiimdara itimadi olmalidir.”
Zi Gong dedi ki; “Mutlaka birinden vazge¢mek gerekirse, hangisi olmali? Konfugyiis dedi
ki; “Silahtan vazgegilebilir.” Zi Gong dedi ki; “Mutlaka vazgegmek gerekirse, bu ikisinden
hangisinden vazgegilmelidir? Konfugyiis dedi ki; “Gidadan vazgecilebilir. Eskiden beri

insanlar 6lmektedir. Ama halkmn hiikiimdara itimadi yoksa, iilkede diizen kuramazsm.”*"®

Burada Konfiigyiis, eskiden beri insanlarin savasarak birbirlerini yok etmelerini esas
sorun olarak gérmemis; halkin hiikiimdara bagli kalmas1 gerektigini vurgulamistir. Bu
ugurda yasamak i¢in ihtiya¢ duydugumuz gidadan bile vazgecilebilecegini soylemistir.

Psikanaliz perspektifinden bakildiginda, deli karakterinin tarih kitaplarini karistirmasi
geemis yasamin bir nevi bilingdist analizini yapmasidir. Freud, insan eti yeme edimini
bir gesit psikolojik 6zdeslesme olarak degerlendirmistir. Freud’a gore insan eti yeme
istegi, yenilecek  kisinin = Ozelliklerine  sahip  olunacagi  diislincesinden
kaynaklanmaktadir. Ancak bu Oykiide insan eti yeme edimi sembolik bir anlam
tagimakla birlikte yasanan bazi tarihsel olaylarin carpict bir dille altini ¢izmektedir.
Ger¢ek anlamda insan eti yemek; diinya savaslart gibi felaketlerin yasandigi
donemlerde, kithk durumlarinda ve oOlim tehdidi altinda yasayan insanlarm

gerceklestirdigi bir eylemdir.179

Altinct bolimde karakterin geceyle giindiizii aywt edemedigi, i¢inde bulundugu
karmasay1 gozler Oniine seren monologuyla karsilasiyoruz; “Zifiri karanhk, giindiiz mii
gece mi bilemiyorum. Zhou ailesinin képegi tekrar havlamaya basladi. Bir aslanin
yirticiligy, bir tavsanmin iirkekligi, bir tilkinin kurnazhig:...” (S.9) Bu satirlarda karakterin
geceyi glindiizden ayiramadigini, donemin kargasasi olarak yorumlamak yanlis
olmayacaktir. Clinkii oykiiniin yazildigi donemin siyasi arka planinda Cin, geleneksel
Konfugyiis diisiincesi ve batinin diisiince sistemi arasinda degisim sancilari
cekmekteydi. Glinliigii parlak ay 15181 ile acan karakter, git gide aydinlig1 ve karanligi
birbirinden aymt edemez hale gelerek umutsuzluga kapilir. Bunun altinda yatan en

biiylik sebep kuskusuz Cin toplumunun ¢evresinde olup bitene ilgisiz kalan insanlaridir.

%8 Okay, s. 115-116.
9 Ahmet Sari, “Tiirk ve Alman Masallarinda Insan Yiyicilik (Antropofaji)”, Tiirkiyat Arastirmalart
Enstitiisii Dergisi, Y11:14, Say1:35, Erzurum 2007, s. 230-31.



56

Karakterin delilige gidisi toplumdaki insanlarin yasanan olaylara karsi duyarsizligi

temelinde sekillendigi sdylenebilir.

Bununla birlikte daha o6nce belirtildigi gibi Lu Xun oykiilerinde siklikla hayvan
tasvirleri yapmaktadir. Giinliigiin birinci boliimiinde kdpek tasviri diisman1 sembolize
etmekteydi. Kopekle birlikte aydinlik ve karanlik tasvirleri de Oykiiniin sembolik
kisminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Cinli elestirmen Leo Ou-fan Lee’nin yorumuna
gore, Cinlilerin, “aslanin zalimligiyle zayifi ezen gii¢liinlin, tavsanin iirkekligiyle
glicliiyii pohpohlayan zayifin” yasadig1 diinya hiyerarsik bir kabustur. Giiglii ve zayiflar
ilk kez bir araya geldiklerinde ve sosyal konumlarmdan tam olarak emin
olmadiklarinda, ikisi de kim oldugu belli olana kadar zeki bir tilki gibi davranirlar.
Tavsan boylece tirkek olarak tanimlanir ve uzun zamandir zorluklarla miicadele edip

hissizlesen ve bunun sonucunda i¢giidiileri geregi sadece iiremeye meyilli Cin Kitlelerini

temsil eder. 8

Giinliigiin sekizinci boliimiinde karakter bir gengle toplumun gercekleri hakkinda
konusmak istemis fakat yine istedigi cevaplar1 duyamamistir; “Aniden iceri 20 yasinda
va var ya yok, yiiziinii tam secemedigim birisi girdi, giiliimsiiyordu, fakat basiyla selam
verdiginde giiliigii bana hi¢ de samimi gelmedi. Ona “insan yemek dogru mudur?” diye
sordum. O da bitmeyen giiliimsemesiyle “Kitlikta degiliz, nasil insan yeriz?” dedi. Iste o
an onun da sug¢ ortagr oldugunu, yamyamlardan biri oldugunu anladim. Cesaretimi
kaybetmeden tekrar sordum.

“Dogru mudur?”

“Neden boyle sorular soruyorsun. Gergekten...cok komik seyler soyliiyorsun.
Bugiin hava ¢ok giizel.”

Hava giizel, ay da olduk¢a parlak. Ama sana tekrar soruyorum, “Dogru
mudur?”’

Olduk¢a sasirmisti. Mirildanarak “hayir” diye cevap verdi.

“Dogru degilse o zaman neden hala insan eti yiyorlar?

“Oyle bir sey yok.”

“Oyle bir sey yok mu? Kurt kéyiinde hala insan eti yiyorlar. Hem de biitiin

kitaplarin iizerinde kirmizi miirekkeple yaziyor!

180 1go, 5. 22-23.
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Yiiziindeki ifade degisti, beti benzi atti. Gézlerini bana dikerek “Olabilir, boyle
seyler eskiden beri hep olmustur.” dedi.

“Eskiden beri boyle olmasi bunu dogru mu yapar yani?”
“Seninle bu konuyu tartismak istemiyorum, hem sen de bunlari konusmamalisin, yoksa

her sey senin hatan olur.” (s. 9-10)

Bu satirlarda deli karakterine hayat veren Lu Xun’iin iilke genglerine sormak istedikleri,
bilingdisinda adeta haykirmak istedikleridir. Deli karakterinin toplumsal gerceklerden
konusmak istemesi, karsilastig1 geng tarafindan konusulmamasi gereken bir konu olarak
goriiliir. Zira bunun temelinde korkaklik yatmaktadir. Burada, boyle gelmis boyle gider
diisturunu benimseyen Cin toplumu orneklendirilmistir. Gegmiste yasanan acimasiz
olaylar1 konusmak, bunlar1 ¢6ziime kavusturmak yerine pisirik ve korkak tavirlar
sergileyen yeni nesil satirlara dokiilmiistiir. Akilct davranarak iilkenin durumunu

degistirmek yerine konusulmamasi gereken tabular olarak kalmistir insan katliami.

Incelemenin basinda belirtildigi iizere dykiiniin yazari Lu Xun i¢in Cin toplumunun en
olumsuz 6zelligi yasanan olaylara ilgisiz kalmalar1 olmustur. Deli karakteri sordugu
sorularla adeta Cin toplumunu harekete gegirmek, onlara gercegi fark ettirmek
niyetindedir. Ancak toplumun ilgisizliginin yaninda, yasadiklar1 korku da satir arasinda
kendini hissettiren bir unsurdur. Zira Freud’a gére onderlerini kaybeden toplumlarda
insanlarm birbirlerine olan gliven duygusu da zamanla azalir. Birbirlerine teki olan bu
iki insan i¢in toplumsal meseleler konusulmamasi gereken; konusuldugu taktirde
toplumdaki diger insanlar tarafindan hos karsilanmayacagma dair bir diisiince

benimsiyor olmalarmdan kaynaklanir.

Glnligiin dokuzuncu béliimiinde dykiide insan eti yeme ediminin sembolik bir anlam
tasidigma dair izler belirginlesmektedir. Deli karakteri toplumun degismesi gerektigini
aksi taktirde yok olmaya mahkim bir ulus profili ¢izen Cin’i kendi bakis agisiyla
degerlendirmistir; “Insan eti yemek isterken, aym zamanda yenilmek korkusu yiiziinden
herkes birbirine korku dolu ve siipheli gozlerle bakiyor. Bu diistinceden kurtulabilseler,
volda yiiriirken, yemek yerken, uyurken daha rahat olabilirler. Sadece kapryr aralasalar
vetecek. Fakat, baba ogul, kari koca, kardesler, arkadaslar, ogretmenler, ogrenciler,

diismanlar, birbirini tanmimayan yabancilar hepsi bir olmus, bir yandan birbirlerini



58

cesaretlendirip yardimlasiyorlar, bir yandan da birbirlerine késtek olup oliimlerini

bekliyorlar.” (s.10)

Sigmund Freud’un Kitle Psikolojisi isimli kitabinda kitlelerin Onderleriyle
baglantilarinin kopmasi sonucunda; bireyler arasinda da baglantinin kopmasi ve
bireylerin birbirlerine olan gilivenlerinin azaldigi belirtilmistir. Bu satirlarda toplumda
yasayan insanlarm birbirlerine olan inancglarinin, giivenlerinin azaldiginin alt1 ¢izilmis
ve kalplerde korku hakim olmustur.’® Ciinkii o dénemde Cin yaklagik dort bin yillik
feodal diizenin yikilmasiyla kars1 karsiyaydi ve ¢ogu insan belki de bu yenilige hazir
degildi. Ancak burada toplum baskis1 altinda kalan deli karakteri bu gergegi carpici bir
metaforla giinliigiin satirlarina dosemistir. Nitekim bu Oykiiniin yazilma amaci ve
biitiinligii gdze alindiginda “sadece kapiy1 arasalar yetecek” tabiriyle de anlasilmaktadir
ki; toplumdaki bireyler gercegi gérememekte ve birbirini anlayamamaktadir. Herkes
birbirinden korkmakta, birbirine slipheyle yaklagsmaktadir. Ciinkii toplumdaki karmasa
yiziinden bireylerin igsel gilivensizligi toplumu sarmis durumdadir. Gergekleri
konustuklarinda otorite tarafindan cezalandirilacaklarini ya da toplum tarafindan linge
maruz kalacaklarmi diisiinmektedirler. Bu oykiide Lu Xun tarafindan, demir odada
uyuyan, gergekleri gorseler bile dile getirmekten korkan Cin toplumu resmedilmis ve bu
durumun 6niine gecilmeye calisilarak carpici bir 6ykii kaleme alinmistir. Bu karmasanm
oniline ge¢mek niyetiyle Lu Xun tarafindan kaleme alinan bu dykiide insanlarin birbirine
yabancilastig1 hatta birbirini 6ldiirmesi i¢cin bile “birbirlerinin etlerini yemek” seklinde

sembolik bir dil kullanilmigtir.

Agabeyi ile sohbet etmeye karar veren deli karakteri yamyamligin hem ger¢ek hem de
metaforik bir anlam ifade ettigini onuncu boliimde kaleme almaktadir. Agabeyiyle
yaptigi sohbet sirasinda Karakter yamyamligi eski tarih kayitlarindan Orneklere
dayandirarak adeta yamyamligin kisa tarihini giinliigiine yazmistir; “Eski ¢aglarda Yi
Ya, Jie ve Zhou’nun yemesi i¢in oglunu pisirmisti; tabii bu ¢ok eski bir hikayedir.
Aslhinda Pan Gu’nun yeri ve gogii yarattigindan beri, Yi Ya'nin oglundan Xu Xilin’e, Xu
Xilin’den Kurt koyiinde yakalanan adama kadar, insanoglu birbirini siirekli yemektedir.
Gegen yul sehirde bir su¢luyu idam etmislerdi ve bir verem hastasi ekmegini akan kana

banip banip yemisti.” (s.10)

181 Freud, Kitle Psikolojisi, s. 59.
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Karakterin giinliigiinde bahsettigi Yi Ya kisisi, Guan Zi*®

adli kitapta eski bir efsaneye
dayanan bir olaya kaynaklik eder. Efsaneye gore Yi Ya oglunu Qi Hiikiimdar1 Huan
(M.O. 685-643) i¢in kaynatir ve servis eder, ¢iinkii insan eti hiikiimdarin tatmadig:
lezzetler arasmdadir. Jie ve Zhou, Shang (M.0.1776-1122) ve Zhou (M.0.1122-221)
hanedanliklarinn son zalim hiikiimdarlaridirlar. *® Karakter burada bazi efsaneleri
birbirleriyle karistirarak vermistir. Ote yandan, gercek bir olaya dayanan ve bu
calismada daha once de bahsedildigi lizere Xu Xilin, Anhui valisine suikast diizenlerken
yakalanan ve Qing hiikiimeti tarafindan yakalanip dldiiriilen bir devrimcidir. Oyle ki,
ibret olsun diye Xu Xilin’in kalbi ve cigeri sokiilerek yenilmistir. Lu Xun’iin bu
satirlarda, Konfugyiis gelenegine ve degisim istemeyen topluma yaptig atif ¢ok agiktir.
Yi Ya’nin hiikiimdar i¢in oglunu yemek olarak sunmasi ¢agdas bir toplumda kabul
edilemeyecek bir olaydir. Ancak bu olay, Konfugyiis’lin halkin hiikiimdara bagli olmas1
fikrinden hareketle, Oykii karakteri tarafindan yamyamligin ge¢misini gozler Oniine
sermek amaciyla okuyucuya sunulmustur. Xu Xilin’in bagina gelenler ise degisim
istemeyen feodal diizen yanlist insanlarin, halkin goziinii korkutmak amaciyla boylesi
bir olaya kalkismasiyla iligkilendirilebilir. Her iki durumda da hiikkmedenin yanlslarina

korkarak veya isteyerek géz yumulmasi elestirilmistir.

Onuncu boliim karakterin agabeyine olan sitemini iceren ve onlar1 degisime cagiran
umutlu satirlariyla devam eder; “Beni yemek istiyorlar, biliyorum tek basina elinden bir
sey gelmez, ama yine de onlara katilmak zorunda miydin? Yamyamlar! Onlardan her
sey beklenir. Beni yerlerse seni de yiyebilirler. Hatta birbirlerini bile yiyebilirler. Ama
bir adim atilip, bu aniden degistirilse herkes huzur bulacak. Eskiden beri boyle devam
etse bile, ozellikle iyi olmaya c¢alisarak buna dur diyebiliriz.” (s.10) Satirlarindan
anlasildig1 tizere karakter, toplumu degistirmeye agabeyinden baglamistir. Ona gore

eskiden beri siirlip giden diizenin degigsmesi ve gelismesi igin tek bir kisinin bile 6nemi

82 Guanzi, Qi Hiikiimdar1 Huan'mm bagbakani olarak gorev yapan ve 7. yiizyilda M.O. filozofu ve

devlet adami1 olan Guan Zhong’ un yazdig1 geleneksel olarak atfedilen eski bir Cin politik ve felsefi
metindir. 135.000 karakter iceren Guanzi, eski Cin'in en uzun felsefe metinlerinden biridir. Han
Hanedani bilgini Liu Xiang, yaklasik M.O 26> da Guanzi metnini diizenlemistir. Tipik bir eski Cin
metni olarak Guanzi siirekli olarak diizenlenmistir, hem kronolojisi hem de onemi ¢ok belirgin
degildir. Ayrintili ekonomik tartigmalardan, yerel toprak bilgisinden genel bir bakisa kadar pek ¢ok
konuyu ve devlet i¢in bir zorunluluk olarak Konfiigyiis degerlerini igermektedir. Ayrntili bilgi i¢in
bkz: https://en.wikipedia.org/wiki/Guanzi(text) (Son Erigsim Tarihi: 2.11.2019)

183 https://books.google.com.tr/books?hl=tr&Ir=&id=88KbCZ0Y9IUC&oi=fnd&pg=PR7&dq=-
madman%27s+diary+lu+xun+analysis&ots=ZXurYqMM9f&sig=SxphmCteVaSDwz_MSPngk3Ue
Qtk&redir_esc=y#v=onepage&q=madman’s%20diary%201u%20xun%?20analysis&f=false (Son
Erisim Tarihi: 7.11.2019)


https://en.wikipedia.org/wiki/Guanzi(text)
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=88KbCZOY9UC&oi=fnd&pg=PR7&dq=-madman%27s+diary+lu+xun+analysis&ots=ZXurYqMM9f&sig=SxphmCteVaSDwz_MSPngk3UeQtk&redir_esc=y#v=onepage&q=madman's%20diary%20lu%20xun%20analysis&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=88KbCZOY9UC&oi=fnd&pg=PR7&dq=-madman%27s+diary+lu+xun+analysis&ots=ZXurYqMM9f&sig=SxphmCteVaSDwz_MSPngk3UeQtk&redir_esc=y#v=onepage&q=madman's%20diary%20lu%20xun%20analysis&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=tr&lr=&id=88KbCZOY9UC&oi=fnd&pg=PR7&dq=-madman%27s+diary+lu+xun+analysis&ots=ZXurYqMM9f&sig=SxphmCteVaSDwz_MSPngk3UeQtk&redir_esc=y#v=onepage&q=madman's%20diary%20lu%20xun%20analysis&f=false
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bliyliktiir. Agabeyi de toplumdaki diger insanlar gibi esas sorunlar1 anlayamamis ve deli
karakterinin algisinda bir yamyam gibi goriilmiistiir. Karakter, agabeyini
degistirebilirse; toplumun da degisebilecegini iimit etmistir. Feodal diizen yanlisi
insanlarm tekdiizeligi, degisim istemeyen dogalar1 dolayisiyla toplumda ortaya cikan
kargasa bu satirlarda kendini gosterir. Karakter gelecegi degistirmek igin gereken
devrimi, “Eskiden beri boyle devam etse bile, ozellikle iyi olmaya ¢alisarak buna dur

1

diyebiliriz.” sozleriyle aciklamistir. “Bir Delinin Giinliigi”, baskic1 gelenekgiligi
reddeden bir gelecege dair umut vaat etmektedir. Bireyin 6zgiirlesmesini ve toplumun
sorununu tantyarak gereken degisimi ve gelisimi herkesin beraber gerceklestirmesi

gerektiginin altini ¢gizmektedir.

Toplum tarafindan benimsenen degerlerin degisimi pek de kolay olmayan siireglerden
gegmektedir. Ancak oOykii karakteri giinliigiin onuncu boliimiinii su satirlarla
sonlandirmaktan kendini alamaz; “Degismelisiniz, kalpten degismelisiniz! Gelecekte
yamyamlara yer olmadigini anlamalisiniz...” (s.11) Cin toplumu, ge¢misten beri sahip
oldugu gelenekleri degistirmeye pek sicak bakmasa da zamanla yasanan olaylar;
toplumu olusturan degerlerin zayiflamasi, kiiltiirel birikimin ve etkilesimin artmasi
sebebiyle degisim siirecine girmistir. Esasinda toplumlarin degisimi kaginilmaz bir
olaydir. Karakter son sozlerinde Cin toplumunda hayatta kalmak i¢in degisimin gerekli
oldugunu vurgulamaktadir. Toplumun ve insanhigin gelecegini iyilestirmek igin
degisimin gerceklesmesi gerekir. Zayif olani yok ederek var olmaya devam eden
yamyam toplumunun degisim ve gelisimden uzak durmasma izin verilirse, toplum

biitiiniiyle korku ve cehalete teslim olmasi kaginilmazdir.

Ginliigiin on birinci bolimi 15181in yoklugu ile baslar, “Giines dogmaz oldu” (s.11)
ifadesi karakterin umutsuzlugunu gosterir. Karanlik tasviri, degisim i¢in ¢ighik attigi
giinliigiiniin sonuna kadar devam eder. Ulkenin gittikge ¢ikmaza siiriiklenmesiyle
birlikte glinesin dogmadigi, karanliga mahkim oldugu anlagilmaktadir. Giinliigiin
devaminda sira dis1 gibi goriinse de aslinda sembolik bir anlam tasiyan satirlar dikkat
cekmektedir; “Annem de ben de tam emin degildik ama kiz kardesimi agabeyim
yvemisti.” (5.11) Bu satirlarda sembolik olarak giicliilerin zayiflara karsi uyguladiklari
zuliim kendini gostermektedir. Kadinlar ve ¢ocuklar toplumda savunmasiz bir konumda

goriilmektedir. Burada agabeyinin kiigiik kiz kardesini yemesi sembolik bir anlam
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tasimakta ve agabeyinden de siiphelenmesi dolayisiyla korkularnin siirdiigii

gorlilmektedir.

Glnliglin on ikinci bolimiinde, deli karakteri tarafindan Cin toplumunun
degerlendirildigi satirlar kaleme alinmistir; “Ddért bin yildir insan eti yenilen bir yerde
yvasadigimi bugiin anladim, halbuki yillarimi harcadim.” (s.12) “Dort bin yildir insan
venilen bir yerde yasamama ragmen bunun hakkinda higchir sey bilmiyormusum, ama
simdi anladim, kim gercek bir insanla karsilagmis ki!” (s.12) Dort bin yildir insan eti
yenen yer siiphesiz Cin’dir. Cin’in karanlik, feodal diizenin yamyamlariyla dolu ge¢misi
adeta tek ciimleyle deli karakteri tarafindan 6zetlenmistir. Karakter nihayet toplumun
gercek yiiziinii gérmistiir. Nitekim Oykiiniin yazar1 Lu Xun, “Lamba Altinda Rastgele
Yazmak” (Déng Xia Manbi ] T & %) isimli kitabinda Cin tarihinin kisa bir
degerlendirmesini yapar; “Cin uygarligi denen sey ashinda zenginlerin keyfi icin insan
eti ziyafetinden baska bir sey degildir; sozde Cin aslinda hi¢bir sey, yalnizca insan eti

s, 184

ziyafetinin hazirlandigi bir mutfaktir. Lu Xun cogu eserinde, Cin’deki feodal

sisteme kars1 goriisleriyle ¢esitli sosyal elestiriler yapmistir.

Glinliiglin on {¢iincii bolimii su ¢arpici climlelerle son bulur; “Belki de hala insan eti
yememis ¢ocuklar vardw, degil mi? Kurtarin o c¢ocuklari...” (s.12) Oykii karakteri,
toplumun yetiskinler arasinda asla degisemeyecegini diisiindiigiinden, gelecek neslin
degisip gelisebilecegine dair umut dolu ciimlelerle giinliiglinii noktalar. Yeni kusagin
egitilebilecegini, geleneksel kiiltiiriin etkisi altinda kalmadan, insan eti yemekten
kurtarilabilecegini timit eder. Gelenegin getirdigi baskici unsurlarin, insanlarin yasanan
olaylar karsisindaki ilgisizliginin diizeltilebilmesinin tek yolunun yeni gelen neslin

degismesi oldugunu ifade eder.

Deli karakteri incelendiginde, psikolojik temalar metnin bilingdisinda kendisini gosterir.
Psikoloji i¢in gizli bir tarih demek miimkiindiir, ¢linkii o gizli tarih bir kez acildiginda,
kisinin bilingdisinda bastirdiklarmin ve diisiincelerinin gizemini kesfetmek miimkiin
olur. Bu nedenle, psikanalitik bir analiz 1s18inda, deli karakterinin duygulari

anlamlandirilmaya calisilirken, yazarin, i¢cinde bulundugu toplumun ortak bilincinden

8 Yang, s. 72.
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etkilendigi rahatlikla sdylenebilir. Jiang da, Lu Xun’iin eserlerinin ¢cogunlukla hastalikli

toplumdaki talihsiz insanlardan ilham alarak yazdigini séyledigini belirtmistir."®

Bu baglamda Bir Delinin Giinligii Cin edebiyat1 i¢in énemli ve sarsict bir metindir.
Karakterin deliligine bazi1 yorumlar getirilebilir; geri kalmig bir toplumda yasamanin
getirdigi hayal kirikligi, onun toplumla 6zdeslesmesinin Oniine gegmis ve bireysel

hareket etmek durumunda kalmis ve tiim bunlar delilige siiriikklenisine 6n ayak olmustur.

Ikinci bir yorum olarak, dykiiniin insanlar1 etkilemek i¢in yazildig1 diisiiniiliirse deli
karakteriyle bir ironi yapildigi goriilecektir. Bu durum Cin toplumunun rehavetini
okuyucuya gostermektedir. Akl basinda insanlar gergeklerle temasta olduklarma ikna
olmus olsalar bile gergegi goremeyebilirler. Sadece deli, feodal sistemin dejeneratif
dogasmi anlayabilmektedir. Tiim bunlara ek olarak, Lu Xun, feodalist sistemi deli bir
insanin bakis agisindan elestirir ¢linkii yazar kendi fikirlerine deli araciligiyla hayat
vererek olas1 sonuglar1 en aza indirir. Bu ayn1 zamanda okuyucunun 6n yargisini da bir

sekilde engeller.

Deli karakterinin agabeyi giinliigii anlatictyya verirken, kardesinin iyilestigini ve
calismak i¢in oradan ayrildigini sdyler. Bu durum analiz edildiginde, esasinda gergegi
gorebilen deli karakterinin, agabeyi nezdinde iyilesmis goriilmesi onlardan birine
doniistiigiiniin kanit1 olabilir. Zira gilinliiglin son boliimiinde de gelecek nesle yapilan
umut dolu bir ¢agr1 s6z konusudur. Burada akil saglhigr algismin Lu Xun tarafindan
tersine ¢evrildigi disiiniilebilir. Bu nedenle denilebilir ki, agabeyi tarafindan iyilesmis
goriilen karakter, feodal diizene uyum saglamis oldugundan Oykii karakterinin
mantiginca deli olarak diisiiniilebilir. Ancak giinliigi yazdigi swrada feodal diizenin
getirdigi olumsuzluklar1 gordiigiinden ve olaylar1 kavrayabilmesinden dolay1r akli

baginda oldugu soylenebilir.*®®

Oykiiniin isminin analizi de okuyucuya sembolik anlami ¢dzebilmek igin ipuclar:
vermektedir. Cincede “Kuangren” (Kuangrén 4 A) ve “Fengren” (Fengrén i A)

ifadelerinin  kelime anlamlar1 “deli” dir. Ancak iki kelime arasmnda farklar

185 Chéngdé, s. 73.
186 https://coursewikis.fas.harvard.edu/aiu18/A_Madman%27s_Diary (Son Erisim Tarihi: 29.10.2019)
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bulunmaktadir. Lu Xun bu durumu eski bir makalesinde ele alarak, “kuang” ifadesinin
¢ok yonlii oldugunu belirtir. Oyle ki bu ifade, ayn1 zamanda tembel bir topluma kars:
kendilerini asagilama pahasma karsi ¢ikan ve eylemleri halkin anlayisini asan yetenekli
bireyleri de karakterize eder. Etimolojik olarak kuang sozciigii, zamanla “deli”,
“kendinden geg¢mis” ve “cilginca serbest birakilan bir kisi” gibi zengin anlamlar
kazanmistir. Buna karsilik “feng” ifadesi ise ger¢ek anlmada nevrotik bir delilik
anlamina gelen patolojik bir kelimedir. Lu Xun’iin “Bir Delinin Glinliigii” dykiisiinde,
bu anlamsal fark tamamen kesfedilmistir. Deli karakteri kendisine fengzi (deli) damgas1
vuruldugunun farkindadir ancak giinliigiin ismini “Kuangren Riji” olarak belirlemistir.
Bu durumda deli karakterinin, kelimenin ger¢cek anlamiyla kullanilan “deli” olmadig1
sonucuna varilabilir. Zira kuang ifadesi, biling diizeyinde diglanmis veya yok edilmis
olanmn geri doniistinii belirtir. Yalnizca belirli smirlara meydan okuyan bilingli 6zneye
yoneldigi i¢in degil, ayn1 zamanda 6znenin kendisini tiim tecriibe sinirlarma gotlirdiigi
icin ilerici bir sdylemi temsil etmektedir. Kuang kisaca ilkellige veya i¢ giidiisellige
dontis i¢in kullanilan bir mecazdir. Bir dereceye kadar, bastirilmasi ve otekilestirilmesi
gereken seyi mantiksizca icten ige deneyimlemektir. "

5,188

Lu Xun’e gore Cin halkinin en biiyiik problemi “ilgisiz”*° olmalaridur. ilgisizligi bir

hastalik olarak goren Lu Xun, bunun temelinde baskic1 feodal diizenin ve geleneksel

189

Konfugyiis diislincesinin yattigmi savunur. Zulim kompleksini gosteren diger

deliller arasinda goze ¢arpan isaretlerden biri, bu kisilerin kelimelerin baglamsal olarak

190 Zuliim kompleksine sahip deli

gercekten ne anlama geldiklerini ayirt edememeleridir.
karakteri, bozulmus ruhsal saghigina ragmen karanlik gercegi agik¢a anlar ve kuvvetli
diliyle elestirir. Bu noktada Lu Xun’in devrim yanlis1 disiinceleri Oykiiye
yansimaktadir. Yasami boyunca emperyalizm ve feodalizm ile miicadele eden Lu Xun,

donemin getirdigi siyasal ve toplumsal sikintilari; lilkenin i¢inde bulundugu karmagik

187 Xiaobing Tang, “Lu Xun's “Diary of a Madman” and a Chinese Modernism (Lu Xun’iin Bir Delinin

Ginligii ve Cin Modernizmi)”, Vol. 107 No. 5, Ekim 1992, s. 1226.

Cincesi “Mamu A olan bu ifade, Lu Xun tarafindan Cighk 6ykii derlemesinde yer alan Bir
Delinin Giinliigii adli 6ykiiniin 6nsdziinde kullanilir. Tiirkge karsiligi paralizi yani inme, felgtir.
Fakat buradaki kullanimma bakildiginda daha g¢ok zihinsel bir problem olarak kullanildigm1
anlyoruz. Ulke insanlarmm uyustugunu, yasanan olaylara ilgisiz kaldigmi belirtmek iizere bu
kelimenin se¢ildigi anlagilabilir.

Pablo Sze-pang Tsoi, Paralysis and Paranoia: Comparing Lu Xun and Joyce: Two Contrasted
Modes of Modernism (Paralizi ve Paranoya: Lu Xun ve Joyce ‘un Karsilastirilmasi: Iki Karsit
Modernist Bigimi), Baptist University Press, Hong Kong 2011, s. 3.

Tsoi, s. 6.
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190
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durumu, deli karakteri iizerinden okuyucuya gostermistir. Deli karakterinin giinliige
yazdig1 satirlar, insanlar1 uyanmalar1 i¢in tesvik ederken ayni zamanda geleneksel

diisincenin yok olmasi ve yeni Cin'in gii¢lenmesi gerektigini vurgular.

2.5. Lu Xun’iin Kigsiligine Psikanalitik Bir Yaklasim

Birinci boliimde de detaylica agiklandigi iizere ¢ocuk oyunu, giindiiz diisleri ve sanat
eseri arasindaki ortak nokta hayal kurma eylemidir. Freud, sanatgilar1 nevrozlu olarak
addeder ve bilingdiginda bastirdiklarmm onlarin yaratim siirecine etki ettigini savunur.
Sanat eserine bu ac¢idan yaklasilacak olursa, eserde giindiiz diislerinin yani sira yazarm
bilingdisinin ve bastirilmis arzularinin ve/veya korkularmm biiyiik bir éneme sahip
oldugu goriilebilir. Freud’a gore hayal kurma ve sanat¢1 arasinda da yakin bir iligski s6z
konusudur. Boylece yaratma eylemi aslinda sanat¢min bilingdisi ile ilgilidir. Sanat¢iya
ait fikirler, bilingdisinda bastirdig1 pek ¢ok sey bir sekilde kilik degistirerek yazdigi
eserde karsimiza ¢ikar. Dolayisiyla yazarin bilingdisinda sakli kalan diisiinceleri bir
sekilde eserde agiga ¢ikacaksa, bu eser onun bilingdismi gosteren, isteklerini, arzularini
hatta korkularin1 yansittigi bir belge niteligi de tasiyacaktir. Psikanaliz edebi eserdeki
karakterleri  ¢Oziimlemeye calisirken ayni  zamanda  yazarmm  bilingdismi
inceleyebilmemize de olanak saglar. Nitekim birinci boliimde 6rnek verdigimiz {lizere
Sigmund Freud tarafindan yazilan “Dostoyevski ve Baba Katilligi” adli yazisinda
Dostoyevski'nin hayati hakkinda pek cok bilgiye ulasilir. Bu bilgileri yazdig: eserlerde
de gormek miimkiindiir. Sara hastaligi, babasmin Sliimiinii arzulamasi konularinda

Freud aydmlatic1 bilgiler ortaya koymugtur.™"

Lu Xun, Dort Mayis Hareketi’nden bu yana Cin modern edebiyatinda oynadigi énemli
rolle birlikte, Cin’in feodal yap1 nedeniyle geri kalmishigina iligkin lilke ¢apinda kiiltiirel
bir farkindalik yaratmay1 basarmistir. Cin’1 19. ve 20. ylizyilin baslarmda hem Bati’dan
hem de Japonya’dan gelen somiirge giiclerine karsit korumak ve Cinlilerin fiziksel
hastaliklarina ¢dziim bulabilmek i¢in tip egitimi almaya karar vermistir. Ancak daha
sonra, insanlarin viicutlarmi iyilestirmenin, ruhlar1 degismeden kaldig1 takdirde iilkeyi

kurtarmaya yardimci olamayacaginin farkina vararak edebiyata yt')nelmistir.192 Bununla

%1 Moran, s. 152-153.
192 Ts0i, s. 6.
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ilgili olarak Lu Xun, Ciglik isimli 6ykii derlemesinin 6nsoziinde su satirlar1 yazmistir;
“Artik tip biliminin ezici énemine inanmiyorum. Ilk gorev insanlarm ruhlarim
degistirmekti ve o zaman karar verdigim edebiyat ve sanat bu amag i¢in en iyi

yoldu, "'

Bu s6zlerinden Lu Xun’iin toplumsal olaylari ¢cok 6nemsedigi ve insanlara yardim etme
isteginin ne kadar gii¢lii oldugu goériilmektedir. Onun 6ncelik verdigi sey fiziksel degil,
ruhsal degisimdir. Uykuda olan Cin ulusunu uyandirabilmenin en iyi yolu, ortaya

ulusun anlayabilecegi, carpici gergekleri gorebilecegi eserler ortaya koymaktir.

Lu Xun’ii kii¢iikligiinde etkileyen olaylardan biri de biiyiikbabasmnin hapse atilmasidir.
Bu olay sonrasmda Lu Xun’iin babasi hastalanmis ve tedavi i¢gin tonla para harcamalar1
gerekmistir. Takas karsiligit babasma ilag alan Lu Xun i¢cin hayat giderek
zorlasmaktadir. Maddi olarak eski gii¢leri artik yoktur. Ailenin en biiylik oglu olarak,
Lu Xun'iin konumu ve sorumlulugu agiktir. Dedesinin ve babasmin yoklugu, ona kii¢iik
yaslarda hayati kavrama becerisi katmis, feodal toplumun zorluklariyla miicadeleye
zorlamistir. Bu da Lu Xun'in ¢ocukluk déneminde agir fiziksel ve zihinsel travmasmi
eserlerine yansitmasina sebep olmustur. Nitekim dogdugu giinlerden itibaren feodalizm
ve emperyalizm miicadelesini gorerek yasayan Lu Xun, lilkesinin durumuyla kendini

Ozdeslestirerek bu dogrultuda eserler vermistir.

Lu Xun ‘iin babas1 bir keresinde ona “Bir kisinin zorbaltk yapmasi gerekirse sert bir
sekilde bunu gergeklestirmelidir, ama baskalarina sebepsiz yere zorbalik edecekse buna
hi¢ kallismamahdr” demistir.*®* Lu Xun, babasmm sozlerinden etkilenerek, edebi
tarzin1 sert ve elestirel bir dil kullanarak gostermistir. Lu Xun, ailesinin karsilastigi
zorluk anlarinda en biiyilk ogul olarak gereken miicadeleyi vermis adeta gizli bir
kahramanlik kompleksiyle kurtarici roliinii listlenmistir. Ancak babasini on ii¢ yasinda
kaybetmesi onun kurtarici kimligine aldig1 bir darbe olmustur. Bu noktadan sonra bu
kahramanca kurtarma i¢giidiisiinii bastirmak zorunda kalmistir. Bilingdisinda bastirilan
bu durum, babasmin yerine toplumu koymasiyla tekrar biling diizeyine c¢ikmaya

baslayacaktir. Gergekte serbest birakilamayan bu tiir duygular Freudyen psikanalizde

% Lu Xun, The Real Story of Ah-Q and Other Tales of China: The Complete Fiction of Lu Xun, (Ah
Q’nun Gergek Hikayesi ve Cin'den Hikayeler: Lu Xun’tin Tiim Kurgulari) (trans. Julia Lovell),
Penguin Classics, London 2009, s.17.

Zhéngyu, s. 60.
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ancak riiyalarda ya da gilindiiz diislerinde kendisini gostermeye meyillidir. En biiylik
ogul olarak Lu Xun’e diisen pek ¢cok sorumluluk ve kahramanlik kompleksi bastirilmig

ve bu bastirilma sonucunda hayaller meydana gelmistir. **°

Bilingdisinda bastirilan duygular Freudyen psikanalizin sanat¢iya bakis agisma gore
sanat eseri olarak ortaya c¢ikacaktir. Lu Xun’iin su satirlar1 bunu destekler niteliktedir;
“Gengken benim de pek ¢ok hayalim vardi. Cogunu sonralart unuttum. Ancak buna
tiztilmiiyorum, ciinkii ge¢misi amimsamak mutluluk verebilecegi gibi bazen yalnizlik
duygusu da verebilir. Hem ge¢cmis giinlerin bu yalnizligina ruhen yapisip kalmanin ne
anlami var? Oysa benim sorunum tamamen unutamamak. Iste bu oykiilerde, unutmay:

bir tiirlii basaramadigim bu anilardan ¢ikti. oo

Bu bilgiler 1s1ginda, Lu Xun’iin se¢mis oldugumuz eserinin onun bilingdist
yansimalarmni ¢6ziimleyebilmemiz i¢in oldukga elverisli oldugu goriilebilir. Bir Delinin
Giinligii aslinda Lu Xun’in igine dogdugu karanlik ve gerici Cin’e bir elestiri
niteligindedir. Bu eser, feodal sisteme ve feodal etige biiylik bir bagkaldir1 niteliginde

olup, yeni bir edebi anlayis yaratmistir.**’

1% Zhéngyu, s. 60.

1% wWang, s. 23.
Y97 Chéngdés. 71.



3.BOLUM

YU DAFU ve BATIS ADLI OYKUSU UZERINDEN
PSIKANALITIK BiR INCELEME

3.1. Yu Dafu

Gergek adi Yuwén olan, Yu Dafu, 7 Aralik 1896'da ekonomik durumu cok da iyi
olmayan bir ailede diinyaya gelmistir. Ug yasinda babasmi kaybeden Yu Dafu’nun
annesi ise uzakta calismaktadir. Babasmi kaybetmesi ve annesinin uzakta olusuyla
birlikte yalniz bir ¢ocukluk geciren Yu Dafu, zor hayat kosullar1 ile kii¢lik yaslarinda

tanigmistir.

Yu Dafu, Cin edebiyat tarihinde, giiglii lirizmi, agik sozliliigi, cesurca kendini ifade
edisi ve duygusal tarziyla kendine 6zgli bir yazi stiline sahiptir. Kendine has tarzinin
olusumunda kitap okuma sevdasinin 6nemi biyiiktiir. Nitekim, bu durum su sézlerinden
anlasilmaktadir; Universitedeyken, Rus, Alman, Japon, ve Fransiz edebiyatlarimdan
yaklasik bin roman okudum. Tokyo Imparatorluk Universitesi 'ne girdim fakat hala kitap
okumaya bagimliydim. Simdi bile, yemek ve calismak disinda en ¢ok roman okumak igin

oturuyorum.”%

Yu Dafu’nun romanlari, “edebi eser yazarin otobiyografisidir” iddiasiyla literatiire bakis
agisin1 yansitan giiclii bir ego ifadesi ve 6z-farkindalik icermektedir. Eserlerinde her
zaman kendi goOlgesini ya da hayatindan Onemli kesitleri kurguladigi karakterlerin

hayatlarma gizlemistir. Cin edebiyatma en biiyiik etkisi Batig adl1 dykiisii ile olmustur.

1% Ni Wei, “An Analysis of Autobiographical Narrative in Novels of Yu Dafu (Yu Dafu’nun

Romanlarmda Otobiyografik Anlatimm Analizi)”, Tokiwa daigaku keiei gakubu kiyo, Vol. 3, Say1
1, Eylil 2015, s. 70
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Bununla birlikte baslica eserleri arasinda; Antik Baskentte Sonbahar (Gudou de Qi #iZ
#LHIEK), Bahar Yorgunlugu (Chiinféng Chénzui de Wanshang % X\ Ut 5 1 B ),
Gegmis Zamanlar (Guoqu #f %) sayilabilir. % Yu Dafu’nun duygularmmn ve

diisiincelerinin ~ degisimi, hayatinda  yasadigi  zorluklar  eserlerinde agikca

goriilmektedir. 200

1913 yilinda Yu Dafu agabeyiyle birlikte Japonya’ya okumak icin gitmistir. 1914
yilinda ise Yu Dafu Japonya’da egitimine devam ederken agabeyi Cin’e donmiistiir.
Japonya’da okudugu siire boyunca kendisini Japonlardan soyutlamis ve onlar1 Cin’in
diisman1 olarak gormiistiir. Ozellikle Cin-Japon savasinin yikici etkileriyle birlikte
Japonya, Cin i¢in biiylik tehdit olusturmustu. Vatansever bir entelektiiel olan Yu Dafu,
bu ulusal sorunla kendini 6zdeslestirmis ve i¢inde bulundugu ruhsal boslukla birlikte
sorumluluk yiiklenmistir. Agabeyi Cin’e dondiikten sonra aralarinda pek c¢ok sorun
¢cikmis ve yasadiklart maddi problemler yiiziinden 1922 yilinda Yu Dafu da Cin’e geri
donmek durumunda kalmistir. Ancak Cin’in o donemde emperyalist giiclerle miicadele
icinde olmasi1 sonucu ortaya ¢ikan karigiklik hali, toplumsal ve siyasal durumu biiyiik
bir hayal kirikligina ugramasma sebep olmustur. 201 Depresyona meyilli kisiligi ile

toplumun bu halinden dolay1 duydugu utang¢ Batis adl1 eserinde kendini gostermektedir.

3.2. Batis

Yu Dafu, 4 Mayis Hareketi doneminin en 6nemli ve iiretken yazarlarindan biriydi, o da
Lu Xun gibi dénemin siyasi arka planindan etkilenmis ve bunu eserlerine yansitmistir.
Yu Dafu’nun en bilinen oykiisii “Batis” 4 Mayis edebiyati ile sekillenen romantizm

202

akimmin temsilcisi olarak goriilmektedir. ™ Ekim 1921°de kitaba admni1 veren Batig

oykiisilyle beraber on bir &ykiiden olusan derleme yaymmlanmistir. Oykii

9% https://baike.baidu.com/item/%E9%83%81%E8%BE%BE%ES%AA4%AB/285937  (Son  Erisim
Tarihi: 9.11.2019)

20 Nj Wei, “An Analysis of Autobiographical Narrative in Novels of Yu Dafu (Yu Dafu’nun
Romanlarinda Otobiyografik Anlatimin Analizi)”, Tokiwa daigaku keiei gakubu kiyo, Vol. 3, Say1
1, Eyliil 2015, s. 70-71.

2L Ni, 8.71.

202 Kirk A. Denton, “The Distant Shore: Nationalism in Yu Dafu “Sinking” (Uzak Kiy1: Yu Dafu’nun
“Batig” Oykiisiinde Milliyetcilik)”, Chinese Literature: Essays, Articles, Reviews Vol. 14, 1992, s.
107.


https://baike.baidu.com/item/%E9%83%81%E8%BE%BE%E5%A4%AB/285937
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yayimlandiktan sonra Gud Moruo 203 <«yy Dafu Uzerine” adli eserinde Batis i¢in su

satirlar1 yazmistir; “Cin’in solmus toplumunda, o zamanlar sayisiz gencin kalbini

. TSI AT . e 9204
uyandiran bir bahar esintisi gibi gériinmiistii.

Yu Dafu'nun Batis dykiisii, temelde Japonya'da okuyan Cinli bir gencin hikayesini konu
alir. Cin vatandas1 oldugu i¢cin kendisini Japonlardan soyutlayarak milliyet¢i duygularla
hareket eden isimsiz karakter, bu yabancisi oldugu iilkeye diismanlik besler. Aslinda
insanlarm ilgisine muhta¢ olmasmna ragmen yalnizliga yonelir ve kendisini istemeden
Cinli arkadaglarimdan bile ayirir. Tatmin edemedigi yalnizlik duygusu yiiziinden cinsel
sikintilar yasamaya baglar ve bu tiir duygularmni bastirir. Ancak ne kadar bastirsa da giin
yiiziine ¢ikmaya baglayan bu diirtiileri mastiirbasyona yonelerek gecistirmeye caligr.
Giclii ahlaki duygular1 yiiziinden kendini su¢layarak melankolisini destekler ve gittikce
icine kapanik biri haline doniigiir. Daha onceki egitimi etik ve ahlaki saflik duygusu
barindirmasina ragmen, cinsel cazibelere direnmek i¢cin ¢ok zayiftir. Erotik arzulara ve
giinahkar rontgencilige karsi siirekli olarak kaybettigi bir savasin i¢ine stiriiklenir. Bir
sabah kirsal kesimde bir yol boyunca yiirlirken, yanlighkla ¢aliliklarin arkasinda sevisen
bir Japon erkek ve kadin arasindaki konusmaya kulak misafiri olur. O andan sonra
kendini bilmedigi bir yerde, daha sonra genelev oldugunu anladig1 bir mekanda bulur,
fakat genelevde oldugu direkt olarak okuyucuya sunulmaz. Burada gec¢irdigi geceden
sonra utang ve glinahkarlik duygusu nedeniyle kendini serin sulara birakarak hayatina

son Verir.

Cin toplumunun o donemki geleneksel ve baskici sisteminden dolayr insanlar,
duygularmi ve diislincelerini bastrmak zorunda kalmislardir. Yu Dafu’nun yasamindan
izler tasiyan bu Oykiisiinde karakter her ne kadar cinsel arzularini bastirarak yasamaya
caligsa da, sonunda cinsel fantezilerine ve mastiirbasyona karsi olan arzularina boyun
eger. Konfugyiis diisiincesi ile Ozdeslestirilen muhafazakar geleneksel diislince ve

bireysel diisiinceleri arasmda bir c¢atisma yasar. Uciincii sahis anlatic1 kullanilarak

28 Guo Morud EBAE (1892-1978), Kendi donemindeki en iiretken yazarlarmdan olan Gug; siir, oyun

ve roman yazmanin yani sira Cin tarihi, arkeolojisi ve kiiltiirii hakkinda ¢ok sayida deneme
yazmigtir. Ayrica Goethe ve Walt Whitman gibi Batili yazarlari eserlerini Cinceye c¢evirmistir.
Gengliginden beri Cin Komiinist Partisi'nin devrimci idealleri onun ilgisini gekmis, 1949 yilinda Cin
Halk Cumbhuriyeti'nin kurulugunun ardindan Cin'in ana yazarlarindan biri olarak ilan edilmistir.

204 Xie Jing, %, “Lun Yu Dafi “Chénlin” de Bingtai Miaoxi¢ EAIAR (L) BVESHE (Yu
Dafu’nun Batig Oykﬁsﬁm’in Patolojik Tanim1)”, Hudbé¢i dianli daxué xuébao, No.2, 1999, s. 69.
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yazilmig bu dykiide yurtseverlik ile kendini gdsteren narsisizm, zaman zaman paranoya,

hipokondri 205

ve cinsel sikintilar en gbéze carpan temalardir. Sahip oldugu bu
ozelliklerin tiimii, Cin’in o donemdeki durumuyla iligkilendirilebilir. ~ Yurtseverligin
biiyiik coskusu, yasanan hayal kirikliklar1 ile kendini gosterir. Cin’i, muhafazakar ve
geleneksel diisiinceden kurtarmaya calisan, yliziinii batiya donen ve yenilik isteyen
aydmlar, eski Ogretilerin yerine yeni diisiince ve yasam bigimleri ile sagaltilimasi

gerektigini savunmuslardir.

Oykiiniin yayimlanmas1 pek ¢ok tartismay: da beraberinde getirmistir. Elestirmenler
farkli goriislere sahiptir; kimisi “Batig”m tam bir feodal karsiti miicadele ruhu
gosterdigine, zamanin karakteristik ruhuna hitap ettigine ve pozitif ideolojik anlama
sahip olduguna inaniyorlardi. Olumsuz tutuma sahip olanlar, eserde “cinselligin acik¢a
ifade edilmesini” hos karsilamamisti. 206 Aglinda psikanalitik olarak incelendiginde
karakterin ve yazarm ruhsal durumunun, dénemin siyasi ve toplumsal arka planindan
etkilendigi net bigimde goriilmektedir. Calismamizin ikinci boliimiinde ele aldigimiz 4
Mayis Yeni Kiiltiir Hareketi’nin etkisi Oykiide agik¢a kendini belli etmektedir.
Karakterin  depresyonu, yalnizligi aslinda bir “dénem hastaligi” olarak

" Feodal diizenden kurtulmak isteyen pek ¢ok insan ozgiirce

degerlendirilebilir. °
yasamanin hayalini kurmustur. Fakat 4 Mayis Hareketi’nin istenen sonucu
verememesinden dolay1, feodal giiglerle miicadelenin yolu tikanmis ve {ilkeye
umutsuzluk hakim olmustur. Boylece depresyon donemin hastali§i haline gelmistir.
Batis Oykiisii de Japonya’da okuyan Cinli 6grenciler ic¢in tipik bir “donem hastaligr”
vakasidir. Yu Dafu, depresyon gibi ¢esitli ruhsal hastaliklarin o donemin ve sosyal

sistemin olumsuz bir getirisi oldugunu diisinmektedir.%®

Anti-emperyalist ve yurtsever karakter, anavatanmnin refahmi isteyen, 6zglirliigii seven,
duygusal bir kisilie sahip ve Freudyen yaklasimla analiz edecegimiz birtakim

komplekslere sahiptir. Lu Xun’iin onderlik ettigi “bireycilik” anlayisi ile geleneksel

25 Hipokondri, hastalik sanis1 veya melankoli anlamlarna gelmektedir.

206 Jing, s. 69.
27 Jing, s. 69.
28 Jing, s. 69.
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toplumun donemin insanlar1 lizerindeki etkisi bu dykiide ciddi bicimde islenmistir. Bu

da bizi Freud’un kisilik yapisi tizerine olusturdugu teorilerine yaklastlrmaktad1r.209

3.3. Eserin Psikanalitik incelemesi

Oykii, ilk satirlardan itibaren karakterin yalnizhigi iizerine kurulmustur; “Son
zamanlarda acinast halde yalniz hissediyordu. Duygusal olarak erken olgunlasmis
olmasi onu akranlariyla sonu gelmez anlasmazliklara itmis ve kendini onlardan aywran

» 210 By satirlarda  karakterin

o duvar ka¢inilmaz olarak giderek kalinlasmigti.
bilingdisinda deneyimledigi oidipus kompleksinin izlerine rastlanmaktadwr. Zira
Oykiiniin yazar1 ile iligskilendirebilecegimiz karakter babasini kiiciik yasta kaybetmis,
disarda calisan annesinin sevgi ve ilgisinden mahrum kalmistir. Bu durum, onun
bilingdis1 siireglerini etkileyerek id, ego, siiperego gelisiminde erken bir olgunlagma ile
neticelenmis, erken olgulasan birey digerleri ile bag kurmakta zorlanan bir kisilige

biliriinmiistiir. Bu kisilik ister istemez kendisini digerlerinden soyutlayarak, yalnizligin

kucagmda kalin duvarlarin arkasina saklanmistir.

“Gokyiizii bulutsuz bir mavi lekeydi, ebedi ve ezeli parlak giines hala olagan rotasinda
giinliik turunu atiyordu. Giineyden gelen nektar kokulu hafif bir esinti yiiziinii yaladh.
Bir Wordsworth cep baskisiyla yari olgunlagmis piring tarlarimin ortasinda ya da
karsalin dolambagh yollarinda gezinirken goriildii. ” (s. 1) Satirlar1 gerek yazarin gerekse
Ooykii karakterinin yalnizligma aradigi ¢areyi nerede buldugunu da okuyucuya
vermektedir. Cocukluk c¢aglarindan itibaren akranlarindan dahi yabancilagmis olan
karakter, kisilik olusumunun en 6nemli evrelerinden biri olan ergenligini yabanci bir
kiiltiirde, Japonya’da yasamistir. BOylece zaten mevcut olan yalnizlik hissi giderek
derinlesmis ve gevresine ordiigii duvarlar da kalinlagsmistir. Bilingdisinda yasadigi
yalnizligin getirdigi acilar karsisinda teselli bulmak icin dogaya ve bati edebiyatma

sigmmustir.  Oykiiniin baglarinda bu durumdan keyif alsa da yasadig1 yalnizlikla karisik

29 Tang Jangué, FF [H, “Cong “Chénlin” Kan Yu Dafi Zioqi Chuangzud Yu Fa Shi Jingshén Fénxi
Xué de Ri Juhe M (ULie) BAGAFFEAQIE SIE B MOMTAIHES (Yu Dafu’nun ik
Eserleri ve “Batis”in Perspektifinden Freudyen Psikanaliz Uzerine)”, Chdngqing jiaoyi xuéyudn
xuébao, Vol.13, No.2, 2000, s. 63

20 yu Dafa H3AF<, Chénhin 7774 (Batig), Hiinan chiiban shé, Beijing 2017, s. 1. inceledigimiz
eserden yaptigimiz alintilar i¢in dipnot yerine, metinde parantez iginde yalnizca eserin sayfa
numaralar1 kullanilacaktir.
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huzur hissini su satirlarda kendini gostermektedir; “kendini, sevecen bir annenin
kucaginda uyuyormus gibi, bir riiyada Sefiali Cicegi Ulkesi 'ne 21 tasintyormus gibi, ya
da Giiney Avrupa kiyilarinda bir ogle sekerlemesi icin basini sevgilisinin dizlerine
vaslamig gibi hissediyordu. ’(s.2) Burada karakterin “sevecen bir annenin kucaginda
uyuyormus gibi” hissetmesi Oykiiniin yazar1 ile O6zdeslestirilebilir. Yu Dafu’nun
annesine duydugu Ozlemin ve sefkat ihtiyacmin bir disavurumu niteligindedir. Yu
Dafu’nun otobiyografisinde bahsettigi lizere annesinin uzakta c¢alismasi ve iki
agabeyinin uzakta okuyor olusu onun giderek yalniz hissetmesine yol agmustir. %'
Bununla birlikte cogu zaman evde olmayan annesinden yeterli ilgi géremeyisi ve buna

duydugu 6zlemi bilingdisinin bir yansmmasi olarak okunan satirlarda belirgin bir sekilde

gbze carpmaktadir.

Karakter sik sik dogada vakit gecirmekten hoslanir; “etrafina bakarken, her bir agacin
ve bitkinin ona giiliimsedigini hissetti. Bakislarini masmavi gokyiiziine ¢evirip,
Doga’nin; zamandan wak, ezeli Doga Ana’min kendisini selamladigint hissetti. ”’(s.2)
Doga’nmn temiz ve kirlenmemis goriintiisli, Japonya’dayken hissettigi yenilik duygusu,
uzun zamandir kapali olan kalbinin i¢inde 6zgiirliik hissini uyandirir. Dogaya, edebiyata
ve sanata deger verir ve onlar1 gerceklikten kacis olarak goriir. Zira ergenligini
Japonya’da gegiren karakter Freud’un kisilik olusumu kuramma gore bir ¢atisma i¢cinde

oldugundan, doga sigmacagi ve giivenecegi tek yerdir.

“Burasi senin sigmagin o halde. Tiim o kiiltiirsiizler seni kiskandiginda, sana
giildiiklerinde ve sana aptal muamelesi yaptiklarinda sadece doga, sadece bu sonsuz
parlak giines ve masmavi gékyiizii; bu sona kalmis yaz esintisi, bu taze giiz havasi hala
senin arkadasin, annen, sevgilin olarak kalacak. Bu sayede, daha fazla o sig ve kiistah
diinyaya katilma ihtiyacin olmayacak. Hayatimin geri kalamini bu basit kirsalda,
Doga’min bagrinda harcayabilirsin.” (s.2) Karakterin okudugumuz bu siirsel i¢
monologundan hareketle, bu zamana dek yasamis oldugu iilkesi Cin’in karanlik

doénemlerinden bir nevi uzaklagsmis olmanin verdigi huzuru hissettigini séylemek

21 Taohua Yuan BE{EIRIC ve Tao Yuanming FEiHBE tarafindan Jin Hanedanhigi doneminde yazilmis

olan Seftali Cicegi Ulkesi iitopik bir dykiidiir. Burada insanlarin sadece tarimla ugrastigi, esit
haklara sahip oldugu ve yalnizca seftali agaglar1 arasinda huzur iginde yasadigi bir iilke tasvir edilir.

222 Eva Yin-i Chen, “Shame and Narcissistic Self in Yu Da-fu's Sinking (Yu Dafu’nun Batis
Oykiisi’'nde Utang ve Narsistik Benlik)”, Canadian Review of Comparative Literature, Vol.30,
No.3-4, 2003, s. 576.


https://journals.library.ualberta.ca/crcl/index.php/crcl/issue/view/677

73

miimkiindiir. Yozlagmis bir toplumdan kacip, doga ananm huzurlu kollarma kendini
brraktiginda gergeklikten kagmis gibi goriinse de, bilingdisinda bastirdigr reddedilme
korkusu ile karanlik topluma karsi bir miicadele girisimi de s6z konusudur. Bu
satirlardan anlasildig1 iizere yasadig: fiziksel ve ruhsal yalnizlik giderek derinlesmekle

birlikte bastirilan kisiliginin 6zgiirlik haykirislart da duyulur. *2

Yasadig1 diinyanin
gercekleriyle yiizlesmeye baslamasindan, {ilkesinin durumunun giicsiiz ve aciz
olmasindan dolay1 doga’yr temiz, el degmemis, kirlenmemis bir tapmmak olarak

gormektedir.

Bu satirlarda ayn1 zamanda narsisizimin izlerine de rastlanmaktadir. Karakter kendisini
dogayla 6zdeslestirmis ve geri kalan toplumun diger kesimini sig ve kiistah olmakla
itham etmistir. Toplumun diger kesimi i¢in kullandig1 kiiltiirsiizler tabiri de bu durumu
destekler niteliktedir. Kendi benligini diger insanlardan soyutlamasi ve temiz doga
imgesiyle birlestirmesi, karakterin i¢inde sakli kalan sevgi enerjisini kendine yiikledigi

sOylenebilir.

Fakat ne doga ne de edebiyat onun yalnizligina care olabilmistir; “Karamsarlig
zamanla kétiilesiyor ve derinlesiyordu.” (s.6.) Yalnizlia c¢ekilmesiyle birlikte artan
kaygis1 ve paranoyasi burada acik¢a goriilmektedir. Ne Wordsworth’iin romantik siirleri
ne de bir kagis olarak gordiigii tenha manzaralar, onun depresif ruh halini iyilestirmeye
yetmemektedir. Karakterin ve Yu Dafu’nun yalniz hissetmesinin en temel sebeplerinden
biri daha once bahsedildigi iizere anne sevgisi goremeyisidir. Zira en 6nemli Freud
kavramlarindan olan “6zdesim”, bireyin bebekliginden itibaren sekillenen bir siiregtir.
Yu Dafu’nun erken yaslarda babasini yani hemcinsini kaybetmesi tlizerine saglikli bir

0zdesim yagsayamamis oldugu agiktir.

Sevgisizlikle birlikte kendini belli etmeye baslayan narsist egilimler ilk kez su satirlar
ile netlesir; “Bulutlara dalyp mavi gokyiiziine bakarken kendisini gururla diinyadan
koparmig bir bilge ya da kesigmis gibi hissediyordu. Bazen, dagda bir kéyliiye
rastladiginda, kendini Zerdiist olarak hayal eder ve koyliiniin yaninda Zerdiist'iin
sozlerini tekrar ederdi. Megalomanisi, hipokondrisine orantili olarak, her giin daha da

siddetlendi.” (s.6) Megalomani (kendini iistiin goérme) ve hipokondri (melankoli)

23 Jing, s. 70.
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ozellikle narsist kisilik bozukluguna sahip kisilerde siklikla goriilmektedir.
Calismamizin birinci boliimiinde incelemeye calistigimiz tizere narsisizm, kisinin kendi
bedenine kars1 yogun sevgisi olarak ifade edilir. Burada da narsistik libidonun bir eseri
goriilmektedir. Narsistik libido bireyin sevgi nesnesi olarak kendisini se¢mesi
durumudur. Yukaridaki satirlarda bahsi gegen Zerdiist, Zerdiistliik adinda bilgelik dinini
kuran kisidir. Zerdiistliigiin M.O. 6. yiizyilda formunu tamamlamis en eski tek tanrili
dinlerden oldugu sanilir. Kendisini bir kesis, bilge olarak hissetmesi baska bir nesneye
yapmas1 gereken libidinal enerjiyi kendi bedenine yaptigmi, bdylece kendisini diger
bireylerden dstiin gordiiglinii gozlemliyoruz. Freudyen psikanaliz c¢ercevesinde
karakterde gozlemledigimiz bu narsistik libido, daha 6nce bahsedildigi {izere libido
enerjisinin, bir nesne ya da kisiye yapilan aktarimi sonucunda hayal kirikligina
ugramasi ve yapilan enerji yatiriminin (sevginin) tekrar bireyin kendisinde toplanmasi
durumudur. Burada Yu Dafu’nun nispeten annesiz biiylimiis olmasiyla, kendisine sevgi
nesnesi olarak sectigi ilk kisinin annesi olmasi durumunun hayal kirikligiyla
sonuglanmasi ve bdylece annesine yatirdigi bu libidinal enerjinin tekrar Yu Dafu’nun

kendisinde toplandigini sdyleyebiliriz.

Inceleyecegimiz i¢ monologda ise karakterin sahip oldugu narsist diisiinceyi net
bicimde gormekteyiz; “Ne bilgi ne de sohret istiyorum. Tek istedigim beni anlayabilen
ve rahatlatabilen, kendi sevgisini doguran sempatik, tutku dolu bir yiirek! "Istedigim sey
ask. "Acuarimi anlayan giizel bir kadin olsaydi, onun icin 6lmeye razi olurdum. “Beni
yiirekten sevebilecek giizel ya da ¢irkin bir kadin olsaydi, onun igin 6lmeye hazir
olurdum. “Karsi cinsten istedigim sey ask. “Tanrum. Ne bilgi ne iin ne de para
istiyorum. Bana bedenine ve ruhuna sahip olabilecegim, Cennet Bahgesinden bir Havva
verebilirsen ¢ok mutlu olurum.” (5.9-10) Freud’a gore kendini dnemsemenin bir kismi
birincil narsisizmin kalintisini olustururken diger kismi deneyimlerden elde edilenlerden
olusur, son kisim ise bireyin nesne libidosunun tatmin edilememesinden kaynaklanir.?**
Bu satirlardan anlasilacagi lizere narsistik libidonun doyuma ulagmasi ig¢in sevmesi,
sevilmesi gerekmektedir. Narsist insanlar sevmekten ¢ok sevilmek istegindedirler.
Bunun sebebi nesne libidosunu kendi iizerlerine yapmis olmalarindan kaynaklanir.

Narsistik benlik i¢in sevilmek biiyiik 6nem arz eder c¢iinkii degerliligi onaylar, utang ve

eksiklik duygusunu silerek ideal benligine ulagsmaya yardimci olur. Bununla birlikte,

24 Ereud, Narsizm Uzerine ve Schreber Vakasi, s. 44.
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digerlerinden gelecek olan olumsuz bir tutum ya da cevapsizlik, benligin reddedilmesi;
kusurlarin ve sevilemezligin teyitidir ve dagilmaya yol acar. Bu yiizden narsistik benlik,
takmtili bir sekilde hem sevgiye hem de reddedilmeye karsi savunmasizdir. ?> Karakter
ozellikle kadmnlarin sempatisine ve ilgisine yogun ihtiyag duysa da, utang verici

derecede savunmasiz hissetmekte ve reddedilme korkusu yasamaktadir.

Burada karakterin megolomonisinin artigmi gézlemledikten sonra onunla dogru orantida
artan melankoli de kendini su satirlarla gostermeye baslayacaktir; “Okuldayken her
zaman herkesin ona baktigini diistiniirdii. Diger 6grencilerle karsi karsiya gelmemek
icin her tiirlii ¢abayr gosterdi, ama nereye giderse gitsin, kotii niyetli bakislarin hala
onun tizerinde oldugu hissini tistiinden atamadi.” (s.6) Benliginin kusurlu oldugunu ve
bunun aciga cikacagini diistinerek korku duymasi, benligin degersizligine dair

derinlesmis bir inanctan kaynaklanir.

Burada toplumun da i¢inde bulundugu durumdan dogan utang duygusu nedeniyle smif
arkadaslariyla bile iletisim kuramaz hale gelir. “Hepsi Japon, tiim diismanlarim. Bir giin
intikamimi alacagim, onlarla odesecegim.” (s.7) Japonlar1 diigmani olarak gérmesi hem
iki tilke arasindaki iliskinin o donemlerde iyi olmayis1 hem de iilkesinin i¢inde
bulundugu durumdan duydugu utangtan kaynaklanir. Aslinda buradaki irksal utancin
kaynagi zaten utanma egilimi olan narsistik kisiligini siddetlendiren c¢evresel

faktorlerdir.?*®

Bir giin karakter kaldi1g1 yere donerken Japon erkeklerin ii¢ kiz 6grenciye laf attiklarina
tanik olur. Sanki sarkintilig1 kendi yapmisgasina bir telas ve korku igine girer. Yasadigi
i¢c catismay1 su monologundan anlayabiliriz; “Korkak herif, korkak.” “Aptal, seni aptal!
Ilgileniyor gibi goziikseler de senin icin ne ki onlar? Bakislarimn iic Japon icin oldugu
actk degil mi? Kizlar biliyor olmaliydi! “Cinli” bir adam oldugumu biliyor
olmaliydilar; aksi halde neden bana bir kez bile bakmadilar? Intikam! Intikam! Bu
hakaretlerine karst intikamimi almalyim.” (s.7-8) Burada yetersiz bir erkek oldugunu
diisiiniir ve yasadig1 onlenemez reddedilme korkusu kendini gosterir. Japon kizlarn ona

bakmamasinin sebebi muhtemelen kendi sessizliginden olsa da kizlarm kendisinin Cinli

215 Chen, s. 575.
2186 Chen,s. 571.
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oldugunu anladiklarini diistiniir. Kizlarm bunu bilmesine imkan yokken yasadigi rksal
utang ile kendini gdsteren hayal kirikligin1 ve reddedilme korkusunu giinliigiine sdyle
aktaracaktir; “Neden Japonya'va geldim? Neden buraya c¢alismalarimi siirdiirmeye
geldim? Madem geldin, Japonlarin seni hor gormesi sasilacak bir sey mi? Benim giizel
tilkem Cin! Neden zenginlesip giiclenmiyorsun? Utancina karsi daha fazla sessiz
kalamam!” (s.9) Daha sonra kendi utancini iilkesine yansitmis ve Japonya'daki
mutsuzlugundan dolayr Cin'in geri kalmighgini suclamistir. Cin’in geri kalmishigini
suclayarak, kendi igine kapanigsini agiklamaya calismistir. Irksal utang ve ulusal
asagilanmay1 bireysellestirmesi ve digerlerinin de onu bdyle gordiiklerine inanmasi
hasta benligine isaret etmektedir. I¢ine kapanmasi ve melonkolisi artik kendini utang
verici maruziyetten koruyan ve olasi reddedilme korkusundan kurtaran bir maske

degildir.

Karakter gitgide insanlarla temas1 kopararak, kendisini inandirdig1 utan¢ duygusundan
kurtulma arzusuyla motive olur. Boylece 29 Agustos aksami, Tokyo'nun merkez
istasyonundan Nagoya sehrine tek basma trenle gece yolculugu yapar. Okuluna yakin
bir bolgede otel kiralad1. “Esyalarmni yerlestirdikten sonra, gelecek giinlerin ¢ok seving
ve zevk dolu olacagi hissine kapildi.” (s.16) ifadesine ragmen, kendisini daha da kotii
hissetmesi uzun siirmemis ve bastiramadigi diirtileri ile gelen sug¢luluk duygusu
hayatmnm bu dénemini derinden etkilemistir. Universite egitmi igin geldigi Nagoya sehri

Yu Dafu’nun da egitim almak i¢in geldigi sehirdir.

Oykiide Yu Dafu’nun bilingdismin izlerini gérmek ve karakteri incelemek acisindan
Freud'un psikanaliz kurami, teorik kaynaklar sunmaktadir. Freud, insanin yasama
giidiistinii  “yagama i¢giidlisii ve Olme icgiidiisii” olmak {izere iki kategoride
temellendirmistir. Birincisi aclik, cinsel istek ve kendini koruma ile ilgili arzulara
indirgenmektedir. Karakter i¢inde bulundugu yalnizlik hissiyle bas edemeyecek ve
bastirdig1 cinsel giidiileri artik kendini belli etmeye baslayacaktir; “Baharin gelisine
cevap veren tiim doga ile, insan wkinin atalari tarafindan kendisine asilanmig diirtiiyti
¢cok daha yiirekten hissetti. Yorulmadan her sabah yorgammnin altinda giinaha girerdi.”

(s.17) Yu Dafu, “her tiirlii insan arzusu arasinda, i¢ hayatimizi dogrudan sarsan en giicli

duygunun, ask olduguna inanmaktadir. Buna istinaden “cinsel i¢giidii, yasamimiz igin
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tiim i¢giidiilerin en tehlikeli ve en onemlisidir” 217 demistir. Karakterin her sabah yaptigi
ancak bir giinah olarak gordiigii mastiirbasyon, elbette ki onun bastirdigi cinsel
duygularindan kaynaklanmaktadir. Bu noktada Freud un nevrozun olusma siirecini nasil
acikladigint kisaca hatirlamakta fayda vardir. Birinci bolimde agiklandigi iizere hem
iceriden gelen hem de ¢esitli uyaranlara belli davranig bicimleriyle karsilik verdigimiz
icgiidiilerimiz ve dirtiilerimiz vardir. Freud’a gore dirtii daha cok cinsellige ve
saldirganliga bagl olarak gelisir ve bilingli hayatimizda istekler olarak karsimiza ¢ikar.
Karakterin bastiramadigi cinsel diirtiileri zamanla psikolojisini alt iist edecek ve depresif
ruh halini kamgilayacaktir. “Normalde kendine saygili ve temiz bir insandi, ama kotii
diistinceler onu ele gegirip aklint uyusturdugunda ve vicdanini felce ugrattiginda, artik
Bir kisi hicbir kosulda kendi viicuduna zarar vermemelidir, ciinkii viicut sahsin
ailesinden aldig1 bir mirastwr."diistincesini benimseyemiyordu. Her giinah islediginde
daha da kotii hissetti ve hatalarini tekrarlamayacagina dair yemin etti. Ancak,
neredeyse istisnasiz bir sekilde ayni duygulara ertesi sabah tekrardan kapildi.” (s.18)
Karakterin, Freud’un gelistirdigi yapisal modele uygun olarak zihninde catismalar
yasadigin1 gdzlemlemek miimkiindiir. ideal benligi ve egosu ile 6zdeslestirebilecegimiz
icinde biiylidiigii muhafazakar biling, onun bu tiir davranislarini “glinah” olarak addedip
kendisinden utanmasina ve tiksinmesine yol acar. Fakat haz ilkesiyle hareket eden id’i
yani bilin¢dis1 bu bastirilmis duyguya kars1 koyamaz. Bdylece id {istiin geldiginde, ego
arzularin esiri olur. Ne zaman bir sug islese, sliperego karakterin kendisini su¢clamasma
ve kendi davranislarindan utanmasina ve sucluluk duymasmna sebep olur. Bastirdigi
arzunun hiddeti arttiginda, muhafazakar toplumsal biling bunun Oniine geger ve
kendisini suc¢lar. Bu sekilde, zihin ve beden arasindaki ¢atismada karakter melankolik,
zaman zaman da narsist davraniglar sergiler. Freudyen psikanalizde id,
evcillestirilmemis tutkuyu temsil eder. Egonun her hareketi siiperego tarafindan
denetlenir. Siiperego, daha ¢ok ana-babanin kurallarina ve toplumun ideal ¢izdigi
benlige odaklandigindan id’den bagimsiz olarak belirli davranis kurallar1 benimser. Bu
kurallara uyulmazsa, siiperego kendini su¢luluk duygusuyla birlikte gelen asagilik

duygusuyla cezalandirr. Freud'un kisilik yapisi teorisinde, insanlarm dikkatini her

27 7hao Yanhua, £X387E, “Yudafu de Qingyu Shixié Yu Fa Lud Y1 dé Jingshén Fénxi Xuéshud, BRA

KB PE SHIRFEBHONTZFUL (Yu Dafu’nun Erotik Yazilar1 ve Freudyen Psikanaliz)”,
Zhéngzhou daxué wénxué, 2012, s. 85.
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seyden Once “id” ¢eker. Ona gore, id, insanin asil arzusunu ifade ederken ayni zamanda

kisilik olusumunun 6nemli bir pargasini olusturur. 218

Batigtaki bu karakterin c¢atismasi Freud’un tarif ettigi kisilik yapisina denk gelir.
Aslinda “Batis” dikkatlice okundugunda, yasanan g¢atismanin okuyucuya ve yazarm

kendisine itirafi olarak da anlasllabilir.219

Ciinkii yazar, kendisinde somutlasan ¢eliski ve
catismalardan utanmig gibi goriinmemektedir. Yu Dafu'nun kaleme aldigi bu satirlar
tipki Freud un sanat ve sanatgiya bakisinda oldugu gibi daha fazla bastirilamamis ve bir
yolu bulunarak satirlara dokiilmiis bilingdisinin  yansimalaridir.  “Havva'min  tiim
torunlart onu tiim ¢iplakligiyla bastan ¢ikarmaya geldi ve orta yash bir kadin figiirii
ona bakire bir figiirden daha ¢ekici geldi. Ka¢inilmaz olarak, ne kadar miicadele etse de
glinaha yenik diistii. Bir kez, iki kez derken bu durum bir aliskanlik haline geldi.” (s.18)
Karakterin kendi kendini su¢lamasinin, yazarin kendi cinsel sikintilarina ve annesine
sadik kalmasma baglh oldugunu Freudyen kuramlar 1s1ginda sdylemek miimkiindiir.
Mastiirbasyon yapmak istediginde, cinsel fantezisini en ¢ok tatmin eden sey geng bakire
yerine, orta yash balik etli kadin figiiriidiir. Bu satirlarda ayn1 zamanda Yu Dafu’nun
odipal bilingdis1 kendini gostermektedir. Hatirlanacagi iizere oidipus kompleksinde
cocuk babasini bir rakip olarak goriir ve annesine sahip olan kisinin sadece kendisi
olmasmi arzular ve babasmm Olimiinii bilingsizce ister. Babasmi ii¢ yasmdayken
kaybeden Yu Dafu Freudyen oidipus kompleksine gore bilingsiz sekilde babasinin
Olimiinii arzulamis fakat babas1 gercekten hayatin1 kaybettiginde de kendisini
suclamigtir. Geng kizlardan ¢ok orta yash ve c¢irkin kadinlara yonelmesi annesel bir

viicuda ve sefkate olan 6zleminden ileri geliyor gibi gériinmektedir. >

Karakter kendisini yazarlarla da iligskilendirir ve onlara yakinlik hisseder. “Bir giin bir
kitapta, modern Rus edebiyatinin kurucusu Gogol'iin da bu hastaliktan muzdarip
oldugunu ve oliimiine kadar kendini tedavi edemedigini ogrendi. Bu kesif onu biraz
rahatlatti, ciinkii Olii Canlarin yazarila aymi kaderi paylasan tek kisiydi. Ama bu
kendini aldatma sekli kalbinde endise duygusunu yok etmek igin yetersizdi. Saglhgi
hakkinda ¢ok endiseli oldugu icin, her giin banyo yapar, siit icer ve yumurta yerdi. Ama

banyo yaparken, siit icerken ve yumurtalarint yerken kendinden utanirdr ¢iinkii yaptig

218
219

Jinguo s. 65.
Jinguo s. 65-66.
220 Chen, s. 572-573.
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tiim bu eylemler isledigi giinahlarm kanitlartydr.” (s.18) Kitabin bir noktasinda
kendisini {inlii yazar Gogol olarak adlandiri. Unlii Rus yazar Gogol ile ayn1 hastaliga
sahip olduguna inanir ve biraz olsun rahatlasa da kendisini tedavi edilmis saymaz.
Hastaligt ne zaman etkili olursa, onu sakinlestiren 6gelere, kitaplara ve dogaya geri
donecektir. Cin'e gore Batili idealler ve onlarm ahlak anlayisi, kendi baskici yasam
bicimlerine bir ferahlik duygusu getirir. Bati edebiyati ve doga, karakterin huzur
buldugu ve yenilendigini hissettigi yerlerdir, dolayisiyla Cin i¢in de ayni yeniligi ister.
Mastilirbasyon yapmasiyla ¢atisan duygulari altinda ezilen bedenine ve iilkesinin sahip
oldugu tutucu muhafazakar bilince ihanet ettigi diisiincesiyle melankolisi gittikge artar.
Kendisini kirlenmis ve giinaha girmis hisseden karakter, “Bazen bir cumartesi aksami
va da ayn ilk giinii aksami sagint kestirdiginde ya da banyo yaptiginda, kendi nefsini
islah ettigini diistiniirdii. ” (s.19)

Ancak artan melankolisi ona zarar vermeye baslamis, Oyle ki yedigi yiyeceklerle
kendini cezalandirmaya calismistir; “Ama sadece birka¢ giin sonra siit ve yumurta
diyetine devam etmek zorunda kalacakti.” (s.19) Sugluluk duygusu ve utang yiiziinden
saghigindan da endise etmekteydi. Annesinin ilgisizligi, vataninin somiirge giicler ve
feodal diizenden dolay1 aldig1 darbeler yiiziinden kisilik gelisimi zarar gérmiis, nevrozlu
bir karakterdi. Xi¢ Jing, Yu Dafu'nun “Batis Opykiisiiniin Patolojik Tanmmi” adh
calismasinda karakterin cinsel sikintilarmnin sosyal bir problem oldugunu ifade eder.
Oykiide acikga aktarilan cinselligi, kisiligini ve ruhunu bogan feodal ahlaki
hapishaneden kurtulus olarak degerlendirir. %

Cinselligin  tabu  olarak  goriildigi =~ donemde, bir  baskaldir1  olarak
degerlendirebilecegimiz bu satirlarda 4 Mayis Hareketi’'nin etkisi de goriiliir.
Okuyucuya yogun sekilde hissettirilen kigilik ¢atismasiyla gelen sugluluk duygusu
pesini bir tiirli birakmamis ve acis1 giderek artmistt. “Géz gevresindeki mavimsi gri
daireler daha da biiyiimiistii ve bir zamanlar parildayan gozleri simdi olii balik gibi
ifadesizdi.” (s.19) Yasadig1 celigki dolayisiyla kendini herkesten soyutlamaya baslamis
ve “yalmizligi dayanilmaz hale gelmisti.” (s.20) Ancak bu yalnizli§inin i¢inde ona hos
gelen yanmnda olmaktan mutlu oldugu biri vardi. Kaldigi otelin sahibinin kizi bu

zamanlarda ilgisini ¢eken tek kisiydi. “Onunla konusmayr ne kadar ¢ok isterse istesin

2L Jing, s. 70-71.
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bunu asla yapmad: ¢iinkii kizin oniindeyken nefes bile alamiyordu.” (s.21) Bir gece
otelde kalan herkes sehrin merkezine eglenmeye gitmislerdi, sadece o ve otelin sahibi
kiz bulunuyordu. “Odasinda George Gissing’in romanint eline alip okumaya basladi
ama ¢ dort sayfa okuyamadan oliim sessizligini su swiltist bozdu.” (s.21) Otel
sahibinin kizinin asagidan gelen sesleri i¢ine gomiildiigli sessizligi bozmus ve onu
izleme istegini durduramamaisti; “biraz tereddiit ettikten sonra, kapiyr sessizce agti,
terliklerini ¢ikardr ve ¢aktirmadan merdivenlerden indi. Ayni dikkatle tuvaletin kapisini
iterek acti ve banyonun cam penceresinin yaninda durdu. Cam pencereden bakildiginda
icerde olan biten her sey goriilebilivordu. Ilk basta sadece bir kere bakmaktan memnun
olacagim diistindii. Ama gordiigii sey onu tamamen oldugu yere ¢ivilemisti; kar beyazi
gogiisler! sehvet dolu kalgalar! ve kivrimli harika bir figiir! Nefesini tutup kiza
yvakindan bakti ve yiiziindeki her bir kas kasilmaya bagladi. Sonunda o kadar ¢ok
heyecanlanmisti ki almimi cama ¢arpti.” (s.21-22) Yaptigma inanamiyor ve kendini
sug¢lamaya devam ediyordu. O kadar utanmist1 ki kizin olan biteni babasma anlattigma
dair kafasimda paranoyakga diislinceler kurmustu. “Asagida olani babasina soyledi!”
dedi kendi kendine. “Olanlart anlatti ona!” (s.22) O gece hi¢ uyuyamadi ve sabah
erkenden oteli terk etmeye karar verdi. Nereye gidecegini tam olarak bilmese de “geri
doniip otelin sahibi ve kiziyla yiizlesmek istemiyordu.” (s.23) Kendini tekrar yollara
atmist1, yetistirilme tarzindan ve toplumun dayattiklarindan bunalmis, arada sikisip
kalmisti. Ne zaman giinah isledigini diisiinse kendini dogaya veriyor, kagip gidecek yeni
yerler artyordu. “Masmavi gokyiiziine bakarken, etrafindaki her seyin, agacglarin ve
evlerin, ¢imenlerin ve kuslarin giinesin etkisi altinda doga tarafindan esit bir sekilde
beslendigini hissetti. Biitiin bunlarin karsisinda, diin gece isledigi giinahin anist,
denizleri asip giden bir tekne gibi ufukta kayboldu.” (s.24) Nereye gidecegini bilmeden
yollara diismiistii, ileride genis bir araziye yayilan erik agaclariyla g¢evrili kiigiik bir
kulibe gordii. Orada bulunan koyliye yakinlarda kiralayabilecegi bir ev olup
olmadigini sordu ve ¢ok yakinlarda bahgesinde erik agaclarmin bulundugu kiiciik bir ev
kiraladi. Sugluluk, utang¢ ve bastirdig: cinsel diirtiileri yiiziinden kendini cezalandiriyor,
her gilinah isledigini diisiindiigii yeri terk ediyordu. Yeni evine tasmndiktan sonra da
yasadi81 i¢sel catigmalar devam etmis ve erkek kardesiyle yasadigi tartismalar depresif
ruh halini per¢inlemisti. Erkek kardesinin israrlarindan dolay: tip egitimi almaya karar
vermigsti fakat yasanan tartigmalar sonucunda sirf onun istedigi olmasin diye edebiyat

egitimi almaya yoneldi. (s.27)
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Dogada vakit gecirmek i¢cin erken kalktigi bir sabah sahit olmamas1 gereken bir olayla
karsilagmast onu hazin sona daha da yaklastirmisti. Calilarin arasindan gelen sesler
dikkatini ¢cekmis ve “dudaklarin emilmesinden ¢ikan sesleri duydu ve yerde debelenen
hir¢in bir kopek gibi kendini yere atti. “Nasil bu kadar ahlaksiz olabilirsin!” Yine de,
kulaklar: hala ne yaptiklar: ve séylediklerindeydi.” (s.28-29) Bastiramadigr duygular
gittikce siddetleniyor, yasadig: kisilik ¢atigmasini gozler Oniine seriyordu. Burada sahip
oldugu muhafazakar bilincinin, diirtiilerine karst koyamadigini goriiyoruz. Cin’de
bireysel kisilik 6zellikleri belirlenirken bile her zaman sosyal ahlak vurgulanmistir.
Boylece sosyal ahlakin ona dayattiklar1 ile bilingdisinda bastirdigr duygularma daha
fazla engel olamayan karakter, bilingdigindan bilin¢li konuma ge¢meye calisan bu tiir
diisiincelerle yasamaya calisir. Ustiinde hissettigi toplumsal baski onu yalnizca endise
ve depresyon durumuna sokmakla kalmaz, ayn1 zamanda kisilik yapismi ciddi bigimde

dengesiz hale getirir ve kisiliginin yozlasmasi onu trajik bir sona siiriikler.

Girdigi glinahlar1 diisiindiik¢e yine yerinde duramamis ve buray1 da terk etmeye karar
vermigsti. Sahit oldugu bu olaydan sonra tekrar yollara diismiis ve “Dogu kiyisina iner
inmez kendisini bir villanin oniinde buldu.” (s.30) Geldigi yeri ilk basta tam olarak
anlamasa da igeride bulunan kadmnlardan buranin bir nevi genelev oldugunu anlamisti.
Okuyucuya net bicimde karakterin gittigi yerin genelev oldugu belirtilmese de su
climlesinden anlasilmaktadir; “buras: bir ¢esit restoran herhalde ama boyle mekanlarda
hayat kadinlarmin da mutlaka oldugunu duymustum.” (s.31) Her ne kadar utang
duygusu ve reddedilme korkusu yasasa da, haz ilkesiyle haraket eden id’de bastirdig1 ve
engel olamadigi cinsel diirtiiler onu buraya kadar siiriiklemisti. “Bir maymunun
sehvetine ve icinde bulundugu ikilemi olusturan bir tavsanmin c¢ekingenligine sahip
olmast iiziictiydii.” (s.31) Bir kez daha okuyucuya hissetirilen sehvet ve utanci bu
satirlarda gormekteyiz. “Utanga¢higi hizmetcinin merakini uyandirmigti ve hizmetgi
“Nerelisiniz?” diye sordu. Soluk yiizii yine kizarmisti o an. Tekrar tekrar kekeledi ve
dogru diizgiin bir cevap veremedi. Bir kez daha diken iistiinde duruyordu. Ciinkii
Japonlarin Cinlilere bakist ile Cinlilerin kopeklere ve domuzlara bakist arasinda bir

fark yoktu. Bize “ XN "diyorlar, Cincede “asagilik” kelimesinden daha asagilayici
bir ifadedir bu. O an bu kadina bir “XHN 7 oldugunu itiraf etmek zorundaydi. (s.33)

Japonlarm Cinlileri asagilamak i¢in kullandigi Zhina Rén 32 5 A sozciigii, “Cinli”
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anlamina gelmektedir. Karakterin kendisini asagilik biri olarak hissetmesinde iilkesinin
geri kalmighg biiyiik rol oynamaktadir. Nevrozlu karakterin kaderi, anavatanin kaderi
ile yakindan iligkilidir. Bir hayat kadmi1 bile onun nereli oldugunu sordugunda, kendisini
kotli hisseder. Dogal olarak yabanci bir lilkede degersizdir ve asagilanmistir. Boylece,
Japonlar1 diisman olarak gormeye devam eder. “Ah Cin, neden giiglenip
biiyiimiiyorsun!” (s.33) Karakterin bu umutsuz ¢i1ghgi, anavatanin refahi i¢in
emperyalist zorbaliga direnmesi gerektigiyle birlikte samimi yurtsever diisiincesini de
yansitmaktadir. Sonug olarak, melankolisi Japonya'ya geldiginde daha da artmis “zayif
bir ulusu ve zayif insanlar1” temsil ettigini diislindiirmiistii. Afyon savaslarindan beri
Cin, emperyalist giiclerin adeta yemegi haline gelmisti. 222 Yasadi81 utang duygusu ve
giinaha girmis olma korkusu hem iilkesinin asagilanan durumuyla hem de toplumun
cinselligi bir tabu olarak gérmesiyle iligkilendirilebilir. Boylece karakterin nevrozunun
kokenini anne sevgisi goremeyisiyle ve Cin toplumunun o dénem i¢inde bulundugu
durumla iligkilendirebiliriz. Ancak yine de bir hayat kadmnin cazibesine boyun egdikten
sonra karakter derin bir pismanlik duyar. “Uyandiginda, kendini garip parfiim kokulu
kirmizi saten bir yorgamin altinda yatarken buldu. “Nasil boyle bir yere gitmis
olabilirim? Gergekten ¢ok yozlasmus biri haline geldim.” Hayatimi burada bitirebilirim,
clinkii muhtemelen istedigim sevgiyi asla elde edemeyecegim.” (s.35-36) Bu satirlari
analiz eden elestirmenler genellikle Yu Dafu’nun biyografisinden yararlanmislardir. Yu
Dafu’nun Japonya'daki ilk cinsel deneyiminin yine bir genelevde olmas1 bu satirlara
151k tutmak i¢in siklikla kullanilir. Cinli elestirmen Leo Ou-fan Lee, bu pismanligin en
biiyiik sebebinin Cin’i asagilayan ve degersiz goren bir ililkenin kadinlarina vuruldugu

i¢cin kendisini su¢lamasi olarak ifade eder.”*®

Gu Mingdong (Gu Mingdong JiiBA#%) ise bu genelev pismanhgini Yu Dafu’nun annesi
icin duydugu oidipal duygulardan kaynaklandigmi ifade etmektedir. Daha Once
bahsedildigi tizere Yu Dafu babasini {i¢ yasinda kaybetmistir. Oidipus kompleksine gore
annesini arzulayan bebek bilingsiz bir sekilde babasini rakip olarak goriir ve onun
Olmesini ister. Fakat Yu Dafu’nun babasmi bu siirecte ger¢cekten kaybetmesi hayatinin

sonuna kadar kendisini su¢lamasma sebep olur. Boylece bilingdisinda sakli kalan bir

222
223

Jing, s. 71.
Lee, The Romantic Generation of Modern Chinese Writers (Romantik Nesil Modern Cinli Yazarlar),
Harvard University Press, Cambridge, Massachusetts, 1973, s. 111.
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diirti olarak Yu Dafu annesine sadik kalmali ve bagka bir kadinla cinsel iliskiye girerek

. .. 224
ona ihanet etmemelidir.

Genelevden ayrilirken, hayat kadinina verdigi az miktardaki bahsigin geri ¢evirdiginde
daha da asagilandigmi ve alay edildigini diisiiniir. Reddedilmenin verdigi utang ve
iizlintiiyle cebindeki son paray1r da cikararak hayat kadinin bahsisi kabul etmesi i¢in
yalvarir. Bu reddetmeden hemen sonra, hizla digsariya kosar ve sahile gider, aniden
kendini bogmak ister. Yaptiklarindan ve isledigi giinahlar nedeniyle isledigi giinahlardan
dolayr kendini affedemiyordu. Sahil kenarma yiiriylise ¢iktig1 serin havada bugiin ne
yaptigin1  disiindiikge kendinden tiksiniyordu. Ka¢milmaz sona yavas yavas
yaklasiyordu. “Yapraklarin tizerindeki ¢ig taneleri gibi parildayan gozyaslarini silmeye
bile tenezziil etmedi. Aci iginde, kafasini ¢evirip siska bedeninin uzayan goélgesine bakt.
“Zavallr golgem! Beni 21 yil boyunca takip ettin ama simdi bu denize gomiileceksin.
Viicudum asagilansa da, yaralansa da, senin béyle ince ve ¢elimsiz biiyiimene miisaade
etmemeliydim. Ah golgem! Beni affet.” Kuzeye dogru bakti. Deniz feneri isini
yvapiyordu, bir kirmizi 151k yayiyordu, bir de yesil. Yesil isik, denizde acik mavi bir patika
olusturuyordu. Tekrar yukar: bakinca, ufkun bati yoniinde en u¢ kisminda titreyen bir
vildiz  gordii. “Titrek yldizin altinda yatan benim vatanim, hayatimin 18 yilini
harcadigim, dogdugum yer. Yurdum, ne yazik ki seni daha fazla géremem.” Ky
boyunca yiiriirken, umutsuz, kendine aciyan diistinceler i¢indeydi. Bir siire sonra ufkun
batisindaki parlak yildiza tekrar bakmak i¢in duraksadi ve gozyaslari bosalircasina
akti. Etrafindaki goriintii bulanmaya basladi. Gozyaglarini kurularken hala ayaktaydi
ve uzun uzun i¢ ¢ekti. Sonra duraksayarak sunlart soyledi: “Ah Cin, vatanim, benim
oliimiimiin sebebi sensin!... Keske zenginlesip gii¢lenebilsen!... Bir¢ok eviadin hala

orada aci ¢ekiyor.” (s.38)

Intihar bir kisinin yapmak istemese bile yapmak zorunda kaldigi en caresiz ve aci
seceneklerden biridir. Kendini denize birakmadan once, ufuktaki titrek yildizin altinda
kalan {iilkesine yiirek parcalayan bir ¢agr1 yaparak, oliimiiniin iilkesinin geri kalmishigi
yiiziinden oldugunu haykirir. Bu, anavatanina duydugu sevgi ve beklenti, Cin'deki

egemen smifina elestiri ve emperyalizmin hakaret ve zulmiine karsi direnci

24 Chen, s. 577.
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gostermektedir. 22> Irkindan utanis1 da son haykirisinda agikca goriilmektedir. Hesab1
odedikten sonra hayat kadinina bahsis vermek istemesi ve bunun reddedilisiyle benligi
daha da yikima ugramistir. Karakter aci bir sekilde tiim diinyanin onu “bu diinyadan
diglamaya calismasmdan” yakinmaktadir. Bu, asagilanmada bardagm son damlasi
olmus cevresel onaylanma arayisi sonugsuz kalmistir. Kisacasi, karakterin intihari,
cevresel ihmal ve reddedilmeye protesto olarak goriilebilir. Cin geleneksel kiiltiiriiniin
birikiminden kaynaklanan muhafazakar biling, ¢evre konusunda kendisini rahatsiz
hissetmesine neden olmustur. Cocukluk doneminden beri “yalnizlik” her zaman ona
eslik etmis ve giinliik yasaminin baskin havast haline gelmistir. Lirik tarzi ve
gercekeilige olan sadik tutumu sayesinde, Yu Dafu, umutsuz bir gencin psikolojik
catismalarini ve cinsel hayal kirikligini bilingdisindan izlerle esere dokmeyi basarmistir.
Ruh ve beden arasinda yasanan bu catisma dogrusal degil, alternatif bir gelisme
bigimini alir. Ornegin, dus alirken otel sahibinin kizmni gdzetlemesiyle anlik bir huzur
bozulur. Bu durum, ahlaki vizyonla insa edilen egonun, id’de bastirdigi duygularla
birlikte ¢atismaya yol agar. Yasananlar kendi 6z saygisini tamamen kaybetmesine yol
acar. Kiy1 boyunca kendi sonuna dogru goz yaslari i¢inde yiiriidiikten sonra kendini
serin sulara birakir. Yasadigi i¢sel ¢atismalar, iilkesinin i¢inde bulundugu durum ve
kisisel tiim meseleleri onu bu hazin ¢okiise hazirlamistir. Boylece hem ruhu hem de

bedeni derin sulara batarak dykiiye ismini vermis olur.

Batis, donemin hastaligini yansitarak, donemin karanlik gercekligine 1s1ik tutmaktadir.
Toplumsal gerceklik karsisinda ¢okmekte olan yazar ve kurguladigi karakterinde
bilingdisisal baglanti satirlarda kendini agikg¢a belli etmektedir. “Batis”, ¢okmekte olan,
zayif ve ¢atigsma halinde olan bir ruh halinin gdzler niine serildigi bir 6z ac¢iklamadir.
Tipki Yu Dafu gibi Japonya’da egitim alan bu isimsiz karakter, yabanci kiiltiir ve
fikirlerin getirdigi tazelik ile yasadigi heyecan, zamanla kendisini iki kiiltiir ve
diislincenin catigmasma birakacaktir. Freudyen psikanalizle incelenen bu dykiide Yu
Dafu’nun bireysel yasamindan ve bilingdisindan pek cok duygu, diisiince ve eylemin

karaktere yansitildig1 goriilmiistiir.

2% Jing, s. 71-72.
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3.4. Yu Dafu’nun Kisiligine Psikanalitik Bir Yaklasim

Ug yasinda babasmi kaybeden Yu Dafu, annesi ile yasamaya baslamasindan sonra igine
diistiigii yalniz aile ortami, onun ige doniik ve melankolik karakterini desteklemistir.226
Otobiyografisinde kendisini su sozler ile ifade etmistir; “Cocuklugumdan beri
aliskanliklarim ve yalmizligim, ailede yasadigim zorluklar, utangachga ve cinsellikten
geri durmama sebep oldu, bu durum da cesaretimi biiyiik ol¢iide kirmis oldu. » 221
Onceki boliimde incelemeye calistigimiz dykiide karaktere bir isim dahi verilmemis
olmasi, Yu Dafu’nun psikolojik durumunun esere adeta bir ayna gibi yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Nitekim Tokyo Universitesi’nde yazdig1 oykiiniin 6nsdziinde su
satirlar1 kaleme almistir; “Batis” hasta bir gencligin psikolojisini tammlar. Bu

.. .. e 5,228
melankolinin anatomisi olarak adlandwrilabilir.

Yu Dafu, 1915 yilinda egitim almak iizere Japonya’ya gittiginde edebiyata olan ilgisi de
artmis oldu. Kendi yasamindan ve bilingdisindan pek cok izler tasiyan oykiisii Batis ise
1921 yilinda yaymmlandi. Yu Dafu'nun bu 6ykiisii otobiyografik bir itiraf niteligindedir.
Oyle ki, Yu Dafu'nun “tiim edebi eserlerin yazarlarin otobiyografisi oldugunu” ifade
eden bir aciklamasi bile vardir.?® Karakterin deneyimleri ¢ogu zaman yazarm kendi
yasami ile dikkat ¢eken benzerlikler tasi. Ulkesinden uzakta yalniz yasayan, narsist,
depresyona meyilli, kendine actyan kisiligiyle kadmlari sevgisini arzulayan bir gencin
portresini ¢izdigi bu 6ykiide depresif temalarin yaninda 6fke ve keder de bulunur.?®® Yu
Dafu da benzer sekilde Japonya’da yasamis ve iilkesinin gelisememesinden dolay1 derin
lizlinti duymus ve bu iliziintiiyli adeta i¢sellestirmistir. Bunun en giizel 6rnegini su
satirlarda gormekteyiz; “Benim giizel iilkem Cin! Neden zenginlesip giiclenmiyorsun?”
(s.9) Yu Dafu’nun psisesini yansittig1 bu satirlarla birlikte iilkesi adina yasadigi tiziintii

ve korkusu duygusalliginin ve duyarliliginin artmasma sebep olmustur.

Okul arkadaslarmin hatirladiklarma gore pek basarili bir 6grenci olmayan Yu Dafu,

226 Yao Sen Bk, Y Ddfii Xidoshuo “Chénlin” de Yishii Tésé Yanjia H5i£ /g (e VI Z 456
WFZE (Yo Dafii 'nun “Batis” Romaninin Sanatsal Ozelliklerinin Incelenmesi), Guizhdu Shéng Minzi
Daxué Rénwén Kgji Xuéyuan, Guizhou 2017, s.97

21 Qen, s. 97.

228 |ee, The Romantic Generation of Modern Chinese Writers, s. 111.

229 Jing, s. 69.

20 Sén,s. 97.
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cogu zaman miifredat dis1 okumalar yapalrdl.231 Yalnizlik ile miicadele ettigi bu siire
zarfinda, Yu Dafu sik sik genelevlere gidiyordu, bilingdisinda bastirdigr bu diirtii
nedeniyle kendisini hep suclamis ve pismanlik duymustur. id ve siiper ego catismasini
detaylica inceledigimiz Oykiisiinde de benzer bir durum s6z konusudur. Yasadigi biitiin

232

bu deneyimler Batig’ta iz birakmistir. ™ Karakterin ve Yu Dafu’nun benzerligi 6ykiiniin

233 -
Buna bir 6rnek olarak,

yorumlanmasinda gz ardi edilemeyecek derecede dnemlidir.
Eva Yin-i Chen’m yazmis oldugu, “Yu Dafu’nun Batis Oykiisiinde Utang ve Narsistik
Benlik” adli makalesi verilebilir. Burada 6ykii karakterini “Ince, soluk, gozliiklii ve
hastalikly bir viicuda sahip karakter, ailesinden uzakta ve Japonya’'da yasayan yalniz
bir égrencidir” ciimlesi ile tanimlar.”®* Fakat Yu Dafu dykiide gecen isimsiz karakterin
fiziksel goriintiisiine dair agiklama yapmamustir. Ancak tarifi verilen bu fiziksel goriintii
Yu Dafu’nun goriintiisii ile benzesmektedir. Yu Dafu’nun bilingdisinin izlerinin dykiide
cok net bigimde goriiliiyor olmasi yapilan diger calismalarda da gézden kagmamus,
karakterin herhangi bir fiziksel 6zelligi dykiide gegmemesine ragmen YU Dafu’nun dis
goriliniisii karaktere aitmis gibi yansitilmistir. Yu Dafu duygularinin dogal bir ifadesi
olarak Batis’1 kaleme almis ve; “akan bir su gibi, tamamen duygularini ve diistincelerini
takip ederek, hichir beceri ve soylemi umursamadan bu kitabi yazmasi gerektigini”
ifade etmistir.”®® Goriildiigii tizere depresif yazim tarzi ile Sykiideki isimsiz karakter ve
Yu Dafu birebir ortismektedir. Bununla birlikte Oykii dikkatlice okunduktan sonra
insanin arzulama diirtiisiinlin, depresyonunun, karakterin psikolojik faaliyetlerindeki

kisilik yapismin ¢atigsmasini Freudyen psikanalizle aciklanabildigini kesfediyoruz.

Emperyalist gii¢lerle ve feodalizmle miicadele i¢inde olan bir Cin’de diinyaya gelen Yu
Dafu i¢in babasini erken yasta kaybetmesi ve kendisiyle pek de ilgilenmeyen annesiyle
yasamaya basglamasi kisilik gelisimini olumsuz etkilemis ve eserlerine yansimistir. 236
Elestirmenler, Yu Dafu’nun gelisme yillarimda, babasmin zamansiz 6liimiiniin sebebi
olma konusunu ig¢sellestirdigi fikrine sahiptirler. Bu fikri destekleyen Yu Dafu’nun su

climleleri olmustur; “Biitiin ev halkt bu sikintili bebegin dogumundan dolay: tiikenmig

21 Jing, s. 69.

22 Jinguo, s. 66.

23 Yanhua, s. 86.

24 Chen, s. 570.

zzz https://www.psychspace.com/psych/viewnews-13361(Son Erisim Tarihi 28.07.2019)
Seén, s. 97.
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»231 Cinli edebiyat

ve bunun sonucunda da baba hastaliga ve oliime siiriiklenmistir.
elestirmeni Gu Mingdong, bu sugluluk duygusunun annesine tek basina sahip olmak
icin babasmm Oliimiinii bilingsizce dilemesinin Yu Dafu’nun annesine olan odipal

duygularindan kaynaklandigini ifade etmektedir.?*®

Calismamizin birinci boliimiinde ele aldigimiz {izere oidipus kompleksi, hayran olunan
anneye sahip olma arzusu ve hemcinsi olan babay1 rakip gérme olarak agiklanmaktadir.
Bu noktada Yu Dafu’nun kadmlara diiskiinliigii 6zellikle de orta yash ve balik etli
kadinlarin ona daha ¢ekici gelmesi annesine duydugu arzunun bir disa vurumu olarak
yorumlanabilir. Evden uzakta c¢alisan ve Yu Dafu ile pek ilgilenmeyen annesinden
dolay1 Yu Dafu’nun utang duygusu, yetersizlik ve sevilmeme korkusu gibi travmatik bir
kisilik gelisimine yol a¢tig1 sdylenebilir. Yu Dafu’nun genelevlere diiskiinliigii, onun
koti bir in salmasma ve ahlakli davranmadigma iliskin birtakim goriislerin olusmasina
sebep olmustur. Bu tiir genelev ziyaretlerini neredeyse her zaman derin bir kmama ve
pismanlik izler. Anneye odipal cinsel duygularmm yaninda, ideal benlige
ulasamamaktan duyulan derin utan¢ da Yu Dafu’nun yasaminda ve Oykiisiinde kendini
gosterir. Yasadigi pismanlik ve utan¢ sadece cinsel eylemlerinde degil ayni1 zamanda
icki igmeye baslamasiyla da benzer duygular goriiliir. 1927°de yazdig: giinliigiinde, eski
karis1 ile birlikteyken c¢ok igki igtigini fark eder ve pismanlik duyarak su karara varrr;

k.”?*° Bu kararlar ka¢inilmaz olarak ertesi

“sigaray1 brrak, ickiyi birak, kadmlar1 bira
giin unutulmaya basladiginda, ayni diizen yeniden baslar. Tipki genelev gibi, igmek de
haz veren bir eylem oldugundan id ve siiperego catismast sonucunda pismanlik,
sugluluk duygusu ve utan¢ meydana gelir. Bununla birlikte, i¢ki icmek ayni zamanda
utanci gizlemek i¢in bir aragtir, ¢linkii zihni sarhos ederek, ideal benlik ile ego arasinda
birlige ulastigma dair bir yanilsama durumu yaratir. Bdylece, kisir bir bagimhilik ve

pismanlik dongiisii stirmektedir.

Narsistik benlik, siirekli onaylanma ihtiyacinda oldugundan saplantili arayisi bazen
mazosist bir boyuta tasiyabilir. Kadinlara yonelik bu neredeyse "patolojik" ihtiyaci,

narsistik benliginin tekrarlanan kabul edilme ve onaylanma i¢in takintili arayisina

#7 Chen, s. 577.
28 Chen, s. 577.
29 Lee, The Romantic Generation of Modern Chinese Writers, s. 100.
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baglanabilir. Yukaridaki analiz, Yu Dafu i¢in sevilmek, onaylanmak duygusunun cinsel
tatminden daha oOnde geldigini gostermistir. Kendisinin de yazdigi gibi, Oykiideki
karakter, genelev ziyaretinden sonra “Nasil boyle bir yere gitmis olabilirim?” (5.36)
diyerek kendisini su¢lamis ve “muhtemelen istedigim sevgiyi asla elde edemeyecegim”
(5.36) ciimlesiyle sevgisizlik korkusunu vurgulamistir. Hatirlanacagi {izere narsistik
bireyler aradiklar1 sevgiyi asla bulamayacaklarmni diisiintirler. Bununla birlikte 6ykii
incelemesinde de degindigimiz iizere karakterin geng¢ ve giizel kizlar yerine, ¢irkin ve
balik etli hayat kadinlarini tercih etmesi, Yu Dafu’nun annesel viicut tipine odipal
duygularla yaklasmasindan kaynaklanmaktadir. Bunun yanmmda bilingdisinda bastirdigi
gizli bir savunma diislincesi olarak, cirkin ve balik etli kadinlarin ona ihanet etme veya
onu terk etme olasiliginin diisiik olabilecegini diisiinliyor olmasi da muhtemeldir.

Oykiilerinde de bilingdisinda bastirilan cinselligin 6n planda oldugu goriilmektedir.

Bilindigi lizere, Freudyen Psikanaliz 1920’lerde Cin’e girmistir. Cinli yazarlar1 en ¢ok
etkileyen; Japon Edebiyat elestirmeni Kuriyagawa Hakuson’un, “Bastirilmis ruhun
sikintis1 edebiyatin ve sanatin temelidir ve genis anlamda tasviri sembolizmdir” goriisi,
Yu Dafu tarafindan da desteklenmis ve Yu Dafu; “sanatin, yasamda sakli olan sanatsal
diirtli ve yaratici arzunun tiirlinii olduguna” dair benzer bir goriis sergilemistir. Buradan,
Yu Dafu'nun edebiyat ve sanat anlayisinn Hakuson ile neredeyse ayni oldugu
anlagilmaktadir. Her ne kadar Yu Dafu, eserlerinde dogrudan Kuriyagawa Hakuson
isminden s6z etmese de, edebi ve sanatsal gorlislerinden bazilarinda Hakuson etkisi
acikca goriilebilmektedir. Hakuson, edebiyat ve sanat anlayisini, Freudyen teoriler
iizerinden ortaya koymustur. Bu nedenle, Yu Dafu, Freudyen psikanalizle Hakuson

araciligryla tanismis olabilir. 240

Sonug olarak, otobiyografi niteliginde olan bu eser, Yu Dafu’nun yasantisinin ve
bilingdisinin edebi bir metin olarak yansimasidir. Oykiide, melankoli ve cinsel sikintilar
genel tema gibi goriinse de yasadig1 psikolojik olaylarin temelinde sekillenen kisilik
ozelliklerini etkileyen noktalardan biri de geleneksel Cin’in i¢inde bulundugu
durumdur. Gelisimini tamamlayamayan bir iilkenin vatandasi olmanmn verdigi baskiy1
icsellestirmistir. Bu bilgiler 1s18inda psikanalitik olarak incelenmeye calisilan dykiide Yu

Dafu’nun kendi yasamindan izlere rastlanmistir. 1927 yilinda Yu Dafu “Edebiyata

20 Yanhua, s. 85.
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Girig” isimli kitabmi yayimladiginda, kitapta en ¢ok dikkat ¢eken nokta ise sudur:
“Yasamwin anlami bilingdisi faaliyetleri bilingli hale getirmek, bilingli faaliyetleri ig
gozlemsel hale getirmek ve i¢c gozlemsel faaliyetleri ahlaki faaliyetlere

241 yu Dafu’nun bu séziinden anlasilacagi lizere, yazarlarin yaratma

doniistiirmektir.
stireglerini, bilingdisinda bastirdiklarinin bir disavurumu olarak degerlendiren psikanaliz

bize oykii karakterini ve yazar1 yakindan inceleme firsat1 sunmaktadir.

241

https://www.psychspace.com/psych/viewnews-13361( Son Erisim Tarihi 23.07.2019)


https://www.psychspace.com/psych/viewnews-13361

SONUC

Lu Xun’iin “Bir Delinin Giinliigii” ve Yu Dafu’nun “Batis” adli ykiilerinin psikanalitik
incelemesini konu edinen bu arastirma kuramsal bir analiz {izerinden literatiire katk1
saglamay1 amaglamaktadir. Ciinkii, Cin edebiyatinda 6nemli bir yere sahip olan her iki
oykii de psikanalitik bir incelemeye uygun olmalarina ragmen, edebiyat ¢calismalarinda

bu dogrultudaki analizlere tabi tutulmamislardir.

Edebiyat ve psikanaliz birbirleriyle beslenen ve gelisen iki disiplindir. Sigmund Freud
tarafindan kurucusu oldugu psikanaliz kurami sayesinde edebi metinlerin derinlikli
incelemesi gerceklestirilmis ve bu sayede edebi metinlerin tam manasiyla
anlagilmasmmmn  yolu acilmistir.  Edebiyat ve psikanaliz iliskisi, eserlerin
yorumlanmasinda biiyiik 6nem tagimaktadir. Freud, sanat eserini yaratma siirecini
cocuklarin kurguladiklari oyun diinyalariyla iligkilendirmistir. Zira sanat¢ilar da
eserlerini yaratirken, tipki cocuklarda oldugu gibi kurgusal bir diinya hazirlamis ve
kendi yasamlarindan da yola ¢ikarak eserlerine bilingdis1 olgularmi yansitmiglardir. Bu
tez caligmasinda incelenen dykiilerin analizi Freudyen bir bakis acisiyla yapilmistir. Bu
tercihte Freud’un psikanalizin kurucusu olarak iirettigi kavramlarin giicii ve eserlerin bu

kavramlara uygunlugu etkili olmustur.

Bir dizi klinik vaka ¢alismasi sayesinde Freud, insan zihnini biling, biling dncesi ve
bilingdis1 olmak iizere iic bolime aymrmistir. Bilingdiginda bastirilan korkular veya
arzular, kisilerde zaman zaman farkinda bile olmadiklar1 bir depresyon halinin
olusmasini tetikler. Bilin¢disi, hayvan dogasma ve mantiksizliga dayandigindan toplum
icin kabul edilemez ilkel bir zihinsel enerjiyi temsil eder.?* Bireyler icin, icgiidiisel

istekler toplumsal bilince uymadiginda bastirilmasi s6z konusu olur. Bundan dolay1

22 Déng Zhéngyu A I1E T, “Yi Fi Lud Y1 dé Jingshén Fenxi Lilin Tantio L Xun de “Méng” Qingjié
UL il 925 A7 FERE o0 20 AT BE VR PR U & V1) 25> 1545 (Freud'un Psikanalitik Teorisi Uzerinden Lu
Xun'iin “Riiya” Kompleksi Arastirmas1)”, Anhui wénxué , Vol. 6, N0.383, 2015, s.60.
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bilingdis1, sosyal ahlak ve rasyonellik ile tutarsizdir. Oyle ki, Freud, bastirilan icgiidiiler
iizerine medeniyetimizin kurulduguna inanmaktadir. Baska bir deyisle, insan
medeniyeti tarihi ayni zamanda bilingdisinda bastirdiklarimizin tarihidir. Bilingdis,
zihinde devamli diren¢ halinde oldugundan, diisiincelerin bilingli duruma gelmesini
engelleyerek i¢ catismasina yol agmaktadir. Bu sekliyle boliinmiis bir zihin genellikle

sosyal bilince uymayan delilik seklinde ortaya ¢ikmaktadir. 2

Bu aragtirmanin kapsamini olusturan her iki 6ykii de Freud’un yukarida ifade edilen
yaklagimi ile Ortiisen psikolojik anormallikleri, karakterler iizerinden ortaya
koymaktadir. Her iki 6ykiiniin de psikanalitik analizini konu edinen bu ¢alismanin genel
bir degerlendirmesi ve arastirilan temel meselelere iliskin elde edilen sonuglar asagidaki

gibi 6zetlenebilir.

Lu Xun, Bir Delinin Giinliigii adli eserinde, feodal diizenin yikicihigma getirdigi
elestiriyi deli karakteri ilizerinden okuyucuya sunmaktadir. Parlak ay 15181 ile agilisi
yapilan giinliik umut dolu satirlarla baslamis gibi goriinse de ashinda deli karakterinin
kurdugu mantikta, toplumdaki insanlar yamyam olarak addedilmektedir. Bu sembolik
anlatim Cin’in siyasi ve toplumsal arka planinda sekillenen feodal ideolojinin
toplumunun gergeklerini goren karakteri adim adim delilige siiriikleyisi ile giinligiin
satirlarinda  kendini gostermektedir. Bu delilik siirecinde toplumun diger kesimi
tarafindan iskence gorecegi, hatta yenecegi korkusu “zulim kompleksi” seklinde ele
almmaktadir. Freudyen psikanalizde zuliim kompleksi, insanlar tarafindan iskence
gdrecegine dair korkular1 igeren bir psikoz durumudur. Oykiide gbze garpan bu kavram,
toplumda yasayan ve karakterin “Oteki” olarak nitelendirdigi insanlar tarafindan
yenecegi korkusu yasamasi olarak karsmimiza c¢ikmaktadir. Aslinda Oykiiniin alt
metninde yatan paranoya sadece baska insanlar tarafindan zulme ugramak degil ayni

zamanda Konfugyiis diislincesinin getirdigi sonuglara duyulan korkudur.

Lu Xun, Cin toplumunun en olumsuz 6zelliginin yasanan olaylara ilgisiz kalmalar1
oldugunu vurgulamistir. Zira Lu Xun’iin yasadigi donemde Cin, halkin Konfugyiis
ilkelerine bagh ve bu nedenle degisime kapali oldugu bir ¢ikmazdaydi. Dolayisiyla

23 7Zhou Wén, J& X, “Kuangrén Riji Shén Fénxi Shi Jigda JE A Hic##45 #r LM% (Bir Delinin
Giinligiiniin Analitik Yorumu)”, Shandong shifan daxué wén xuéyuan, Vol. 6, N0.142, 2010, s. 59.
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toplumda yasanan olaylara karsi bas gosteren ilgisizlik, Lu Xun’{in dykiilerine siklikla
yansimistir. Bir Delinin Giinliigii eserinde ise, deli karakteri iizerinden toplumun
ilgisizligi okuyucuya verilmistir. Halk mevcut toplumsal diizenin bozulmasmdan endise
duydugu icin yenilik yanlis1 olanlara adeta deli goziiyle bakilmig belki de bu yiizden
oykii karakteri de kendini deli olarak gérmeye baglamistir.

Yazarin kisiligine psikanalitik olarak bakildiginda, ailenin en biiyiik oglu olarak Lu
Xun, ailesinin karsilagtigi zor zamanlarda gereken miicadeleyi vermis adeta ailenin
kurtaricisi roliini iistlenmistir. Ancak babasmm Sliimii onun kurtaric1 kimligine aldigi
bir darbe olmustur. Boylece kurtarict kimlik bilingdisinda baskilanmistir. Bilingdisinda
bastirilan bu durum, babasinin yerine toplumu koymasiyla tekrar biling diizeyine
cikmaya baslayacaktir. Zira 6ykiinlin yazilmasmin genel amaci, toplumun ger¢eklerine
bir 151k tutmaktir. Bu dogrultuda kendine sorumluluklar yiikleyen Lu Xun, deli karakteri
iizerinden su sozleri ile degisime cagr1 yapmistir; “Belki de hala insan eti yememis
cocuklar vardw, degil mi? Kurtarin o ¢ocuklari...” (s.12) Yeni neslin kurtarilmasi, ayni
zamanda Cin ulusunun da kurtarilmasi, aydinliga ermesi demektir. Edebiyata yonelerek
insanlarm gercegi fark etmesini ve insanlarm Oncelikle ruhlarinin iyilesmesi gerektigini
diistinen Lu Xun, gercek yasamda da verdigi miicadelenin izlerini Bir Delinin Giinliigii
Oykiisiinde okuyucuya sunmustur. Sonug olarak eser, psikanalitik analiz ilizerinden bir
delinin giinligiiniin gerek Lu Xun’lin gerekse onun bakis agisiyla Cin toplumunun

biling dis1 siireclerinin bilince yansimalarinin bir anlatis1 olarak okunabilir.

Calismanm psikanalitik inceleme kapsaminda yer alan Yu Dafu da Cin edebiyatinin
giiclii isimlerinden biridir. Yu Dafu yazdig1 eserlerin ¢ogunu otobiyografik eserler
olarak nitelendirmistir. Bu tez calismasinda incelenen Batis adli eseri ise Japonya’da
yasayan ve psikolojik problemleri goze ¢arpan Cinli bir adamm Oykiisiinii konu edinir.
Oykiiniin ana karakterinin yasadigi olaylarla Yu Dafu’nun yasami arasinda baglanti soz
konusudur. Yu Dafu da benzer sekilde Japonya’da yasamis ve iilkesinin
gelisememesinden dolay1 derin iiziintli duymus ve bu {iziintiiyii adeta i¢sellestirmistir.
Yu Dafu da tipki Lu Xun gibi Cin’in dénemsel sorunlarindan etkilenerek eserini kaleme
almigtir. Zira Cin’in o donemde emperyalist giliclerle miicadele i¢inde olmasi sonucu
ortaya ¢ikan karigiklik hali, Yu Dafu’yu biiyiik bir hayal kirikligina ugratmistir. 4 Mayis

Hareketi’nin istenen sonucu verememesinden dolayi, feodal giiclerle miicadelenin yolu
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tikanmis ve iilkeye umutsuzluk hakim olmustur. Béylece depresyon dénemin hastaligi
haline gelmistir. Yu Dafu, depresyon gibi ¢esitli ruhsal hastaliklarm o dénemin olumsuz
bir getirisi oldugunu diisiinmektedir. Karakterin ruhsal durumunda da nevrotik birtakim

bozukluklara neden olan depresyon hali belirgindir.

Cin toplumunun o donemki geleneksel ve baskici sisteminden dolayr insanlar,
duygularin1 ve diisiincelerini bastirmak zorunda kalmislardir. Karakter her ne kadar
cinsel arzularmi bastirarak yasamaya c¢aligsa da, sonunda cinsel fantezilerine yenik
diiserek, sucluluk duygusuyla birlikte depresyona meyilli kisiligi 6n plana ¢ikmistir.
Karakterin deneyimleri ¢ogu zaman yazarm kendi yasami ile dikkat ¢eken benzerlikler

tagimaktadr.

Freudyen psikanaliz dogrultusunda incelenen oykiide, karakterin  psikolojik
rahatsizliginin temelinde yatan iki 6nemli durum olan narsisizm ve oidipus kompleksi
dikkat ¢ekmektedir. Yu Dafu, Oykiisiinde iilkesinden uzakta yalniz yasayan, narsist
kisilik 6zellikleri sergileyen ve cinselligini yasayamayan depresyona meyilli bir gencin
portresini ¢izer. Zira dykiisiinde kurguladigi karakter ile iliskilendirebilecegimiz Yu
Dafu, babasini kii¢iik yasta kaybetmis, disarda ¢alisan annesinin sevgi ve ilgisinden
mahrum kalmistir. Bu durum, onun biling¢dis1 siireclerini etkileyerek id, ego, siiperego
gelisiminde olumsuz bir neticelenmeyle son bulmus, akranlariyla bag kuramayan yalniz
bir kisilige biirlinmiistiir. Daha 6nce belirtildigi tizere oidipus kompleksi, hayran olunan
anneye sahip olma arzusu ve hemcinsi olan babay1 rakip gérme olarak agiklanmaktadir.
Bu noktada Yu Dafu’nun kadmlara diiskiinliigi 6zellikle de orta yash ve balik etli
kadinlarin ona daha ¢ekici gelmesi annesine duydugu arzunun bir disa vurumu olarak
yorumlanabilir. Bu durum eserde su satirlarda ortaya ¢ikmaktadir; “Havva'min tiim
torunlart onu tiim ¢iplakhigiyla bastan ¢ikarmaya geldi ve orta yash bir kadin figiirii
ona bakire bir figiirden daha ¢ekici geldi. Ka¢inilmaz olarak, ne kadar miicadele etse de
gtinaha yenik diistii. Bir kez, iki kez derken bu durum bir aliskanlik haline geldi.” (s.18)
Bu satirlarda oidipus kompleksinin izlerine rastlanilmistir. Oykii incelemesinde de
deginildigi iizere karakterin gen¢ ve giizel kizlar yerine, ¢irkin ve balik etli hayat
kadinlarin1 tercih etmesi, Yu Dafu’nun annesine yakin viicut tipine sahip olan kadinlara
odipal duygularla yaklagmasindan kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte bilingdisinda

bastirdig1 gizli bir savunma diisiincesi olarak, ¢irkin ve balik etli kadinlarin ona ihanet
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etme veya onu terk etme olasiigmin diisiik olabilecegini diisiiniiyor olmasi da
muhtemeldir. Oykiide bilingdisinda  bastirilan  cinselligin - 6n  planda  oldugu

goriilmektedir.

Oykiide 6nemli psikolojik sorunlardan biri de narsisizmdir. Karakterin narsisizmi su
satirlarda belirgindir; “Bulutlara dalpp mavi goékyiiziine bakarken kendisini gururla
diinyadan koparmig bir bilge ya da kesismis gibi hissediyordu. Bazen, dagda bir
koyliiye rastladiginda, kendini Zerdiist olarak hayal eder ve koyliniin yaninda
Zerdiisttin sozlerini tekrar ederdi. Megalomanisi, hipokondrisine orantili olarak, her
giin daha da siddetlendi.” (s.6) Narsisizm, kisinin kendi bedenine kars1 yogun sevgisi
olarak ifade edilir. Bu satirlarda narsistik libidonun bir yansimasi goriilmektedir.
Narsistik libido bireyin sevgi nesnesi olarak kendisini se¢gmesi durumudur. Kendisini bir
kesis, bilge olarak hissetmesi bagka bir nesneye yapmasi gereken libidinal enerjiyi kendi
bedenine yaptigi, boylece kendisini diger bireylerden tistiin gordiigii agiktir. Freudyen
psikanaliz ¢ergevesinde karakterde gozlemledigimiz bu narsistik libido, daha once
bahsedildigi lizere libido enerjisinin, bir nesne ya da kisiye yapilan aktarimi sonucunda
hayal kirikligina ugramasi ve yapilan enerji yatwriminmm (sevginin) tekrar bireyin
kendisinde toplanmasi durumudur. Burada Yu Dafu’nun nispeten annesiz biliylimiis
olmasiyla, kendisine sevgi nesnesi olarak sectigi ilk kisinin annesi olmasi durumunun
hayal kirikligiyla sonuclanmasi ve bdylece annesine yatwrdigi bu libidinal enerjinin

tekrar Yu Dafu’nun kendisinde toplandigi, psikanaliz 1s181inda sdylenebilir.

Evden uzakta calisgan ve Yu Dafu ile pek ilgilenmeyen annesi, Yu Dafu’nun utang
duygusunu, yetersizlik ve sevilmeme korkusunu tetikleyen travmatik bir kisilik
bozukluguna yol agmistir. Yu Dafu’nun genelevlere diiskiinliigii, onun koti bir {in
salmasma ve ahlakli davranmadigina iliskin birtakim goriislerin olusmasma sebep
olmustur. Ancak bu tiir genelev ziyaretleri sonrasi biiyiik bir pismanlik sonucu karakter
kendini cezalandirir. Anneye odipal cinsel duygularmin yanmda, ideal benlige
ulasamamaktan duyulan derin utang¢, Yu Dafu’nun zihninde ve dykiisiinde kurguladigi

karakterde, id, ego sliperego catigsmasi olarak kendini gosterir.

Hem Lu Xun hem de Yu Dafu toplumun i¢inde bulundugu karmasa halinden

etkilenerek, eserlerini bu dogrultuda kaleme almiglardir. Zira bireyler toplumsal
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bilingten etkilenen sosyal varliklardir. Cin toplumunu ve kiiltiiriini mercek altina
alabilmemizi kolaylastiran edebi metinlerin derinlikli incelemesi sonucunda yazarlarin
bireysel psikolojileri kurguladiklari eserler vasitasiyla net bir bigimde ortaya konmustur.
Genel hatlariyla edebiyat ve psikoloji biliminin baglantisini, secilen Cin edebi
eserlerinde ortaya koyarak, okuyucuya ve arastirmacilara derinlikli bir metin incelemesi
sunmak amaciyla analiz edilen s6z konusu Oykiiler dogrultusunda literatiire katki

saglanmasi umut edilmistir.
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