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SPOR LISESINDE OGRENIM GOREN OGRENCILERIN VE GOREVLI
OGRETMENLERIN UZAKTAN EGIiTiM iLE iLGILI GORUSLERININ
INCELENMESI (KAYSERI iLi ORNEGI)

Dilara OZSARAC
Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi, Aralik 2023
Damisman: Doc. Dr. Kenan KOC

OZET

Yapilan bu aragtirmanin amact spor liselerindeki 6grenci ve gorevli 6gretmenlerin e-
ogrenme yonelim tutumlarinin incelenmesidir. Calisma grubumuzu 2022-2023 yilinda
Kayseri Spor Lisesi’nde bulunan rastgele yontemle secilmig 250 6grenci ve amagli
orneklem yontemi kullanilarak secilen gonilli 16  6gretmen olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak; Tamer (2020) tarafindan gelistirilen sporda e-
ogrenmeye yonelik tutum olgegi, alanin uzmanlarina danigilarak aragtirmaci tarafindan
hazirlanan agik uglu 6 nitel soru ve sinif, yas cinsiyet sorularindan olusan kisisel bilgi
formu kullamlmistir. Olgeklerden elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programi
vasitastyla analiz edilmistir. Normallik durumunu belirlemek i¢in ¢arpiklik - basiklik ve
Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina bakilmigtir. Frekans analizi ikili degiskenlere
gore farkliliklart belirlemek i¢in t-testi, Ui¢ ve daha fazla degisken arasindaki farkliliklar
tespit etmek icin One Way Anova testi kullamilmistir. Ogretmenlerin vermis oldugu
cevaplar betimsel analiz ile ¢oziimlenmistir.

Sonug olarak ; aragtirmanin degiskenlerinden cinsiyet ,yas ve simf diizeyine gore spor
lisesi ogrencileri arasinda anlamli bir fark tespit edilememistir. Olgekten elde edilen
ortalamalara gore ogrencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin ortalamanin tizerinde
oldugu gorillmektedir. Ogretmenlerin nitel sorulara verdigi cevaplara bakildiginda genel
olarak uzaktan egitimin teorik derslerde faydali oldugu uygulama derslerinde zorluk
yasandign goriisii hakimdir. Ote yandan ekonomik olma, konfor, dijital materyallerin
kullanimi, zaman ve ulagimdan tasarruf etme durumlarinda kullanimi olumlu
gorilirken; devam takibi, derse katilim, sosyal beceriler, motivasyon ve alt yapi gibi
sorunlarla kargilagildig: ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim; E-6grenme; Spor lisesi; Uzaktan egitim.



INVESTIGATION OF THE OPINIONS OF STUDENTS STUDYING IN
SPORTS HIGH SCHOOL AND TEACHERS ON DISTANCE ON DISTANCE
EDUCATION (KAYSERI PROVINCE CASE STUDY)

Dilara OZSARAC
Department of Physical Education and Sports Sciences
Master's Thesis, December 2023
Advisor: Assoc. Dr. Kenan KOC
ABSTARCT

The aim of this research is to examine the e-learning orientation attitudes of students
and teachers in sports high schools. Our study group consists of 250 randomly selected
students at Kayseri Sports High School in 2022-2023 and 16 volunteer teachers selected
using the purposeful sampling method. As a data collection tool in the research; The
attitude scale towards e-learning in sports developed by Tamer (2020), 6 open-ended
qualitative questions prepared by the researcher in consultation with experts in the field,
and a personal information form consisting of class, age and gender questions were
used. The data obtained from the scales were analyzed using the SPSS 22.0 package
program. Skewness - kurtosis and Kolmogorov-Smirnov test results were examined to
determine normality. Frequency analysis t-test was used to determine differences
according to binary variables, and One Way Anova test was used to detect differences
between three or more variables. The answers given by the teachers were analyzed with
descriptive analysis. In conclusion ; No significant difference could be detected among
sports high school students according to gender, age and grade level, which are among
the variables of the study. According to the averages obtained from the scale, it is seen
that students' attitudes towards e-learning are above average. When we look at the
answers given by teachers to qualitative questions, it is generally believed that distance
education is beneficial in theoretical lessons and that there are difficulties in practical
lessons. On the other hand, while its use is seen as positive in cases of economy,
comfort, use of digital materials, and saving time and transportation; It was stated that
problems such as attendance tracking, class participation, social skills, motivation and
infrastructure were encountered.

Key Words: Distance education; Education; E-learning; Sports high school.
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1. GIRIS VE AMAC

Orgiin egitim yontemi, asirlar boyunca insanlarin yetistirilmesi ve belli asamada bilgi
sahibi olabilmeleri igin kullanilmis olan yegane egitim sistemidir. Ogretmen ve
ogrencilerin ayn1 yapi igerisinde yiiz yiize gelmesiyle icra edilen bu yontem geleneksel
egitim uygulamasi olarak da isimlendirilmigtir fakat 19. yuzyil ile birlikte cesitli
olumsuz kosullarin tetikleyici bir rol oynamasi ile birlikte egitimde yasanan sorunlar

kimi zaman ¢oziime kavusturulamamigtir (Kaya, 2006).

Bu durumun meydana gelmesi, toplumlarin yeni egitim yontemlerine yonelmeleri
hususunu mecbur kilmistir. Egitim yontemlerinde toplumlarin revizyona yonelmelerine
yonelik caligmalarin iki olgudan kaynaklandigi soylenebilir: ilk olarak toplumdaki
butiin bireylerin egit olanaklara sahip olduklart dusiincesi, ikinci olarak egitimin
toplumsal amagclarin gercgeklestirilmesine etkide bulunabilecek en bliyik etmenlerden
birisi oldugu diistincesidir. Bu iki olgunun hayat bulmasi, geleneksel egitim yonteminde
yapilacak revizyon ile birlikte daha bireysel bir egitim yontemine gegisi ve bireylerin en
yiksek diizeyde verime ulagabileceklerini dngormesi bakimindan 6énem arz etmektedir

(Kaya, 2006).

Geleneksel egitim yonteminde gergeklestirilen revizyon ile siniflarda ylz yize yapilan
egitimin kurumsal ve uluslararast anlamda en iyt uygulama olmaktan ¢iktig
disiincesini ortaya ¢ikarmaktadir. Geleneksel egitim yonteminde asilamayan birgok
sorun, uzaktan egitimin 6n plana ¢ikmasinda etkili olmustur. Geleneksel egitimin sahip
oldugu sorunlara ¢oziim olarak gorillen uzaktan egitimde teknolojinin olmazsa olmaz
onemi bulunmaktadir. Ozellikle son yiizyilda yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler
egitim uygulamalarinda da artan oranda kullanilmaya baslanmistir. Firsat esitsizligini

ortadan kaldirmayi amaglayan, bireylere yasam boyu egitim imkani sunan uzaktan



egitim, teknoloji ile insant daha yakinlastirmis ve 6grenenleri kendi kendine 6grenmeye

yonelten disiplin olarak diinya eSitim yontemleri arasinda yerini almistir (Kaya, 2006).

Literatiir incelendiginde uzaktan egitim ile ilgili ¢alismalar olduk¢a az sayidadir. Bu
konuyla yapilacak kapsamli bir arastirmanin literatiire katkisindan dolayr 6nem
tastmaktadir. Bu tez caligmasinda, spor liselerinde o6grenim goren Ogrencilerin ve
gorevli  oOgretmenlerin  uzaktan egitim ile ilgili gorislerinin  incelenmesi

amaglanmaktadir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Egitim Sistemi

Tam devletler egitim sistemlerini, tim vatandaglarini iyi bir yurttag ve insan olarak
yetistirmek i¢in kurgular. Bir egitim sistemi, sahiplendigi amaglar ile iyi vatandas ve iyi
insan olgutleri belirtir (Sarpkaya, 2016). Devletler tarafindan belirlenen bu amaglarin
gergeklestirilmesi iki ortam igerisinde saglanir. Bunlar, dogal ortam olan sosyal ¢evre ve
egitim sistemi igerisinde bulunan belirlenen amaglar dogrultusunda planlanmis egitim
kurumlardir. Sosyal ¢evre amaglarin gerceklestirilmesinde etkisi ongorillemez ve
sinithidir. Egitim kurumlart ise bu amaglarin gergeklestirilmesinde ogretimsel ve

orgiitsel yapisi ile en yiiksek etkiye sahiptir.
2.1.1. Tiirk Egitim Sistemi

Ulkemizde egitim sisteminin, bakanliga bagli kurumlarinin islevlerini yerine
getirebilmek i¢in olusturulmus iki 6nemli yapidan meydana geldigi soylenebilir (Topgu,
2017). Bu yapilardan ilki egitim kademelerinin belirlendigi 6gretimsel yapi, digeri ise
ogretimsel yapiya islevsellik kazandiran orgutsel yapidir. Egitim sisteminin etkililigi
ogretimsel yapi igerisinde belirlenen amaglara ve bu amaglart gergeklestirmek igin
olusturulan orgiitsel yapinin isleyisine baglidir. Her ulke, toplumsal gelismislik
diizeyine uygun olarak, sahip oldugu kurumlara yasal diizenlemeler yoluysa islerlik
kazandirmaya calisir. Turkiye ise bu islerligi 1739 sayili Milli Egitim Kanunu ve 652
sayitli MEB Tegkilat ve Gorevleri Hakkindaki Kanun Hikmiinde Kararname ile

saglamaktadir,
2.1.2. Tiirk Egitim Sisteminin Ilkeleri

Turk Egitim Sistemi, amaglarina ulagirken agagidaki ilkeleri belirlemistir.



1. Genellik ve Esitlik

2. Bireyin ve Toplumun Ihtiyaglar

3. Yoneltme

4. Egitim Hakk1

5. Firsat ve Imkan Esitligi

6. Sureklilik

7. Atatiirk Inkilap ve Ilkeleri ve Atatiirk Milliyetciligi
8. Demokrasi Egitimi

9. Laiklik

10. Bilimsellik

11. Planhilik

12. Karma Egitim

13. Egitim Kampiisleri ve Okul ile Ailenin Isbirligi
14. Her Yerde Egitim (MEB)

2.1.3. Tiirk Egitim Sisteminin Genel Yapisi

Milli Egitim Temel Kanunu’nda agiklandig: tizere tilkemizde uygulanan egitim sistemi

yaygin ve 6rgiin olmak tzere iki bolimden olugsmaktadir.
2.1.3.1. Orgiin Egitim

Orgiin egitim, Milli egitim Bakanlig tarafindan belirlenen hedefler dogrultusunda
hazirlanan programlar sinirlarinda yas ve seviye olarak birbirine egit olan bireylere
verilen, bireyin bir sonraki egitim diizeyine hazirlandig1 egitim ¢alismalandir. Orgiin
egitimde, egitim faaliyetleri mesleki ve genel olarak iki grup halinde uygulanir. TBMM
genel kurulunda 12 Mart 2012 tarihinde yasalagan egitim kademeleri 4+4 yillik Temel
Egitim, 4 yillik Ortadgretim olarak belirlenmistir. Bu uygulama ile egitim kademeleri

ilkogretim, ortadgretim ve yuksekogretim olarak olusturulmustur.



2.1.3.2. Yaygin Egitim

Orgiin egitim igerisine cesitli sebepler ile girmemis veya 6rgiin egitimin herhangi bir
diizeyinden ayrilmig olan kisilere mesleki ve veya genel olarak orgiin egitim ile birlikte
ya da tamamen diginda verilen egitime yaygin egitim denilmektedir. Yaygin egitim de
orgiin egitim gibi planli, programli ve sistemli olarak yuritilir. Yaygin egitimin 6zel
amact 1739 sayilt METK’ nin 40. Maddesi ile tanimlanmigtir. Milli egitimin amaglarina
ve ilkelerine bagli olarak, Orgiin egitim igerisine cesitli sebepler ile girmemis veya
orgiin egitimin herhangi bir diizeyinden ayrilmis olan kisilere, 6rgiin egitim ile birlikte

ya da tamamen diginda,

e Okuma- yazma becerisini kazandirmak, baglanmamis veya yarida kalmig olan

egitimlerini bitirmelerini saglamak i¢in hayat boyu egitim firsatlari hazirlamak,

e Gunumiuz gelisen ve degisen gereksinimlerimize uyum saglayacak egitim firsatlar

saglamak,

o Milli degerlerimizin devamliligini ve gelisimi saglayacak ve bu degerleri
vatandaglarina  tamitarak benimsemesini  saglayacak bir egitim uygulamasi

gergeklestirmek,

e Toplumsal yasam bigimini benimsemis, birbiri ile yardimlagsma ve dayanigma
kiltirine sahip, bir 6rgit olarak g¢alisma anlayis ve becerilerine sahip olmalarini

saglamak,

e Ekonomi olarak gelisimin saglanmasi i¢in gerekli olan saglikli yasam kosullarini

uygulamalarini saglamak,

¢ Egitim alanin bos zamanlarin1 en iyi bi¢imde degerlendirme becerilerini kazandirmak

ve bu becerilerini aligkanlik haline getirilmesini saglamak,

e Ekonominin gelismesine katkida bulunmak i¢in, ¢agin gerekliligine uygun olan
mesleklere ve bu mesleklerde gelisim saglanmasinda rol oynayan egitimleri kademeli

olarak kisa siirede egitimler hazirlayacak egitim imkanlar saglamak,



e Meslek kollarinda calisanlarin mesleki gelisimlerini tamamlamak veya meslek

edinmelerini saglamak i¢in bilgt ve becerilerinin kazamlmasin1 saglamaktir

(MEB,2012).
2.2. Uzaktan Egitim

Gunumiizde tlkeler ekonomik refah, bilgi, teknoloji, tretim gibi kavramlar tzerinde
hedeflerini belirlerler ve bu hedeflere en kisa zamanda ulasabilmek i¢in ¢aba
harcamaktadirlar. Bu siiregte yapmalart gereken 6devler, farklilasarak artig gosterirken
bu durum karsisinda 6grenilen bilginin igerigi ve seviyesi de deSisim gostermektedir.
Kitle iletisim araglarimin yayginlagsmasi, diinya tizerindeki degisimi etkileyen en dnemli
faktor haline gelmis ve gindeme kiiresellesme ve bilgi toplumu gibi kavramlar
yerlestirmigtir. Hayatimizda yerini alan bu kavramlar ile o6grenilecek bilginin miktart
artmis ve bilgi ¢ok kisa siirede eskimeye baslamistir (Antalyali, 2004). Ozellikle,
teknolojinin her gecen giin ilerlemesi ile birlikte bilgi miktarindaki artisa paralel olarak
insanlar bilgiye ulagsma yollart aramiglardir. Bu arayigla beraber bilgiye ulagmanin en
temel yolunun egitimden gectigi anlagilmistir. Hem bireysel hem de toplumsal agidan
bakildiginda egitimin insan yasamina yon veren en onemli etkenlerden biri oldugu
gorilmektedir. Bu nedenlerle, bireyler egitim alma ihtiyact hissetmislerdir. Bilgi ve
insan niifusu ¢ogaldik¢a 6gretme-6grenme faaliyetleri de karmagiklagmis ve bu durum

insanlari yeni arayislara itmistir (Kazu ve Ozdemir, 2002).

Yeni arayislarla beraber insanlarin egitim ihtiyaglart her gegen glin katlanarak artmaya
devam etmektedir. Ancak geleneksel egitim kurumlart insanlara ihtiyaglar
dogrultusunda egitim hizmeti verme konusunda sinirli kalabilmektedir. Bu sinirlilik
egitimde adalet ve demokrasi saglayabilmek, bireysel farkliliklart en aza indirmek,
egitimde maliyeti dusirmek ve olanaklardan isteyen her bireyin aym olgide
yararlanabilmesini saglamak gibi hedeflerin egitimin baglica sorunlari arasinda yer
almasina sebep olmustur. Bununla beraber, ayni anda buyuk kitlelere egitim hizmeti
verilememesi, bireylerin ilgi ve yeteneklerinin yeteri kadar dikkate alinmamasi, bireyler
icin gerekli bilgilerin ve bilgi miktarlarinin dogru olarak belirlenememesi, bilginin
uygun teknik kullanmilarak sunulamamasi, gerekli bilginin etkili bir sekilde ve kisa
surede verilememesi nedeni ile egitim sorunlarinin ¢ozillememesi, egitimci ve

yoneticileri yeni ¢oziim arayiglarina yoneltmistir (Kaya, 2002). Bu noktada, hayatimizin
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vazgeg¢ilmez bir parcast haline gelen teknoloji ve bu alandaki gelismelerle birlikte

egitim perspektifinde bireylere bilgiyi ulastiran uzaktan egitim kavrami karsimiza

citkmaktadir.

2.2.1. Uzaktan Egitimin Ozellikleri ve Onemi

Bilgi iletisim teknolojilerinin gelisimiyle birlikte bilginin elde edilmest, iletilmesi ve
dagitilmasinda teknolojik iletisim araglarinin kullanilmasinin yayginlagmast egitim
faaliyetlerinin elektronik temelli bir yapiya donistirmustir. Geleneksel egitim
sistemi artik, yas, zaman ve mekan kisitlamalarinin digina ¢gikarak daha esnek hale
gelmektedir (Yamag, 2009). Oyle ki bilgiye ulasmanin olduk¢a énem 4 kazandig
giinimuizde her yastan insanlarin strekli 6grenmeye artan ilgisi yasam boyu 6grenme
kavraminin dogmasina neden olmustur (O'Reilly, 2007). Alan yazinda E-
Ogrenmenin Onemini bir¢ok arastirmaci tarafindan ¢alismalarda bildirilmigtir.
Rosenberg’e (2001) gore,
Ekonomik maliyeti dugtktir.
Is duyarliliginin gelismesine yardimci olur.

lletiler istege gore uyarlanmistir ve ihtiyaglara hizmet eder.

Igerik daha giinceldir ve giivenilirdir.

Zaman sorunu olmadan 6grenme gerceklesebilir.

Herkesi kapsar yani evrenseldir.

Bilginin yeni topluluklar olusturmasina yardim eder.

Ol¢me ve degerlendirme daha basittir.

Web ortaminda yatirim gi¢lerini birlestirerek ortak yatirim giicii olusturur.

Aytag’a (2003) gore ise;

o Ogrencilere istedikleri zaman ve yerde egitim olanag: saglar.

e Hizli ve etkin 6grenme gergeklesir.

e Ogrenci kendisinin 6grenme siirecini yonetme, 6grenme planlarini olusturma
yetenegi kazanir

e Yoneticilerin az is yuki ile ¢ok fazla kigiyle iletisim kurmasini saglar.

e Bireysel ve kurumsal bagari kolay izlenebilir.

e Yagsam boyu egitim olanag: saglar.



E-6grenmenin 0grencilere sagladig: yararlart Appelmans (2002) soyle agiklamistir:

e Ogrenciler kendi ilerleme hizlarinda, istedikleri oranda 6grenebilirler.
e Ogrenciler her yerde 6grenme 6zelligine sahiptir.

e Ogrencilerin egitimle ilgili maliyetlerinde azalma saglar.

e Ilgi alanlarina gore dgrencileri arastirmaya yonlendirir.

e Ogrenme sorumlulugu kazandirarak 6zgiivenleri olusturulur.

Belli bir gelismiglik diizeyine erigmis olan tlkeler yenilesme ve gelisme hareketlerinde
egitime oncelik vermektedir. Bu tlkeler yurttaglarint kendi ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda yonlendirip egiterek, istendik davramiglarin kazandirilmasina ayri bir
ozen gostermektedir. Boylece, toplumu olusturan tiim bireylerin ilgi ve yetenekleriyle
uyumlu bir egitim gormeleri ig¢in ¢aba harcanmaktadir. Ancak, ulkelerdeki tiim
bireylerin gerek istendik davraniglari kazanmalar1 gerekse ilgi ve yeteneklerle uyumlu
bir egitim gormeleri saglanamamaktadir. Bireylere istendik davraniglarin yeterince
kazandirilamamasi ve egitim saglanamamasinin sebebinin, egitim uygulamalarinda
karsilagilan sorunlar oldugu ifade edilebilir. Uzaktan egitim uygulamalari, bu sorunlara
cozumler getirerek sorunlarin azaltilmasina ya da timd ile ortadan kalkmasina yardime1

olabilir (Kaya, 2002).

Geleneksel egitimde bir¢ok birey i¢in ¢esitli sorunlar bulunmaktadir. Bunlardan en
onemlisi okula olan uzaklik ve kurum, kapasite, egitici gibi yetersizliklerdir. Bu sebeple
bir¢ok tilke uzaktan egitim ile ilgili dizenlemeler yaparak hayata gegmesini saglamistir.
Bunun yaninda teknolojik ilerleme, bilginin hizla tretilmesi ve paylasiimasi siireci
“hayat boyu ogrenme” kavramini ortaya g¢ikarmistir. Teknolojiye ulagabilen herkes
buytkanne ya da buytkbabalar dahil 6grenmelerini hayat boyu siirdiirmektedir. Uzaktan
egitim herkes icin onemlidir, egitimde firsat esitligini saglar, cocuklar, gengler,
ozurliler, calistigi igin okula gidemeyenler, cografi nedenlerden dolayr okula
gidemeyenler, ¢esitli konularda kendini gelistirmek isteyenler gibi herkes uzaktan

egitimden faydalanabilir (Yildiz, 2004).
2.2.2. Uzaktan Egitim Modelleri

Geleneksel yiz yize egitimde, sinif veya laboratuvar ortaminda c¢esitli basili
materyaller, gorsel-isitsel malzemeler veya bilgisayar, akilli tahta, projeksiyon cihazi
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vb. ogretim teknolojilerinden yararlanilarak gergeklestirilen dersler, uzaktan egitim

sisteminde 6grencinin sanal bir sinif ortaminda bilgisayar basinda olmasini gerektirir.

Geleneksel simif ortamlarinda kullanmilan tim o6gretim materyallerinin teknolojik
yansimalarina (6rnegin basilt bir ders kitabinin PDF hali gibi) ulagma firsati sunan
uzaktan egitimde Ogrenci ve Ogretmenlerin optimum dizeyde teknolojik okur yazar
olmasi beklenir (Coban, 2013). Belirlenen ve gelistirilen hedefe uygun, teknolojik
altyap1 ile desteklenmis bir uzaktan egitim modeli (Demir, 2014) es zamanli (senkron)
yontemle, es zamanli olmayan (asenkron) yontemle veya her iki yontemin bir arada

kullanilmasi ile gerceklestirilebilir.
2.2.2.1. Es Zamanh (Senkron) Uzaktan Egitim

Gergek zamanl1 bir iletisim s6z konusudur. Ogrenciler es zamanli olarak gevrimici derse
katilirlar.  Ogretmen ve ogrenciler onceden belirlenen programa gore oOgretim
etkinliklerini gergeklestirirler. Tek bir 6grenci s6z konusu olabilecegi gibi ¢ok fazla
sayida ogrenci de es zamanli olarak katilim saglayabilir. Senkron yontemle yiritilen
bir uzaktan egitim siireci ¢ift yonlii iletisim imkan sunar. Ornek olarak isitsel veya
video konferans yontemi, sohbet odalari ve internet tabanli seminerler verilebilir

(Bakioglu ve Can, 2014; Coban, 2013; Demir, 2014).
2.2.2.2. Es Zamanh Olmayan (Asenkron) Uzaktan Egitim

Canli olarak gergeklesmeyen ve etkilesimli olmayan bir yontemdir. Ogrenciler kendi
belirledikleri zaman diliminde CD-ROM kullanarak veya g¢evrimigi bir sisteme giris
saglayarak derse katilirlar. Ogretmen ve ogrenci arasinda e-posta veya yazili olarak
goriismeler saglamir (Coban, 2013). Ozellikle cografi agidan farkli yerlerde yasayan
ogrencilerin kullanimi agisindan tercih edilen, 6gretmen ve 68rencinin aynt ortamda ve
aynt zaman diliminde bulunmasini gerektirmeyen bir yontemdir (Bakioglu ve Can,

2014).
2.2.2.3. Karma Yontem

Internet araciligiyla uzaktan egitimin, simf ortaminda kullanimini destekleyen bir

yontemdir. Her ne kadar 6grenme sinif ortaminda gerceklesse de, 6gretim uzaktan



egitim araciligiyla saglanir (Coban, 2013). Uzaktan egitim modellerinin kendilerine

Ozgu bir takim avantaj ve dezavantajlari bulunmaktadir (Midkiff ve DaSilva, 2011).
2.2.3. Uzaktan Egitimin Yararlan

Hayatin bir¢ok noktasinda ve kullanilan teknolojide oldugu gibi uzaktan egitimde de
birtakim yararlar bulunmaktadir. Uzaktan egitimin yararlart soyledir (Alkan, 1998;
Demiray, 1999; Dinger, 2016; Hizal, 1983; Holmberg, 2000; Kaya, 2002; Perraton,
1988; Usun, 2006):

e Bireylere 6rgin egitimden farkli egitim segenegi sunmaktadir.

e Egitim ihtiyact bulunan biitin bireylere ayn1 egitim olanagi sunan uzaktan egitim,

firsat esitsizligini en aza indirgemektedir.

e Bilisim teknolojileri sayesinde birgok bireye ayni zamanda ulagilarak kitle egitimini

kolaylagtirmaktadir.
e Egitim programlarindaki dersler ayni standartlarda hazirlanmaktadir.
e Ayni materyallerden bir¢ok 6grencinin faydalanmasi egitimde maliyeti dugiirmektedir.

e Ogrencilere nitelikli egitimciler tarafindan hazirlanan zengin 6gretim materyalleri

sunarak egitimde niteligi arttirmaktadir.
e Ogrenciye dgrenme yeri ve zamani agisindan serbesti veya esneklik saglamaktadir.
e Ogrenciye ¢oklu ortamlarla desteklenen zengin bir egitim sunmaktadir.

e Uzaktan egitim bir zorunluluk olmamakla birlikte egitim almak isteyen 6grencilere bu

imkan1 saglamakta ve sinif ortaminda 6grenime 6grencileri zorlamamaktadir.

o Ogrencilerin 6zelliklerine uygun egitim olanag sunularak bireysel ogrenme

saglanmaktadir.

e Ogrenciler orgiin egitimde oldugu gibi birbirilerine bagli olmadig igin bagimsiz

ogrenme saglanmaktadir.

e Ogrenciye oOgrenme sorumlulugu kazandirmaktadir. Ogrenme sorumlulugunun
ogrencilere ait olmasi, 6grencilerin bilgiye erismesini, kendi baglarina karar vermesini

ve girisimcilik yonlerini gelistirmektedir.
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e Bireylere verilen bilgiler ilk kaynaktan - uzman kisilerden - saglanmaktadir.

o Bilisim teknolojileri vasitasiyla daha ¢ok ogrencinin egitim imkéanlarindan

yararlanmasini saglamaktadir.
e Bireylerin bagarist ayn1 kosullarda belirlenip degerlendirilmektedir.
e Egitim, bir yandan kitlesellestirilirken diger yandan bireysellestirilmektedir.

e Orgiin egitimdeki gibi belirlenen bir zamanda ve belirlenen kapali bir alanda olma

zorunlulugu bulunmamaktadir.

e Zaman ve mekandan kaynakli (erken veya geg saatte ders yapma zorunlulugu; 1st, 151k,

dekor vb.) problemler ortadan kalkmaktadir.
e Ogrencilere demokratik bir egitim siireci sunmaktadir.

e Her bireyin, her yasta egitim gormesini yani hayat boyu egitim almasini

saglamaktadir,
e Ogrenci 6gretmenle bire bir iletisim kurarak egitim alabilmektedir.
e Birey ogrenmede, 6zel yeteneklerini gelistirmektedir.

o Kullanilan teknolojiler sayesinde 6grenmede hareketlilik ve devamlilik saglanmakta

ve ogrenciler motive olmaktadir.

o lletisim araglari, basin-yayin ve yiiz yiize egitim etkili bir sekilde birlikte

kullanilmaktadir.
¢ Bilgi teknolojilerine dayali bir egitim siirdirtilmektedir.

¢ Bireylere, egitim diizeyini arttirma, diploma ve sertifika alma olanag tanidigr i¢in

bireylerin egitim alma istekleri de arttirmaktadir.
e Siiresiz ve sinirsiz egitim kavramini ortaya ¢ikarmaktadir.
e Egitim ve ogretim belirli standartlara uygun sekilde verilmektedir.

e Olgme ve degerlendirmenin uzmanlar tarafindan yiiriitilmesi objektif ve esnek bir

yapt sunmakta glvenirlik, gegerlik ve yuksek kullaniglilik saglamaktadir.
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e Ogrenciye geribildirim daha hizli ve daha detayli yapilmaktadir.

o Uzaktan egitim, cagdas ogrencinin gelisen, degisen ve hayat boyu Ogrenme
ihtiyaglarini karsilayabilmekte, gelismekte olan veya gelisen ilkelerin gelismelerine

buyiik ol¢iide katkilar saglamaktadir.
2.2.4. Uzaktan Egitimin Sinirlhiliklar:

Bir¢ok yonden yarar olan uzaktan egitimin birkag yonden de sinirliligr bulunmaktadir.
Bu sinirliliklar soyledir (Alkan, 1999; Demiray, 1999; Gokdag, 1986; Hizal, 1983,
Kaya, 2002; Keegan, 1983; Lewis, 1985; Verduin, 1994; Yorganct, 1998) :

e Ogrencilerin aym ortamda bulunmamalari, sosyallesme sorunlarina neden

olabilmektedir.

e Digtan denetimli, 6grenme giidiisi olugsmamig 6grencilere sistem tarafindan yeterli

derecede yardim saglanamamaktadir.

e Ogrenciler atolye ve laboratuvar gibi uygulamaya doniik ders ve konulardan yeterince

faydalanamamaktadir.

e Ogretmenler spesifik konulari islerken video ve canli goriintii vasitasiyla gelen
gorintii ve sesler yetmeyebilmekte, vicut hareketleri ve mimik gibi unsurlar

kullanilamamaktadir.

e Tutuma ve beceriye donik faaliyetlerin olusmasinda yeteri kadar basarli

olunamamaktadir (Buyiikkaragoz, 1994).

o lletisim teknolojilerine ve ulasim olanaklarina bagimli olma, cesitli problemler

dogurabilmektedir (Hakan ve ark., 1997).

e Ogretim elemanlar1 ve dgrencilerin bilgisayar, cep telefonu, televizyon vb. iletisim

ara¢ ve teknolojilerinin kullanimindan kaynaklanan saglik sorunlar olabilmektedir.

e Ogretmen ve ogrencinin aym mekanda bulunmamasi, 6grenme siirecinde olusan

ogrenme sorunlarinin aninda midahalesine imkan tanimamaktadir.

e Ogrenci karsilasti@ sorunlarin aninda giderilmemesi ve yardim gérmemesinden dolay1

uzaktan egitimi birakabilmektedir.
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e Tek bagina galisma aligkanligi olusmamis bireylerde planlama zorluklar olugsmakta ve

grupla ¢aligma avantajlar1 ortadan kalkmaktadir.

e Calisan bireylerin is yasantisi digindaki zamanlarini uzaktan egitime ayirmasi

dinlenme, kendini gelistirme ve toplumla uyumlu bir gekilde biutiinlesme olanaklarini

engellemektedir.

e Ogrenci sayisinin ¢oklugundan dolayi iletisim sorunlart olusmaktadir.

Tablo 2.1. Uzaktan Egitimin Tarihsel Geligimi

Nispeten ucuz

Teknoloji Avantajlar Dezavantajlar
Y azil Baski Malzemeler Ucuz Etkilesim yok
Tagmabilir Sirlt duyusal
Yiiksek konfor seviyesi katilim
Hazir, mevcut Okuma becerisi gerektirir
Zaman gecikmesi
Sesli Mesaj Dusiik maliyetli Uzunluk smirli olabilir
Kullanimi kolay Gorsel ipucu yok
Etkilesimleri artirir Ucretli iicretler igerebilir
Ses Ucuz Gorsel ipucu yok
dosyalarvyCD Kolayca erisilebilir Etkilesim yok
Kolayca kopyalanir
Sesli konferans | Ucuz Gorsel ipucu yok
Kurulumu kolay Donanim gerektirir
E-mail Esnek Donanim gerektirir
Interaktif Yazilim gesitleri
Uygun
Cevrim ici | Gergek zamanli | Benzer yazilim gerektirir
sohbet etkilesimler Planlanmig olmali
Anlik geri bildirim
Web tabanh Multimedya igerebilir Bilgisayar gerektirir
Egitim Dunya ¢apinda erigim Web erisimi gerektirir
Interaktif Yavas olabilir
Video Ucuz Karmasgik kayitlar
kaset/DVD Kolayca erisilebilir Etkilesim yok
Kolayca kopyalanir Donanim gerektirir
Ses ve gorsel ogeler
Uydu Yiksek gercekeilik Pahali donanim
Video konferans | Interaktif olabilir Planlanmig olmali
Genellikle tek yon
Internet Yiksek gercekeilik Planlanmig olmali
Video konferans | Interaktif olabilir Kugiik pencereler

Yavas ve sarsintili bir video olabilir

Kablolu/Yayin
Televizyon

Kullanimi kolay
Kolayca erisilebilir
Videoya kaydedilebilir
Ses ve gorintii igerir

Yiiksek iiretim maliyetleri
Donanim gerektirir
Etkilesim yok

Planlanmig olmal
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e Ekonomik anlamda zayif olan tilkelerde ve kirsal kesimlerde baglanti sorunlar1 ve

internet erisiminde zorluklar olusabilmektedir.
2.2.5. Uzaktan Egitimin Tarihsel Gelisimi

1700’1i yillarda ogretimde ¢ogunlukla yazili geregler kullanildigr i¢in uzaktan egitimin
ilk uygulamast mektupla egitim olarak adlandirilmigtir (Kaya, 2002). Bununla ilgili ilk
ornek Ingiltere’nin Boston Gazetesi’nde Steno Derslerini mektuplar araciligi ile
verilecegini okurlarina bildirmistir (Coban, 2013). Sonraki dénemlerde ise diinyada
mektuplasma sistemiyle baz1 alanlarda 6gretime devam edilmistir. 5 Ulkemizde ise ilk
orneklerin mesleki gelisim ve sinavlara hazirlik gibi faaliyetlerde uzaktan egitimin
kullanilmaya baslandigr gorulmektedir (Gulbahar, 2009). 1900°1a yillarla birlikte
teknolojinin ilerlemesi, kitle iletisim araglarini da etkileyerek radyo ve televizyon
kanallar1 araciligi ile uzaktan egitimde yeni bir donemin baslamasina neden olmustur.
Ulkemizde ise, Tiirkiye Radyo Televizyon kurumu (TRT) ihtiyag duyulan alanlarda
egitime katki saglamaya baslamistir (Ozbay, 2015). Yine teknolojide meydana gelen
yeni gelismelerle birlikte agik 6gretim universite ve liselede, tele konferans ve uydu
yayinlart Uzerinden surdurilebilir egitime devam edilmigtir (Gulbahar, 2009).
Gunumiizde ise artik web ve internet teknolojileri sayesinde uzaktan egitim hem igerik
hem de kalite agisindan daha yaygin bigimde gerceklestirilmektedir (Moore, 2015).
Kisaca oOzetlemek gerekirse e-0grenme tek yonli radyo ve televizyon yayini,
telekonferans teknolojisi son olarak da internet asamalarini tamamlayarak bugiinkii

haline gelmistir (Parker, 1997).
2.2.6. Bashica Uzaktan Egitim Teknolojilerinin Ozeti
2.2.7. Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Uzaktan egitim konusu ilk kez 1927 yilinda Milli Egitim Bakani bagkanliginda
Turkiye’de egitim sorunlart bir toplantida tartisilmis ve egitimde karsilagilan
aksakliklarin ortadan kaldirilmasinda mektupla o6gretim yonteminin faydali olacagi
konusunda ortak bir karar almiglardir (Alkan, 1987). 1950’nin sonlar1 ve 1960’larin ilk
donemlerinde mektupla egitimin vermis oldugu katki ile birlikte Mesleki ve Teknik

Ogretim Mistesarligr ile Milli Egitim Bakanligr ortakliginda ¢esitli teknik konularin

mektupla dgretimi konusunda girisimlerde bulunulmus ve Mektupla Ogretim Merkezi
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kurulmugtur (Arar, 1999). 1968’te gelisen teknoloji ve yayginlagmayla Mektupla
Ogretim Merkezi’nin adi1 Radyo ve Televizyonla Egitim Merkezi olarak degismistir.
Bunu takiben 1982 de Bilisim Merkezi adiyla faaliyet sunmaya devam etmistir (Papi ve
Biytikaslan, 2007). 1981 yilinda ulkemizde televizyon aracilifiyla yapilan egitimler
okur-yazar oranimi artirmig ve 1982 anayasasityla Yiksekogretim kurumlar tarafindan
verilen “egitimi planlamak, diizenlemek, yonetmek ve denetlemek" Yiiksek Ogretim
Yasast kabul edilmistir (Aksoy, Cukadar ve Celik, 2003 ve Karakaya, 2005). 1981°de
donemin hiikiimeti tarafindan iiniversitelere ve Anadolu Universitesine uzaktan egitim
yapma hakki vermistir (Emin, 2020). Bu uygulama, televizyon programlari araciligiyla
igerikler ogrencilere ulagtirmayr amacglamis ve sonrasinda video, bilgisayar destekli
egitim, radyo ve gazete kanallar1 6grencilere ulasilmistir (Aktay ve Keskin, 2016). Milli
Egitim Bakanlig Film, Radyo Televizyon Egitim Baskanligr 1993 yilinda “Agik Lise”
programiyla uzaktan egitimin konusunda yeni bir dénem baglatmistir (Coban, 2013).
COVID 19 pandemisinde Tirkiye’de orgiin ogretim planlamalari bir anda internet

tabanli uzaktan egitime dontsturalmustir (Keskin ve Kaya, 2020).
2.2.8. Uzaktan Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme

Olgme ve degerlendirme egitim-ogretimin kalitesini ortaya koymak adina
gergeklestirilir.  Tanimlarina  bakilacak olursa o6l¢me; gozlenen niteliklerin
(degiskenlerin), gozlem sonuglarinin sayr  veya sembollerle belirtilmesidir.
Degerlendirme ise 6lgme sonuglarini bir dl¢ltle karsilastirarak, olgiilen nitelik hakkinda
bir deger yargisina varma (anlamlandirma, karar verme, yorum yapma) strecidir.
Uzaktan egitimde oOlgme ve degerlendirme yiz yize egitimde yapilan olgme
degerlendirmeden farklilagmaktadir. Uzaktan egitimde strekli degerlendirme yapilmast,

su t¢ durum agisindan oldukg¢a 6nemlidir (Balta ve Turel, 2013):
1- Geri dontt saglamasi,
2- Ogrenciden dgrenciye farklilik gosteren dgrenme durumunun kontrol edilmesi,

3- Degerlendirme sireglerinin  sonucunda elde edilecek 6grenme kalitesinin

belirlenmesi.

Uzaktan egitimde yapilan 6lgme ve degerlendirme yontemleri geleneksel ve alternatif

yontemler olarak siniflandirilabilir (Balta ve Turel, 2013). Geleneksel yontemlerden
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olan sozli, yazili ve ¢oktan segmeli testler uzaktan egitimde de kullanilmaktadir.
Uzaktan egitimde internet araciligiyla bir araya gelen 6gretmen ve 6grenciler yiz yiize
egitimde yapildigt gibi sozli sinav gergeklestirebilmektedir. Yine internet ortaminda
hazirlanan yazili sorulan ogrencilere sorulur. Ogrenciler de cevaplarimi yazarak
ogretmene iletir. Uzaktan egitimin dezavantajlart disinildiginde yazili sinavlarin bu
model i¢in uygun olmadigi sonucu c¢ikarilabilir. Coktan se¢meli testler ile yapilan
degerlendirmede ogretmen sorulart hazrlar sisteme yikler. Ogrencilerde secenekler
arasindan birini secerek ya da evet-hayir seklinde cevaplar vererek sinavini tamamlar.
Geligmis ulkeler c¢oktan se¢meli testler ile degerlendirme yontemini sikca
kullanmaktadir (Archbald, 1991). Alternatif yontemler olarak; otantik degerlendirme,
portfolyo degerlendirme, performans degerlendirme, agik kitap, degerlendirme

listeleri(rubrik) ve akran degerlendirme uzaktan egitimde kullanilmaktadir.
2.2.8.1. Otantik Degerlendirme

Geleneksel yontemlerde ogrencilerin 6grendiklerinin ne kadarini hatirladig 6l¢iliir ama
otantik degerlendirmede kisinin ¢evresindeki degisiklikleri anlamasi ve tiim siireci i¢ine
alan iyilestirme amaglanir. Bu degerlendirme bi¢iminde ogrencilerin karsisina g¢ikan
problem ve sorunlan ¢6zme becerilerini gostermeleri beklenir. Ogrenciler herhangi bir
problemle karsilastiginda ¢oziimiine yonelik fikirler tretmeli bu fikrinin ise yarayip
yaramadigini giinlik yasaminda test ederek sonuglarini gérmeleri ve boylece tizerlerine

diisen vazifelerini tamamlamalan beklenir (Archbald, 1991).
2.2.8.2. Portfolyo Degerlendirme

Portfolyo, o&grencilerin  egitim-0gretim  siirecindeki  ¢aligmalarini, gelisimlerini,
performanslarini ve basarilarin1 kapsayan o6grenme giktilarinin toplamidir. Ogrencilerin
egitim surecindeki gelisimini yansitan bir ayna gibidir. Ciinki bir Griin ortaya koymayi
ve bu urinin gelistirilmesi strecinde tim agamalart kayit altina almay1 gerektiren bir

degerlendirme turtdiir (Paulson ve ark., 1991).
2.2.8.3. Performans Degerlendirme

Performans degerlendirme yonteminde kigiler giinlik yasamda kargilarina ¢ikabilecek
sorunlarla nasil basa ¢ikabileceklerini gérmek amaglanir. Bu kapsamda 6grencilerin

karsilagtiklart problemlere karst bilgi ve becerilerini kullanarak bir ¢oziim bulmasi ve
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cozimiini ters ederek sonuglarini gérmesi beklenir. Esnek bir degerlendirme tarzi
oldugu i¢in kullanilacak olgutlerin ¢ok hassas bir bi¢cimde belirlenmesi adil bir

degerlendirme i¢in olduk¢a 6nemlidir (Mueller, 2005).
2.2.8.4. Acik Kitap

Bu yontemde 6grenciler elindeki kitaplarda yazili olan bilgileri oldugu gibi aktarmay1
degil, bu bilgileri ust dizey diusinme becerileriyle harmanlayarak karsilagtiklar
problemleri ¢ozmeleri beklenir. Yani agik kitap yontemini kullanarak yapilan sinavlarda

ogrencilerin st diizey dugtinme becerileri gelistirilmeye caligilir (Rakes, 2008).
2.2.8.5. Degerlendirme Listeleri (Rubrik)

Degerlendirme yapilirken puan verilecek kisimlarin detayli olarak belirlendigi 6lgme
araci olarak tanimlanabilir (Basol ve ark,2013). Rubrikler, 6grencilerin hem kendilerinin
hem de i¢inde bulunduklari grubun kompozisyonlarinin, sunumlarinin ve projelerinin
somut olarak degerlendirildigi bir ¢esit puanlama olgisidir. Bu nedenle rubrikler
sunuldugunda 6gretmenin elinde 26 dlgilebilir bir materyal bulundugundan diisik not,
memnuniyetsizlik gibi durumlarda iki tarafinda tatmin olmasini saglayan bir objektiflik

saglar (Palloff ve Pratt, 2009).
2.2.8.6. Akran Degerlendirme

Ogrencinin hazirladign  6devler, sunumlar, arastirmalar ve projelerin yine kendi
arkadaslan tarafindan degerlendirilmesidir. Ogrenciler degerlendirme yaparken sunulan
caligmay1 kendi 6devleri ile kiyaslayarak butiin olumlu ve olumsuz detaylart soyler ve
degerlendirilen 6grenci farkli bir agidan bakma imkani1 bulur. Akran degerlendirmesinde
farkli bakis agilan sayesinde 6grenci kendi 6devine objektif olarak yaklasabildigi i¢in

ogrenme strecini de olumlu olarak etkilemektedir (Aldag ve Giirpinar, 2007).

2.2.9. Yiiz Yiize Egitim ile Uzaktan Egitimin Karsilastirilmasi

Uzaktan egitim yiz yize egitimin tamamlayicisi olarak ortaya ¢ikmigtir. Uzaktan
egitim ginimiizde yiz yiize egitime alternatif bir egitim modeli olarak hizmet
sunmaktadir. Uzaktan egitimin ylz yize egitime alternatif olmasi ile birlikte bu iki

egitim sistemi karsilagtirilarak taraflarca tartigsmalara sebep olmustur. Tepki boyutunda

olan tartigmalar giniimizde bilimsel aragtirmalar boyutuna gelmistir (Kiling, 2015).
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Uzaktan egitim ile orgiin egitim arasindaki farklar su sekilde siralanmaktadir (Usun,

2006; Verduin ve Clark, 1994; Yumbul, 2021);

1. Yuz yuze egitimde zaman, mekan kisitlamast varken uzaktan egitimde boyle bir

kisitlama yoktur.

2. Uzaktan egitime katilanlar o6grenme siirecinde aktif oldugu igin uzaktan egitim

modeli yiiz yluze egitim modeline gore 6grenci merkezli bir modeldir.
3. Uzaktan egitim uygulamast daha fazla kitleye egitim hizmeti sunabilmektedir.

4. Yuz yuze egitim sistemi o8renciye aninda geri bildirim imkani saglarken uzaktan

egitimde geri bildirim siiresi uzamaktadir.

5. Uzaktan egitimde ders streleri 6grenene gore esnetilebilirken yliz yize egitimde ders

sureleri sabittir.

6. Yuz yuze egitimde dersler es zamanli olarak iglenirken uzaktan egitimde es zamanlt

ve ya e zamansiz olarak da islenebilmektedir.

7. Uzaktan egitim bireylere yasam boyu 6grenme imkani sunarken yiz ylze egitimde

yas sinirlamast mevcuttur.

8. Uzaktan egitimde ogrenen Ogretenin etkisi altinda olmadan 6grenim gorirken yiiz

yuze egitimde 6gretenin etkisi s6z konusudur.

9. Uzaktan egitimde Ogretmen-ogrenci ve ya ogrenci-6grenci arasinda iki yonli bir
iletisim s6z konusu iken yiz yize egitimde ¢ok cesitli iletisim mevcuttur. Yiz ylize
egitim surecinde karsilagilan zaman, mekan, ekonomik ve fiziki imkan yetersizlikleri,
ogretici sayisindaki yetersizlikler, kitlelere egitim hizmeti gotiirmedeki yasanan sorunlar

ve aksakliklar uzaktan egitim uygulamasini gerekli kilmigtir.

Uzaktan egitimin yasam boyu 6grenmeyi desteklemesi, 6grenme siirecini belirli bir
mekan ve zaman kisitlamasindan ¢ikarmasi, ogrenenlere bagimsiz bir 6grenme firsati
sunmast, dinyanin dort bir yanindaki egitim programlart ve ogreticilerden yararlanma
firsatt sunmast, igerik ve materyal zenginligi ile uzaktan egitim ¢agimizda vazgecilmez
bir egitim uygulamasi haline gelmistir. Uzaktan egitimin tiim bu avantajlarinin yaninda

dezavantajlarint da ele alacak olursak uzaktan egitim ylz ylze egitimin yerini tamamen
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almamali ylz ylze egitimin destekleyicisi ve yardimet bir unsuru olmalidir (Yumbul,

2021).
2.3. Spor Kavrami

Spor, belirli kurallarla yonlendirilen fiziksel bir etkinliktir ve genellikle rekabet veya
rekreasyon amacini tagir. Sporlar genellikle bireysel bireyler veya takimlar tarafindan
gergeklestirilir ve bu etkinliklerde fiziksel ¢aba, beceri ve strateji 6énemli bir rol oynar.
Spor hem eglence hem de rekreasyon agisindan degerlendirilebilecegi gibi aynt
zamanda bir meslek olarak da icra edilebilir. Bu faaliyet, fiziksel sagligin gelistirilmesi
amacinin yani sira takim c¢aligmasinin tegvik edilmesi, sportmenlik degerlerinin
vurgulanmasi, rekabet duygusunun yasanmasi ve bireysel gelisim firsatlarinin
sunulmasi amactyla kullamlabilir. Hem katilimcilar hem de izleyiciler i¢in eglenceli ve

keyifli bir deneyim sunma potansiyeline sahip olan bir alandir.

Tarihte ilk spor etkinlikleri, savunma ve saldirt amagli yapilan aragli veya aragsiz
aktivitelerle iligkilidir. Bagka bir ifadeyle, spor insanin dogayla olan yagamsal
miicadelesinde zorunlu bedensel hareketlerin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir (Figek,
1998). "Spor" sozcugu hakkinda Turk Dil Kurumu'nun agiklamalar su sekildedir:
Belirli kurallar g¢ercevesinde toplu veya bireysel olarak icra edilen hareketlerin biitiini,
zihinsel veya fiziksel yeteneklerin ilerletilmesi amaciyla gerceklestirilen faaliyetler
olarak tanimlanmaktadir (TDK Sozlikleri, 2013). Spor, insanin igsel arzularini tatmin
etmeyi amaglayan, belirli kurallar ¢ergevesinde icra edilen, rekabet odakli, sosyal
etkilesimi gi¢lendiren, birlestirici, bedensel, zihinsel ve ruhsal aktivitelerin kapsamli bir
bilesimidir(Sahin, 2006). Spor, modern toplumun vazgecilmez bir unsuru olarak one
cikar. Toplumun etkiledigi kadar ¢evresindeki diger toplumlardan da etkilendigi bir
gergektir. Bu baglamda, sporun roli her zaman sabit kalmayabilir (Tangen, 2021).
"Spor" kelimesinin kokenleri, Latince "desportare" ve "isportus" kelimelerine dayanir.
Bu kelimeler, "oynamak" veya "kaygisiz bir sekilde zaman ge¢irmek" anlamini igerir.
On birinci yiizyilda Fransizca "desport" kelimesi Ingilizce’ ye gecti ve "dinlenme, bos
zaman ve rahatlama" anlaminda kullamldi. Zamanla bu kelime Ingilizcede "sport"
kelimesine evrildi ve "zamam degerlendirmek, eglenmek, hobi" anlaminda kullanilmaya

bagland1 (Talimciler, 2015).
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Spor, énceden belirlenmig kurallar gercevesinde gergeklestirilen, maddi bir kazang elde
etme amaciyla veya sadece zevk odakli yapilan bir etkinlik tiradir. Bu etkinlik, aragh
veya aragsiz sekilde, bireysel olarak ya da takim halinde icra edilebilir ve katilimcinin
bireysel kapasitesiyle, c¢evreyle veya diger bireylerle rekabet esasina dayali bir
miicadeleyi ifade eder. Spor etkinlikleri, fiziksel ve zihinsel yeteneklerin kullanilmasint
ve gelistirilmesini igerirken, ayni zamanda bu alanda faaliyet gosteren meslekler ve
ilgililerin ¢aligmalarini da kapsar (Erten, 2006). Spor, kazanmaya yonelik teknik ve
fiziksel bir ¢abanin birlesimidir; seyirci agisindan muiicadele ve yarismaya dayali estetik
bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Toplumun merkezi ekseninde olusturulan yapt
igerisinde, bazen toplumun ¢eligkilerini ve 6zelliklerini yansitan bir ayna iglevi gortirken
bazen de onu yonlendirebilen etkili bir ara¢ olarak kullanilir. Ancak nihayetinde, spor
onemli bir toplumsal kurum olarak kabul edilir (Cetinkaya, 2018). Grupe ve Mieth
(1999) tarafindan yapilan bir aragtirmamada, spor kavrami temel kurallara dayali olarak
gergeklestirilen aktiviteler ve yarismalar olarak ifade edilmistir. Bu etkinlikler, sadece
kiicik ve ozel alanlarda degil, ayn1 zamanda buyiik uluslararas: organizasyonlarin bir

parcast olarak da icra edilebilmektedir (Karabulut, 2018).

Sporun Onemi Spor, fiziksel ve zihinsel saghi@ gelistirmede, sosyal iliskilerin
kurulmasinda ve temel yagsam becerilerinin gelistirilmesinde kritik bir rol oynamaktadir.
Sporla ugragsmak, daha saglikli, daha mutlu ve daha ¢ok yonli bir yagam siirdiirmemizi
saglar. Insanlarin spor yapma aliskanlig1 kazanmasi, yeteneklerini gelistirmesi agisindan
ve saglikli kalabilmeleri i¢in spor yapmalarinin elzem oldugu sonucu toplumun her
kesimi tarafindan kabul gormektedir. Toplum i¢inde sosyallesmenin bir araci olan spor,
birey ve toplum iligkilerinin gelistirilmesinde de etkili olmaktadir (Ramazanoglu, 2005).
Spor, birgok onemli toplumsal degerin sekillenmesi ve surdirilmesinde etkili bir rol
oynar. Belirlenen iglevleri farkli sekillerde yerine getirebilir. Spor kavrami, bireylerin
kendilerini ifade edebilecekleri bir alan saglama ve bu tir faaliyetleri destekleyerek
sosyallesme siirecine katilma amacini igerir. Spor, bireylerin hem psikolojik hem de

sosyal yonden gelisimine yardimet olur.

Spor, toplum i¢in kiiltirin nesiller aras1 aktarimini kolaylastirir ve diizenli bir toplumsal
yasam icinde yerlesik kurallara uyulmasini saglar. Bu perspektiften bakildiginda,

sosyallesme bireyin kimligini ve kisiligini sekillendiren temel faktorlerden biridir

20



(Kiguk, 2004).Ergenlik doneminde, ¢ocuklarin daha sosyal hale geldikleri ve akran
gruplarina daha fazla énem verdikleri bilinmektedir. Ergenlerin akran gruplariyla daha
yogun iligki i¢inde olduklarn distntlmektedir. Sporun sosyallesme tizerindeki etkisinin
buytk oldugu goz 6niine alindiginda, ergenlik donemi igin sporun 6nemi bir kez daha
vurgulanmaktadir (Giines, 2010). Taliaferro ve ekibinin (2010) yaptigt arastirma, lise
ogrencilerinin spor etkinliklerine katilimi ile saglik acisindan olumsuz davranislan
arasindaki iligkileri incelemistir. Elde edilen sonuglara gore, spor etkinliklerine katilan
ogrencilerin sigara i¢me olasiliklarinin daha dustk oldugu gozlemlenmistir (Crane,
2015). Medya bagimliliginin artisi, siurlt fiziksel aktiviteler ve diizensiz yeme
aligkanliklart gibi faktorler, g¢ocuklarin yasam tarzin1 olumsuz etkileyerek ciddi
sonuglara yol agabilir. Bu etkiler sonucunda asirt kilo, obezite, fiziksel kisitlamalar ve
hareketsizlik gibi sorunlar ortaya ¢ikabilir. Bu durum, fiziksel, metabolik ve ortopedik
rahatsizliklarin artmasina sebep olarak ciddi toplumsal sorunlar dogurabilir (Karabulut,

2018).
2.3.1. E-Ogrenme ve Spor

Ogrenme ortamimin e-Ogrenme ile gesitlilik kazanmasi, bireylerin ilgi ve
gereksinimlerine yonelik programlarin artmasini saglamistir (Luke ve Cope, 1994).
Ortaya ¢ikan bu durumla birlikte spor ortamlarinda, bireysel becerilerden kaynakli
ogrenebilme farkliliklart ortadan kalkar, sinirsiz tekrar sansit saglanir, zihinsel, fiziksel
ve duyussal aktivite meydana getirerek sporda bir becerinin ¢grenilmesinde 6nemli
katkida bulunabilir (Kirik, 2014). Kovid 19 pandemisi tim toplumlari alternatif egitim
sistemlerini kullanmaya yonlendirmis ve bu gegis sireci tim sektorlerde yasanmistir.
Ozellikle kapanmalarla baslayan hareketsiz yasamin olumsuz etkilerini azaltmak igin
fiziksel aktivite, beden egitimi ve ya spora, katilim1 artirabilmek i¢in video konferans,
uzaktan egitim gibi segenekler kullanilarak yapilmigtir. Hammami ve ark., (2020),
pandemi sirasinda ruhsal ve fiziksel saglikta olusabilecek kotii durumlart engellemek
icin yasadig1 ortamda fiziksel aktivite yapilmast gerektigini vurgulamigtir. Toplumsal
katilimi artirmak i¢in spor salonlari iiyelerine ¢evrimi¢i ya da ¢evrimdigt programlar
sunmustur (Fitzgerald, 2020). Hatta Beden egitimi ve spor 6gretmenleri canli derslerde
gostermis oldugu bu oOzverili c¢aligma araciligr ile Ogrencilerinin hareket etmeye

yonlendirmig ve kismen de olsa hareketsiz yasami 6nlemistir. Her ne kadar ¢ocuklarin
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ya da bireylerin egzersiz programlarina diizenli olarak katilmasi ve ya yapmast ailelerin
ekonomik duzeylerine bagli olarak gerekli teknolojik altyapiya sahip olup
olmamalarina, bilgisayar veya tablete sahip olma durumlarina gore cesitlilik
gostermektedir. Yukarida bahsedilen sorunlardan hari¢ beden egitimi ve spor
ogretmenleri arasinda ders igleme yonteminde ki farklilagmalar nedeniyle teorik agirlikl
uzaktan egitiminde uygulandigi ne yazik ki gérialmustir. Avrupa Beden Egitimi Birligi
(2020) tarafindan 31 farkli tlkede yapilan arastirmada, iye tlkeler arasinda %41’inde
okullarin kapatildigi, %38,5’inde ise okullar agik ve beden egitimi dersi kisitlandirilmig
olarak veya dinya saglik orgitinin acikladigt kriterlere uygun olarak yapildig
raporlanmistir. Bunlarin yani sira okullarin kapatildigr tlkelerde 6gretmenlerin uzaktan
egitime gectigi ve sosyal medyalarda fiziksel aktiviteyi yapanlarin sayisini artirmak i¢in

kampanyalar diizenlendigi ifade edilmektedir (Yildiz ve Bektag, 2020).
2.3.2. Tiirkiye’de Spor Liseleri

Sporcularin hem akademik hem de spor egitimlerini bir arada surdurebilmelerini
amaglayan spor okullarinin tarihine ve tulkelerin spor liseleri organizasyonlarina
baktigimizda, 1936 yilinda Leningrad'da kurulan "Alekseyev Okulu" ile Sovyetler
Birligi'nin one ¢iktigim1 goriiyoruz (Ramazanoglu, 2005). Sonraki doénemlerde, bu
okullara ek olarak farkli spor okullar1 da faaliyete gegirilmistir. 1967 yilinda ise
yaklasik 3000 ¢ocuk bu egitim sistemine katilmistir. ilk resmi yatili spor okulu ise 1962
yilinda Taskent'te kurulmustur (Ogalan ve ark., 2018).

Finlandiya'da, spor odakli liselerin kurulmasini amaglayarak 1930'lu yillarin baginda
Ulusal Spor Egitim Merkezi'nin agilmasiyla ilk adim atilmigtir. Benzer sekilde, 1960
yilinda Isveg'te kamu ve spor organizasyonlarinin bir araya gelerek genglere farkli bir
egitim sunma karart aldig gozlemlenmektedir (Ogalan ve ark., 2018). Dogu
Almanya'da, 1952 yilinda yetenekli sporculart tespit etmek ve gelistirmek amaciyla
"Yuksek Performans Spor Sistemi" kurulmustur. Bu sistem igerisinde yer alan spor
okullar1 araciligryla, Olimpiyat Oyunlari'na katilan sporcularin %801 bu okullardan

yetigmislerdir.
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Ayrica, 25 farkli spor okulundan mezun olan sporcu 6grenciler, toplamda 572 olimpiyat
madalyas1 kazanmuslardir (Ocgalan ve ark., 2018). 2012 yilinda Londra'da
gergeklestirilen Yaz

Olimpiyat Oyunlari'nda, Alman Olimpiyat Takimi'mn 392 sporcu tuyesinden 1040
(%26.6), soz konusu spor okullarindan mezun olan sporcu 6grencilerden olugmaktaydi

(MEB, 2021).

Tiirkiye'deki ilk Spor Lisesi, 2004-2005 egitim-6gretim yilinda Istanbul'da kurulmustur.
Spor liseleri, ortadgretimin genel amacinin yan sira 6grencilere beden egitimi ve spor
alaninda temel bilgi ve beceriler kazandirmayr amaglar. Ayrica, nitelikli bireylerin
yetistirilmesine katki saglamay1 ve beden egitimi ile spor alaninda kaliteli bireylerin
yetismesine destek olmay1 amaglarlar. Ogrenci alimi spor liselerine yetenek sinaviyla
gerceklestirilir. Bu okullarda her subeye alinacak Ogrenci sayist 30'dur ve her yil

alinacak ogrenci sayist 5 sube sinirlamasini agamaz (MEB, 2018).

Spor liseleri, spor egitimi alaninda yatili, glindiizlii ve karma sekillerde faaliyet gosteren
ortadgretim dizeyindeki okullardir. Bu okullar, 6grencileri sporla ilgili bir Gist 6grenim
kurumuna hazirlamak amaciyla kurulmustur. Bu nedenle spor liselerinin genellikle
yiksekogretim kurumlarinin  bulundugu bolgelerde ve sporun gelistirilmesinin
amaglandigl yerlerde acilmasi hedeflenmistir. Egitim programinda ozellikle spor
derslerine agirlik verilmest, ¢esitli spor alanlarina odaklanan derslerin zenginligi ve giris
sinavlarinda uygulanan yetenek degerlendirmeleri, spor liselerini diger liselerden ayiran
en belirgin ozelliklerdir. Bu okullara 6grenci alimi, yetenek sinavlarinin sonuglar ile
ortaokuldaki akademik basarilarinin birlegtiriimesi sonucunda gerceklestirilir(Arikan,
2015). Milli Egitim Surasi, 1-5 Kasim 2010 tarihleri arasinda dizenlenmistir. Bu
surada, farkli disiplin anlayislarina sahip okullar arasinda yer alan giizel sanatlar ve spor
liselerinin, iki ayrt okul tiri olarak ayrilmasi ve "Spor Lisesi" ile "Guizel Sanatlar
Lisesi" adlar altinda egitim-6gretim faaliyetlerine devam etmeleri 6nerilmistir. Bu 6neri
dogrultusunda, ilgili okullar yeniden yapilandirilmig ve giizel sanatlar ile spor liseleri
"Spor Lisesi" ve "Giizel Sanatlar Lisesi" adlarini tagiyan iki farkli okul tirii olarak

faaliyet gostermeye baglamigtir.
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2022-2023 Egitim Ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligi'na bagli olan Mesleki ve
Teknik Egitim Genel Mudirligi tarafindan yonetilen 85 Spor Lisesi ile egitimogretime
devam edilecektir (MEB, 2022). Milli Egitim Bakanligt Mesleki ve Teknik Egitim
Genel Mudurlugu, ilgili Bakanlik Makami Onay1 ile kurulan Proje Okulu Belirleme
Komisyonunun 09.06.2022 tarihli ve 2022/3 nolu toplantisinda alinan karar geregi, Spor
liselerinden 51 okulun proje okulu kapsamina alinmasina karar verilmistir. Bu karar,

ilgili (a) ve (b) Yonetmelik hiikiimleri ¢ergevesinde belirlenmistir (Meb, 2022).
2.3.3. Spor liselerinin kurulus amac ve hedefleri

Milli Egitim Bakanligi, Spor liselerini, 6grencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
beden egitimi ve spor alaninda temel bilgi ve beceriler kazanmalarint ve ayn1 zamanda
bagarili sporcular olarak yetistirilmelerini hedefleyen egitim kurumlarn olarak
kurmustur. Bu liseler, ulusal ve uluslararast diizeyde spor alanindaki gelismeleri dikkate
alarak, Turk sporunun ilerlemesine katki saglayacak genglerin yetismesini
amaglamaktadir. Ogrencilere, takim ruhuyla isbirligi yapma aliskanlig kazandirarak,
spor disiplini ve etik degerleri benimsemelerini ve 6rnek bireyler olarak yetigmelerini
amaglayan bu okullar ayn1 zamanda 6grencileri yiiksekogretim diizeyinde beden egitimi
ve sporla ilgili programlara hazirlamayi, spor alaninda aragtirma yapma yeteneklerini
gelistirmeyi ve kendi yeteneklerine uygun sekillerde uygulama yapabilme kapasitesini

kazandirmay1 hedeflemektedir (Altindag, 2009).

Spor liseleri, MillT Egitim Bakanligt biinyesinde resmi bir okul tiirii olarak faaliyetlerini
surdirmektedir. Guntmiuzde, Tirkiye genelinde Milli Egitim Bakanligi'min talep ve
ihtiya¢ dogrultusunda Spor liseleri agmasiyla, spor alaninda daha genis bir 6grenci
kitlesine ulagma hedeflenmektedir (Dilek¢i, 2022). 6 Nisan 2022 tarihinde Milli Egitim
Bakanlig ile Genglik ve Spor Bakanligi arasinda imzalanan protokol ile Spor Liseleri
ogrencilerine 1. Kademe Yardimci Antrenorlitk belgesi verilmesi karart alinmigtir. Bu
gelisme, spor camiasinin antrenér temini ihtiyacina Spor Liselerinin nitelikli bir katki

saglama amaci dogrultusunda 6nemli bir adim oldugunu vurgulamaktadir (GSB, 2023).
2.3.4. Spor lisesi tiirleri

Genel Spor Liseleri, Giizel Sanatlar Liseleri ve Mesleki Egitim Liseleri, 2011 yilina
kadar ayr ayri bagimsiz bir Genel Mudiirliik biinyesinde faaliyet gostermekteydi. Fakat,
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2011 yilinda yayinlanan 652 sayili Kanun Hikmiinde Kararname (KHK) ile bu yap1
degisiklige ugradi. Spor liseleri, aymi yil igerisinde Giizel Sanatlar Liseleri ile
Ortadgretim Genel Mudirligi'ne baglandi. Ne var ki, bu diizenleme uzun sureli bir
gecerlilige sahip olmadi. 2018 yilinda ise bu yapt bir kez daha revize edildi. Giinimuz
itibariyle, hem Giizel Sanatlar Liseleri hem de Spor liseleri, Mesleki ve Teknik Egitim
Genel Midurligi'ne bagh olarak faaliyet gostermektedir (Resmi Gazete, 2011). Spor
liseleri, mevcut durumda Genel Spor Lisesi, Tematik Spor Lisesi ve Proje Spor Lisesi
olarak farkli alt kategorilere ayrilmis durumdadir. Spor liseleri, 2009 yilina kadar Genel
Spor Lisesi adi altinda faaliyet gostermiglerdir. Tirkiye'de kurulan ilk Tematik Spor
Lisesi ise, Milli Egitim Bakanlig ve Tirkiye Voleybol Federasyonu (TVF) arasinda
imzalanan bir protokol ile 2009 yilinda Istanbul'da "TVF Spor Lisesi" adiyla egitime
baglamistir (Bisgin, 2022).

Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim Genel Mudurlugi tarafindan 2016 yilinda, olimpik
spor branglarinin spor liselerinde daha fazla yer almasi ve uluslararast diizeyde ulkeyi
temsil edecek sporcularin Spor liselerinde egitim gormesi hedefi dogrultusunda yeni
spor liseleri ac¢ilmigtir. Bu dénemde ayn1 zamanda nitelikli sporcularin yetistirilmesine
yonelik olarak Genglik ve Spor Bakanligi (GSB) ile Milli Egitim Bakanligi (MEB)
arasinda imzalanan protokol kapsaminda, yalnizca belirli bir spor brangi tizerinde egitim
veren Tematik Spor liseleri de kurulmustur. S6z konusu protokolle, 2016 yilinda genel
spor liselerinden farkli olarak dért ana brang (futbol, basketbol, voleybol, hentbol)
lizerine yogunlagan yeni okullar a¢ilmigtir. Bu donemde toplamda 10 adet Tematik Spor
Lisesi, yalnizca tek bir spor brangi egitimi sunacak gekilde faaliyete gecirilmistir (MEB,
2016). 2020 yilinda yayinlanan resmi yazi ile 4 (dort) adet Spor lisesi proje okul
kapsamina alinmig ve bu okullar da proje Spor lisesi statiisiine ge¢migtir. 2022 yilt
itibariyle Milli Egitim Bakanligi Mesleki ve Teknik Egitim Genel Mudurlugu, ilgi (c)
Bakanlik Makam1 Onay1 ile kurulan Proje Okulu Belirleme Komisyonunun 09.06.2022
tarihli ve 2022/3 nolu toplantisinda alinan komisyon karari geregi Spor liselerinden 51
okulun proje okulu kapsamina alinmasina karar verilmistir. Bu okullar, genel Spor
liselerinden farkli olarak Ogretmen wve yonetici atamalarini proje okul atama

yonetmeligine gore gergeklestirmektedir (Dilekei, 2022).

25



2.3.5. Spor liselerinin 6gretim programlar

Son olarak, 19 Subat 2018 tarihinde kabul edilen ve 56 sayili kararla ilgili sunulan
Anadolu Lisesi, Hazirlik Sinifi Bulunan Anadolu Lisesi, Fen Lisesi ve Sosyal Bilimler
Lisesi Haftalik Ders Cizelgeleri ile aymi tarihteki 59 sayili kararla onaylanan
Ortaogretim Spor Lisesi Haftalik Ders Cizelgesi ve 60 sayili kararla kabul edilen
dizenlemelere gore, 2022-2023 doneminden itibaren yurirlikteki program ve haftalik

ders saatleri esas alinarak isleyis saglanacaktir (TTK, 2022).

Spor lisesi ¢grenciler tim sinif subelerinde haftalik 40 saatlik ders gormektedirler.
Dersler 4 yillik egitim siresince kultir ve spor dersleri su sekilde planlanarak
uygulanmaktadir. 9 sinifta 12 saat spor dersleri 18 saat kultiir dersleri geklinde
uygulanmaktadir. 10 smifta 13 saat spor dersleri 17 saat kiltir dersleri
uygulanmaktadir. On birinci sinifta, 22 saat spor dersi, 15 saat kiltir dersi, 2 saat
secmeli ders ve 1 saat rehberlik ve yonlendirme saati seklinde bir ders programi
uygulanmaktadir. 12. sinifta ise, 24 saat spor dersi, 13 saat kiiltir dersi, 2 saat segmeli
ders ve 1 saat rehberlik ve yonlendirme saati seklinde bir ders programi bulunmaktadir.
Spor liseleri, ozellikle beden egitimi ve spor mufredatina agirlik verilen egitim
kurumlan olarak faaliyet gostermektedir. S6z konusu liseler, Milli Egitim Bakanligi
Mesleki ve Teknik Egitim Genel Mudirligi'ne bagl ortadgretim kurumlaridir. Spor
lisesi Ogrencileri, mezuniyet strelerini tamamladiklart doneme kadar, toplamda 4 yil
boyunca 24 farkli spor igerigine yonelik dersleri alarak egitim gormektedirler (MEB,
2022).

Tuam spor liselerinin &gretim programlari, asagidaki basliklar altinda dizenlenmistir:
Spor ve kultir dersleri igin hazirlanan 6gretim programlari, 1739 sayili Milli Egitim
Temel Kanunu'nun 2. maddesinde belirtilen Turk Milll Egitiminin Genel Amaglar1 ve
Temel Ilkeleri temel alinarak olusturulmustur. Bu 6gretim programlari, genel amaglari,
hedefledigi becerileri, 6grenme ve ogretme yaklagimini, 6l¢gme ve degerlendirme
yontemlerini, programin uygulanma seklini, yapisini, Uniteleri ve igerikleri kapsar
(EBA, 2021). Spor dersleri egitim programlari incelendiginde 9. sinif derslerinde spor
alani ile ilgili toplam 133 kazanima rastlanmigtir. Bunlar Takim Sporlart dersi 113,
Temel Spor Egitim dersi 20 kazanim bulunmaktadir. 10. sinif derslerinde spor alani ile

ilgili toplam 183 kazanmima rastlanmistir. Bunlar Takim Sporlar1 dersi 113, Genel
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Cimnastik dersi 45, Bireysel Sporlar 25 kazanim bulunmaktadir.11. simif derslerinde
spor alant ile ilgili toplam 234 kazanima rastlanmistir. Bunlar Takim Sporlart dersi 113,
Beslenme dersi 44, Ritim Egitimi ve Halk Danslart 36, Atletizm 16, Bireysel Sporlar 25
kazanim bulunmaktadir. 12. simf derslerinde spor alan ile ilgili toplam 388 kazanima
rastlanmigtir. Bunlar Takim Sporlar dersi 113, Spor Yonetimi ve Organizasyon dersi
51, Spor Psikolojisi ve Sosyolojisi 71, Atletizm 14, Bireysel Sporlar 25, Antrenman
Bilgisi 45, Spor Tarihi 42, Artistik Cimnastik, 27 kazanim bulunmaktadir (EBA, 2021).

Spor liselerinde ogrencilerin hangi brangina yonlendirilecegine miifredatin ve okul
cevresinin imkanlarina gore ziimre 6gretmenler kurulunun onerileri dikkate alinip lise
idarelerince karara baglanir. Spor uygulamalari ve bunlar ile alakali faaliyetler,
sporcularin ilgi, arzu, kabiliyetlerine bakilarak ferdi ya da takim sporlarina dontk
ogretmenlerinin egliginde yapilan sportif etkinlik ve musabakalara katilim saglanir

(Cigek, 2022).
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Tablo 2.2. Spor Lisesi Mufredati
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Tablo 2.2. Spor Lisesi Miifredati (Devami)

ORTAK DERS SAATI TOPLAMI 16 35 13 13
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Tablo 2.2. Spor Lisesi Miifredati (Devami)
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Talim Terbiye Kurulu Haftalik Ders Programi
2.3.6. Spor lisesi alan dersleri

Milli Egitim Bakanligi'na bagli Mesleki Teknik Egitim Genel Mudurlugt tarafindan
yonetilen ortadgretim kurumlarinda, alan ve bolum dersleri, bir meslege yonelik
nitelikli eleman yetistirme amaci tastyan kurumlarda mesleki gelisime katki saglayan
dersler olarak ifade edilir. Bu dersler, kultir dersleri ve segmeli dersler digindaki tim
derslerin toplamini igerir. Alan ve bolim dersleri, 6grenciyi hedefledigi meslege
yonlendirir ve ilgili 1§ alanlarinda gelisim imkani saglar (MEB, 2018). Spor liseleri, 6
Nisan 2022 tarihinden itibaren mezun olan 6grencilerini "Yardimci Antrenor" unvaniyla
mezun etmeye baslamistir. Bu degisiklik, Milli Egitim Bakanligi'na bagli Mesleki
Teknik Egitim Genel Mudurligi'nin yonettigi ortadgretim kurumlarinda yer alan Spor
liselerini igcermektedir. Spor liselerinin alan dersleri asagidaki tabloda belirtildigi

sekildedir (MEB, 2017).
2.3.7. Spor lisesi se¢meli dersleri

Sec¢meli dersler, lise veya tiniversite 6grencilerinin egitim siireglerinin bir pargast olarak

secebilecekleri derslerdir. Bu dersler, 6grencilere ilgi alanlarini kesfetme ve mifredat
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dis1 konulart inceleme firsatt sunar. Segmeli derslerin ¢esitleri okullar veya kurumlar
arasinda degisebilir ve yildan yila farklilik gosterebilir. Ornegin, sanat ve miizik,
yaratici yazarlik, yabanci diller, teknoloji ve bilgisayar bilimi, beden egitimi ve spor,
felsefe ve din bilimleri, is ve ekonomi, ¢evre bilimi, tarih ve sosyal bilimler, tiyatro ve
drama gibi se¢meli dersler sunulabilir. Bu tir dersler ogrencilere yeni beceriler
kazandirma, farkli bakig agilar1 edinme ve ilgi alanlarini daha derinlemesine kesfetme
sanst sunabilir. Se¢meli dersler, 6grencilerin egitimlerini genisletmelerine ve temel
akademik konularin disinda yeteneklerini gelistirmelerine yardimci olabilir. Ayni
zamanda yeni ilgi alanlarimi kegfetmelerine destek olabilir ve mezuniyet sonrasinda

tniversiteye veya kariyer yolculuklarina hazirlanmalarina yardimer olabilir.

Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlar Yénetmeligi'nin Ikinci Boélimii olan
"Ogretim Programlari, Ders Kitaplari, Egitim ve Ogretim Materyalleri" bashigini tasiyan
10. madde (d) fikrasinda, segmeli dersler su sekilde tanimlanmistir: Se¢meli dersler,
ogrencilerin hedefledikleri ve ilgi duyduklann alanda gelismelerine veya kisisel
yeteneklerini gelistirmelerine imkan saglayan derslerdir. Bu dersler, 6grencilerin gesitli
programlarda ilerlemelerini ve yoneldikleri alanda gelisimlerini desteklemek amaciyla
sunulmaktadir (MEB, 2016). Spor lisesi ¢grencilerinin segebilecegi ders saatleri on

birinci sinifta iki saat, on ikinci sinifta ii¢ saatle sinirlandirilmistir.
2.3.8. Spor liseleri spor tesisleri ve teknik alt yapilar

"Spor tesisi" terimi, spor hizmeti sunulan ve bu amaca yonelik olarak diizenlenmis ve
donatilmis her tirlid spor alanini ifade eder. Spor hizmetleri, spor endistrisinin 6nemli
bilesenlerinden biri olarak kabul edilir ve spor etkinliklerinin gergeklestirildigi tesisler,
spor hizmetleri igerisinde 6nemli bir rol oynar (Diril ve ark, 2019). Spor etkinliklerinin
ve yarigmalarin basarisi, seyircilerin ve sporcularin (katilimcilarin) keyifli zaman
gegirmelerine baglidir. Bu ise, spor tesislerinin fiziksel yapisi ve tasarimiyla yakindan
iligkilidir. Tesislerin buyuklugi ve islevsel dizenlemeleri, kullanicilarin kolaylikla
hareket etmelerini saglamali ve tesis iginde ihtiyag duyduklart her seyi rahatca
bulabilmelerini mimkiin kilmalidir. Bu nedenle, spor tesislerinin fiziksel yapi ve

dizenlemeleri son derece kritik bir 6neme sahiptir (Damar, 2021).
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Agikada ve ark., (2008), vyaptiklari arastirmada, spor tesislerinin ve alanlarinin
yetersizliginin, elde edilen kazanimlara ulasamama nedeni oldugunu belirlemiglerdir
(Berkant ve Hekimoglu, 2021). Benzer sekilde, Colakoglu ve Karakiicik (2006)
arastirmalarinda spor alaninda basarisizligin temel nedenlerinin maddi zorluklar,
malzeme eksikligi ve tesis yetersizligi oldugunu sonucuna varmiglardir (Berkant ve
Hekimoglu, 2021). Nar (2007) tarafindan yapilan arastirmada, alt yapi, ara¢ gere¢ ve
personel eksiklikleri gibi nedenlerden dolayr spor liselerinde verilen egitimin yeterli
diizeye ulagsamadigi sonucuna varilmistir (Arikan, 2015). Orunaboka ve Nwachukwu
(2012) tarafindan gergeklestirilen arastirma sonuglarina gore, okullardaki teknik altyapt
ve tesis eksikliklerinin spor egitimlerini olumsuz etkiledigi ortaya konmustur. Bu
arastirma, okul egitim sirecinin daha etkin ve verimli olabilmesi i¢in tesislerin ve
stadyumlarin igine dersliklerin kurulmast ve ogretmenlerin istthdam edilmesi gibi
onerilere yer vermistir (Berkant ve Hekimoglu, 2021). Sentiirk (2016) tarafindan
gergeklestirilen  arastirmada, oneriler sunlar olarak sunulmustur: programin
gincellenmesi, ogretmen istthdaminin artirllmasi, ¢gretmenlere hizmet i¢i egitimler
saglanmasi, spor liselerinin statiilerinin goézden gecirilmesi ve spor liselerinin artan
ekonomik potansiyel baglaminda fiziksel ve donanimsal olarak gelistirilmesi (Berkant
ve Hekimoglu, 2021). Nacar ve ark., (2013), I¢ Anadolu Bolgesi'nde bulunan 7 giizel
sanatlar ve spor lisesi ile bu okullarda gorev yapan 35 &gretmene anket uygulayarak,
spor lisest tesisleri ve donanimlari ile ilgili su verileri elde etmigtir: "Okulumuzdaki spor
tesisleri say1 olarak yeterli midir?" sorusuna %8,5 kesinlikle katilmiyorum, %428
katilmiyorum, %2.8 kararsizim, %34,2 katiliyorum, %11,4 kesinlikle katiliyorum
yanitint vermigtir. "Okulumuzdaki spor tesisleri aydinlatma ve personel agisindan
yeterlidir" sorusuna %11,4 kesinlikle katilmiyorum, %40,0 katilmiyorum, %5,7
kararsizim, %37,1 katiliyorum, %)5,7 kesinlikle katiliyorum yanitint vermigtir.
Aragtirmanin kapsadig 6gretmenlerin %51,4'G spor tesislerinin saglik agisindan yetersiz
oldugunu, %40 spor tesislerinin havalandirma, aydinlatma ve personel agisindan
yetersiz oldugunu, %48,5' ise spor tesislerinin yetersiz oldugunu ifade etmistir (Nacar

ve ark., 2013).

2022-2023 Egitim ogretim yilina ait Turkiye'deki Spor liselerine ve Milli Egitim

Bakanligi'nin resmi internet sayfalarindan elde edilen bilgilere dayanarak, asagidaki
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sonuglara ulagtlmistir: Bu donemde Tirkiye genelinde toplam 85 Spor lisesi
bulunmaktadir. Bu liselerde toplam 1197 derslik ve 1695 6gretmen gorev yapmaktadir.
Ogrenci sayisi ise 21892 olarak kaydedilmistir. Bunun yani sira 2022-2023 egitim
ogretim yilinda 51 okul proje okulu kapsaminda egitim ogretim faaliyetlerine devam
etmektedir. Bu 85 spor lisesinde toplamda 48 spor salonu bulunmaktadir. Ancak, 37
spor lisesinde herhangi bir spor salonu bulunmamaktadir. Bu durum, spor salonlarinin

bazi okullarda eksikligini gostermektedir.

Tablo 2.3. Spor Salonlari Olan ve Olmayan Spor Liseleri Sayilarinin Kargilagtirmalar

Turkiye Geneli Spor Lisesi Sayist

Turkiye Genelinde Spor Liselerinden Spor Salonu Olan Okul Sayist

Turkiye Genelinde Spor Liselerinden Spor Salonu Olmayan Okul Sayisi
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Yo6ntemi

Aragtirmanin bu boliminde model, evren ve orneklemi, veri toplama araglari ve

kullanilan istatistiki yontemlere yer verilmistir.
3.2. Arastirmanin Modeli

Calisma nitel ve nicel arastirma modelleri kullamlan bir saha calismasidir. Ogrenci

grubuna “ Nicel Yontem”, Ogretmen grubuna “Nitel Yontem” uygulanmistir.

Nicel aragtirma modeli, mevcut duruma ve sartlara miidahale etmeden var olan durumu
gozlemleyebilmek ve olgmektir (Karasar, 2006). Nicel yontemde arastirma deseni
olarak iligkisel tarama tiiri tercih edilmistir. Karasar (2009) iligkisel tarama modellerini
iki ve daha fazla sayidaki degiskenler arasinda beraber degisimin varligini ve derecesini

belirlemeyi amaglayan aragtirma modelleri olarak ifade etmektedir.

Nitel aragtirma olaylara bagkalarinin goziiyle bakmayi, olaylari baglam etrafinda
toplamay1, bilginin inga edildigi, dongiiselligi, derinlemesine inmeyi ve tanimlanmast
acisindan aragtirmaya derinlik katmaktadir (Baltaci, 2019). Aragtirma deseni olarak bir
olguyu kendi gercek yasam cergevesi i¢inde anlamaya ¢alisan ya da bir sistem veya
konu hakkinda derinlemesine bilgi etmeye ¢aligsmada kullanilan (Merriam, 1998) durum
calismast  kullanilmigtir. Durum ¢aligmasinda katilimeilarin - gercek  ortamdaki
tecriibelerini ve bilgilerini paylagmalari ve bunlarin sistemli bir gsekilde raporlanmast

(Davey, 1991) esas alinur.
3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin amacina yoOnelik, Uzerinde arastirma yapilabilecek veya genelleme

yapilacak tim kisilerin (birimlerin) olusturdugu gruba evren denir (Erkus, 2013).



Arastirmamizin evrenini ve orneklemini Kayseri Spor Lisesi’nde 68renim goéren 250

ogrenci ve Kayseri Spor Lisesi’nde gorev yapan 16 6gretmen olusturmaktadir.
3.3.1. Goniillii Gruplarmin Olusturulmasi

Bu aragtirma Milli Egitim Bakanligina bagli Kayseri Spor Lisesinde farkli sinif
dizeylerinde 6grenim gormekte olan oOgrenciler ve gorevli Ogretmenler Uzerinde
gergeklestirilmigtir. Gonulliler Kayseri Spor Lisesi’nde farkli sinif duzeylerinde
ogrenim gormekte olan Ogrenciler arasindan tesadifi yontemle ve  secilmistir.
Ogretmen katilimcilar ise amacli orneklem yontemi kullanilarak g¢alismaya dahil

edilmiglerdir. Aragtirmaya goniillii olarak 250 6grenci ve 16 6gretmen katilmistir.
Arastirmaya katilma kriterleri;
1. Kayseri Spor Lisesi 6grencisi veya 6gretmeni olmak.

2. Calismaya goniilli olarak katilmayr kabul edip envanterleri cevaplamaya istekli

olmak.
3. Herhangi bir sekilde gecici olarak okulda bulunma durumunda olmamaktir.
3.4. Veri Toplama Araglari

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, yine
arastirmaci tarafindan alanin uzmanlan ile gorisilerek hazirlanmig nitel veri toplama

aract ve Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi kullamlmustir.
3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmact tarafindan gelistirilen, ¢alismaya katilacak gonulli 6grencilerin cinsiyet,
yas ve sinif dizeyi seklinde, kisisel bilgilerden olusan 3 soruluk demografik kisisel

bilgi formunu doldurmalar istenmistir.

Caligmaya katilan goniilli 6gretmenlerin cinsiyet, yas, brang, mesleki deneyim, medeni
durum ve egitim durumu seklinde, kisisel bilgiler iceren 6 soruluk demografik kisisel

bilgi formunu doldurmalar istenmistir.
3.4.2. Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi

Ogrencilerin sporda E-ogrenmeye yonelik tutumlarim belirlemek amaciyla Mutlu

Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen 6lgek “Ogrencilerin 6grenme ortaminin
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e-ogrenme ile gesitlilik kazanmasi, uygun 6grenebilme (bireysel farkliliklar) ve sinirsiz
tekrar sansinin olmasi, 6mur boyu saglikli zihinsel, fiziksel ve duyussal aktivitenin
tadin1 ¢ikarma becerisi ve giiveni hissetmesi, yeteneklerini kesfetmek i¢in imkanlarin
herkese esit uzaklikta olmasi gibi gorevleri i¢eren 12 olumlu maddeden ve tek boyuttan
olusmaktadir. Olgek formundaki maddelerin olumlu tutum ifadeleri “Kesinlikle
Katitlmiyorum”,  “Katilmiyorum”,  “Aradayim”,  “Katiliyorum”,  “Kesinlikle
Katiliyorum” seklinde siralanmus; 1, 2, 3, 4, ve 5 seklinde puanlanmustir. Olgekten
alinabilecek en diisitk puan 12 en yiiksek puan 60’ tir. “SEOYTO” nin Cronbach Alfa
givenirlik katsayist 92 olarak bulunmug ve ¢ikan guvenilirlik katsayilarinin 6l¢egin

oldukea giivenilir olduguna dair kanit saglamistir (Mutlu ve ark., 2020).
3.4.3. Ack Uclu Anket

Nitel veri toplama yontemlerinde sik¢a kullanilan ve glivenilir sonuglara ulagilan agik
uglu anket yardimiyla toplanmistir. Ogretmenlerin goriislerini rahatga ifade
edebilecekleri agik uglu alti soruluk bir anket uygulanmistir. Bu sorular asagidaki
gibidir;

o Uzaktan egitimin yiiz yiize egitime kiyasla avantajlar nelerdir?

e Uzaktan egitimin yiiz yluze egitime kiyasla dezavantajlar nelerdir?

e Uzaktan egitimde karsilagtiginiz sorunlar nelerdir?

e Uzaktan egitimin gelecegine yonelik gorisleriniz nelerdir?

o Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin faydalari

nelerdir?

Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin dezavantajlari

nelerdir?
3.4.4. Verilerin Analizi

Yapilan alan yazin incelemesi sonucunda arastirma sonuglariyla iligkili olabilecegi
disiniilen degiskenler belirlenerek bu degiskenlere iligkin analizler yapilmigtir. Veriler
toplandiktan sonra SPSS 25.0 paket programi ile analiz edilmistir. Adaylara iliskin

kigisel bilgiler ve envanter toplam puanlart ve faktoér puanlarn frekans (f) ve yizde (%)
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degerleri tespit edilerek verilmistir. Olgeklerden elde edilen puanlarinin dagilimlarim
belirlemek i¢in Kolmogorov-Smirnovve Carpiklik Basiklik degerleri incelenmigtir. Elde
Edilen sonuglar verilerin dagilimi +/-2 araliginda tespit edilmistir. Cooper-Cutting
(2010) carpiklik ve basiklik degerlerinin + 2 araliginda olmasi normallik agisindan
uygun bir durum seklinde yorumlamaktadir. Bu sonuglara gore elde edilen verilerin
karsilastirilmast igin parametrik test istatistikleri kullanilmistir. Olgeklerden alinan
puanlarin ikili kargilagtirllmasinda bagimsiz T testi kullanilirken, i¢ veya daha fazla
degiskenin karsilastirilmasin tek yonli varyans analizi kullanilmigtir. Tek yonla varyans
analizi istatistigi sonucunda anlamli farklilik tespit edilen alt boyutlarda ikili
karsilagtirma i¢in homojen dagilim gosteren ve grup sayilarin esit olmadig ikili

karsilagtirmalarda kullanilan LSD test istatistigi kullanilmigtir.

Ayrica arastirmanin ogretmenler ile ilgili kismindaki verilerinin analizinde nitel
arastirmalarda siklikla kullanilan betimsel analiz kullanilmistir. Verilerin analizinde
ogretmenlerin belirtmis olduklart gorislerin daha anlagilir olmasi i¢in kategorilere yer
verilmigtir. Bu kategoriler de alan yazinda mevcut olan ifadelerdir. Elde edilen veriler
frekans ve yiizde olarak sayisallagtirilmistir. Bu duruma gerekge olarak, ¢gretmenlerin
gorigleri maddeler halinde siralamis olmasi ve tablolarda yer alan ifadelerin dogrudan
ogretmen ifadesi olmasi ve ham verilerin tablolara aynen aktarilmast gosterilmigtir. Veri
analizi sturecinde her bir forma ogretmenleri temsil eden K (Kadin) ve E (Erkek)
kodlamalar numaralandirilarak  yapilmistir.  Ornegin, 02, 0.5, 0.12 gibi.
Numaralandirilan formlar bilgisayar ortamina aktarilarak analiz gergeklestirilmistir
Ogretmenlerin vermis oldugu cevaplardan dogrudan alintilama yapilarak tablo altlarinda

verilmigtir.
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Tablo 3.1. Caligsma grubundaki 6grencilere iliskin bilgiler

Degisken N %0
Cinsiyet Kadin 98 39,2
Erkek 152 60,8
1 80 32,0
2 65 26,0
Sumf 3 39 15,6
4 66 26,4
13-14 76 30,4
Yas 15-16 86 34,4
17-18 75 30,0

18 ve uzeri 13 52

Tablo 3.1. incelendiginde Kayseri Spor Lisesi oOgrencilerinin cinsiyetlerine gore
%39,2’sinin  kadin, %60,8’inin erkek oldugu tespit edilmistir. Siniflarina gore
incelendiginde %32,0’sinin 1, %26,0’sinin 2, %15,6’sinin 3, % 26,4’inin 4. Simf
oldugu tespit edilmistir. Yaglart bakimindan incelendiginde %30,4’Gntn 13-14,
%34,4iniin 15-16, %30,0’unun 17-18, %5,2’sinin de 18 yas ve tzeri oldugu tespit

edilmistir.
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Tablo 3.2. Calisma grubunda bulunan 6gretmenlere iligkin bilgiler

Degisken N %
Cinsivet Kadin 5 31,3
insiye Erkek 11 68,8
. Evli 8 20,0
Medeni Durum Bekar 8 50,0
25-35 4 250
Yas 36-45 9 56,3
46 ve tizeri 3 18,8

Rehberlik 1 6,3
Beden Egitimi ve 5 25.0

Spor
Ingilizce 1 6,3
Tirk Dili ve

Brans Edebiyat1 ; 188
Kimya 1 6,3

Cografya 1 6,3
Tarih 2 12,5

Felsefe 1 6,3

Matematik 1 6,3
. , 5-10 yil i 25,0
Mesleki Deneyim 10 yil ve tizeri 12 75,0
. Lisans 11 68,8
Egitim Durumu Lisansisti 3 31,3

Tablo 3.2.°de cinsiyet degiskeni incelendiginde kadinlarin % 31.3, erkeklerin

% 68.8:

Medeni durum degiskeni incelendiginde evlilerin %50, bekarlarin %50; Yas degiskeni
incelendiginde 25-35 arast %25, 36-45 arast %56,3, 46 ve lzeri %18,8;
degiskeni incelendiginde Rehberlik %6,3 Beden egitimi %25 Ingilizce %6,3 Tirk Dili
ve Edebiyat1 %18,8 Kimya %6,3 Cografya %6,3 Tarth %=12.5 Felsefe %6,3 Matematik

Brang

%6,3; Mesleki deneyim degiskeni incelendiginde 5-10 yilarast %=25 10 yil ve tizeri

% =75 Egitim durumu degiskeni incelendiginde Lisans %68,8 Lisansiistii %31,3 olarak

hesaplanmustir.
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Tablo 3.3. Katilimcilarin Olgek Puanlarinin  Carpiklik-Basiklik ve Kolmogorov-
Smirnow Testi Anlamlilik Diizeyi Sonuglart

a0 Kolmogorov-
Ol¢ek N Carpikhik Basikhik Smirnow
Sporda
EOYTO 250 -,447 -,230 ,002

Tablo 3.3. incelendiginde 6grencilerin E-6grenmeye yonelik tutum olgegi puan dagilimi
hesaplanarak (N:250, Carpiklik: -,230, Basiklik: -,230, Kolmogorov-Simirnow ,002
bulunmustur. Olgeklerden elde edilen puanlarinin dagilimlarini  belirlemek igin
Kolmogorov-Smirnovve Carpiklik Basiklik degerleri incelenmigtir. Elde Edilen
sonuglar verilerin dagilimi +/-2 araliginda tespit edilmigtir. Cooper-Cutting (2010)
carpiklik ve basiklik degerlerinin + 2 araliginda olmast normallik agisindan uygun bir
durum seklinde yorumlamaktadir. Bu sonuglara gore elde edilen verilerin

karsilagtirilmast i¢in parametrik test istatistikleri kullanilmistir.
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4. BULGULAR

Tablo 4.1. Katilimcilarin Cinsiyetlerine Gore E-Ogrenmeye Yonelik Tutumlar

Cinsiyet N X+SS T P
Kadin 98 39,02+12,76
Spord:i -,651 516
EOYN@ Erkek 152 40,05+11,36

Tablo 4.1.°de Kayseri Spor Lisesi ¢grencileri cinsiyetlerine gore incelendiginde,
kadinlarda (N=98, X=39,02), erkeklerde (N=152, X=40,05) olarak bulunmusg ve E-

ogrenmeye yonelik tutumlari incelendiginde anlamli farklilik tespit edilememistir.

Tablo 4.2. Katilimcilarin Yaslarina Gore E-Ogrenmeye Yo6nelik Tutumlar

Yas N X+£SS T P Fark
13-14 76 39,07+10,09
15-16 86 38,60+12,70
Sporda
B 17-18 75 41,89+12.31
EOYTO ) 3,246 244 -
18-lizeri 13 36,92+13,52

Toplam 250 39,64+£1191

Tablo 4.2.’de Kayseri Spor Lisesi 6grencileri yaglarina gore incelendiginde, 13-14 yas
icin (N=76, X=39,07), 15-16 yas i¢in (N=86, X=38,60), 17-18 yas i¢in (N=75,
X=41,89), 18 ve uzeri i¢in (N=13, X=36,92) olup toplamda (N=250, X=39,64)
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bulunmugtur. Bu durumda E-6grenmeye yonelik tutumlari incelendiginde anlamli bir

farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin Simif Diizeylerine Gore E-Ogrenmeye Yo6nelik Tutumlar

Sumif N XSS T P Fark
1 80  39.23+£10.23

Soord 2 65  37.67+12.05

e g‘;;’T% 3 39 42.41£12.90 3246 234 3.2
4 66 40451191

Toplam 250  39,64+11,91

Tablo 4.3.’te Kayseri Spor Lisesi ogrencilerinin sinif diizeylerine gére E-6grenmeye
yonelik tutumlan incelendiginde, 1. Sinif i¢in (N=80, X=39,23), 2. Sif i¢in (N=65,
X=37,67), 3. Sinif igin (N=39, X=42,41), 4. Sinif i¢in (N=66, X=40,45) olup toplamda
(N=250, X=39,64) bulunmustur.

Tablo 4.4. Katilimcilarin E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgeginden Elde Ettikleri
Puanlarin Betimsel Istatistigi

N Min Max X+SS

Sporda

Tablo 4.4.’te Kayseri Spor Lisesi o6grencilerinin sporda E-6grenmeye yonelik tutumlari

incelendiginde (N=250, Min=12, Max=60, X=39.64) bulunmustur.
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Tablo 4.5. Uzaktan egitimin yiiz yluze egitime kiyasla avantajlar nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f
Zamani verimli kullanabilmek 5
Gorsel / dijital materyal kullanimi 5
Ekonomik 5
Kullamishhik acisindan pratik 4
Ulasim gerektirmemesi 4
Ev ortaminin rahathg 3
Ogrenci katilm yiiksek 2
Disiplin problemleri ortadan kalkiyor 2
Etkin iletisimin saglanmasi 2
Avantaji yok 2
Hijyen kosullarinin daha iyi olmasi 1
Toplam 35

Tablo 4.5. incelendiginde 6gretmen gortsleri incelendiginde uzaktan egimi en ¢ok
ekonomiklik, zamani verimli kullanma ve dijital materyal kullanimi yoniinden (f:5)
avantajli gormiislerdir. Ote yandan uzaktan egitimin ulasim (f:4), rahatlik (f:3) ve
disiplin saglama (f:2) gibi avantajlarindan da bahsedilmistir. Ayrica avantajinin
olmadigint (f:2) disinen ogretmenlerde bulunmaktadir. Bazi 6gretmen ifadeleri su

sekilde gergeklesmistir;

013: Uzaktan egimde mekan sinirlamasinin olmamasi ve her yerden egitime katilma

imkani sunmasi avantajdir.

O5: Pek bir avantaji yok bence fakat sessizlik saglama ya da utangag dgrencilerin daha

cok derse katilimi agisindan avantajli olabilir.

O14: Dijital materyallerin kullamminin daha kolay olmazi ve zamani daha etkin

kullanabilme.
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04: Ogrenci kendi evindedir ulasim problemi olusmamaktadir. So6z alma konusunda
sinif i¢i ¢ekingen olmalari ortadan kalkarak soru sorma cesaretini kendilerinde

bulmaktadirlar.

Tablo 4.6. Uzaktan egitimin ylz ylze egitime kiyasla dezavantajlart nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f
Etkin dinleme, dikkat ve motivasyon olmamasi 7
Devam zorunlulugunun olmamasi 6
Yiiz yiize etkilesimin avantajlarinin yoklugu 5
Kazanimlarin / konularin tam aktarilamamas 5
Sinif ortamindaki sosyal kazanimlarin eksikligi 4
Alt yap1 gereksinimi internet vs. 4
Yeterli ve aninda doniit diizeltme yapilamamasi 3
Ogretmenin etkinligini kontroliinii kaybetmesi 1
Etkili 6l¢me ve degerlendirme yapilamamasi 1
Toplam 36

Tablo 4.6. incelendiginde uzaktan egitimin dezavantajlar agisindan 6gretmenler en ¢ok;
etkin dinleme, dikkat ve motivasyon olmamasi (f:7), Devam zorunlulugunun olmamasi
(f:6) ve Yuz yuze etkilesimin avantajlarimin yoklugu (f:7) iizerinde durmuslardir ayrica
Alt yapt gereksinimi internet vb. (f4) ve Yeterli ve aninda donit dizeltme
yaptlamamasi (f:3) gibi konulardan da bahsetmislerdir. Bazi 6gretmen ifadeleri su

sekilde gergeklesmistir;

04: Ogrencinin ders dinleme konusunda kontrol edilmesi zorlasmaktadir. Goz goze
temas zorlagtigindan motivasyon konusunda dezavantaj sagladigi distntlmektedir.
Ogrencilere akademik basan kazandirmis olsa dahi sosyallik konusunda dezavantaj

saglayacaktir. Egitim konusunda yetersizlik saglayacaktir.

08: Uzaktan egitimin en bilyilk dezavantaji 6grencinin dikkatini ve devamliligini

saglayamamaktir.
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O13: Her ogrencinin internet alt yapisina sahip olmamast ve devam zorunlulugu

olmamast gibi durumlardan dolay1 katilimin az olmast.

O15: Ogrencilerin sosyal ortamdan uzak kalmasindan ve katilimin az olmasindan dolayi

sosyal gelisimin yetersiz olmasi.

Tablo 4.7. Uzaktan egitimde karsilastiginiz sorunlar nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f
Ogrenci katilimmin saglanamamasi 12
Teknolojiye ulasim ve kullanimla ilgili sorunlar 8
Okullarn alt yapi sorunlarinin olmasi 5
Derse olan ilgilinin azalmasi 5
Performans takibinin yapilamamasi 3

Ogrencilerin ihtiyaclarim ve eksiklerini anlamada yasanan 3

zorluklar

Toplam 36

Tablo 4.6. incelendiginde uzaktan egitimle ilgili karsilagilan sorunlar agisindan
ogretmenlerin ¢ogu (f:12) 6grenci katiliminin saglanamamast ve Teknolojiye ulagim ve
kullanimla ilgili sorunlar (f:8) dan bahsetmektedir. Diger taraftan okullarda alt yap:
olmamasi (f:5) ve derse olan ilginin azlig1 (f:5) gibi cevaplarda dikkat ¢ekmektedir. Bazi

ogretmen ifadeleri su sekilde gergeklesmistir;
O8: Internet sorunu ve derse katilimin az olmasi.
O1: Ogrencinin motivasyon problemi yasamasi.

014: Ogrencilerin devamsizlik kontrollerinin yapilamasi ve konularin anlasilip

anlagilmadiginin yeterince degerlendirme imkaninin olmamasidir.

45



O4: Ogrencilerin dersi dinleyip dinlemedigi konusunda bilgi sahibi olmak giigtiir.
Ogrencilerin derse katilim motivasyonlan diisiiktiir. Ders linki a¢ik ancak 6grenci dersi

dinlememektedir.

Tablo 4.8. Uzaktan egitimin gelecegine yonelik goriisleriniz nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f
Kullanish oldugunu diisiiniiyorum 6
Verimli olmadigim diisiiniiyorum 3
Osrenci katilimi saglanirsa kullanilabilir 3
Mecburi durumlarda kullanilabilir 2
Alt yapi - teknoloji iyilestirilirse kullanilabilir 2
Hibrit egitim sistemine gecilebilir 2
Kagcinilmasi gerektigini diisiiniiyorum 2
Destek egitimi verilen durumlarda kullanilabilir 1
Toplam 21

Tablo 4.8. incelendiginde; uzaktan egitimin gelecekte kullanislt olacagini beyan edenler
(f:6) cogunlukta iken verimli olmadigini (f:3) distnenlerde bulunmaktadir. Ayrica
kaginilmast gerektigini belirten((f:2) oOgretmenler oldugu da gorilmektedir. Bazi

ogretmen ifadeleri su sekilde ger¢eklesmistir;

02: Teknolojik anlamda gelisme saglamirsa saglik bir egitim yontemi olarak

kullanilabilir.
012: Uzaktan egitim artik okullarin vazgegilmez bir pargasi haline gelmistir.

08: Uzaktan egitimin ¢ok faydali olacagini diisiinmityorum. Gelecekte uzaktan egitime

gecilirse 6grenciler arasi iletisim ve davranig sorunu olacagini disiiniiyorum.

013: Uzaktan egitim faaliyetlerinin yiiz yiize egitime ek olarak kullanilmasini faydali
buluyorum o6rnegin: veli toplantilari, seminerler, kurlar bu platformlarda yapilabilir
uzaktan egitimde web araglart konusunda ve dijital beceriler konusunda egitimler

verilebilir.
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Tablo 4.9. Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin
faydalart nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f

Herhangi bir faydasi oldugunu diisiinmiiyorum

Kullanish olmasi faydahdir 5
Teorik dersler icin kullanabilecegini diisiiniiyorum 5
Ekonomik olmasi artisidir. 3
Toplam 19

Tablo 4.9. incelendiginde fikir belirten dgretmenlerin bir kismi uzaktan egitimin spor
liselerinde faydasi olmadigini (f:6) belirtmislerdir 6te yandan teorik dersler noktasinda
fayda bulanlar (f:6), ekonomik ve kullanigli bulanlarda bulunmaktadir. Bazi 6gretmen

ifadeleri su sekilde gerceklesmistir;

O12: Spor liselerinde sadece uygulama derslerinin yiiz yiize teoriklerin ise uzaktan

yapilmast isabetli olacaktir.

O4: Spor liselerinde spor aktivitelerinin 6n planda olmasi nedeniyle kiiltiir derslerine
ilgi azalmaktadir. Spor aktivitelerinde yorulan 6grenciler uzaktan egitimle hem dinlenip

hemde teorik derslere devam edebilir.
O7: Spor lisesine uygun degildir.

O5: Teorik derslerde olabilir ama uygulama dersleri agisindan bakildiginda bir faydasim

gormedim.
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Tablo 4.10. Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin
dezavantajlar nelerdir?

Ogretmen Goriisleri f

Uygulama derslerinin yapilmasi olduk¢a /3

zor

Doniit ve diizeltme yapmada yetersiz 2
Yiiz yiize iletisim ve etkilesim yetersiz 2
Katilim ve kontrol sinif yonetimi zor 2

Sosyallesme ve duygusal iletisim yetersiz 2

Toplam 21

Tablo 4.10. incelendiginde katilimcilarin ¢ogu uygulama derslerinde dezavantajli (f:12)
oldugunu belirtmistir 6te yandan geri bildirim verme(f:2), sosyallik ve etkilesim (f:2)
gibi hususlarda da uzaktan egitimin dezavantajlarit oldugu aktarilmigtir. Bazi 6gretmen
ifadeleri su sekilde gerceklesmistir;

013: Uygulama dersleri agisindan hi¢ uygun olmadigini diisiiniiyorum ¢iinkii beceri

gelistirmesini beklemek bu platformda ¢ok zor.

02: Ogretmen ogrenci arasindaki etkilesim agisindan pratik derslerin uygulanmasinda

dezavantajli oldugu diistiniiyorum.

O5: Spor lisesi demek spor demek haliyle pratik gerektiren derslerin gogunlukta oldugu

bir lisede uzaktan egitimle istenilen kazanimlarin elde edilmesi mumkiin degildir.

O14: Fiziksel etkinlige dayali dersler agisindan olumsuz sonuglar dogurmaktadir.
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5. TARTISMA

Bu caligma Kayseri Spor Lisesi 6grencilerinin ve 6gretmenlerinin e 6grenmeye yonelik
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Caligmaya katilan 68renci grubuna
kisisel bilgi formu ile Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi (SEOYTO),
ogretmen grubuna ise kisisel bilgi formu ile acik u¢lu anket uygulanmistir.

Tartisma kisminin ilk agamasinda, arastirmaya dahil edilen gonilli 6grenci grubunun
sporda E-0grenme tutum olgeginden aldiklart ortalama puanlara iliskin betimsel
verilerin literatiir ile karsilastirilarak tartigilmigtir.

Yapilan analiz sonucunda arastirmaya katilan 6grenciler i¢in cinsiyet degiskenine gore
bakildiginda kadin ve erkek ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik hesaplanmamaistir.
Aritmetik ortalamalara bakildiginda erkeklerin lehine oldugu gorulmektedir. Literatiir
incelendiginde;

E sporcularin e 6grenme ile ilgili tutumlarini inceledigi ¢aligmasinda aragtirmaya katilan
e sporcularin cinsiyetlerine gore SEOYTO’den aldiklan puanlar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmadigini bildirmigtir (Uysal, 2022).

Hemysirelik 6grencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik tutumlarinin kararsiz oldugunu
belirtmigtir. Hemsirelik 6grencileri, g¢evrimigi 6grenmeye yonelik kararsiz tutum
gosterse de hibrit egitim sistemini istedikleri de goralmustir (Kabasakal, Akca ve
Kaplan, 2022).

Spor bilimleri alaninda okuyan ogrenciler tzerinde yaptig arastirmada SEOYTO
ortalama puanlarinin erkek ogrenciler ve kadin ogrencilerde arasinda istatistiksel bir
farkin olmadigini bildirmistir (Bozkurt, 2021).

Ogretmenlere yonelik uzaktan egitim tutum calismasinda a 6gretmenlerin cinsiyetlerinin
uzaktan egitime yonelik tutumlart etkilemedigi sonucuna ulagmistir (Deniz, 2021).

Tarafindan yapilan ve ogretmenlerin e-0grenmeye yonelik tutumlarinin incelendigi



caligmada da benzer sonuglar elde edilmig ve 6gretmenlerin cinsiyetinin tutumlarini
etkilemedigi tespit edilmistir (Kisanga 2016) .

Pandemi déneminde spor bilimleri alaninda 6grenim goren tniversite ogrencilerindeki
caligmasinda e 6grenme ortalama puanlarda kadinlarin erkeklere gore daha yiksek
puana sahip oldugunu bildirmistir (Turker, 2021) ortaya ¢ikan bu sonucun nedenini
erkek ogrencilerin  KOVID 19 pandemisi doneminde e-6grenme sistemlerini
kullanirken, memnuniyette ve motivasyonda olumlu yonde etkiledigini, kiz 6grencileri
ise teknolojiyi daha 1yi kullanabilme egilimine yonelttigi ve kullaniglilik tutumu ile e-
ogrenme tutumlarindaki toplam sonuglar pozitif yonde etkilediginden kaynaklandigi
ifade etmistir.

Farkli olgekler kullanarak e-ogrenmeyle ilgili yapilan c¢alismalarda ise cinsiyete gore
anlamlilik olmadigin1 (Fawaz ve Samah, 2020), kadinlarda yine yiiksek bulundugunu
raporlayan sonuglar karsimiza ¢ikmaktadir.

Turkiye- Irak karsilastinlmast olarak spor bilimleri fakiltesinde okuyan 494 6grenci
iizerinde yaptigi calismasinda hem erkek hem de kadin Tirk 6grencilerin SEOYTO
puan ortalamalarinin Irakli 6grencilerden daha yuksek oldugunu belirtmigtir. Bununla
birlikte Turk oOgrencilerde kadinlarin erkeklerden anlamli dizeyde daha yuksek
SEOYTO puanlarina sahip oldugunu fakat Irakli dgrencilerde ise ayni durumun soz
konusu olmadigini belirtmistir. Buna gore, arastirma sonuglarina tlkelerin farkliligr ve
gelismislik diizeyleri, e-6grenme sistemlerine yonelik alt yapilarin duzeyleri ile iliskili
olabilecegini belirtmigtir. Alan yazindaki 6rneklerden de anlagilacag: tizere ¢alismamizi
destekleyen caligmalar ¢ogunlukta iken farkli sonuglara ulagmis ¢aligmalarda oldugu
gorilmektedir. Guniimuz lise ¢ag1 dgrencilerinin egitim seviyelerinin artmasi teknolojik
alt yapinin hemen her gehirde iyilesmis olmasi 6te yandan gerek gelisen teknoloji
gerekse yaglar itibariyla cinsiyetler arasinda benzer bir tutum olmasinin normal oldugu
diasuntlmektedir (Ibrahim, 2023).

Yapilan analiz sonucunda aragtirmaya katilan ogrenciler i¢in yag degiskenine gore
bakildiginda, yas gruplart arasinda anlamli diizeyde farklilik tespit edilmemistir. Ancak
17-18 yas grubunda ortalamanin arttig1 gozlemlenmistir.

calismasinda spor bilimleri fakiiltesinde egitim alan 6grencilerin SEOYTO puanlarinin
yas degiskenine gore istatistiksel farkliligin olmadigint bildirmistir. Aragtirmaya dahil

edilen ogrencilerin ortalama SEOQOYTO puaminin ve yas arttikga ortalamanin da
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yiikseldigini belirtmistir. Bozkurt’un ¢aligmasinda en yiiksek ortalama 28 yag ve tizeri
en dugik ise 18 - 22 yag grubuna ait oldugu gozlenmistir.

(Ibrahim, 2023) Turkiye-Irak karsilastirmasit olarak yaptigi calismasinda tim yag
gruplant arasinda anlamli farkliliklar oldugunu tespit etmistir. Diger taraftan Irakli
ogrencilerin 18 - 20 ve 21 - 23 yas gruplarinin daha yiiksek ortalamaya sahip oldugunu
belirtmistir (Bozkurt, 2021).

Caligmasinin bulgulan incelendiginde e-6grenmeye yonelik toplam ortalama puanlarin
18 - 19 yag grubunda en yiiksek ve yas yikseldik¢e tutumlarin distigi gézlenmektedir.
Bu durumun 6grencilerde yas yiikseldikge anksiyetenin arttigini, e-6grenmeye olumsuz
yonde etkilemis olabileceginden kaynaklandig: ifade edilmistir (Turker, 2021).

e sporcularin e 6grenme tutumlarina yonelik yaptigr ¢alismasinda e-sporcularin yaglar
ile e-68renme tutumlan arasinda anlamli bir iligkinin olmadig, ancak e-sporcularin
yaslar ile ¢ift kariyer yetkinlik algilar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
oldugunu saptamistir (Uysal 2021).

Fawaz ve Samaha’nmin (2020) calismasinda e-6grenme tutumlarinin daha geng
yaslardaki bireylerde yiksek oldugunu bulmustur. Bununla birlikte tip fakiiltesi ve
hemgirelik  bolimlerinde okuyan &grencilerde yapilan ¢alismalar e-6grenme
tutumlarinin yasa gore etkilenmedigini bildirmigtir (Ibrahim ve ark., 2021; Oducado ve
Soriana, 2021).

Yas ile ilgili olarak bakildiginda katilimcilarin yaglan farkli olsada bir birlerine yakin
seviyede olmasi, glinimiiz sartlarinda pek ¢ok dijital cihazin erken yastan hayatimiza
girmesi gibi etkenlerden dolayi ciddi bir internet kullanim siklig1 gorilmektedir. Kugiik
yaslardan online diinyayr taniyan genglerin lise doneminde bir birlerine benzer
sonuglara ulagmasinin normal oldugu diistinilmektedir.

Yapilan analiz sonucunda aragtirmaya katilan ogrenciler i¢in sinif degiskenine gore
bakildiginda, anlamli bir farklilik olmadig1 ancak 3. Siniflarda ortalamanin daha ytksek
oldugu gorilmustir. Miifredatta teorik dersler artirildigi i¢in 3. Siniflarda ortalama daha
yiksek gorilmektedir.

Ibrahim (2023) calismasinda Tirk ogrencilerde birinci sinif Irakli 6grencilerde ise
tigtincii sinif dgrencileri n en yitksek SEOYTO puan ortalamalarina sahip oldugunu
belirtmigtir. Bu durumun gelisen teknoloji ile birlikte dijitallesen diinyada artan

teknolojik cihazlar kullanma egilimi erken yaslarda olan insanlarinda bu cihazlan
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kullanimdaki tecribesini de artirmaktadir. Ayrica pandemi déneminde birinci sinif
ogrencilerinin lise ¢gretimleri zamaninda tanismis olmalar e-6grenme tutumlarinin da
yiikselmesinde etkili oldugunu belirtmistir.

Turker (2021) sinif duzeylerine gore e 6grenme durumlarint inceledigi arastirmasinda
sinif diizeyi arttikga e-6grenme ortalamalarinin diistigiini bulmustur. Ayrica en yuksek
birinci sinif ve en dustk ise son sinif o6grencilerinde oldugunu bildirmistir. Ttrker bu
durumu ogrencilerde yas yukseldik¢e anksiyetenin arttigini, e-6grenmeye olumsuz
yonde etkilemis olabileceginden kaynaklandigini ifade etmistir.

Yine aynt sekilde Altuntag-Yilmaz (2020) simif diizeyine gore uzaktan egitime karst
tutumda anlamli bir farka rastlamamistir. Literatirde sinif diizeyi degiskenine gore
sinirll  g¢aligmanin oldugu gorilmekle birlikte sonuglar arastirmamizla paralellik
gostermektedir. Ote yandan bu arastirma bulgularinin alan yazina yeni bilgiler
kazandirmast agisindan 6nemli oldugu disiiniilmektedir.

Arastirmaya gore Ogrencilerin cinsiyet, yag ve sinif degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik olmamasinin nedenleri olarak, aragtirmaya katilan &grencilerin yaslarinin
birbirine yakin olmasi, yasadiklart teknolojik dénemin ortak olmast ve bu teknolojik
geligmelerden benzer oranda etkilenmeleri, teknolojik ara¢ gereg ve internet kullanimina
aligkin olmalari, online platformlart halihazirda taniyor ve kullaniyor olmalart,
pandeminin getirmig oldugu e-ogrenme, uzaktan egitim gibi kavramlarin hayatimiza
girmesi gibi sebeplerden kaynaklandig diigtiniilmektedir.

Ogretmen katilimcilarin nitel sorulara verdigi cevaplar incelendiginde ise;

Uzaktan egitimin yiiz yiize egitime kiyasla avantajlar1 alt amacmma yonelik
O0gretmen goriisleri

Uzaktan egitimin avantajlan ile ilgili olarak 6gretmenlerin; zamani verimli kullanma
ekonomiklik ve dijital imkanlardan yararlanma noktasinda ise yaradigimi belirttikleri
bunun yani sira bir kistm ¢gretmenin uzaktan egitimin ulagim ve konforlu olma gibi
faydalarinin oldugunu da ifade ettigi gorilmektedir. Katilimcilardan sadece iki tanesi
ise bir faydast olmadigint beyan etmistir. Zihinsel ve 6gretimsel bir ara¢ olarak uzaktan
egitimin de bir pargast olan e-6grenme; video, etkilesimli tv, cd-rom, internet gibi
ogrenme araglari ile, 6grenen ve Ogretenin ayni ortamda bulunmalarina gerek kalmadan
internet teknolojisi aract ile siurdurilen egitimdir (Stimer, 2022). Fiziksel engelleri

ortadan kaldiran, bilginin teorik kisminin Ogretilmesinde zamandan ve mekandan
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tasarruf saglayan e-6grenme, egitime yaklagimin trendini de degistirmistir. Gelisen bilgi
ve iletisim teknolojileri sayesinde egitim dort duvar arasinda sikisip kalmamakta daha
esnek mekanlarda insanlarin bilgiye ulagmasini saglamaktadir (Can ve ark., 2018). E -
ogrenme, geleneksel simif ogretiminin yerine ge¢mekten ziyade onu tamamlayici bir
mekanizma olarak hizmet etmektedir (Zhang ve Nunamaker, 2003). E-6grenme son
yillarda ilgi goren bir konu olmustur. Genellikle igerik vyazarlarinin, 6gretim
tasarimcilarinin,  multimedya  teknisyenlerinin,  6gretmenlerin,  egitmenlerin,
yazilimcilarin ve diger ¢esitli uzmanlik alanlarindan kigilerin bir 6grenci topluluguna
hizmet etmek i¢in bir araya geldigi bir grup calismasi olarak degerlendirilebilir. E-
ogrenme belirli kurslar, teknolojiler veya altyapilarla sinirlar olmadan biittinsel bir
yaklagimla 6grenmenin, becerilerin ve bilginin sunulmasini desteklemek igin internetin
uygun olarak kullanilabilmesidir. E-6grenme 6grenciye, konu materyaline, yeterlilik
dizeyine, kurum veya o6grenci tercihlerine gore degisen entegre ogrenme yollarinin
onemini kapsar (Siimer, 2022). “Ingilizce Ogretmenlerinin Covid-19 Kiiresel Salgini
Siirecinde Gergeklestirdikleri Uzaktan Egitim Deneyimleriyle Ilgili Goriislerinin
Metaforlar Yoluyla Belirlenmesi” adl1 bir ¢alismada ilk olarak Ingilizce 6gretmenlerinin
uzaktan egitim uygulamalarinda gerceklestirilen ders anlatimlar ile ilgili yapilan
metaforlar degerlendirilmis ve rahatlik, esneklik, eglenceli, gereksinim, kopri,
kesfedici, tamamlayici, islevsel, hayal, verimli, ortaklik, kaynaklara erigim imkani konu
bagliklarinda olumlu disiinceye sahip olduklart sonucuna ulagilmigtir. Uzaktan 6grenme
ortamlarina yonelik metaforlar incelendiginde, erisim ¢esitliligi ve esnekligi, rahatlik,
kolaylik, gereksinim, ihtiyaca yonelik ve faydali kategorilerinde olumlu disiinceler
sergiledikleri gozlemlenmistir (Cantiirk ve Cantiirk, 2021). Ozellikle pandemi
doneminde toplu yasamin getirdigi saglik risklerini azaltmasi egitim ortamlarinda
kullanilan uzaktan egitim imkanlarinin insanlarda olumlu bir algi olugmasini saglammaig
olabilir.

Uzaktan egitimin yiiz yiize egitime kiyasla dezavantajlar1 alt amacina yonelik
O0gretmen goriisleri

Uzaktan egitimin dezavantajlart ile ilgili olarak ogretmenlerin; motivasyon, etkin
dinleme, devam takibi ve teknolojik alt yapt sikintilari tizerinde durduklar

gorilmektedir. Ayrica kazanimlara ulagsma ve etkin 6lgme ve degerlendirme yapma
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acisindan da problemler oldugu Ogretmenler tarafindan ifade edilmektedir. Literatiir
incelendiginde;

Kaya (2020), yapmis oldugu ¢aligmada, tiniversitelerde zorunlu olarak verilen Atatirk
Ilke ve Inkilap Tarihi dersinin uzaktan egitim yoluyla verilmesine dair &grenci
goriislerini incelemistir. 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Kastamonu Universitesi’nde
Ogrenim goren 369 oOgrenci calismaya katilmistir. Dersi alan oOgrencilerin  ders
konularina karst ilgi duzeylerinin yiikksek oldugu ancak dersin wverilig seklinin
ogrencilerin ilgi diizeylerinde gerileme olmasina sebep oldugu sonucuna ulagilmistir.
Teknik alt yapt yetersizligi, 6grencilerin deri veren ogretim uyesiyle etkili iletisim
kurmalarim engellemis ve ogrencilerin derse katilim isteklerini disiirmistir. Ozdal
(2020), iki farkli Gniversitede senkron ve asenkron olarak verilen yabanci dil dersleri
hakkinda 6grenen algilarini inceledigi ¢aligmasinda, her iki yontemin de gigli ve zayif
yonleri oldugu sonucuna ulagmigtir. Calisma sonunda Ogrencilerin her iki yontem
hakkinda da bilgi sahibi olduklar1 ve senkron egitimi daha yararli bulduklari sonucuna
ulagilmistir. Senkron egitimde yliz yiize etkilesimin olmasi buyik avantaj olarak
gorilurken, internet baglantist gerektirmesi ve yetersizligi durumunda egitimin
kalitesini etkiledigi sonucuna ulasilmis. Asenkron egitimler internet baglantisinin
kalitesinin 6nemli olmamasi avantaj olarak goriiliirken, yiiz ylze etkilesim olmamasi
dezavantaj olarak kabul edilmistir. Altun, Akyildiz, Giillay ve Ozdemir (2021), bir
devlet universitesinde Ogrenimine devam eden 1444 lisans Ogrencisinin, Covid-19
izolasyon siirecinde yapilan asenkron uzaktan egitim uygulamalariyla ilgli gorislerini
belirlemeye caligtiklart aragtirmalarinda, 6grencilerin uzaktan 7 egitmi yetersiz
bulduklari, bilgisayar sahiplik ve internet yeterlilik durumunun olumsuz etkilere yol
actigt sonucuna ulagilmigtir. Aydin ve Erol (2021), Covid-19 pandemi doéneminde
alternatif egitim yontemi olarak sunulan uzaktan egitim ve dijital okuryazarlik hakkinda
Turkge ogretmenlerinin  goruslerini  inceledikleri nitel arastirmalarinda, altyapt
yetersizligi ve dijital problemlerin yasandigi, ogrencilerin devamsizlik sorunlarinin
olustugu, 6grencilerin becerilerini gelistiremedigi ve 6gretmen, 6grenci, veli isbirliginin
saglanamadigt sonucuna ulagmiglardir. Erkoca (2021), mekatronik boélimiinde
ogrenimine devam eden 135 ¢grenci ile 5 farkli dersin senkron ve asenkron egitimlerine
kattlim durumlarini, &grencilerin uzaktan egitime ilgi durumlarini aragtirmiglardir.

Ogrencilerin ¢ogunlugunun ilk haftalarda derslere diizenli olarak katildigimi ancak
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ilerleyen derslerde katilimlarin yariya dastigi sonucuna ulagilmistir. Bu durum
ogrencilerin uzaktan egitime yonelik ilgilerinin zamanla azaldigi sonucunu vermistir.
Boztug ve arkadaglari (2022), arastirmalarinda Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesinde
ogrenimine devam eden 521 ogrencinin katilimiyla uzaktan egitim strecini
degerlendirmeye caligsmiglardir. Aragtirma sonuglarina gore, uzaktan egitimin etkili ve
gizel bir ogretim yoOntemi olmasina ragmen ogrencilerin biyik ¢ogunlugunun
uygulamali derslerin fiziksel olarak islenmesi gerektigine dair goriis bildirdikleri
belirtilmigtir. Kurtiincii ve Kurt (2020) ise uzaktan egitimle alakali yasanan sorunlari;
altyapidaki eksikler, uygulama agirlikli derslerin uzaktan egitimde yetersiz kalmast,
imkanlarin yetersizligi (ekonomik nedenler, yasadigi bolgede ya da evde internet erigimi
olmamast), duygudurumlarla (stres, kaygi vb.) bas etmekte zorlanma, sinav kaygist
olarak belirtmistir. Egitim ortamlarinda pandemi siireciyle beraber poptler hale gelen
uzaktan egitim uygulamalarina 6gretmenlerin ve ¢grencilerin adapte olmasi ve sistemin
teknik ac¢idan oturmast igin daha uzun bir zamana ihtiya¢ duyulmasindan dolayi
belirtilen dezavantajlarin ifade edildigi dustuntlmektedir.

Uzaktan egitimde karsilastiZiniz sorunlar alt amacina yonelik 6gretmen goriisleri
Uzaktan egitimde karsilagilan sorunlar agisindan bakildiginda 6gretmenlerin daha ¢ok
ogrenci katilimi saglama, alt yapt imkanlarinin yetersizligi ve performans takibinde
zorlanma gibi konular tizerinde durduklan gorilmektedir. Literatir incelendiginde;
Rhode (2008) tarafindan yapilmis doktora caligsmasinda, yetigkin ogrenenlerin kendi
hizlan ile ogrenebildikleri derste hangi etkilesim tiriine en yiksek degeri verdigi,
ogrenenlerin iletigim tlrlerinin hangilerini esdeger gordigi arastinlmigtir. Aragtirmanin
sonucunda, en fazla deger verilen etkilesim tiurleri 6greten ve igerik etkilesim tiiri
oldugu gorulmiistiir. Ayrica ayni ¢alismada 6grenenlerin 6greten ve igerik etkilesimine
esit onem verdikleri belirlenmistir. Jamilah ve Fauzi’nin (2021) Endonezya’da
yurattikleri aragtirmada, uzaktan egitim modelinde 6nemli bir konuma sahip dijital
ogrenme uygulamasinda 6gretenlerin karst karsiya kaldiklart engelleri ve pandemi
doneminde dijital 6grenmede yasanan zorluklar incelenmistir. Caligmaya 107 Ogreten
katilimcir olmugtur. Elde edilen bulgular sonucunda &gretenlerin bilgi teknolojilerini
uygulamada yetersizlik olduguna dair algilart bulundugu, bunun uzaktan egitimde
iletisim ve etkilesimde verimsizlige neden oldugu bildirilmistir. Azhari ve Fajri’nin

(2022) ogretenlerin  katitlimer olduklart ¢alismada, pandemi nedeniyle okullarin
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kapatilmasinin ardindan egitimin uzaktan gerceklestigi Endonezya’daki durumu
incelemiglerdir. Arastirmada uzaktan egitim sirecine iliskin 6nemli sonuglara
ulagilmistir. Buna gore Ogretenlerin yetenekleri, sinirlt internet erisimi, velilerin
ekonomik durumlar, rehberlik eksikligi, teknolojik ara¢ gere¢ eksikligi gibi sorunlar
yasandigi ortaya konmustur. Uzaktan egitim modelinde yasanan zorluklar nedeniyle
ogretenler ve ogrenenler arasinda iletisim ve etkilesim sorunlan yasandig bildirilmistir.
Kaysi ve Aydemir (2017) c¢aligmalarinda, bazi sonuglarin 6grenenler arasindaki veya
ogrenenler ile egitmenler arasindaki etkilesimin ¢ok zayif oldugunu belirlemiglerdir.
Ancak ogrenenlerin ders igerigi ile etkilesimi, ders videolarinin olumlu etkileri
gorllebilecegini ifade etmiglerdir. Sonug olarak, alan yazinda bahsedilen tiim etkilesim
tirlerinin zayif diizeyde gerceklestirildigi anlagilmaktadir. Calisma sonuglar ile literatiir
arasinda paralellik oldugu goriilmektedir. Ogrencilerle yiiz yiize egitim ogretim
yapmaya alisik olan egitimcilerin uzaktan egitim sisteminde ozellikle uygulamali
bolimlerde problemler yasamasi ve bunun beceri 6grenimi agisindan dikkat ¢ekici bir
durumda olmasinin gerek ogrenci gerekse egitimci ve idareciler agisindan
hazirbulunuglugun distik kalmasindan kaynaklandig: dusiinilmektedir.

Uzaktan egitimin gelecegine yonelik goriisleriniz alt amacmma yonelik 68retmen
goriisleri

Uzaktan egitimin gelecegine yonelik olarak ogretmen goriigleri incelendiginde; genel
olarak kullanigli olabilecegi hibrit bir yapinin yararli olacag ancak bunlar igin
teknolojik alt yapinin iyilestirilmesi ve 6grenci katiliminin arttirnlmasimin saglanmast
gerektigi ifade edilmektedir. Literatir incelendiginde; Cevrim i¢i 6grenme ortaminda
ogrencilerin tek bir kaynaga bagli kalmadan c¢esitli materyallere kolayca erigim
saglayabilmeleri stireg icerisinde 6grencilerin daha ¢ok bilgiyle karsilagmalarina imkan
tanimaktadir (Aydin,2023). Ogretmenler, gevrim i¢i Ogrenmenin ogrencilere farkli
ogrenme ortami sunabildigini ifade ederek olumlu diistiincelerini belirtmiglerdir. Cevrim
i¢ci dgrenmenin zamandan ve mekandan bagimsiz olarak farkli 6grenme ortamlarinda
egitimin devam ettirilmesine, sinif ortami disinda daha konforlu bir ortamda ders
siresinin tamamlanmasina olanak tammaktadir (Ozgol ve ark., 2017; Yolcu 2020).
Alan yazin taramasinda Yolcu ve ark., (2020), ¢aligmalarinda ¢evrim i¢i 6grenmenin
ogrencilerin bireysel 6grenmelerine firsat tanidigini, bireylerin kendi 6grenmeleri igin

en uygun Ogrenme yontemini segebilmesine firsat tanidigi sonucuna ulagtiklarina
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rastlamlmistir. Ogretmenler ¢evrim i¢i 6grenme ile yapilan derslerin ogrenciler igin
kalict verimlilik sagladigini ve iletisimde avantaj sagladigini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin, ders kayitlarini istenildigi zaman tekrar tekrar izlenebilir olmasi
ogrenmenin kalici ve verimli olmasini ve etkili iletisim sagladig sonucu (Arbour,
Kaspar ve Teall, 2015; Bayram, ve ark.,, 2019) elde edilen sonucu destekler niteliktedir.
Literatiire bakildiginda hibrit 6grenme yaklasimi, O6grenci-6grenci, dgretmen-ogrenci
arasinda etkili iletisim ortaminin olustugu (Cobanoglu ve ark., 2017; Orhan ve ark.,
2004), smuf disinda da ogrencilerin egitim strecine katilmasini saglayarak farkl
ogrenme ortamlari olusturulmast ve egitimde devamliligin sagladigina (Dikmenli ve
Unald;, 2013; Unsal, 2007) dair benzer sonuglarin elde edildigi calismalar
bulunmaktadir. Bu bilgiler 1s181nda ilerleyen yillarda gesitli riskler ve gelisen teknojiler
hibrit bir sistemi hatta uzaktan egitimi hayattmizin bir parcast haline getirecek gibi
gorinmektedir dolayisiyla ogretmenlerin gorislerinin de bu yonde olmasinin normal
oldugu dustntlmektedir.

Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin avantajlari ve
dezavantajlar alt amaclarina yonelik 6gretmen goriisleri

Uzaktan egitimin spor lisesi gibi uygulama agirliklt bir programa sahip oldugu
okullarda kullanima iligkin o6gretmen gorusleri incelendiginde avantajlari agisindan
katilimcilarin  geneli ekonomik ve kullanigli  bulurken bir kismi kullanigh
bulmamaktadir. Dezavantajlant ile 1ilgili sorulan soruya verilen cevaplar
incelendigindeyse; katilimcilar genel olarak uygulama derslerinin ¢ok olmasindan
dolay1 problemler oldugunu bunun yani sira sosyallesme, geribildirim ve etkilesim gibi
egitsel durumlarinda yetersiz kaldigimi ifade ettikleri goriilmektedir. Literatir
incelendiginde;

Ipek ve ark., (2020)’e gore 6grencilerin evlerinde bulunan teknolojik olanaklar uzaktan
egitim surecinin Ogrenciler acisindan hangi dizeyde verimli gegebileceginin 48
belirleyicileri arasindadir. Evlerinde masaiistii veya tablet bilgisayar, internet, akilli
telefon vb. teknolojik cihazlara erisimi bulunmayan 6grenciler bu siire¢ zarfinda daha
cok dezavantajli durumdadirlar. Ekonomik agidan sorun yasayan ailelerin gocuklari
uzaktan egitimde kullandiklart cihazlarin diisiik performansta olmast ve cihazint
kardesleri ile paylasmak zorunda olmalan kaynakli sorunlar yasamaktadirlar (Moreno

ve Gortazar, 2020). Salgin doneminde yasanan uzaktan egitimde ogrenciler okul
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ortamindan uzak kalmiglardir. Dolay1si ile sosyallesme bakimindan sorun yagsamislardir.
Bu durum psikolojilerini olumsuz sekilde etkilemistir (Lee, 2020). Kaparounaki vd.
(2020) gore uzaktan egitimde Yunan 6grencilerin psikolojik sorun olarak uyku diizeni
sorunu, kaygi duzeyinde artis ve depresyon gibi psikolojik sorunlarla karst karsiya
kalmiglardir. Uzaktan egitimde yaganan belirsizlik ogrencilerin gelecek ile ilgili kaygi
diizeylerinin artmasina neden olmustur (Al-Rabiahh ve ark., 2020) Kirmact ve Acar
(2018)’e gore bulunulan ortamda bagka insanlarin olmasi ve 6grencinin ayri bir odasinin
olmamast derslere katilimi1 ve verimini dugirmektedir. Uzaktan egitimde zaman ve
mekan yetersizligi 6grenciler i¢in sorun teskil etmektedir. Goniilcan (2023), yiiksek
lisans tez caligmasinda uygulamaya yonelik bir derslerde, uzaktan egitim yoluyla
kismen surdurilebilecegi, egitimin uzaktan egitimle sirdirilebilmesi i¢in internet alt
yapisi, ekipman eksikligi gibi eksikliklerin giderilmesi gerektigi goriglerine ulagmistir.
Orhan (2022), “Mesleki Mizik Egitimi Veren Kurumlarin Uzaktan Egitim
Uygulamalarina iliskin Inceleme” isimli yiiksek lisans tezinde, derslerin canli olarak
islendigi, sikca baglanti sorunlarinin yagandigi, teori derslerinin sorunsuzca
iglenebildigi, uygulama derslerinin ise uzaktan egitim sistemi ile gi¢ oldugu,
ogrencilerin yarisinin uzaktan egitim derslerini tekrar izleyebilmelerinin ¢alisma
isteklerini artirdigt ve ders kayit videolarinin dersin tekrar edilebilmesi i¢in bir firsat
oldugu sonuglarina ulasilmistir. Er-Turkiresin  (2020) tarafindan Dumlupinar
Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grencileri ile yapilan galismada da 6grencilerin uzaktan
egitim siirecinden genel olarak memnun olmadigi sonucuna ¢ikmistir. Buna gore; ders
kayitlarina her an erigim imkanlarinin  olusunu, videolar1 diledikleri zaman
dinleyebilmelerini, anlayamadiklari noktalar1 geri sarp bitkag kez daha
dinleyebilmelerini ve barinma ve ulagim masraflarinin olmayigini uzaktan egitimin
avantajlant olarak gortrken; kalici 6grenmenin olmayisi, olgme ve degerlendirmeden
kaynakli problemler, internet erisim problemleri, ev ortaminda disiplinin saglanamayist
ve uzaktan egitime erisimde yasanan sistemsel sikintilarni ise dezavantaj olarak
gormektedirler. Bu sebeplerden kaynakli olarak Covid-19 pandemisinin mecbur kildig:
uzaktan egitim sistemiyle ilgili 6gretmen adaylarinin genel goriigiiniin olumsuza yakin
oldugu sonucuna ulagilmistir. Yilmaz ve ark., (2022) tarafindan hazirlanan ve pandemi
déneminde spor egitimi alan yiiksekdgretim Ogrencilerinin senkron olarak uygulanan

uzaktan egitime iliskin degerlendirmelerini konu alan ¢alismada da uzaktan egitimin,
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spor bilimleri alaninda egitim alan 6grencilerin tizerinde etkili olamadigi; bu siiregte
spor egitimi alan 6grencilerin agirlikli olarak uzmanlik gerektiren, uygulamaya donik
alanlardaki becerilerini yeterince gelistiremedikleri verisi elde edilmistir. Karatag ve
Zengin (2021) tarafindan kaleme alinan ve spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
uzaktan egitime yonelik goriiglerine yer veren makalelerinde katilimcilarin, uzaktan
egitim hakkindaki yeterlilik ve motivasyon seviyelerinin ortanin altinda oldugu,
memnuniyet, etkililik ve kullanilabilirlik duzeylerinin ise orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Acar’in (2022) hazirlamig oldugu ve spor bilimleri fakultesi 6grencilerinin
uzaktan egitime yonelik goriuslerini metaforlar tizerinden ele alan calismada da
katilimcilarin 133 olumlu metafor, 377 olumsuz metafor trettikleri tespit edilmigtir. Bu
anlamda c¢alisma, spor bilimleri 6grencileri agisindan derslerin uygulamali olarak da
islenebilmesinin 6nemini gostermektedir. Ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde
egitmenler ile iletisim problemi yasadiklar ancak uzaktan egitimin pandemi siirecinde
fayda sagladig1 ve kolaylastirici bir rol tistlendigine sonucuna ulagilmistir. Bu anlamda
caligmada uzaktan egitimin mali agidan ogrencilere avantaj sagladiyi ve gelisen
teknoloji ile egitimin butiinlesmesinin &grenciler agisindan bir firsat yarattig bulgusuna
ulagtlmigtir.

Literatir incelemesinden de anlagilacagi tzere uzaktan egitim konsun da bir fikir
birligine varilabilmig degildir. Genel olarak kullaniglilik agisindan teorik derslerde etkili
oldugu, zaman yontinden ekonomik ve konforlu oldugu alt yap1 olan yerlerde rahatlikla
kullamlabildigi goriisi hakimdir. Ote yandan uzaktan egitimin giizel sanatlar, tip ve
spor bilimleri gibi uygulama agirlikli programlarda etkili olmadigr iletisim ve 6lgme ve
degerlendirme faaliyetlerinin yeterince yapilamadigr goriisii hakimdir. Diger taraftan
teknolojik alt yapt ve bunun etkili kullanabilecek egitmenlerin yetkililigi tartigtlmaktadir
ayrica sosyallik agisindan da ¢esitli problemlerin oldugu goralmektedir. Alan yazinda
oldugu gibi c¢alismamizda da katilimcilarin farklit agilardan uzaktan egitimi
degerlendirdigi genel olarak derslerin uygulamali olmasindan dolayr kullanilmasina
temkinli yaklasildig diigtintilmektedir.

Sonu¢ olarak spor lisesi Ogrencilerinin e O0grenmeye yonelik ortalamanin tizerinde
olumlu bir tutum gelistirdikleri yas, cinsiyet ve sinif degiskenleri agisindan anlamli bir
farklihik olmadigi tespit edilmistir. Ogretmenlere uygulanan nitel 6lgek sonuglar

acisindan bakildiginda ise ekonomiklik, materyal kullanim zenginligi, zaman ve ulagim
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kolayligi gibi olumlu durumlar dikkat ¢ekerken teorik derslerde etkili oldugu fikri

hakimdir ancak uygulama derslerinde becerileri 6gretmenin ve geri bildirim almanin zor

oldugu, motivasyon, derse devam gibi konularda sikintilar yagandigi sdylenebilir.

ONERILER

Alan yazindaki yetersizlikler goz ontiinde bulunduruldugunda, sporda E-6grenmeye
yonelik ¢aligmalar daha farkli degiskenler ele alinarak daha farkli ve daha derin bakis
acilart gelistirilerek sonraki arastirmalara 1g1k tutulabilir.

Ogrenci ve ogretmenler E-6grenme hakkinda bilgilendirilmeli bu anlamda gerekli
organizasyonlar yapilmalidir.

E-ogrenme ile ilgili gerekli teknolojik, teknik ve alt yap1 problemleri ¢oztalmelidir.
Gelisen teknolojiler ve bunun gerektirdigi yeniliklere bagli olarak 6grenci ve
ogretmenlere bilgisayar, internet, online egitim gibi konularda diizenli araliklarla
bilgilendirme ¢aligmalarn yurutilmeli boylece dijital becerilerinin artirilmasi
saglanmalidir.

Ogrencilere online derslere katilim zorunlulugu getirilmeli boylece derse katilimin
istenen diizeyde olmasi saglanmalidir.

Teorik dersler kadar uygulamali derslerin de E-6grenme agisindan uygulanabilirligini
artiracak ¢aligmalar yapilmalidir.

Ogrenci ve oOgretmenlerin uygulamali derslerde E-dgrenmeye yonelik olumsuz
dustincelerini degistirme yoniinde galigmalar yapilmalidir.

Derslerde oOgrencilerin aktif katitliminin  saglanmali boylece oOgretmen-ogrenci

etkilesimli bir ders ortam1 olusturulmalidir.
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EKLER

KiSiSEL BIiLGi FORMU OGRENCI

Bu form ‘Spor lisesinde ogrenim goren oOgrencilerin  ve gorevli
ogretmenlerin uzaktan egitim ile ilgili goriislerinin incelenmesi (Kayseri Ili
Ornegi)’ adli tezde kullamilmak iizere size sunulmustur. Bilgileriniz
tamamen gizli kalacaktir. istediginiz zaman cevaplamay1 birakabilirsiniz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Cinsiyet: ()Kadin () Erkek

Yas: ()13-14 () 15-16 () 17-18 () 18 ve lizeri
Sinif Diizeyi: O1 ()2 ()3 ()4

Sporda E-dgrenme: Internet fizerinden, bireyin spor ile ilgili bilgi edinmesi (teorik ve
uygulama), kendi kendine dgrenmesiyle gergeklesen, bilgiye ulagmada zaman ve mekan
sinirt tanimayan dgrenme etkinligidir.

1: Kesinlikle Katilnyorum, 2: Katilmiyorum, 3: iki Aradayim, 4: Katiiyorum 5:

Kesinlikle Katiliyorum

SPORDA E-OGRENMEYE YONELIKTUTUMOLCEGI || P P PF

1. Sporda e-6grenme dgrenenin kendim degerlendirme firsatim arttinr.
2. Sporda e-6grenme ile 62 gilivenimin artifim hissederim.

3. Sporda e-dgrenmenin bes duyuya hitap etmesi, 6grenmeyi
kolaylastinr.

4. Sporda e-dgrenme akademik basariyi arttinr.

5. Sporda e-dgrenme aracilifiyla sportif hareketleri uygulanm.

6. Sporda e-ogrenme ile kendi hizimda uygulama yapmak hosuma

leider.

7. E-6grenme aracihi ile spor branslanindaki piif noktalan takip
ederim

8. Sporda e-dgrenme ile dgremrken aym anda sportil’ hareketler de
uygularim.

9. E-Ggrenme sayesinde sporda merak ettigim noktalan tekrar tekrar
izleyebilecegimi dilsiiniiriim.

10. E-6grenmenin spor kurallarim pekistirmede faydah bir arag
loldugunu diisiiniiriim.

11. Istedigim zaman ve mekanda sporda e-6grenmeden yararlanmak
beni rahat hissettirir.

12. E-6grenmenin sporda farkh bakis agilan gelisirmeme yardimer
loldugunu dilgiiniiriim.




KiSiSEL BILGi FORMU OGRETMEN
Bu form ‘Spor lisesinde dOgrenim goren oOgrencilerin  ve gorevli
ogretmenlerin uzaktan egitim ile ilgili goriislerinin incelenmesi (Kayseri Ili
Ornegi)’ adli tezde kullanilmak iizere size sunulmustur. Bilgileriniz
tamamen gizli kalacaktir. istediginiz zaman cevaplamay1 birakabilirsiniz.
Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Cinsiyet: : () Kadin () Erkek

Yas: :

Medeni Durum:

Brans:

Mesleki Deneyim: () 1-5 Yil ()5-10 Y1l () 10 Y1l ve Uzeri
Egitim Durumu: () On Lisans () Lisans () Lisans Ustii

NITEL BOLUM SORULARI
Bu form ‘Spor lisesinde ogrenim goren dgrencilerin ve gorevli
ogretmenlerin uzaktan egitim ile ilgili goriislerinin incelenmesi (Kayseri Ili
Ornegi)’ adli tezde kullanmilmak iizere size sunulmustur. Bilgileriniz
tamamen gizli kalacaktir. Istediginiz zaman cevaplamay1 birakabilirsiniz.
Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

1. Uzaktan egitimin yliz yiize egitime kiyasla avantajlar1 nelerdir?
Cevap 1:

2. Uzaktan egitimin yiiz yiize egitime kiyasla dezavantajlari nelerdir?

Cevap 2:

3. Uzaktan egitimde karsilastiginiz sorunlar nelerdir?
Cevap 3:

4. Uzaktan egitimin gelecegine yonelik goriisleriniz nelerdir?
Cevap 4:



5. Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin
faydalar1 nelerdir?
Cevap 5:

6. Uzaktan egitim ile verilecek derslerin spor lisesinde uygulanmasinin
dezavantajlar1 nelerdir?

Cevap 6:
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