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OZET

Kore Budizm felsefesi, Kore toplumunun diisiince yapisini géstermede nemli rol
oynamaktadir. Kore Koryo doneminde Budizm, ulusal din olarak kabul gérmiis ve
hiikiimet tarafindan desteklenmistir. Ancak bu donemde kesislere verilen imtiyazlar,
onlarin diinyevi zevklere yonelmesine sebep olmus bu yiizden de Kore Budizm’i asil
amacindan ¢ikip bozulmaya yiiz tutmustur. Giiniimiiz Kore Budizm’inin temellerini
atmada en Onemli kisilerden biri olarak kabul edilen Jinul, kesislere diinyevi hirslari
birakarak yeni bir topluluk kurma yoniinde ¢agrida bulunmus, biiyiik bir ¢atisma iginde
olan Zen ile Gyo Budist okullarini birlestirerek meditasyon ve bilgeligi tek ¢ati altinda
toplamigtir. Jinul’un “Donojeomsu ve Jeonghye Ssangu” adli Ggretileri, felsefenin
konular1 olan varlik ve zihin ile ilgili 6nemli bilgiler vermistir. Islam felsefesi, Islam
medeniyetlerinin ortak triinii olarak ortaya ¢ikmis olup, Beytiil Hikme déneminden
itibaren Dogu felsefesi ile etkilesim halinde olmustur. Islam diisiiniirii ibn-i Arabi’nin
varlik felsefesi, evrensel boyutta biiyiik etki birakmistir. “Vahdet-i Viicud ve Insan-1
Kamil” adli 6gretileri, varlik ve zihnin neyi ifade ettigine dair 6nemli bilgiler vermistir.
Jinul ve Ibn-i Arabi’nin insan ruhunda dogustan beri var olduguna inandiklari ilahi
bilgelik, 6gretilerindeki yap1 tasini olusturmustur. Bu ¢alismada birinci boliimde, felsefe
ve filozof gibi kavramlarin tanimlamalar1 yapilmis olup, Kore Budizm felsefesi ve Islam
felsefesinin ortaya ¢ikislar1 ve tarihi ele almmustir. ikinci béliimde, Jinul’un hayat ve
Kore Budizm felsefesi iizerine ¢alismalar1 ortaya konmustur. Uciincii béliimde, Ibn-i
Arabi’nin hayati ve Islam felsefesi iizerine calismalari ortaya konmustur. Dérdiincii
boliimde ise, Jinul ile ibn-i Arabi’nin varlik ve zihin anlayislari {izerinden 12. yiizy1l Kore

Budizm felsefesi ve Islam felsefesinin karsilastirmas1 yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kore Budizm Felsefesi, Islam felsefesi, Jinul, Ibn-i Arabi,
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A COMPARISON OF THE 12TH CENTURY KOREAN BUDDHIST
PHILOSOPHY AND ISLAMIC PHILOSOPHY ON JINUL AND IBN ARABI'S
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ABSTRACT

Korean Buddhism philosophy plays an important role in showing the mentality of
Korean society. During the Korean Koryo period, Buddhism was accepted as the national
religion and supported by the government. However, the privileges given to the monks in
this period caused them to turn to worldly pleasures, so Korean Buddhism deteriorated
from its original purpose. Considered one of the most important people in laying the
foundations of contemporary Korean Buddhism, Jinul called on the monks to abandon
their worldly ambitions and establish a new community, combining the conflicting Zen
and Gyo Buddhist schools, bringing meditation and wisdom under one roof. Jinul's
teachings called “Donojeomsu and Jeonghye Ssangu” gave important information about
being and mind, which are the subjects of philosophy. Islamic philosophy has emerged
as a common product of Islamic civilizations and has been in interaction with Eastern
philosophy since the period of Beytul Hikme. The existential philosophy of the Islamic
thinker Ibn Arabi had a great impact on the universal dimension. His teachings called
“Wahdat Al-Wujood and Al-Insan Al-Kamil” gave important information about what
existence and mind mean. The divine wisdom, which Jinul and 1bn Arabi believed to be
present in the human soul from birth, constituted the building block in their teachings. In
the first part of this study, definitions of concepts such as philosophy and philosopher are
made, and the emergence and history of Korean Buddhism philosophy and Islamic
philosophy are discussed. In the second part, Jinul's life and his work on the philosophy
of Korean Buddhism are revealed. In the third part, the life of 1bn Arabi and his works on
Islamic philosophy are revealed. In the fourth part, a comparison of 12th century Korean
Buddhism philosophy and Islamic philosophy was made through Jinul and lbn Arabi's

understanding of existence and mind.

Key Words: Korean Buddhism Philosophy, Islamic philosophy, Jinul, Ibn Arabi,
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GIRIS

Budizm ve Islamiyet diinyadaki bes biiyiik dinden biri olup yiizyillar boyu
insanlik {izerinde biiyiik etkiye sahip olmustur. Budizm, Islam Peygamberi Hz.
Muhammed’in zamanindaki ve Islam’in yayildig1 dénemdeki dinlerden biridir. Budizm
ve Islam arasindaki ahlaki ve manevi benzerlikler sebebi ile de bu alanda bircok calisma
yapilmis olup ayrica iki 6nemli konu iizerinde iddialarda bulunulmustur. Bazi Miisliiman
Hint miifessirler tarafindan Buda’nin dogum yerine bagli olarak Buda’nin Kur’an’da
gecen Peygamberlerden biri oldugu ve aydinlanmaya ulastigi Bodhi (incir) agacinin
Kur’an’da gecen bazi ayetlerde bulundugu ileri siiriilmektedir (Yaran, 2008, s. 267). ilk
olarak, Kur’an’in Tin Suresi’nin ayetinde gecen Incir’in Buda’nin altinda aydinlanmaya
kavustugundan bahsedilen Incir Agacim ifade ettigi ileri siiriilmektedir. Ikinci olarak,
tartismali bir konu olmakla birlikte Buda’nin dogum yeri olan Kapilavastu sehrinin Zu’l-
Kifl adindaki Peygamber’in adlandirilmasina sebep oldugu belirtilmektedir. Zu’l Kifl,
Kifli olan kimse, yani Arapga’da “P” harfi yoktur. Bu yiizden “Kapila’li” olarak ifade
edilen demektir (Yemenlioglu, 2020, ss. 10-11). Bu sonug, her ne kadar bazi
arastirmacilar tarafindan Buda’nin bir peygamber olmadigi yoniinde belirtilse de
Buda’nin Kur’an’da gecen Zu’l Kifl peygamber olabilme ihtimalini bize vermektedir.
Kur’an’in iki ayetinde de Zu’l Kifl’in sabredenlerden ve iyilerden oldugu

hatirlatilmaktadir (bkz. Kur’an, Enbiya suresi: 85, Sad suresi: 48).

Budizm; Giliney Asya ve Uzak Dogu iilkelerinde inanilan bir inang seklidir
(Yemenlioglu, 2020, s. 8). “Kore Budizm’i (Hangug Bulgyo, EF=& 1) gelistirdigi

biitiinsel yaklagim ile diger Budizm bigimlerinden ayrilir. Yoon (2020, s. 100) bu konuda,
Kore toplumunun dinamik bir kiltiir algisina sahip olmasindan dolay1, Koreliler’in
Budizm’i kendi inaniglariyla diizenlemesiyle yeni bir tarikat olarak isimlendirilebilen

Kore Budizm’inin olustugunu ve yiizyillardir koruduklar: kendi kimliklerinin Budizm ile



birlesmesi sonucu kendi kavramini ortaya koydugunu aciklamistir. Kore’nin Koryo

Hanedanhigi (12124) dénemi, Budizm’de yeni felsefi yaklagimlarin ortaya kondugu bir
donem olmustur. Jinul (X|&), Kore Budizm’ine biiyiik katki saglamis, o donemde cesitli

sikintilara neden olmus” Zen (Seon, )" ve “Gyo (1)” adli iki Budist okulunu tek bir

cat1 altinda birlestirerek Kore Budizm’inin kendine 6zgii ¢izgisini olusturmustur.

Kore Budizm’inin Jogye (Z7|&) Tarikati’min 32. Baskan1 olan Jigwan (X[|&)

verdigi bir demegcte, 21. ylizyilin basinda insanligin yeni bir bin yilin dogusuna umutla
baktigin1 ancak siyasi agidan istikrarsiz bolgelerde masumlarin katledilmesi, ekonomik
kriz veya tekrarlanan dogal afetler olsun, insanligin devam eden bir ac1 ve 1zdirap
gercgegiyle karsi karsiya oldugunu séylemistir. Jigwan’a gore, Sonsuz bir sekilde birbirine
bagh diinyamizin dogasinda var olan 1zdirap, tiim canli varliklarin zihinlerini zehirleyen
acgozlilik, oftke ve cehalet gibi olumsuz faktorler tiim insanlart etkilemektedir. Bu ii¢
zehre kars1 bir panzehir olarak, Budizm’in tli¢ egitimin uygulanmasini da bize 6grettigini
ekler. Bunlar sirasiyla; “Sila” yani “ahlaki disiplin”, daha sonra “Samadhi” yani 6fkeyi
yatistiran “meditasyon” disiplini ve son olarak “Prajna” yani cehaleti fetheden “bilgelik”
disiplinidir. insanlar bu ii¢ egitimi uygulamaya devam ettikge, tiim hissedebilir varliklarin
refahi igin daha sefkatli bir tutum sergileyebileceklerini belirtmistir (Wegehaupt vd., 2012,

S. ).
Kore’de Budist 6gretilerin yayilmasini baslatan Budist kesisler Woncheuk ($4%),

Wonhyo (&) ve Uicheon’dan (2|F) sonra 12. yiizyilda Jinul, Koryo déneminde

catisgan Budist egilimlerin biiylik bir uzlastiricis1 olarak meditasyon ve bilgeligi
birlestirerek teori ve pratik arasinda dengelenmis geleneksel manastir disiplininin
temelini sekillendirmistir. Jinul, giiniimiizde geleneksel Kore Budizm’inin temsilcisi

olarak kabul edilen Jogye Tarikati’nin kurucusu olarak kabul edilmekte ayrica Kore’deki
modern dinlerden olan Donghak (S%}) ve “Won Budizm’i (Wonbulgyo, ¥4 1) nin
olusumunda 6gretilerinden yararlanilan bir diistiniir olmustur (H. Jung, 2016, s. 32).

Islam Peygamberi Hz. Muhammed’den sonra bazi Miisliiman bilge kisiler insanin

kendisi, kainat ile olan iliskisini, varligi ve yoklugu yorumlamaya g¢alismiglardir. Bu



diisiince akimina “Islam felsefesi” denmistir. Islam diinyasi felsefeyle Hz. Muhammed’in
vefatindan sonra 8. yiizyilda tanigsmis 14. yiizyila kadar en parlak siireciyle devam etmistir.
Farabi, Ibn-i Sina, Gazzali, Ibn-i Riisd ve Siihreverdi gibi 6nemli Islam diisiiniirlerinden
sonra Ibn-i Arabi, bilginin yalnizca akil yoluyla degil kalbi olarak da &grenildigini
savunarak “Varligm Birligi” felsefesini gelistirmistir. Gelistirdigi felsefe, Islam diinyas1
ve Otesinde onemli bir etkiye sahip olmustur. 1977 yilinda Birlesik Krallik’ta kurulan
Muhyiddin ibn-i Arabi Cemiyeti, ibn-i Arabi ve takipgilerinin ¢alismalarinin daha iyi
anlagilmasin1 saglamak adina Birlesik Krallik ve Amerika’da diizenli konferanslar
diizenlemektedir. ibn-i Arabi ekolii, Sufi metafiziginin onciilerinden olmus 20. yiizyila

kadar Sufiler tarafindan devam ettirilmistir.

Jinul, meditasyon ve bilgeligi bir araya getirerek tiim hissedebilir varliklarin en
basindan beri bir Buda dogasina yani saf bir zihne sahip oldugunu, dolayisiyla onlarin
orijinal olaral “Buda” olduklarini séylemistir. Yani aydinlanmaya giden yolda Buda olma
istegini uzaklarda degil insanin kendi i¢inde aramasi gerektigini sdylemistir. Jinul’a gore,
kisi kendi zihninin gercekten Buda oldugu ve 6z dogasimin Buda’larinkinden farkli
olmadig1 gercegine uyanmalidir. Jinul ile ayn1 yiizy1lda yasamis olan Islam diisiiniirii Ibn-
i Arabi ise, gelistirdigi varlik felsefesi ile “Nefsini (6ziinii) bilen Rabbini bilir” ya da
“Insan, Tanr’mn kendi ilahi sifatlarini gérdiigii bir aynasidir” diyerek insanin nefsindeki
varligin merkezine geldiginde Tanr1’ya iligkin bilgiyi elde edebilecegini belirtmistir. Her
iki diisiiniir de insan ruhunda hem felsefi hem de mistik bakis agilar1 kullanmastir. Jinul
ve Ibn-i Arabi, farkli ideolojilere sahiptir ancak, ikisinin 6ziinde ortak bir nokta vardur.
Jinul’un Zen’i (zihin ¢alismasi - meditasyon); ibn Arabi'nin ruhani pratigiyle, Jinul’un

Gyo’su (doktrin galigmast); ibn-i Arabi’nin tasavvuf felsefesiyle uyumludur.

Bu ¢alismamizda Kore Budizm’inin temellerini atmada en etkili isim olarak kabul
edilen Jinul ile “varlik” iizerine ortaya koydugu ogretisi ile {in salmis ibn-i Arabi’nin
varlik ve zihin anlayislar iizerinden Kore Budizm Felsefesi ile Islam Felsefesinin
karsilagtirmasi yapilmistir. Bu yiizden bu ¢alismamizi “Karsilastirmali Felsefe” ya da
“Varlik ve Zihin Kavramlarinin Kiiltiirleraras1 Karsilastirmasi” gibi bir isimle
degerlendirmek miimkiindiir. Jinul ve Ibn-i Arabi’nin &gretileri karsilastirilarak varlik ve
zihin tizerine olan disiincelerindeki benzerlikler ve farkliliklar ortaya konmaya

calisilmustir.



Evrensel olarak, Jinul ve Ibn-i Arabi ile ilgili gesitli arastirmalar yapilmustir.
Literatiirde, Jinul’un &gretileri Koreli filozoflar ile Aristo gibi bazi Bati filozoflar1 ve
kurtulus anlayis1 baslig altinda Katoliklik ile karsilastirilmistir, ancak herhangi bir Islam
filozofu ya da Islam bashg ile karsilastirilmanmustir. Ayni zamanda Ibn-i Arabi’nin
ogretileri de Islam filozoflar1 ve Bat1 filozoflarmin dgretileri ile karsilastirilmistir. Bu
calismada, Koreli Budist bir diisiiniir ile bir Islam diisiiniiriiniin dgretilerinin ilk kez
karsilastirilmast yapilmistir. Felsefenin ilk konusu olan “varlik” kavraminin {izerine ve
felsefenin bir diger alt arastirma konusu olan “zihin” kavraminin tiizerine ortaya
koyduklar1 diisiinceler 6nemli bir arastirma potansiyeli tasimaktadir. Bu calisma
araciligryla iki dini disiiniiriin ayn1 ylizyillarda yasadiklar1 farkli cografyalarin felsefi
gelismelerini  incelemek, hem giiniimiiz Kore Budizm’i inancinin kdoklerinin
anlasilmasinda hem de Kore Budizm felsefesi ve Islam felsefesi arasindaki benzerlik ve

farkliliklarini ortaya koyma da 6nem tasimaktadir.

Bu calismada Jinul ile Ibn-i Arabi’nin ortaya koyduklar1 dgretileri arastirmak
adina, Kore Budizm felsefesi ve Islam felsefesini kapsayan ilgili calismalar literatiir
taramas1 modeli ile incelenmistir. “Literatiir taramasinda arastirma konusu ile ilgili daha
once yayinlanmis kitaplar, makaleler, tezler, konferans bildirileri, tarihi kayitlar ve
raporlar gibi eserler aranir, bulunur, incelenir ve bu sayede calismaya katki saglayacak
bilgiler elde edilmeye ¢alisilir” (Demirci, 2014, s. 74). Konu ile ilgili Tiirk¢e, Korece ve
Ingilizce kaynaklardan yararlamlmstir. Konu ilgili yayimlanmis Korece kitap, makale,
tez, ansiklopedi bilgileri ve gazete haberleri genis dl¢iide incelenmistir. Ibn-i Arabi ile
ilgili olan c¢aligmalarda Tiirk¢e kaynaklarin yani sira Korece kaynaklardan da
yararlanilmistir. Korece kaynaklardan ceviri yapilirken 6zel isimlerin kullaniminda
Ingilizce romanizasyon yontemi kullanilmistir. Ingilizce olarak romanizasyon
yonteminin kullanilma sebebi, okuyucunun bu c¢aligmada gordiigii 6zel isimleri evrensel
olarak tiim kaynaklarda arastirirken kolaylikla bulabilmesi i¢indir. Ayrica tim tez

boyunca kaynak gosterirken metin i¢i kaynak gosterme sistemi kullanilmistir.

Calismada karsilastirmali yontem kullanilmigtir. Karsilastirmali yontemin sosyal
bilimlerde énemli bir yeri vardir. Karsilagtirmali yontem, aslinda sadece bilimde degil
giindelik hayatta da insanlarin bir konuda daha saglikli ve daha dogru muhakemede

bulunmalari i¢in kullandiklart bir yontemdir. Gerek Tiirkiye’de gerekse diinyadaki diger



iilkelerde bilim insanlari, bir ¢ok konuda karsilastirmali yontem ile 6nemli ¢aligsmalar

yapmuglardir (Aydin & Hanagasi, 2017, ss. 57-58).

Bu calismanin ana hedefinde bulunan problem ciimlesini “Jinul ve Ibn-i Arabi’nin
ogretilerindeki varlik ve zihin alaninda felsefi ana 6zellikler nelerdir?” seklinde belirledik.
“Arastirma problemini cevaplamak i¢in ihtiya¢ duyulan verilerin elde edildigi canli ya da
cansiz varliklardan olusan biiyiik gruba evren denir” (Kadioglu, 2021, s. 5). Orneklem,
belli bir evrenden, belli kurallara gore secilmis ve secildigi evreni temsil yeterliligi kabul
edilen kiigiik kiimedir. Arastirmalar, cogunlukla 6rneklem kiimeler lizerinde yapilir ve
alinan sonugclar, ilgili evrenlerine genellenir” (Kadioglu, 2021, s. 12). Bu calismanin
evrenini Kore Budizm felsefesi ile Islam felsefesi olustururken 6rneklemini ise Jinul ile

Ibn-i Arabi’nin dgretileri iizerinden varlik ve zihin anlayislar1 olusturmaktadir.

Calismada Kore Budizm’ine ve Jinul’a ait konularda kaynak olarak, “Kesis
Bojo’nun Hikayesi Buda’nin Giinesi gibi Evrensel Olarak Aydilatict Ulusal Ogretmen

Jinul’un Hayat1 ve ideolojisi (Bojo Seunim lyagi Bojogugsa Jinului Saengawa Sasang,

HxRAH olok7| EXE=A K= 2| 4ot At4))” olarak adlandirlan Gang Geongi

(Z7371)’nin (2010) eserinden faydalanilmistir. Kore Budizm’inin 6zelliklerine ait

konularda kaynak olarak, “Kore Budizm’i Nedir? (What is Korean Buddhism?)”” adli Ven
Jeongdae’nin (2002) ve “Budizm (Bulgyo, =1)” bashikli Yu Chaishin (FXH4l)’in

(2000) makalesinden faydalanilmistir. Jinul’un &gretilerine ait konularda, “Kore
Budizm’inin Toplanan Eserleri Cilt 2, Jinul’un Secilmis Eserleri (Collected Works of
Korean Buddhism Volume 2, Chinul Selected Works)” olarak adlandirilan Robert E.

Buswell’in ¢evirisini yapmis oldugu (2012) eserinden ve “Kore’nin On Diisiiniirii Jinul

(Hangugui Sasangga 10 In Jinul, 8t=2| At&f 7t 10 @1 X|=)” olarak adlandirilan Lee

Deokjin (O|=Zl)’in (2002) eserinden faydalanilmistir. Islam felsefesine ve Ibn-i

Arabi’ye ait konularda baslica kaynak olarak, “Ibn Arabi’de Varlik Diisiincesi” adl1 Ferid
Kam ve M. Ali Ayni’nin (1992) eseri, “Oziin Ozii Sirrin Sirr” adli Iibn Arabi’nin (2020)
eseri, “Nasihatname” adli Ibn Arabi’nin (2020) eseri ve “Insan-1 Kamil” adli Abdii’l-

kerim b. Ibrahim el-Cili’nin (2000) eserlerinden faydalanilmistir.



BIiRINCI BOLUM
KORE BUDIZM FELSEFESI VE iSLAM FELSEFESINE GIRIS

Koreli Budist diisiiniir Jinul (X&) ile islam diisiiniirii Ibn-i Arabi’nin varlik ve

zihin iizerine ortaya koyduklar1 dgretiler {izerinden Kore Budizm felsefesi ile Islam
felsefesinin karsilastirmasini yapmadan 6nce ¢alismamizin birinci boliimiinde felsefenin
Tiirk, Bati ve Kore kaynaklarinda ifade edilen tanimina daha sonra Budizm, Kore
Budizmi ve Islam felsefesinin tanimma, tarihine ve &zelliklerine genel hatlariyla

deginmeye c¢alisacagiz.
1.1. Felsefe Nedir ve Felsefenin Ortaya Cikisi

Felsefe, insan yasamini ve diinyay1, insan zihniyle agiklamaya ¢alisan diisiinsel ve
fikri bir etkinliktir. Gliniimiizde kullanilan “felsefe” sozciigii Grekge “philosophia” yani
“bilgelik sevgisi” sozcligiiniin Arapgalastirilmis halidir ve dogrudan dogruya biitiin her
seyi kusatan tiimel bir bilgiye sahip olmak yerine bilginin pesinden gitmeyi her nerede ve
kim nasil yolla ve ne sekilde ortaya koymus olursa olsun bilgiyi elde etmeyi amaglar.
Felsefe, insanin hakikati bulmaya ¢alisma arayisidir (Topdemir, 2009, s. 120). “Felsefe
varlik ilmidir. Hayat ve maddenin nedenini, ni¢inini ve gayesini acgiklar, ¢elismeyi
¢ozmek i¢in zihnin yaptig1 bir cabadir” (Simsek, 1968, s. 3). Felsefe, zihnin biitlinligi
igindeki kavramidir. Biitlin her seyin bilinci ve temel 6ziidiir. Kendinde mevcut olan 6z
varlik olarak cagin 6ziidiir (Hegel, 2018, s. 67). Philosophia ailesinden sdzciikler M.O. 5.
yiizy1ldan itibaren ortaya ¢ikmus ve sdzciik felsefi anlamda ilk olarak M.O. 4. yiizyilda
Platon tarafindan tanimlanmistir (Hadot, 2011, s. 21).

Yukarida degindigimiz gibi, Platon’un devrimi onu bir isim haline getirmistir ve
onu hakikat kosuluyla iliskilendirmistir. Bilgi sevgisi ancak dogru bilginin ne oldugunu

bildigimiz zaman miimkiindiir. Bu nedenle, dogru bilgi ile salt kanaat arasinda ayrim



yapmak gerekir. Birincisi dogrudur ve ikincisi ¢ogu zaman yanlistir. Felsefe,
hakikat arayisidir. “Fikirlere, gergek bilgi eslik etmedik¢e dnemsizdir”, yani “bir fikir ne
kadar iyi olursa olsun kordiir.” Felsefe boylece salt kanaat veya kanaate karsi kimligini
korur ve ister dogal ister insani meselelerle ilgili olsun, tiim kayda deger arastirmalarin
ornegidir (Hwang, 2010, ss. 181-182). Yani bilgi sevgisi, ancak dogru bilginin ne
oldugunu bildigimiz zaman elde edilebilir. Felsefe kavrami, evrensel 6ziin tiimii olarak

tam varlik olan diisiince seklinde tanimlanabilmektedir (Hegel, 2018, s. 100).

Imge diinyasinda “felsefe” sdzciigii zaman zaman itici gelse bile hemen herkesin
hayatinda felsefe yaptigi zamanlar ve yasami sorguladigi zamanlar mutlaka olmustur.
Kiiltiir ve kavrayis diizeyi fark etmeksizin tiim insanlar hayatin amacini ve gayesini
sorgulamadan kendini alamaz. Nitekim Fransa’daki bir filozof, “Herkes filozof dogar;
sonradan filozof olunmaz” sozii ile felsefeyi tiim insanlia ve halka mal etmeye
calismistir (Timur, 2005, s. 7). Hegel’e gore felsefe, cagin diistincelerde kavranmasidir.
“Filozof” da i¢inde yasadig1 zamanin en karakteristik 6zelliklerini kaniksayip onu kavram

olarak ifade eden kisidir (Hegel, 2018, s. 9).

Felsefe tarihinden edinilen rivayetlere gére, M.O. 5. yiizyillda Yunanca’da
kendilerine “Sofist” yani bilgin diye adlandirilan diisiiniirler mevcuttu. Bu disiiniirler
sahip olduklar1 onca bilgiye ragmen higbir ilimde kesin bilgiyi kabule yanagmiyorlard.
Sadece hitap ve tartisma ilmini 6grenmekle mesgullerdi. Mahkemelerde ise her cesit
iddiay1 ispat ettirmek icin vekiller yetistiriyorlardi. Bu bilginler zamanla, insan
diisiincesinin gercekliginin ve goriisiiniin olmadigina inanmaya basladilar. Bu siiphecilin
ise en Uinlii karsit1 Sokrates olmustur. Sokrates kendisini “filosofos” olarak adlandirmistir

(Gerviyani, 1998, s. 29).
Lee Namgyeong (Ol'HZd)’un Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok
Munhwa Taepaekkwa Sajon, EF=RIFESICHEHIIAL) nde yer alan “Felsefe

(Cheolhak, 28" baslikli metnine gore felsefe; insanlarn ve diinyanin temel ilkelerinin

ve yasamin 6ziiniin incelenmesidir. Bati’da yani Grekge “philosophia”; philos, filo (ask -
sevgi) ve sophia - sofya (bilgelik) kelimelerinin birlesik bir kelimesidir ve kelime tam
anlamryla “bilgelik sevgisi” anlamina gelir. Hikmetin muhtevasi ¢ok kapsamli olmakla

birlikte, genellikle diinya goriisii, epistemoloji ve ahlaki igerir. Kore felsefesi, esas olarak



Konfiigyiisciilikk ve Budizm gibi dini ideolojilere dayali olarak veya yabanci felsefelerin
anlagilmasina ve yorumlanmasina odaklanarak gelistirilmistir. Ayrica, ideolojik
soyutlama veya tarihsel olarak yikici dogadan ziyade insan zihninin i¢sel farkindaliginin

ve inanglarin yogunlagsmasini takip etmesiyle karakterize edilir (N. Lee, 1996).

Filozof ya da diisiiniiriin kelime anlamlarina deginecek olursak, Fransizca kdkenli
bir kelime olan filozof kelimesinin sozlik anlami; felsefe ile ugrasan ve felsefenin
gelismesine katkida bulunan kimsedir. Felsefe varlik ilmidir. Hayat ve maddenin nedenini
ve amacim agiklar. Celismeyi ve siipheleri ¢ozmek icin zihnin yani aklin yaptigi bir
cabadir. Felsefe, insanin varlik ve mevcudiyet hakkindaki diisiincesi ve bu fikir
tizerindeki diisiincesidir (Simsek, 1968, s. 3). Filozof, en genel manasiyla, fikir ve
teorileriyle en basta kendisini, ayn1 zamanda halkinin ve insanligin goriis alanim
genisletmis ve bir seylerin yeni bir bakis agisiyla goriilmesine yol acan kisidir (Cevizci,

2005, s. 712).

Avristoteles ve tiim felsefe tarihi gelenegi, M.O. 6. yiizyilin basinda Yunan etki
alaninin etrafinda, Miletos kentinde ortaya ¢ikan ilk Yunan diigiiniirlerini filozof olarak
gormiistiir (Hadot, 2011, s. 21). Nietzsche’ye gore filozof diisiincenin durumuna teshis
koyan kisi olur. Zaten iki cesit filozof diisiiniilebilir, Heidegger (1889-1976)? gibi
diisiinceye yeni yollar aganlar ile, diisiincenin i¢inde agildig1 yeri ve bu fikrin kosullarini

ve olusumunu inceleyenlerdir (Foucault, 2011, s. 45).

Felsefe ya da hikmet, eskilere gore nazari (akil araciligiyla edinilen bilgi) ve ameli
(diislincenin pratik tarafin1 temsil eden bilgi) olarak ikiye ayrilmustir. Felsefe hakiki
ilimlerin timiinii kapsamigtir. Bunlarin hepsini bilen kisilere de filozof denmistir
(Gerviyani, 1998, ss. 35-36). Felsefenin ger¢cek ugragi zihnin bagimsizligidir. Bu
bagimsiz diisiinceye saygi gosterilmistir ve bu diisiince, “insani bilgelik” veya “diinya
bilgeligi” diye adlandirilmistir. Ciinkii nesne olarak diinyevi seyleri i¢ine almaktadir
temelini de diinyada bulmustur. Felsefenin anlami budur. Insanlar ona bu yiizden “diinya

bilgeligi” demistir (Hegel, 2018, s. 73).

! Varolusculuk, postyapisalcilik, Frankfurt Okulu, postmodernizm ve yapibozumculuk gibi diisiince

bicimleri iizerinde biiyiik etkiler birakmis bir Alman filozoftur (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Cevizci, 2005,
ss. 818-820).



1.2. Din Felsefesi

Kore Budizm felsefesi ve Islam felsefesinin tanimina ve dzelliklerine deginmeden
once din felsefesinin ne oldugunu genel hatlariyla anlamaya ¢alismak yararli olacaktir.
“Inang sistemi olarak din, insanligin kendilik bilincini olusturma dénemlerinden itibaren
varhigim strdiirmektedir. Din, Tanr1’y1 merkeze alarak, kainati, diinyayi, canliligi ve
insanin kokenlerini birbirleriyle iliskilendirerek agiklayan ve insanin Tanri’yla dua

tizerinden bildirisimde bulundugu inang sistemidir” (Bigak, 2018, s. 100).

“Biitiin dinler, her birisi kendine has bir inang¢ sistemi, duygu, sezgi ve temsil
Ozelligine sahip olarak, bir bilgi ve bir suurdan meydana gelirler” (Hasirci, 2016, s. 28).
Inang bir kararlilik eylemidir; inanma iradesi olmadan miimkiin degildir. Dini inang akil
gerektirir. Bu anlamda, inancin igerigi ontoloji veya metafizigi ima eder. Bir biitiin olarak
inang; rasyonel ve makul olmalidir (Ricken & Lee, 2003, s. 1). “Din felsefesi, din denilen
deger sisteminin, kokenini, gérevlerini, ilkelerini ve sorunlarini felsefi tarzda arastiran ve
aragtirdigr konular1 birbirleriyle iliskilerini kurarak yeninden yapilandiran felsefe
disiplinidir. Baska bir deyisle din felsefesi, din alaninda felsefe yapmaktir” (Bigak, 2018,
s. 101).

Din felsefesi, her ne kadar yeni ortaya ¢ikan bir disiplin olarak goriinse de dini
inanclar hakkinda felsefi diistinmenin baslangicina kadar geri gétiiriilebilir. Din felsefesi,
dinin felsefi agidan ele alinmasi, baska bir deyisle din hakkinda bir diigsiinme ve tartisma
olarak tanimlanmaktadir. En genel anlamiyla din felsefesi, dini inanglarin felsefi
bakimdan incelenmesidir. Din felsefesini, felsefenin ilgilendigi problemler
varlik/metafizik, bilgi/epistemoloji ve deger/ahlak ile dinin iligkili oldugu konular
arasindaki kesisim kiimesinin sinirlart igerisinde faaliyetini yiiriiten bir bilgi olarak

diistinmek yerinde olur (Gtidekli, 2018, s. 134).

Din felsefesi basit olarak din tizerine felsefi olarak diisiinmek, dinin kendisini,
cesitli goriintlilerini veya cesitlerini, temel kavramlarini, temel iddialarim1 felsefenin
tutarl, sistemli ve akilsal incelemesini igerigi yapmaktir. Burada dinin ¢esitli gortintiileri
veya ¢esitlerinde en ilkel dinsel formlardan veya dinlerden, 6rnegin animizm, totemizm
gibi dinlerden en gelismis dinlere, semavi dinlerden Yahudilik, Hristiyanlik, ve islam
dinine kadar farkli dinler; dinin temel konularindan ise gesitli dinlerde ortak olarak var

olan ibadet, ayin, dua, ritiiel gibi kavramlariyla, gelismis dinlerde yani Islam’1n da iginde



oldugu Bati1 din gelenegi icinde kendileriyle karsilastigimiz Tanri, mucize, vahiy,
peygamber gibi kavramlar s6z edilmektedir. Gelismis bir din, inanglarimiz,
davranislarimiz, tavirlarimiz ve duygularimizla ilgili birtakim 6nemli savlarda bulunur.
Gelismis dinler, inanglar, davranislar ve hislerle ilgili 6nemli iddialarda bulunur (Hasirci,

2016, s. 4).

Hegel’e gore, siyasi tarihin, hiikiimet sekillerinin, sanat ve dinin felsefeyle olan
iligkisi onlarin felsefenin nedeni olmalar1 demek degildir. Hepsi de ayn1 ortak kaynaga,
cagin 6ziine sahiptir (Hegel, 2018, s. 67). Bilginin ilk bdliimiiniin felsefe ile temel olarak
bigimsel ve 6zgiir bilgi sayesinde baglantili olmas1 gibi, din de konusu bakimindan ilk
bilgi tirlinden tamamen degisik olsa da felsefeyle iliskilidir. Nesnesi diinyevi degildir,
sonsuzdur. Felsefe sanatla ve dinle ortak olarak evrensel nesnelerden meydana gelen bir
0ziin tlimiine sahiptir (Hegel, 2018, s. 73). Din felsefesi bir diger tanimu ile dini inanglari
tahlil etme ve elestirel anlamda degerlendirme girisimidir. Her felsefe sisteminin hatta bir
tek sistem icinde ele alinan her filozofun farkl bir felsefe anlayis1 vardir. Hegel (1770-
1831)’e gore felsefenin ne oldugunu disiiniip buldugumuz cevabi bir mantikei
pozitivistin felsefe anlayis1 ile karsilastirdigimizda, iki ayr1 diinyanin varligi ortaya
cikacaktir. Her filozof, din konusunu kendi genel felsefi anlayisi iginde agiklar. Idealist
felsefeye bagl filozoflarin ¢ogu, ¢ogunlukla dine dzellikle de teizme felsefi bir temel

bulmaya ¢aligmistir (Hasirci, 2016, s. 4).

Dini olusturan tiim 6geler dinle ilgili tiim sorunlar ve sorular din felsefesinin
icinde yer almistir. Dinin kokeni, ilkeleri, degerleri, uygulamalar1 ve gayelerine iliskin
sorunlar dinler tarafindan ve diger deger sistemleri tarafindan tartisilmiglardir (Bigak,
2018, s. 102). Antik ¢aglardan beri, filozoflar din ve onun konusu olan dallarda 6zellikle
metafizik ile ilgilenmislerdir. Ancak tam anlamiyla Hegel oncesi filozoflarin bir din
felsefesi yaptiklar1 sdylenemez. Ciinkii Hegel’den onceki diisiiniirler 6rnegin Sokrates,
Platon, Aristoteles ve sonraki filozoflar dini konulara metafizik baglamda bakmis ve buna
dair birtakim diisiincelerini soylemislerdir. Fakat din ile ilgili bir seyler kaleme almak ya
da ifade etmekle din fesefesi yapmak arasinda bazi farkliliklar vardir. Bu farklara
bakilarak ilk defa Hegel tarafindan din felsefesi yapildig1 saptanabilir (Hasirci, 2016, s.
6).
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Hegel agisindan din felsefesi, genel felsefenin dalidir. Genel olarak felsefe,
felsefenin genel konulariyla ilgilenirken, din felsefesi, bu konular1 din meselesine bagli
olarak inceler. Hegel’e gore felsefe, ilimdir, mutlak bilgidir; mutlak, bilgi de tam olarak
kendi suurundadir, o, Ruhtur. Hegel’e gore, din, felsefe ve din felsefesinin konusu, objesi,
ayn1 objedir yani hepsinin objesi, ezeli hakikattir. Aslinda bu Tanr1’nin tanimlanmasidir.
Hegel’e gore genel felsefe, din ve din felsefesiyle konu bakimindan aynisidir. Hegel, eski
felsefenin, boyle bir birlikten yana olmadigini sdylemektedir. Fakat yine de Hegel’e gore
eger felsefe son olarak gergegi artyorsa, onun sadece diinyaligin bir bilgisi olmamasi yani
diinyanin bir hikmeti olmamas1 gerekir (Hasirci, 2016, s. 23). Budist felsefenin Hegel’in
felsefesine benzedigi sOylenmektedir. Hegel zihnin ilk, maddenin ise onun {irlini
oldugunu savunmustur. Ornegin Budist bir felsefe olan Yogacara felsefesi, zihni

gerceklik olarak goriir (Sankrityayan vd., 1998, s. 9).

Genel felsefe ve din felsefesi arasinda da bir fark mevcuttur. Hegel’e gore bu fark,
genel felsefede dinin en dnemli igerigi olan Tanri’nin veya Mutlak’in, mantiksal fikir
olarak kavranmasi s6z konusu olusuna karsilik, din felsefesinde Tanri’nin sadece saf
diistincenin fikri olarak ele alinmayip, O’nun ruh olarak sonsuz boyutta evrende ve
insanda tecriibenin konusu olarak tecelli ettigi sekilde goriilmesidir. Yani genel felsefede
Tanri, soyut fikri bir Tanr1 olarak, mantik ve akil derecesinde goriiliirken, din felsefesi,
Tanr1’y1 evrende ve insanda yasayan olgusal ve tecriibi yani deneysel bir Tanr1 olarak
inceler. Bu baglamda Tanr1 yani Allah, sadece diisiince ve fikir olarak degil konular ve
somut olarak da her seyin varlik ve 6ziiyle aynidir (Hasirci, 2016, s. 24). Genel felsefede
Tanri, saf diisiince olarak algilanir, din felsefesiyle Tanr1 her yerde goriinen “mutlak

evrensel gercek” olarak bilinir.
1.2.1.Dinlerin Diyalektik ve Tarihi Gelisimi

Diyalektik; tartisma sanati ve karsisindaki insani ikna etme sanati anlamina
gelmektedir. Belirli bir konu tizerinden ortak degerlerin kurulmasi anlamina gelmektedir.
Hegel, diyalektigi, bilincin bir eylem yani hareket formu olarak, i¢inde giinliik hayat ile
ilgili deneyimlerimizin felsefi bir bilgiye doniistiigii bir zaman ya da siire¢ olarak goriir
(Topakkaya, 2009, s. 72). Hegel din felsefesi yaparken, din kavramina tarihte ortaya
¢ikmis biitiin dinleri dahil etmektedir. Yani din kavramini olusturmak igin, biitiin dinlerin

ya da inang sekillerinin dikkate alinmasiin zorunluluguna inanmaktadir. Dinlerin
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gelisimlerini baz alarak Hegel dinleri, dogal dinler ve manevi bireysellik dini olarak iki
ana baslikta incelemistir. Budizm’i dogal dinler sinifina koyup cevher dini baslig1 altinda
“deruni” yani “i¢ten gelen” tefekkiir dini olarak adlandirmistir. Manevi bireysellik din

basliginda ise Yahudilik ve Hristiyanlik yer almistir (Hasirci, 2016, s. 24).

Dinde siiphesiz, insan soylarinin diinyaya dair diisiinceleri, doganin 6ziinii ve
insanin bu doga ile iliskisi ifade edilmistir. Insan bilincinin nesnesi “Mutlak Varlik”
olmustur. Ancak bu, insanlar igin essiz bir sekilde bir baskas1 ya da 6te bir seydir. Ibadet
edimlerinde insanlar bu karsitlig1 ortadan kaldirir ve Tanr insanlar1 kendisiyle uzlastirmisg
olur (Hegel, 2018, ss. 73-74). Dinlerin diyalektik ve tarihi gelisimi, mantiksal bir hakikati
ortaya ¢ikarmaktadir. Tarihin tek bir anlami var; bu da tarihin tek bir amaca yonelik
olmasidir; dinler insanin ruh’a dogru yiikselislerinin mertebelerini olusturur. Bu dinler
araciligiyla ruhsal gelismeyi kavrayabilmek i¢in, biitlin dinlerdeki karakteristik 6zellikleri
ele almak gerekir. En 6nemlisi, her dinin kendi i¢inde mantiksal diizen gibi bir diizenin
mevcut olusudur. Dinlerin din olmasin1 Hegel’e gore bu diizen olusturur (Hasirci, 2016,
s. 25). Yine Hegel’e gore, felsefe dinle ayn1 zemin {izerindedir ve ayni nesneye kendinde

varolan evrensel akila sahiptir (Hegel, 2018, s. 74).
1.3. Budizm Inanc1 / Felsefesine Giris

Farkli bakis agilarina gore bir inang, din ya da felsefe olarak tanimlanan
Budizm’in amaci hayattaki, aci, 1zdirap ve tatminsizligin sebeplerini ve bunlari
gidermenin yollarim1 goéstermektir. Budistlerin herhangi bir Tanri’ya inanmadiklari
bilinse de aragtirmacilar bu inan¢ sisteminin Ateistik diye adlandirmadinin dogru
olmadigimi dile getirirler. Budizm, genel itibariyle ne Ateistik ne de tamamen insan tiriinii
manasinda bir felsefedir (Yaran, 2008, s. 263). Budizm baslangicta, sadece ahlaki fikirler
ve bir ¢esit yoga yasantis1 veya diizenli ve disiplinli bir hayat anlayisi ile belirlenmistir.
Sonrasinda kutsal kast fark gozetimlerine, Tanri’ya tapinma sekillerine ve kurban
merasimlerine dayanan Hinduizm’den koparak felsefi bir akim bi¢iminde biiytimiistiir
(Cevizci, 2005, s. 324). Budizm, diinyevi arzulardan vazgegerek kisisel kurtulusa deger
veren ve yeniden dogusu ortadan kaldiran bir inang¢ sistemidir. Aydinlanmis ruhu ice
cekerek nirvanaya erisilen felsefi bir inang seklidir seklinde tanimlanabilir (Koéroglu,

2004, s. 105).
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Budizm’de Tanri ya da vahyedilmis bir kitap yoktur. Ahlak, eylemlerin ve
hareketlerin iyi veya kotii olmasi iizerine temellenmistir. Ahlaki Tanri’nin iradesine bagli
kilanlar Tanri’ya inananlardir, Tanri’nin emrettigi seyler iyi, yasakladigi seyler ise
kotiidiir. Budizm, burada farklidir, iy1 ve kotiiniin ilkesi; “coklugun iyiligi, ¢coklugun

mutlulugu”dur (Sankrityayan vd., 1998, s. 7). Budizm’in kurucusu olarak kabul edilen
“Buda (Bugo, 5 %) bir kurtulus 6gretmeniydi. Cumhuriyetgi bir kabile sefinin ogluydu.
Hakikate erismek i¢in asir1 ¢ilecilik ile toplumun yonetenlerin konforlari arasinda bir orta
yol kavramini benimsemistir. Kendi kurdugu kesisler tarikati da kabile meclisi ile
demokratik ve esitlik zeminine dayanmistir (Siegel, 2014, s. 245). Ama en 6nemlisi,
yasam pratigindeki “orta yol” kavramina ragmen, Budizm kendi 6ziinde bir kurtulus
Ogretisi olarak gorilmustiir (Siegel, 2014, s. 249).

Buda’nin kaynaklarda zikredilen birgok ismi bulunmaktadir. Bunlardan biri

Gotama Buda’dir. Gotama (ZLE}O}); Buda’nin soyadidir. Yoon (2020, s. 6) bu konuda
Buda’nin Buda mertebesine ulasmadan dnceki adinin Siddharta (&/Ct2E} oldugunu,
Buda mertebesine eristikten sonraki admm Seokgamoni 2 (A47FZ2 L) olarak

adlandirildigini, Seokga (247}) nin anlaminim; “millet”, moni (2 L) nin anlaminmn ise;

“aziz” oldugunu agiklamistir. Siddharta, aydinlanmaya ulasmadan 6nce, arzunun insanin
cektigi 1zdirabin tek sebebi oldugunu bu ylizden insanlarin kendi paylarina diisenden hig
memnun olmadigin1 ve devamli sahip olamadiklarindan dolayr huzursuz olduklarini
diistinmiistiir. Siddharta, arzu ve isteklerin insan1 pengesine alan bir hastalik olduguna

inanmistir (Holloway, 2019, s. 43).

Buda’nin dogdugu giin on tane ugurlu olay meydana gelmistir. Hwaeom Sutra

(Hwaeomgyeong, 3t 2173)% sinda bu on olay su sekilde anlatilmustir:

“Sakyamuni” olarak da adlandirtlir.
“Avatamsaka Kutsal Kitabi/Sutra (Hwaeomgyeong, #2Z)”: Dogu Asya Budizm’inin en etkili

Mahayana sutralarindandir. Kore’deki Hwaeom mezhebinin temeli olan Budist yazitlardir. “Cigek
Celengi Sutrasi1” olarak da bilinen bu kutsal kitap, ¢esitli meselleri, anlatilar1, imgeleri ve sembolleri
betimleyen biitiinciil bir evren goriisiine sahiptir (Sunim, 1985, s. 176, Ayrintili bilgi i¢in bkz. Sunim,
1985, ss. 10, 20).
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Bodhisattva*, Tushita® cennetinden yiikselip indigi esnada bu ormanda on ugurlu
isaret belirmistir. Ilkinde, birden orman ¢ok genislemistir. Ikinci olarak, toprak
ile tas doniisiip altin olmustur. Ugiincii olarak, degerli agaclar siralanmistir.
Dordiincii olarak, agar agact, kokulu tiitsiilerle gérkemli bir sekilde durmustur.
Besinci olarak, ¢icek buketleri ile etraf dolmustur. Altinci olarak, her tiirlii hazine
disart akmistir. Yedinci olarak, golette bir niliifer ¢icegi agmigtir. Sekizinci
olarak, goksel Tanri, ejderha ve yaksha® gibi ruhlar bir el hareketi ile
selamlamaya durmuslardir. Dokuzuncu olarak, géksel kadinlar el hareketi ile
selamlamaya durup saygilarini sunmuslardir. Onuncu olarak, tiim yonlerin
Budalari tam ortaya bir stk koyup ormani genis olgiide aydinlatarak Buda 'nin
dogdugunu ortaya ¢ikartmiglardir (J. Jeong, 2021, s. 117).

Gotama Buda, M.O. 563-483 yillar1 arasinda Hindistan’ta yasadig1 diisiiniilen
ruhani 6gretmen ve Budizm’in kurucusu olarak kabul edilir. Budizm’in anlami, Siddharta
Gotama’ya verilmis “Aydinlanmis” anlamina gelen Buda isminden gelmektedir.
Taraftarlar1 tarafindan Budizm, Buda Dharma (Buda’nin Seriati), Buda Vacana
(Buda’min Sozleri), Buda Sasana (Buda’nin Ogretileri ve Mesaji) terimi ile soylenir.
Hindistan’da dogmus olmasina ragmen bu dinin inananlar1 diinyanin pek ¢ok yerine
yayilmustir. Hizli bir gelisme gosteren bu din ya da inang, 400-450 milyon civarindaki
taraftarlari ile diinyanin ilk bes biiyiik dini arasina girmistir. (Yemenlioglu, 2020, ss. 7-8)

Buna bakarak Budizm’in insanlar iizerinde ne kadar biiyiik etkisinin oldugunu anliyoruz.

Miisliiman arastirmacilar tarafindan Buda’nin Kur’an’da gecen peygamberlerden
biri olabilecegi belirtilmistir. Ancak bazi rivayetlere gore; Buda bir insandi. Kendisinin
de ancak bir insan oldugunu sdylemistir bir peygamber, kutsal bir kisi ya da tapilacak biri
olarak kendini gdéstermemistir. Fakat oldiikten sonra miiridleri onu ilahlastirmis, onun
adina tapinaklar kurmuglar ve zamanla ona tapmaya baslamislardir. Buda, donemindeki
Brahma dinindeki biitiin siniflar1 reddetmistir. Buda, biitiin insanlar1 esit kabul etmis ve

aralarindaki sinif farkim reddetmistir (IH, t.y., ss. 296-297). Bu yiizden insanlar

4 “Aydinlanma Varligi” diye adlandirilan Bodhisattva, Buda’ya yazgih bir varlik olup gelecekteki

Buda’dir. Geleneksel inanigsa gore, bir Bodhisattva, bu diinyada bir Buda olarak son dogumuna
ulasmadan 6nce, mutluluk cenneti olan Tushita’da yasamaktadir (Nyanatiloka, 1980, s. 74).

> Duyusal diizeyde goksel varliklarm bir siifidir (Nyanatiloka, 1980, s. 337). Bu goksel varliklar, mutlu
diinyalarda yasayan ve kural olarak insan goziiyle goriilemeyen varliklardir. Ancak tiim insanlar ve
diger varliklar gibi siirekli tekrarlanan yeniden dogusa, yasliliga ve 6liime tabidirler (Nyanatiloka, 1980,
s. 94).

®  Yaksha veya yakkha; popiiler inanca gore bir tiir hayalet veya goblindir (Nyanatiloka, 1980, s. 384).
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tarafindan ¢ok sevilmis ve bir kurtarici olarak goriilmiistiir. Insanlara merhamet duyup

onlar1 duyduklari arzu ve isteklerin pencesinden kurtarmay1 kendine amag edinmistir.

Budizm, ¢ogunlukla Hinayana ve Mahayana diye adlandirilan iki mezhebe
ayrilmistir. Biri, insanin aydinlanmasi i¢in yasamdan c¢ekilmesini, digeri ise insanin
kendisini ve baskalarini aydinlatmasi i¢in diinyada bulunmasini ister. Bu gruplar iginde
bazi farkliliklar olsa da hepsi Gotama Buda’nin verdigi temel 6gretiler i¢indedir (Senzaki
& Mccandless, 2020, s. 21). Hinayana yani Theravada; “Kiiglik Araba”, Mahayana yani
Mahasanghika; “Biiyiikk Araba” demektir. Bu mezheplerin ortaya c¢ikis1 M.O. 383
tarithinde Vesali Konsili'nde Budist kesislerin arasindaki bazi fikir ayriliklarin

yagsanmasina dayanmaktadir (Yemenlioglu, 2020, s. 29).

Budistlere gore yasadigimiz hayat bir “Sel”dir. Bu “Hayat Sel”ini gegmek icin
insanin sigmacagi bir tasita ya da gemiye ihtiyact vardir. Bu araca Sanskritge “Yana”
denmektedir. Bu yana biliyiikse; Mahayana yani “Biiylik Gemi” adini1 alir, eger kiigiikse;
Hinayana yani “Kii¢iik Gemi” adini alir. Biiyiik ve kii¢iikten kastedilen, kurtarilacak olan
toplumun hepsi ya da tek bir insandir. Hinayana yani Theravada, en eski Budist okuludur.
Bireyin Nirvana’ya ulagmasini bireyin kendi ¢abasiyla olmasi gerektigi inancina sahiptir.
Bu mezhepte tanrisal varliklar bulunmaz ve Buda tanrisallastirilmaz. Buda’nin 6gretileri
ile Nirvana’ya ulasilmak i¢in ugrasilir. Mahayana’da ise, Nirvana’ya ulagsmaya yaklagmis
fakat kendi istegi ile Nirvana’ya ulasmayanlarin yani Bodhisattva’larin baskalarina da

yardim etmesi gerektigi vardir (S. G. Tiirkozii & Kopar, 2021, s. 68).

Buda, Hindistan’da Benares sehrinin 160 kilometre kuzeyinde “Kapilavastu”
koyiinde dogmustur. Asil adi, “Guatama” veya “Gotama”dir. Buda ismi, ona sonradan

verilen bir isimdir, anlami ise; “aydinlanmis, ilhama kavusmus” demektir. Yoon (2020,
s. 6) bu konuda Buda’nin aym zamanda Bulta (EE}) olarak da ifade edildigini, bu
ifadelerin hepsinin “aydmlanmis kisi” anlamina geldigini, Buda kelimesi ile ayn1 anlama
gelen Yore (042H), Sejon (M[E), Seokjon (A4E) gibi ifadelerin de mevcut oldugunu

aciklamistir. Buda’nin dogdugu sirada Hindistan’in toplumsal ve siyasi yapisi ¢ok
karisikti. Zayif iilkelerin gii¢lii tilkeler tarafindan ilhak edilmesiyle bir dizi kiigiik devlet
kurulmustur veya yok edilen devletler olmustur. Buda’nin dogdugu iilke kiiciikk bir

iilkeydi. Sehzade olarak dogdugu soéylenir, ancak biiyiik bir {ilkenin prensi olmadigi
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diistiniilmektedir. Bir askeri reisin oglu olabilecegi de séylenmektedir (C. Yu, 2000, s.
44).

Buda’nin aydinlanma hikayesi su asamalarla gelismistir. Buda’nin annesi Maya
oglunu diinyaya getirdikten yedi giin sonra 6lmiistiir. Siddharta, ilk y1llarindan beri sessiz,
diistinceli, sefkatli ve dindar bir kimseydi. Babasi onun ruhi egiliminin farkinda olup geng
prensin diinyaya ilgisizligini gidermek i¢in ¢ok ugrasmistir. Siddharta, aci, hastalik,
yaslilik, 6liim vb. hayatin devam edip giden problemleri dolayisiyla perisen durumdaydi.
Geng prens liiks i¢inde biiyiitiilmiistiir ve zaman1 gelince evlenmistir ancak 29 yasinda
sarayini terk etmistir. Ondan sonra acinin sirrini1 ve tedavisini kesfetmek i¢in oradan oraya
dolasmustir. En agir perhiz ve kefaretleri uygulayarak hakikati bulmaya calismistir
(Mohapatra, 2003, s. 170). Siddharta, bu donemde yasadiklari hakkinda sdyle soylemistir:
“Giinde bir meyve yiyerek yasarken, bir deri bir kemik kaldim ... kollarim, bacaklarim
solmus sarmasiklarin diigiimlenmis dallar1 gibiydi ... kupkuru kaburgalarim yikilmig bir
catinin kirislerini andirtyordu... karnmma dokunmak istedigimde, belkemigim elime
geliyordu” (Holloway, 2019, s. 45). Fakat bu alt1 yillik bedensel feragat ve meditasyon

onu aradig1 aydinlanmaya gotiirmemisti.

Alt1 yillik ac1 ve sikintili bir hayatin ¢6ziim yolu olmadig1 anlamis ne sarayin liiks
hayatin1 tamamen benimsemis ne de kesisligin aradig1 sey olmadig1 kanaatine varmustir.
Bu iki hayat disindaki “Orta Yol” fikrini benimsemis ve vardigi bu orta yol diislincesini
de “Sekiz Dilimli Yol” olarak agiklamistir (Yemenlioglu, 2020, ss. 13-14). Sonunda, 35
yasinda sekiz dilimli yolu izleyerek hayatin tiim ac1 ve 1zdiraplarin kaynagina ulasmis
halde Bodha Gaya’’da aydinlanmaya ulasmustir. O zamandan beri “gercege ulasan”
anlaminda “Buda” veya “Tathagata” olarak taninmistir (Mohapatra, 2003, s. 170). Bazi

Miisliiman Hint miifessirler tarafindan Bodha Gaya’nin Kur’an’in 95. Suresinde zikri

Hindistan’m Bihar eyaletinde Buda’nin aydinlanmaya kavustugu Bodhi agaci burada bulunmaktadir.
“Bodhi” kelime anlami olarak uyanis, aydinlanma ve yiice bilgi anlamlarina gelir. Bodhi araciligiyla
kisi zihin tarafindan tiretilen uyusukluktan kurtulur ve dort yiice gercegi kavrar (Ayrintili bilgi i¢in bkz.

Nyanatiloka, 1980, ss. 72-74). Lee Jeongu (O|&<)’nun 2019 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun,

EWAE) Gazetesi'nde yayimlanmis yazisina gore, Bodhi agaci (Borisunamu, HE[FLEF);
Budizm’de kutsal bir agac olarak bilinir ve Hindistan da dahil olmak iizere Giineydogu Asya’daki en
iinlii tapinaklarda devasa bodhi agaclart vardir. Ciinkii Buda, giinesten ve yagmurdan korunarak derin
meditasyona girerken bu agacin altinda aydinlanmaya ulasabilmistir. Bu agag¢, Hindistan’in Bodha Gaya
kentinde Buda’nin kutsal oldugu yerde hala gérkemli bir sekilde durmaktadir (J. Lee, 2019).
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gecen “Incir Agacr’m Buda’nin altinda aydmliga kavustugu Bodhi Agaci” olarak
degerlendirmislerdir (Yaran, 2008, s. 267).

Buda’nin aydinlanmaya yani Nirvana’ya ulastiktan sonraki ilk Ogretisi “Dort

Yiice Gergek (Saseongje, AFA|)” olmustur. Bu dgretinin icerigi hayatin, ac1 ve 1zdirapla

dolu oldugudur. Acilarin nedeni arzu ve hirslardir. Aci ve sikintilar1 sona erdirmek, arzu

ve nefsin isteklerinden vazge¢gmeye baghidir. Biitlin bunlarin iistesinden gelmek ise

“Sekiz Dilimli Yol u izlemekle miimkiindiir. “Sekiz Dilimli Yol (Paljeongdo, &)

ise dogru anlayis, dogru niyet, dogru sdz, dogru davranis, dogru ge¢im, dogru ¢aba, dogru
diisiince ve dogru konsantrasyondur (S. G. Tirkozi & Kopar, 2021, s. 67). Bu sekiz
madde, Maha Parinibbana Sutta’da® gecen ii¢ ana maddenin genisletilmis seklidir. Ug ana
madde; Sila (Ahlak — Erdemli Davranis), Samadhi (Meditasyon) ve Panna - Prajna
(Hikmet)’tir. Sekiz Dilimli Yol’da igerigine gore bu iic maddeye dagilmistir. Bunlardan
tict Sila’da, ikisi Samadhi’de, ii¢ii ise Panna yani Prajna’dadir (Yemenlioglu, 2020, s.

59).

Budizm’de “Ug¢ Hazine” anlamma gelen “Triratna”ya inamlir. Bunlar sunlardir;
Buda ya da Dharma yani 6greti ya da yasa ve Sangha yani Rahip ya da kesis toplulugudur.
Buda, olusturdugu inang¢ seklinde Tanri’ya yer vermemistir (S. G. Tiirkozii & Kopar,
2021, s. 67). Sekiz Dilimli Yol’un maddelerinde Tanri ile ilgili net bir goriise
rastlanmamistir. Buda’nin Tanri’ya tamamen karsi olduguna dair net bir bilgi bizlere
intikal etmis degildir. Budistlerin ilgilerini, evrenin kimin tarafindan yaratildigindan ¢ok
1zdiraptan kurtulus ve Buda’nin konumu g¢ekmistir. Budizm’e inanan kisiler Tanri
inancina ait bosluklarini Buda’nin Tanrilastirilmasi ile doldurmuslardir (Yemenlioglu,

2020, ss. 45-46).

Budizm’in kurucusu olarak kabul edilen Gotama Buda, kendisinin “Uyanmis”
yani “Buda” oldugunu dile getirmistir. Bu noktadan yola ¢ikarak ruhani rehber ve listat
oldugunu ileri siirmiistiir. Onun ¢agrist insanlarin kurtulusunu amaglamistir. Bu cagriy1

bir din haline sokan ve kisiligini olduk¢a erken bir devirde tanrisal bir varlik haline getiren

8  Derin (2016, s. 14) bu konuda Digha Nikaya’'nin en uzun suttast olup Buda’nin hayatinin son

zamanlarimi ve onun Sliimiinii anlatan kutsal kitap oldugunu agiklamigtir. “Tam Nirvana” anlamina

gelen Parinibbana, nirvana ile es anlamda kullanilabilmektedir (Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Nyanatiloka,
1980, s. 239).
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de “kurtaricilik” 6zelligidir (Eliade, 2021, s. 95). Buda, “baslangi¢ olusturan veya yeni”
bir 6greti yaydigini iddia etmemistir. “Kadim yolu”, “azizler” ve “uyanmis kisiler”in
paylastigit zamandis1 Ogretiyi izledigini belirtmistir. Bu yaklasim, tebliginin
evrensellligini ve “ezeli ve “ebedi” dogrulugunu gostermenin bir diger sekliydi (Eliade,

2021, ss. 132-133).
1.4. Kore Budizm inanc1 / Felsefesi

Kore felsefesinin karakteristik 6zelliklerine bakarsak din felsefesi ile ne kadar
yakin iliskili oldugunu goriiyoruz. Konfiigyiisciilik ve Taoizm gibi Kore Budizm
felsefesi aslinda Koreliler’in diisiince yapisi ve ideolojisini gosterme de onemli rol
oynamaktadir. Kore felsefesi, eski c¢aglardan giiniimiize Koreliler’in dini, ideoloji,

toplumsal bilincte ortaya konan felsefi anlayisini ifade eder.
Lee Namgyeong (Ol'HZ&)’un Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok
Munhwa Taepaekkwa Sajon, Bt=TIEZSICHEIEALT) nde yer alan “Felsefe

(Cheolhak, Z&H)” baslikli metnine gore, Kore felsefesinin kabaca ii¢ ayirt edici 6zelligi

vardir. Birincisi, Kore geleneksel felsefesi esas olarak dini fikirlere dayanmaktadir.
Geleneksel toplumdaki Kore felsefesi, Konfiigytisciiliik, Budizm, Taoizm ve Hristiyanlik
gibi yabanci dini ideolojilere veya Kore’de ortaya c¢ikan eski Kore ideolojisi ve dini
ideolojisine dayanmaktadir. Bu, geleneksel toplumda din ve felsefenin birbirinden
ayrilmadigi anlamina gelir. Ikincisi, Kore felsefesinin ¢ogu, yabanci felsefenin
anlasilmas1 ve yorumlanmasi olarak somutlagsmistir. Geleneksel toplumda Kore
felsefesinin dayandigr merkezi; dini ideoloji, Cin, Hindistan ve Bati’dan gelen
Konfiigyiisgiiliikk, Budizm, Taoizm ve Hristiyanlik gibi yabanci dinlerdir. Bu 6l¢iide, Kore
felsefesi, yabanci felsefi fikirleri Kore baglaminda barindirma siirecinde gelistirilmistir.
Ucgiinciisii, Kore felsefesi, tarihsel yonden ziyade insan dogasinin igsel farkindaligi veya

inanc¢larin yogunlagmasi yoniinde gelismistir (N. Lee, 1996).

Kore Budizm’i, doruk noktasina M.S. 7. yilizyilin ikinci yarisinda, Silla
Hanedanligi’nin  Kore’nin yiizyillardir béliinmiis durumda oldugu Ug¢ Krallig
birlestirmesiyle ulagmistir. Cin Tang Hanedanligi’nin genel etkisi altinda Budizm,
Silla’nin sosyal ve kiiltiirel yagaminin her yoniine sanat, mimari, bilim, popiiler inang ve

dis ticaret sahalarina niifuz ederek biiyiik olgiide ilham vermistir (Keel, 1984, s. 1).

18



Kore’nin dini yapisi tartisilirken Budizm’den bahsetmeden tartismak neredeyse
imkansizdir. Bu nedenle de Budizm’i iyice anlamadan Kore insaninin inang¢ yapisini
anlamak olanaksizdir. Koreliler ile kolayca iletisim kurabilmek ve onlar1 anlayabilmek
icin Budizm’i anlamak gerekir. Hint Budizmi, ateist ve hiimanist bir bakis agisiyla
baslayan bir “kurtulus ya da kendini kurtarma” dinidir. Kore’deki Budizm, Mahayana
Budizm’idir. Budizm’in ilk bahsettigi kendi kendini kurtarma inanci, eski Yakin Dogu
dinleri Zerdiistliik ve Yahudiligin atalet ® inanglarindan etkilenmistir. Siradan insanlar

icin ise bir mezhep olarak gelismistir (C. Yu, 2000, s. 44).

Budist ilkeler, Kore’nin karakteristik yapisina biiyiik 6l¢iide etki etmistir. Kore
sanatlarim etkilemis olan Budist ilkeler bariz bir sekilde goriinmektedir. Ornegin Kore
sanatinda bulunan bazi Budist 6zelliklere baktigimizda farkl etkileri de iginde barindiran
genis kapsamliligin Budizm’in etkisinden kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Kore Budist
sanatinda Hinayana, Tantrik Mahayana, Samanist ve Konfligyiis¢ii inanglarinin etkileri
bulunmaktadir. Karsilikli dayanigsmanin vurgusunu Kore tapinaklarinin ¢ivisiz insa
edilmesinden anlayabiliriz. Tapinaklarin ¢ivisiz inga edilmesinden dolayr tapinaklar

sokiiliip yeni yerlere kolayca gotiiriiliip insa edilebilmektedir (Koroglu, 2004, s. 105).

Magargle (2019, ss. 23-24) bu konuda Kore’nin diisiince yapisi ya da felsefesi

denince akla gelen iki inang tiiriiniin siiphesiz Budizm ve Konfiligyanizm oldugunu,

Joseon Hanedanligi, Kral Lee Seonggye (O|437[)’nin Budizm’in etkilerini hanedanlik

tizerinden kaldirmaya bagladiktan sonra Konfiigyiisciilik ilkelerini kabul ettigini
aciklamigtir. Magargle (2019, s. 22) bu konuda Budizm’in, daha ¢ok dini bir inang sistemi
olarak kabul gordiigiinii, Konfligytiis¢iiliik iin normlara saygi duymasi sebebiyle babaya
benzetildigini ve ahlaki deger olarak kabul edildigini, Budizm’in ise ne zaman olursa
olsun her zaman yardima kosacak bir anneye benzetilerek bir din olarak algilandigim
aciklamigtir. Merhamet olgusu Budizm’de ¢ok gelismis olup sadece kisinin kendisi i¢in

degil baskalar1 i¢in de fayda saglayarak yasamasi gerektigi vurgulanmistir.
Iki biiyiik Budist mezhepten Koreliler de c¢ogu Dogu Asya iilkesi gibi
Mahayana’yr benimsemislerdir. Kore’de Mahayana mezhebine “Daeseung, CH&”

denmektedir. Mahayana Budizm’i, Kore’nin eski inan¢ sekli olan Samanizm ile

® Budizm’e gore atalet, kendinden vazgegme ve diinyevi olmama durumudur.
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karismistir. Mahayana Budizm’inin Kore kiiltiirii ve Samanizm ile harmanlanmas: ile
Kore Budizm’i ortaya ¢ikmistir. Ornegin, Budizm’e inanan diger iilkelerden ayrilan yonii;
Kore Budizm’inde ayin sirasinda dans edilmesi yoniidiir. Bu dans ritiieli, Budizm ve
Samanizm’in birbiriyle biitiinlesmesi ile ortaya ¢ikmustir (S. G. Tirkozii & Kopar, 2021,
S. 68).

1.4.1.Kore Budizm’i Tarihi

Heo Jeongchul (31%3%)’un 2020 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, £ 1 &&)

Gazetesi'nde yayimlanan Kore Budizm’inin Kore tarihindeki etkisini anlattig
makalesinde, Kore’deki Budizm’in, Ug¢ Krallik doneminde ortaya ¢ikmasindan bu yana
Dogu Asya Budist kiiltiiriinde benzersiz bir yon olusturmus oldugu anlatilmigtir. O
zamanlardan bu yana Budizm, Kore toplumunda derinden kok salarak ve Kore tarihinin
thtisamin1 inang yoluyla paylasmak, kraliyet giicline bir destek veya iilke icin bir kalkan
gibi bir¢ok alanda biiyiik oranda etkisini gostermistir. Bu nedenle Kore Budist tarihi, Kore
tarihini ve kiltiirlinii anlamada biiyiik rol oynamaktadir ve Budizm olmadan Kore
tarihinden bahsetmek imkansizdir. Bu sadece tarih olarak degil Kore toplumunun
konusma yapisina ve sozcliklerine kadar bir¢ok sahada etkisini birakmistir (Heo, 2020).
Kore Budizm’i tarihini kronolojik olarak anlatmaya gayret edecegiz. Budizm Kore

topraklarinda yukarida da bahsettigimiz gibi Ug Krallik doneminde kabul edilmistir.
1.4.1.1.Koguryo (L 724) — Baekje (¥Al[) - Silla (&I2}) Déneminde Budizm

Budizm’in ilk olarak Koguryo’ya tanitilmasinin hikayesi su sekildedir: M.S.
372’de Cin’den bir kesis kuzeydeki Koguryo Kralligi’na davet edilmesi iizerine yaninda
Cince metinler ve heykeller getirerek Budizm’i tanitmistir. Bunun iizerine Budizm,
Koguryo Krallig1 ve tebaasi tarafindan hizla kabul edilmistir. Bu orijinal Budizm,
bigimsel olarak ilkeldi. insanlar neden-sonug yasasina yani “ne ekersen onu bigersin”
inancina ve mutlulugu aramaya inantyorlardi. Bu basit felsefenin yerli Saman inanglariyla
¢ok ortak yani vardi ve bu, Budizm’in Koguryo halki tarafindan hizla 6ziimsenmesinin
bir nedeni olarak goriilmekteydi. Daha sonra Budizm, M.S. 384’te Koguryo’dan

giineybatidaki Baekje Kralligi’na tasinmustir ve orada da ilk 6nce kraliyet ailesi Budizm’i

kabul etmistir. Ogreti Koguryo’dakine benzer gériiniiyordu. Kral Asin (Of£1) (392-405),
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“Halkinin Budizm’e inanmas1 ve mutlulugu aramasi gerektigini” ilan etmistir (Jeongdae,

2002, ss. 12-13).

Silla, Baekje ve Koguryo hep birlike Kore’nin U¢ Kralligi’n1 olusturmaktadir

(Ayrmtili bilgi icin bkz. J. Lee, 2021). M.S. 527°de Kral Pophung (£4&)’un
hiikiimdarliginda Budizm, Silla’nim ulusal dini haline gelmistir. Ado (OF =) ve Mukhoja

(SZXH) gibi kesislerin Budist dgretilerini dgretmek icin Silla’ya geldiklerine dair

kayitlar vardir. Budizm’in Ug¢ Kralliga aktarilmasi, ulusal kiiltiir alaninda onemli
gelismeler saglamistir. Budizm’in ortaya ¢ikmasindan dnce, ulusal diizeyde yerlesik bir
kiiltir neredeyse yoktu. Budizm’in gelisinden sonra sanat, g¢anlarin (Kore’deki
tapinaklarda goriilen kabartmalarla dekore edilmis devasa dokme demirler), pagodalarin,
heykellerin, oymaciligin, mimarinin, resmin ve endiistriyel sanatlarin yapimiyla
gelismistir. Budizm bdylece manevi uygarhigin gelisimine biiyiik katki saglamistir.
Tapinaklar, pagodalar ve heykeller bunlara 6rnektir. Bir pagoda ingas1 gibi dini yapitlarin
iilkeyi afetlere, Japonya ve Cin dahil komsu diisman iilkelere karsi koruyacagi
diisiiniiliiyordu. Ote yandan, bu zamana kadar var olan altin kaplama bronz Buda

heykellerinin ¢ogu Koguryo ve Baekje dénemine aittir (Jeongdae, 2002, s. 17).

M.S. 5. yiizyildan itibaren Koreli Budist toplulugu, hem geleneksel manastir
toplulugunu hem de daha genis Mahayana Budizm okulunu yerli hale getirmistir. Zen
Budizm geleneginin i¢goriileri ve meditatif uygulamalar1 yarimadaya tanitilmistir ve bu
uygulama tilke ¢apinda Kore’de meditasyon salonlarinda yasamaktadir. Kore, Buda’nin
Ogretilerinin yasayan mirasini sorunsuz bir sekilde giiniimiize aktarmistir. Bu 6gretiler,

Buda’nin engin ve derin Ogretilerini ¢esitli “doktrinel esaslar” metinleri araciligiyla
herkes i¢in erisilebilir kilan 6nemli kesis Wonhyo ile baslamistir. Woncheuk (£4%) ve
Uicheon (2]%1) da, Mahayana’ nin genis ve derin gériislerinin yayilmasina yardime1 olan

onemli kutsal metinlere agiklamali yorumlarmnin aziz mirasimi birakmislardir ve bu

goriislerin uygulanmasi igin bir firsat sunmuslardir. Jinul (X&) ve Hyujeong (F’8) gibi

Zen istatlarmin toplu yazilari, Zen meditasyon yolunu ortaya ¢ikararak tiim canlh
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varliklarin zihninde bulunan saf topraklar1 1° aydinlatmistir (Wegehaupt vd., 2012, ss. i,
ii).
8. Yiizyilin sonundan itibaren Silla siyaseti, yonetici sinif i¢indeki ciddi ic¢

catismalar1 ele vermeye baslamistir ve Budizm de eski canliliginin ve yaraticiliginin

cogunu kaybetmeye baslamistir (Keel, 1984, s. 1).

1.4.1.2 Birlesik Silla (& & 4I2}) Déneminde Budizm

“Birlesik Silla (Tongilsilla, & &I2H” M.O. 57 — M.S. 935), Kore’nin Ug

Kralligi’ndan biri olan Silla’nin 7. ylizyilda Backje ve Koguryo’yu alarak Orta ve Giiney
bolgelerini birlestirdikten sonra Kore Kralligi’na verilen isimdir (Ayrintili bilgi i¢in bkz.
J. Lee, 2021). Birlesik Silla doneminde kutsal kitap konusunda arastirmalar yapilmistir
bu yiizden de Budizm biiyiik bir gelisme gostermistir. Tang Hanedanligi’nda Budizm’i
ogrenip gelen rahip sayisi artmis Budizm’in akademik yapisi da giliglenmistir. Baslangicta
kraliyet ailesinde yayilmis olan Budizm halk arasinda da yaygimlasmistir (J. Lee, 2021, s.
85).

M.S. 668’de Silla, diger kralliklar1 fethetmistir ve Budizm, Kore’yi birlestiren
merkezi kiiltiirel gli¢ olmustur. Japonya ve Cin gibi iki medeniyet arasinda duran Kore
i¢in bir sorun olarak goriilen yabanci istilasindan korunmak i¢in manevi talepler olarak
cesitli ritiieller gelistirilmeye baslanmistir. Bu donemde ulusal duyarlilik giigliiydii ve
halk birlik i¢in ¢ok ¢alismistir. Wonhyo tarafindan 6gretilen her seyin evrensel karsilikli
iligkisi olan “Tek Zihin Buda Zihni” 6gretisi dikkate alinmigtir. Avatamsaka Sutra ve
Lotus Sutra, calismanin ana odak noktasiyds. ilahilerin ¢ogu, Evrensel Isigin Budasi olan
Amitabha ve Sefkatin Bodhisattvas1 olan “Avalokitesvara” iizerinde yogunlagmustir.
Birlesik Silla Donemi’nin sonlarina dogru Cin’den Chan Okulu (Korece: Seon - Son,
Japonca: Zen) tanitilmistir ve bu Kore Budizm’ine yeni bir boyut kazandirmustir.
Meditasyon ve dogrudan deneyim, metinleri incelemeye odaklanma {iizerinden

vurgulanmigtir. Dokuz farkli okul ortaya ¢ikmistir ve bunlar Zen’in Dokuz Dagi ya da

10 “Jeongto, "4 E": Saf toprak, Mahayana Budizm’inde bir Buda ya da Bodhisattva’nin goksel alemidir.
Saf topraklara odaklanan muhtelif geleneklere “Saf Toprak Budizm’i” isimlendirmesi verilmistir.
“Suddhavasa; Pure Abodes” olarak bilinen Ar1 Ulke ya da Saf Toprak; 5 gok ya da 5 cennetten olusan
g6k grubunun adidir. Geri dénmeyenlerin yeniden dogduklar1 ve Nirvana’ya ulastiklart yerdir
(Nyanatiloka, 1980, s. 323).
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“Dokuz Dag (Zen) Okulu (Seonjonggusan, 415 =&+ olarak bilinmektedir (Jeongdae,
2002, s. 33).

Dokuz Dag (Zen) Okulu’nun ¢ogu, Dharma’y1 kurucusu olan {inlii Ma-tsu Tao-
’nin (707-786) miiritlerinden almistir. Onlarin radikalizmi kisa siirede eski yerlesik
doktrinsel Gyo okullartyla gerilim ve ¢atisma yaratmistir ve daha sonra Kore’nin Budist
toplulugunda biiyiik bir sorun olusturmustur. Gorecegimiz gibi, Jinul’un kendisi bu
sorunla bogusmak zorunda kalmistir ve bu sorunu diisiincesinin temel kaygisi haline

getirmistir.

Silla Hanedanligi’nin son doneminde sosyal kargasa ve huzursuzluk hiikiim
stirmiistiir. Bagkentin aristokratlar1 arasindaki siyasi miicadele, krallarin kotii yonetimi ve
gliclii yerel savascilarin yiikselisi nedeniyle merkezi hiikiimetin otoritesi ¢okmiistiir.

Sonunda, yeni bir rejim olan Koryo Hanedanligi’n1 (918-1392) kuran yerel bir savasct

olan Wanggon (& 7d) tarafindan bu kaostan yeni bir diizen olusturulmustur (Keel, 1984,

ss. 1-2).
1.4.1.3.Koryo (ZL2{) Déneminde Budizm

Birlesik Silla’nin yasadigi i¢ karisikliklardan sonra kurulan Koryo Hanedanligi

(24, 918-1392)!! Silla’nin olusturdugu Budizm felsefesini oldugu gibi devam ettirmis

ve Budizm’in Kore halki tlizerindeki etkisini arttirmistir. Koryo déneminde kraliyet
ailesinden halka kadar herkes Budizm’e inanmistir. Guksa ve Wangsa sistemi
baslatilmistir.'? Buda’nin korumasi altina girmek ve diismanlar1 defetmek igin kutsal
Budizm yazilarini yayinlayabilmek adina hurufat roliinii gérecek 80 bin tahta blok

tizerine Hanca (Klasik Cince) karakterlerinin kazindigi Tripitaka Koreana (Palman

Daejanggyeong, 0 CHEZAE, Koryo Daejanggyeong, 24 CHEZE) ¥ 'y

11 Geg Ug Krallik dsneminden sonra kurulmus bir kralliktir (Ayrintili bilgi icin bkz. J. Lee, 2021, ss.
111-112).

12 Guksa (ZAb) ve Wangsa (& Al riitbesi, en yiiksek riitbedir ve bir iilkeye veya krala dgretmen

olabilecek ¢ok erdemli kesislere bu riitbe verilmistir (J. Lee, 2021, s. 168).

Budist yazitlarin biitiin bir derlemesidir. Agac bloklarm oyulmasi 1087 yilinda tamamlanmustir. ilk
basimi yapildiktan sonra yayimlanmistir. Ancak 13. yiizyilda Mogol istilalar1 esnasinda yok edilmistir.
81,137 ahsap bloktan olusan set 1236 yilinda baslanmis, 1251 yilinda bitirilmistir (Ayrintili bilgi i¢in
bkz. Nahm, 1998, ss. 58-59).

13

23



hazirlatmiglardir (J. Lee, 2021, ss. 166-167). Yoon (2020, s. 11) bu konuda giiniimiizde
Uluslararas1 Somut Kiiltiirel Miras olarak secilmis olan Budizm eserlerinin de Koryo

doneminden kaldigin1 agiklamistir.

Koreliler, Koryo’nun kurulmasimin Buda’nin sayesinde oldugunu, onun yardimi
ile Koryo’nun var olduguna inanmislardir. Bu yiizden diger kralliklardan daha fazla
Koryo, Budizm’e 6nem vermistir. Budizm’in Koryo’da onemli bir konuma sahip olmasi

sonucunda Koryo halkinin ¢ogu Budist kesisi olmak istemistir. Bundan dolay1 Koryo,
“Seunggwa, &2} denilen Budistlik smav sistemini olusturmustur (S. G. Tiirkozii &
Kopar, 2021, ss. 69-70). Sinavi gecen kesisler, riitbe basamaklarmni tirmanmaya
baslamislardir ve sinavi gecemeyenler iSe manastir basrahibi olarak atanamamuslardir.

Sinav, Zen ve Gyo i¢in ayr1 ayr1 yapildigindan Koryo Budizm’inin iki sinifa ayrildigin

gosterir verilen riitbelerin de adlar1 nitekim farkli olmustur. En onurlu kesislere “Kraliyet
Ogretmeni (Wangsa, & Ab)” ve “Ulusal Ogretmen (Guksa, = Al)” riitbeleri verilmistir.

Koryo donemi boyunca, bu sistem Budist kesislerin ilerlemesi i¢in biiyiik bir tegvikti

(Keel, 1984, s. 2).

Koryo toplumunda kesis olmak hirsli insanlar i¢in saygin bir kariyeri ifade
etmistir. Budizm, krallarin {ilke genelinde mabetler ve tapinaklar kurmasiyla ulusal din
olmaya devam etmistir ve Budizm, Koryo doneminde hiikiimet destegiyle cok gelismistir.
Hiiklimet, birgok tapinak insa etmistir ve onemli kesislere ulusal 6gretmenler olarak

yiiksek riitbeler vermistir (Nahm, 1998, s. 58).

Bu donemde 6te yandan ritiiellere asir1 agirlik verilmis ve bu da ruhsal gelisim
i¢in elverissiz bir ortam yaratmigtir. Budizm’in manevi yoniinii arindirmak ve yenilemek

amaciyla, bazi kesisler, ritiielist egilime karst miicadele etmislerdir. Bu kesislerden biri,

Cin’de okurken yaklasik 4.000 cilt Budist metni toplayan Kral Munjong (& &) un (1046-

1083) oglu Uicheon (1055-1101) idi. Bu metinlerden, ahsap bloklara oyulmus Budist

metinlerinin tam koleksiyonu olan “Tripitaka Koreana, (Palman Daejanggyeong, &2l

CHEE, Koryo Daejanggyeong, 21 CHEZ)” yapilmustir. Bu seckin Koryo kesisi,
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tefekkiiriin nemi, Zen ve Metinsel Avatamsaka 1* geleneklerini yeni bir okul altinda bir

araya getirmenin onemini vurgulamistir ve buna “Cheontae, TIEH” adin1 vermistir.

Budizm ile aym1 zamanda tanitilan Konfiigylisclilik heniiz fazla popiilerlik

kazanmadigindan, Budizm, Koryo’nun sonraki yillarinda baskin entelektiiel etki olarak

kalmstir (Jeongdae, 2002, ss. 34-35).

Ote yandan Budizm devletin himayesinde gelisirken, Budist tapmnaklari mali
acidan zenginlesmistir. Saray ve soylularin katkilari, vergi muafiyeti ayricaligi, faizle
bor¢ para verme uygulamasi ve diger cesitli ticari faktorler ekonomik refahlarini
saglamigtir. Bunun maddi giidiileri olan pek cok kisiyi Sangha (Budist Kesisler
Toplulugu)’ya ¢ektigini hayal etmek zor degildir. Digsal gelisimine ragmen Koryo
Budizmi, Silla Budizm’inin gosterdigi i¢sel canliliktan yoksundu ve Koryo Budizm’ini
Silla Budizm’inden ayiracak higbir yaratici gelisme yoktu. Ancak 11. yiizyilin ortalarinda
Uicheon’un ortaya ¢ikmasiyla Koryo Budizmi kendi dinamiklerini gostermeye

baslamistir (Keel, 1984, ss. 2-3).

Kral Munjong (£3&)’un zamaninda, Budizm zirveye ulastiginda yani devlet

tarafindan ¢esitli imtiyazlara sahip olduklarinda, Sangha’nin yozlasmasi o kadar ciddi
hale gelmisti ki, Kral Munjong tapimnaklara asagidaki fermani ilan etmek zorunda

kalmustir.
Bu fermanin igerigi agsagidaki gibidir:

Sakyamuni’nin one siirdiigii ogreti her seyden once safligt amaglar; kirli
bayagiliktan uzaktir ve hirsi giderir. Ancak bu giinlerde, kendilerine kesis diyerek
emek hizmetinden kagan bircok kisi, miilklerini artirarak gegimlerini sagliyor;
tarlayr siirmeyi ve sigirlart giitmeyi kendilerine is ediniyorlar ve ticaret yapmak
onlarin adeti haline gelmis. Bu nedenle, Buda’min ilkelerinden saparlar ve
yvasamlarinda safligin hi¢bir baglayiciligi oldugunu bilmezler ....Tiiccarlarla

alim-satim yapiyorlar, sarhoglukta, eglenmede ziyaretcilerle i¢ ice oluyorlar.

14 Uicheon, Gyo doktrin okulu gelenekleri ile Zen okulu geleneklerini birlestirmeyi hedeflemistir.
“Avatamsaka Kutsal Kitabi/Sutra (Hwaeomgyeong, #2Z)”; Dogu Asya Budizm’inin en etkili

Mahayana sutralarindandir. Kore’deki Hwaeom mezhebinin temeli olan Budist yazitlardir. “Cigek
Celengi Sutras1” olarak da bilinen bu kutsal kitap, ¢esitli meselleri, anlatilari, imgeleri ve sembolleri
betimleyen biitiinciil bir evren goriisiine sahiptir (Sunim, 1985, s. 176, Ayrintili bilgi i¢in bkz. Sunim,
1985, ss. 10, 20).
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Tapmaklarin ¢icek bahgeleri giiriiltiiyle doludur ve orkidelerin saksilarina saf
olmayan bir koku niifuz eder. ... Kegislerin iyisini ve kotiistinii ayirt etmek ve kesin
bir diizen kurmak benim arzumdur. Bagskentteki ve tasradaki tapinaklar tasfiyeyi
gergeklestirsin ki, ilkelerin uygulanmasim ozenle gelistiren herkes rahat bir
sekilde kalabilsin ve ihlal edenler medeni hukuk tarafindan yénetilebilsin (Keel,
1984,s. 7).

Burada Kral Munjong’un gorevlerini kotiiye kullanan kesisleri cezalandirmak
istedigini anlamaktayiz. Farkli mezheplerden kesisler, mezheplerinin ve manastirlarinin
prestijini artiracak kraliyet litfu arayisinda birbirleriyle yarismislardir. Zen ve Gyo
arasindaki karsilikli husumet ciddi bir boyuta varmistir. Korece’de “Son” ya da “Seon”
olarak adlandirilan Zen Budizm’i ¢ok 6nemli bir Budist okulu olup Koreli Budist
inananlar1 lizerinde de biiyiik etkiye sahip olmustur. Koreli Budist filozof ve kesis

Jinul’un 6gretileri de Zen felsefesi lizerinde sekillenmistir.

1.4.1.4.Joseon (Z4) Déneminde Budizm

Yoon (2020, ss. 11-12) bu konuda Joseon Hanedanlig: (1392-1910)%° déneminde
Lee Seonggye (O|4d7[)’nin, Budizm’i iilke yonetiminden ¢ikardigim ve resmi bir din
olarak kabul etmedigini, Konfligyiis¢iililk’iin resmi din olarak kabul edildigini ancak yine
de Budizm torenlerinin ve ritiiellerinin yapilmaya devam edildigini agiklamistir. Yoon

ayrica ¢aligmasinda, Joseon krallarinin Budizm sarkilarini besteledigini bu bilgiden yola

cikarak Budizm’in kiiltiirel ve diislinsel olarak krallarin iizerinde biiyiik etkiye sahip
olduklarmni ve 1446 yilinda Kral Sejong’un (MBS CHE) esi vefat edince ogluna esinin
cenazesinde kullanilmak {izere Budizm eserinin yazilmasi emrini verdigini ve

“Seokbosangjeol, AdE 474716 adli eserin bu zamanda ortaya ¢iktigimi agiklamistir

(Yoon, 2020).

15 Lee Seonggye tarafindan Koryo Hanedanliginin yikilmasi ile 1392 yilinda kurulmus bir hanedanliktir.
Joseon Hanedanhigi déneminde Hangil Kore Alfabesi olusturulmustur. idari, sosyal ve bilimsel
reformlarin uygulandigi bir hanedanliktir (Ayrintil bilgi i¢in bkz. J. Lee, 2021, ss. 179-180).

16 Seokbosangjeol (A2 4 &): “Seokbo”; Buda’nmin biyografisi anlamma gelir ve “sangjeol”; dnemli

bilgileri ayrintili olarak yazmak anlamina gelir. Kore Budist ¢alismalarinda metal tiirii kullanilarak 15.
ylizy1l Hangil nesir malzemesinin kullanildig1 en degerli malzemelerden biridir. Joseon Hanedanligi’nin

baslarinda Kral Sejo (M| ZX) tarafindan derlenen ve Buda’nin biyografisini ve vaazlarini igeren Budist
yazitlaridir (D. Lee, 1995).
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Koreliler’in karakteristik 6zelliklerinin olusumunda siiphesiz Budizm’in yeri
essizdir. Koreliler, kendi tarihlerinde Budizm’in yeri i¢in, “Silla doneminde tohum gibi
topraga ekildigini, Koryo doneminde ¢igek actigini ve Joseon doneminde ise soldugunu”

belirtmiglerdir (S. G. Tiirkozii & Kopar, 2021, s. 76).
1.4.1.5.Giiniimiizde Budizm

Geleneksel Kore, genel itibariyle Konfiigyiisciilik, Budizm ve Taoizm’e
dayanmistir. Son zamanlardaki nesil eski zamanlardan beri birgok tecriibe yasamistir ve
bu farkliliklar: hissetmistir. Bu ani farkliliklar, Japon emperyalizmin baskisindan, Kore

savasindan ve endiistrilesmenin baslamasindan dolayr meydana gelmistir (Shim, 1999a,
s. 257).

Yoon (2020, s. 12) bu konuda giiniimiizde Kore Budizminin geleneksel bir kiiltiir
olarak yasamaya devam ettigini, 1895 yilinda saraya kesislerin girisine izin verildigini,
1899 yilinda ise sarayin disina Budist tapinagi insa edilerek Budizm’e tesvik saglandigini
aciklamistir. Yoon’un ¢alismasina gore, bu olaydan sonra Modern Budizm’in basladig:
soylenebilir. 1906 yilinda ise Budizm Arastirma Toplulugu Budizm Egitim Merkezi
kurulmustur. 1910 yilinda Japon istilasi ile Joseon Hanedanligi yok edilmistir. Aslinda
Kore tarihi boyunca hem saray hem halk tarafindan Budizm’e inanildig1 i¢in Japonlar
soykirim amaci ile Budizm’i yok etmeye calismislardir. Buna ragmen Budistler,
Japonlara karsi Budizm hareketlerini zorluklar iginde silirdlirmiiglerdir. Yoon
calismasinda, dini hareket olarak baslayan bu miicadelenin milli bir hareket olarak da
»17

adlandirilabildigini bunun 6rneginin de “1 Mart Kore Halk Ayaklanmasi
aciklamistir (Yoon, 2020).

oldugunu

Budizm, Koryo donemi ile mukayese edildiginde modern Kore’de etkisini
kaybetmistir ancak yiizyillar boyunca Kore toplumunun resmi dini olan Mahayana
Budizm’inin izleri glinlimiizde Kore’de halen daha mevcuttur. Budizm kokenli yer
isimleri ve Budizm kokenli kelimeler, Buda’nin dogum giiniiniin Kore’de resmi tatil
olarak goriilmesi bunlara 6rnektir. Buda’nin dogum giinii kutlamalar1 Kore’de halen bir

festival olarak kutlanilmaya devam etmektedir. Bu festivalin kokeni bir inanca ait

171900 y1lindan 1 Mart 1919°da meydana gelen 1 Mart Hareketi Kore nin aydinlanma dénemini olusturur.
Japonya’nin Joseon’u iggal etmesiyle kargasa ve zorluk i¢inde olan Joseon 1897 ve 1910 yillar1 arasinda
devam edecek olan Biiyiik Han Imparatorlugu’nu kurarak saltanat sistemini modern devlet sistemi
haline getirdi (H. K. Tirkozii, 2017, s. 29).
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olmasina ragmen giiniimiizde Kore kiiltliriiniin bir pargasi olarak var olmaya devam

etmektedir (S. G. Tirkozii & Kopar, 2021, s. 75).
1.4.2.12. Yiizy1’da Kore Budizm Felsefesi

12. ylizy1l, Kore Budist inanc1 ya da felsefesinin ¢ok gelistigi bir donemdir. Koryo

Hanedanlig1 doneminde Zen felsefesi Korece adi ile “Son, 41” tamamen kabul edilmistir

ve biiylik 6l¢iide gelistirilmistir. Koreli Budist diisiintir Jinul’un hayatina ve 6gretilerine
deginmeden dnce karsimiza ¢gikacak olan Korece adi ile “Son” ya da diger bilinen Japonca
adi ile “Zen” ve diger bir terim olan “Gyo” terimlerini siklikla gorecegiz. Bu terimlerin

tanimina ve 0zelliklerine deginmek bizim i¢in yararli olacaktir.

“Zen okulu, (Sonjong, 413&)”, Cin’de 5. yiizyilda gelismeye baslayan Mahayana

Budizm’inin bir akimidir. Son, Seon ya da Zen akimi Cin’de bir okul olarak kurulmus,
Kore ve Japonya’ya yayilmistir. Genellikle “sakinlesme, sessizce diisiinmek, i¢ gézlem
ve derinlere dalmak” anlamlarini tasir. Meditasyona dayali bir akimdir. Zen zihnin
dogasina iliskin felsefi spekiilasyonlara yani eylem alanina gegmeyen kuramsal
diistinceyede yer verir. Ancak Zen’de bedenle ve zihinle gerceklestirilen kisisel
uygulamalardan kopma olmaz (Sekida, 2007, s. 11). “Gyo okulu” yani “Doktrin okulu

(Gyojong, 1. 5)” ise Buda’nin &gretilerine ve bunlar1 yazili olarak ifade eden sutralaral®

dayanan bir okul anlamina gelir. Jinul’a gore, Zen, Buda’nin zihni ise Gyo; Buda’nin
sozleridir (Gang, 2010, s. 20). Biz bu ¢alismamizda Son Budizm’inden bahsederken genel
olarak bilinen ismi ile “Zen” seklinde zikredecegiz. Doktrine dayali akimi ise “Gyo”

olarak zikredecegiz.

Koryo Hanedanligi'nin kurucusu Kral Tejo (EHZ)!°, Zen okulu hareketlerini

biiyiik 6l¢iide desteklemistir ve yeni kralliginin yonetimine faydali olabilecek bir¢ok Zen
kesisini ¢agirmistir. Koryo’nun kurulusundan sonra, Koryo Budizm’i prensipte Silla
Budizm’i gelenegini takip etmeyi amaglasa da, bazi felsefeler mevcut Budist arastirmalari
bastirmistir. Bu nedenle orta donemden sonra gerceklestirilen Silla Budist ¢aligsmalari

Koryo’ya kadar devam ettirilmis ve alinan yeni yolun temelini olusturmustur. Boylece

18 Buda tarafindan verilen konusma ya da séylemlere “sutra” denir (Sunim, 1985, s. 181).
19 Tejo kelimesi “iilkeyi kuran” anlamma gelir.
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calismalarda cesitlilik olusmustur. Bunlar; “Avatamsaka (Hwaeom, 3}2d)2°” ve

Yogacara (Yugahaengpa, 7t m}) felsefesidir. 2* Zen’in ani yiikselisiyle birlikte

Vinaya (Yuljang, 2 &)? ve Ezoterik Budizm (Milgyo, 2 11)? diisiincesi gelismistir ve

Cheontae (F1EH) ¢alismas1 6nem kazanmustir (Jeongdae, 2002, s. 44). Ancak Kore Koryo

doneminde Budist kesislere yiiksek riitbeler verilmesi ile Budist kesislerin devlet islerine

miidahalesi sonucunda iilkede ¢esitli karisikliklar olusmustur.

“Chonbuk Budizm Okulu (Chonbuk Bulgyo Daehak, 15 & 1 CH%H)” ustas1 Lee

llya (O|0F), Budizm Gazetesi (Bulgyo Sinmun, 2 Il4&I&)’ndeki kose yazisinda

Jinul’'un Koryo Budizm’inin bozulmus ve yozlasmis durumuna karsi tepkisinden
bahsetmistir. Jinul, daha 25 yasindayken kesislik sinavini gegmistir. Bu sinavdan basari
ile gecilirse kesislere biiyiik bir tapmagin baskani olarak veya 6nemli bir makama
atanmak gibi 6zel ayricaliklar verilmekteydi. Koryo’da bu, devletin ¢ok seckin

kesislerinin resmi olarak taninmasi demek oluyordu. Ancak Jinul, itibar ve makam sahibi

olmaktan vazgecip farkli bir yol se¢mistir. O zaman, Gaegyeong (7HZ3)’daki Boje

Tapmag: (2 XM Ab)’nda Zen uygulamali Budist térende basarili adaylar icin bir tebrik

toplantis1 yapilmistir. Bu toplantida Jinul arkadaslarina, “Bu toplanti1 bittikten sonra,
onurumuzu ve kKazancimizi bir kenara atalim, birlikte duyarlilik ve bilgeligi gelistirmek
icin bir topluluk kurmaya daglara gidelim” diye ¢agrida bulunmustur. Lee Ilya’ya gore

Jinul’un bu konusmasi, Koryo Budizm’ini yeniden kurmak i¢in deyim yerindeyse giiglii

20 Hwaeom diisiincesi, evrendeki varliklarm biitiinliigiine dair bir diisiincedir. Bu diisiinceye gore, diinyada

bir ahenk ve bu yasamda bir diizen mevcuttur. insanlar bu idrake gére yasarlarsa, tim catisma ve
gerilimler yok olacaktir. Bu anlayisla devletler ve toplumlar da birleserek huzur ve barig ortamini
olusturabileceklerdir (J. Lee, 2021, s. 86).

Mahayana Budist felsefesinin idealist bir okuludur. “Vijnanavada” veya “Cittamatra” olarak da
adlandirtlir (Sunim, 1985, s. 182).

Vinaya Pitaka, Buda tarafindan ngériilen Budist rahipler igin etik kurallar ve disiplinler biitiiniidiir. {1k
manastir kurallar1 metnine “Vinaya” denir. Budizm yasalarinin temel metinleridir (Ayrintili bilgi i¢in
bkz. Aygiil, 2021, ss. 228-229).

Buda’nin aydinlanmis gergegini dogrudan ve gizlice ifade eden Budizm’dir. Hindistan'da 7. ylizyilda
Mahayana Budizm’inin bir alani olarak kurulmustur. Ezoterik Budizm, Koryo donemindeki Budizm
tarihinde gergekten onemli bir rol oynamasina ragmen, her zaman Kore Yarimadasi'ndaki Budizm'in
ritiiel uygulamalarinin bir pargast olmustur, bu bugiin Budist tapinaklarinda bile gozlemlenebilen bir
gercektir (Ayrintil bilgi i¢in bkz. Orzech vd., 2010).

21
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23

29



iradeye sahip bir Buda’nin s6z ve diislincelerinden olusan bir vaazi niteliginde olmustur

(I. Lee, 2021).

Jinul neden kariyer yolundan vazgeg¢ip boylesine zorlu bir yolu segti diye
diisiinecek olursak, kesisler dini disiplinlerini gevseklestikce ahliksiz bir yolda
yuriiyorlardi, yoksullara ve siradan halka kars1 tefecilik yapma noktasina kadar askeri
siyasi gliglerle gizli anlagsmali savaslara katilmislardi. Budizm’de “Zen Okulu” ve “Gyo
Doktrin Okulu” birbirlerine iftira atarak adeta diigman gibi savasiyorlardi. Jinul, Koryo

Budizm’inin yozlasmaya basladigin1 diisiiniip, daglara ¢ikma hareketini “Meditasyon ve

Bilgelik Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, 2354 Z2 A})” hareketini baslatmistir.

Jinul’un bu durumla ilgili bir diger ayrintili séziinii inceleyelim:

Sohret ve kdrdan vazgegip dag ormanlarinda inzivaya c¢ekilecegiz. Orada,
konsantrasyon ve bilgelik konusunda siivekli egitimi tesvik etmek i¢in tasarlanmug
bir topluluk olusturacagiz. Buda’ya ibadet ederek, metinleri okuyarak ve ortak
calisma ile her birimiz bize verilen gérevleri yerine getirecegiz ve her durumda
benlik dogasini besleyecegiz. Tiim hayatimizi karigikliklardan uzak gegirmeye,
basarui ve hakiki erkeklerin daha yiiksek arayislarin takip etmeye dair yemin
edecegiz. Bu harika olmaz miydi? (Jeongdae, 2002, s. 142).

Jinul, halen siirmekte olan onemli ve eski bir Budist tartismasinin biiyiik bir
kisminin kaynagi olmustur. Aydinlanmaya c¢ok kolay ulasildigina, ancak kiginin
aliskanlik enerjilerinden kurtulmasi i¢in bu uygulamanin daha sonra da devam etmesi
gerektigine inanmistir. Bu yiizden yukaridaki s6zlerinde siirekli egitimi vurgulayarak,
kisinin tiim hayat1 boyunca istikrarli bir sekilde Buda’lik yolundaki uygulamasina devam

etmesi gerektigini savunmustur.

Zen’in zorluklarin1 asan ve Zen’in gelenegine yeni bir yon veren orta Koryo
Dénemi kesisi Jinul olmustur. Ote yandan aristokratlarin ortaya ¢ikardigi asir1 siyasi
cikarlar ve komplolar ortaya koyan Avatamsaka Okulu gibi mevcut Budist topluluklar
siddetle elestirmistir. Bununla birlikte Budizm’i yenilemeyi amaglayan baskent
Gaegyeong’dan uzak yerel yerlerde Zen merkezli gelismis topluluk hareketlerini
baglatmigtir. Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu, Budizm’in dini safligin1 siyasi giiclin
kirliliginden korumak i¢in esit, dengeli meditasyon ve bilgelik — hikmet uygulanmasini

vurgulamistir (Jeongdae, 2002, s. 46). Simdiye kadar anlatmaya ¢alistigimiz gibi Jinul,
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Koryo Budizm’ini diizeltmek igin alternatif yollar aramistir. Vardigi sonug, Budizm’in

zihni gelistirmeyi ihmal etmesinden kaynaklandigiydi. Bu nedenle, bunu agmanin ve

“Jeongbeop Bulgyo, H81E 1% adli Budizm’i kurmanin tek yolu, onu “Susimbulgyo,

A2 % Budizm’ine geri dondiirmekti. Ogrencileri ile giineye inip, bunu
uygulamaya koymustur. Bu tinlii “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu” hareketidir (I. Lee,

2021).

Jinul’un niyetleri, ti¢ yaklasima iligkin yaratict Zen felsefesi araciligiyla iyi
anlasilmaktadir: “Uyanikligin ve sakinligin esit korunmasi” yaklagimi, “tam ve ani inang

ve anlayis” yaklasimi ve “kisayol” yaklagimidir. Onun yaratici Zen tavri, “Koryo
Cheontae Okulu (Cheontaejong, Z1EHE)’nu kurarak Zen’i Akademik Okula dahil etmeyi
amaglayan Uicheon’un tavriyla iyi bir uyum olusturmustur. Koryo Zen gelenegi ve
Jinul’un topluluk hareketi tarafindan canlandirildiginda, Cheontae Okulu da benzer bir

topluluk kurmustur. “Beyaz Lotus Toplulugu (Baekryon Gyeolsa, #iZ4Z3Ab)” olarak

adlandirilan bu topluluk, Kesis Yose (2All) (1168-1245) tarafindan olusturulmustur.

Yose, Lotus Sutra’da belirtildigi Cheontae uygulamasi ile birlikte ii¢ yaklasim

gelistirmistir. Diger iki yaklasim olan “Saf Toprak — Ar1 Ulke (Jeongto, 23 E)26” ve

“I¢gorii — Irfan (Tongchal, &2&)” fikrinin bulundugu uygulamalar ile yeniden dogma

arzusunu vurgulamistir. Bu sekilde, bu hareketi kesis Uicheon’un Cheontae felsefesinden
farkli kilan popiiler Budizm’i savunmustur. Beyaz Lotus Toplulugu, Jinul’un toplulugu
ile birlikte, Koryo’nun ortalarinda Budizm’in felsefi degisimini onaylamistir (Jeongdae,
2002, s. 47).

Koreli felsefe profesorii Pak Chonghong, hem Uicheon hem de Jinul’un
diistincesinin Wonhyo’nun diisiincesine dayandigini sylemistir. Pak Chonghong’a gore,
Uicheon, tiim anlagsmazliklar1 uyum haline getirmeye calistig1 doktrinsel bakis acisiyla

Wonhyo’ya herkesten daha fazla bir aziz olarak saygi duymustur. Ancak Jinul,

24 Buda’min 6gretilerine ve dogru hakikate atifta bulunan bir Budist terimidir.

%5 Zihin gelisimi ile ideal ve {istiin kisilige sahip olmay1 hedefleyen bir Budist terimidir.

% Buda tarafindan yaratilan yeniden dogum déngiisiiniin olmadig1 bir Alemdir. Genellikle goksel bir lemi
belirtmek igin kullanilan bir terimdir (Sunim, 1985, s. 180).
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diisiincesinin onemli bir boliimiinii ortaya ¢ikarirken Wonhyo’nun teorisine atifta
bulunmustur. Yine Pak Chonghong’a gore, Jinul ve Wonhyo, ortaya koydugu ogretiler
ile birlikte Kore Budizm’inin iki temsili zirvesidir. Wonhyo ve Jinul’'un Kore
Budizm’inin iki temsili zirvesi olmasmin sebebi, Wonhyo’nun ¢atisma mantigini

gelistirmesi yani tiim anlasmazliklar1 birlige dontistirmesi demek olan “Hwajeng,
SH727 Jinul’un ise zihni disa ¢evirme ile ilgili meditasyon pratigi olan “Banjo, gF 2?8

pratigini gelistirmesidir (I. Jeong, 1998, s. 212).

Koryo’nun sonlarinda Yuan Hanedanligi (Wonnara, £4L+2F) ndan 2° yeni bir Zen

gelenegi tanitilmistir. Mogollara karsi savasmak i¢in tesvik edilen askeri yonetimin sona
erdigi ve imparatorluk yonetiminin yeniden kuruldugu zamanlardi. Dolayisiyla 13.
ylizyildan itibaren Koryo’nun i¢ islerine Yuan Hanedanligi tarafindan miidahale
edilmistir ve Koryo Budizm’i kendini yeni bir durumda bulmustur. Baska bir soydan
gelen Cheontae Okulu aktif hale gelmistir. Bu, siyasete daha yakin bir pozisyon almis

olan aristokrat Budizm’in dogrudan sonucuydu. O zaman, Beyaz Lotus Toplulugu’nun

Cheontae Kesisi Unmuk (£=), halk Budizm’inin arinmas1 arzusunda 1srar ederek
Buda’ya derin bir inancin olmasi gerektigini savunmustur (Jeongdae, 2002, s. 47).

1.4.2.1. Zen ve Gyo Okullarimin Birlik Diisiincesinin Kesfi ve Jinul’un Felsefi

Yoniine Giris

Insanlar belli ¢aglarda sadece genel olarak felsefe yapmazlar. Bir halkin i¢inden
dogan belli bir felsefe 6nem arz etmektedir ve diisiincenin durus noktasinin karakteri
halkin 6ziiniin tim diger taraflarina yayilan, onlarla ¢ok fazla yakindan iligkili olan ve
zeminini meydana getiren ayni karakterdir. Bir felsefenin bir tek parcasi, arasinda ortaya
ciktigr hiikiimet bigimleriyle, toplumsal yasamiyla, meziyetleri ve gelenekleriyle
cagdastir (Hegel, 2018, s. 67). Jinul’un utandig1 ve rahatsiz oldugu en 6nemli sey, Koryo

Budizm’inin genel ahlaksizligiydi. Jinul deyim yerindeyse, zamanin ruhuna gore hareket

27 Tiim anlasmazliklar1 birlige déniistiirmeye ¢alisan bir Budist doktrinidir (Ayrmntil bilgi igin bkz. J. Lee,

2021, s. 85).

Bir diisiinceye geri donmektir. Budizm’de meditasyon pratigi sirasinda zihni disa ¢evirmek ve geriye
dogru bakmak anlamina da gelir. Diisiinceye ya da 1518a geri donmekten kasit, bilincin 15181na geri
donmektir (Ingyeong, 2015).

Yuan Hanedan1 ya da Kubilay Hanlig1, 1279-1368 yillari arasinda Cin’i egemenligi altina alan Mogollar
tarafindan kurulmus hanedandir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. J. Lee, 2021, ss. 149-150).
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etmis biilyiik bir liderdi. Koryo Budizm’indeki kesislerin ahlaki yonden zayif olmalarinin

sebebi Buda’nin 6gretilerini en dogru ve olmasi gerektigi bigimde takip etmemeleriydi.

Geg¢ Koryo doneminde catisan Budist egilimlerin biiyiik bir uyumlastiricisi olan
Jinul, yalnmizca teori ve uygulama arasinda dengelenen geleneksel manastir disiplininin
temelini sekillendirmekle kalmamistir, ayn1 zamanda Kore Budist felsefesini Dogu
Asya’nin daha biiylik bir boliimiinde bilinir hale getirmistir. Baz1 yazilar1 Budist
Tripitaka’nin Ming® koleksiyonu araciligryla Cin’e aktarilmistir ve ayrica bu yazilar
Japon Budist topluluguyla da paylasilmistir. Diger ¢agdas Zen disiiniirlerinden farkli
olarak Jinul, manevi uygulamalar1 ve Hwaeom felsefesini uyumlu hale getirme
konusunda ¢ok sistematiktir. Jinul, Zen ve Gyo okullar tarafindan temsil edilen iki

celiskili aydinlanma anlayisini uyumlu hale getirmek i¢cin Dharma’nin s6zli aktarimini

ve meditasyon ile “Ani Aydinlanma (Dono, &= £)”y1 vurgularken, digeri Hwaeom kutsal

yazilarinda metinsel ve doktriner anlayisin egitimi ile “Kademeli Uygulama (Jeomsu,

M=)"y1 vurgulamustir (S. Lee, 2020, s. 1). Bu iki yaklasim, yalnizca Koryo déneminde

Budist toplulugunun sorunlu iklimini temsil etmekle kalmamistir, ayni zamanda diinyevi
gerceklikteki ahlaki temeller {izerine kurulmus manevi aydinlanma yolundaki ihtilafa

kars1 tahammiilii ve sabr1 yansitmistir. Meditasyon ve bilgeligin 6nemi ortaya ¢ikmustir.

“Meditasyon” yani “jhana”; Gegici de olsa bes duyu faaliyetinin agilarak tam
vecd konsantrasyonun mutlak sessizlik ve dinginlik (samadhi) yoluyla elde edilmesidir.
Biling durumu tam bir uyaniklik ve berraklik durumudur. Meditasyona girenler 6ncelikle
sagliksiz bilingten kopmus halde, diisiince kavramina ve sdylemsel diistinmeye bagl,
kendinden ge¢me halinde ve neseyle dolmus olarak ilk asamaya girerler. Ikinci asamada,
diisiince anlayis1 ve sdylemsel diisiinme yatisir sonrasinda icsel siikunete kavusarak,
kendinden gecme gergekleserek nese ile dolu olma haline erisilir. Ugiincii asamada,
kendinden ge¢menin solup gitmesinden sonra, sakinlik i¢inde, dikkatli, agik biling ortaya
cikar. Dordiincii asamada, nese ve kederin ortadan kalkmasiyla farkindalik devreye girer.
Son asamada ise algilar tamamen asilarak duyu tepkileri tamamen yok olur. Sinirsiz bir

bosluk durumu olusur (Nyanatiloka, 1980, ss. 137-138).

30 1368-1644 tarihleri arasinda Cin’e egemen olmus hanedanligmn adidir.
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“Bilgelik” yani “panna”; “anlayis, bilgi, bilgelik, icgori” kavramlarini
kapsamaktadir. Bununla birlikte, kurtulusa giden Sekiz Dilimli Yol un bir parcasi olarak
belirli Budist bilgisi veya bilgeligin tiimiidiir. Bilgelik, Budizm’de kutsalligin 4 asamasini
olusturan ve Nirvana’nin idrak edilmesini saglayan sezgisel bilgidir (Nyanatiloka, 1980,
ss. 231-232). Bilgelik, Sekiz Dilimli Yol’daki “dogru goriis ve dogru anlayisin” elde

edilmesinin temeli olarak goriilmektedir.

Meditasyona dayali “Zen” ve Buda’nin Doktrinlerine bagli “Gyo” sorununun
kokeni, aydinlanma ve ifade dillerinde yatmaktadir. Buda’nin sabah yildizin1 Bodhi
agacinin altinda gorerek elde ettigi biiyiik uyanis, tiim 1zdiraplardan kurtulma adina biiytik
bir deneyimdir. Bu nedenle uyanisin kendisini kelimelerle ifade etmek, diislincelerle
anlamak giictii. Bu nedenle zamanla konusmanin yolu belirsizlesip belli bir diisiinceye
ulasma da imkansiz hale gelmisti. Aydinlanmaya ulagmis olanlar ve olmayanlar arasinda
bir iletisim kopuklugu olmustu. Aydimlanmis insanlar, aydinlanmaya iliskin bilgileri
sOzlii olarak ifade etmeseler bile birbirleriyle iletisim kurabilirler. Ancak aydinlanmaya
ulagsmamis olanlar i¢in dil ve yazi1 kaginilmazdir. Cilinkii dil ve yazi, diinyada yasayan
farkli gortisteki her insan i¢in bir ulagim aracidir (Gang, 2010, s. 166). Burada yazili
metinlerin yani Buda’ya dair kutsal metinlerin devreye girdigini goriiyoruz. Bunun
nedeni, dilsel metinlerin ve diisiincelerin, goreceli diinyanin diisiinceleri ve fikirleri ayirt

etme ve kavrama araglar1 olmasidir.

Buda bedeninin 6zii sonsuzdur fakat tezahiirleri sinirlidir. Bir Buda bedeni
kendisini gostermeden 6nce kosullar olgunlasana kadar bekler. Bu konu, ayin sayisiz yere
yansimasini yayarak gokyliziinde berrak bir bigimde parlamasina benzer. Aymn
goriintlislinii en ufak bir su pargasinda veya biiylik bir alanda gorebiliriz. Ama ayin
yansimasi kendi dogalarina gore kendisini gosterir. Buda bedeni her zaman insanin en
derinindeki varliginda bulunur (Senzaki & Mccandless, 2020, s. 18). Jinul da aydinlanma
ve hakikatin kendisini “ay” benzetmesi ile vermistir. Ay ve parmaklarla ilgili mesel,

uyanis ile ifade edilen 6gretiler arasindaki iliskiyi gosteren bir meseldir.

Buda, uyanisinin haberini yaymak ve Buda yolunu anlatmak igin 45 y1l boyunca
kendi hikayesini uzun bir sekilde insanlara vaaz etmistir. Bu bahsettigimiz Tripitaka
Koreana’dir. Dilsel karakterlerle ifade edilen seksen dort bin karakter gorecelidir, fakat

mutlak diinyaya, hakikate isaret eder. Bagka bir deyisle, kelimelerle ifade edilir, ancak
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kelimeden onceki diinyaya, kelimenin varliginin sona erdigi diinyaya atifta bulunur. Bu
nedenle, Budizm’i 6grenmenin en iyi yolu Tripitaka Koreana’nin yolunu takip ederek,
uyanisin kendisine gozleri agmaktir. Aydinlanma ve hakikatin kendisi ay ise, dil ve
harflerle ifade edilen Ggretiler de ay1 gosteren parmaklardir. Bu benzetmenin amaci,
dogrudan ay1 gormektir. Bunun i¢in bir arag olarak kullanilan parmaklardir. Bu nedenle,
uygun Budist calismanin yonii, dilde ve karakterlerde ifade edilen Ogretileri, aya
dogrudan parmaklarin arasindan bakiyormus gibi takip etmektir. Budizm gelistikce, ‘ay’
ad1 verilen aydinlanma ile 6greti arasindaki dogru iliskiye onyargi ile bakanlar ortaya
cikmistir (Gang, 2010, s. 167). Budizm uzmanlastik¢a ve mezheplestik¢e, mezhebin
dayandig1 kutsal kitaplarin Ogretilerini sistematize etme isi rekabete dayanmaya

baslamistir.

Cin’de gelisen mezhepler, diger mezheplerle rekabet ederken kendi mezheplerinin
benzersizligini ve miikemmelligini ortaya ¢ikarmak i¢in kutsal metinleri mezheplerine
gore serh etmek ve sistematize etmek icin ¢ok ¢alismislardir. Sonug olarak, bir yandan
Ogretim ve diisiincenin gelismesine yol agarken, diger yandan da dil ve yaz1 diinyasina
gereginden fazla odaklanma sorununa neden olmustur. Baska bir deyisle, parmaklara
odaklandiklar1 igin dogrudan aya bakmayi ihmal etmislerdir. Iste, Budizm’in zayif
noktast buradan dogmustur. Bu durumda Zen Budizm’i, ay1 parmaklarla gérmek yerine
dogrudan goérmeyi kabul etmistir. Yani yazi dilinin 6gretimi degil, aydinlanma, Buda’nin
ogretilerinin temelidir. Bu nedenle Zen Budizm’i yalnizca ilk kelimenin yazili bir dilde
ifade edildigini soylemektedir. Budizm’in hakikatinin ayri bir sekilde iletmek oldugunu
soylemektedir. Peki Zen Budizm’i nedir? Zen Budizm’i su sézlerle tanimlanabilir;
“Dogrudan zihne isaret edin, onun dogasini uyandirin ve bir Buda olun” (Gang, 2010, s.
168).

Japon Zen ustalarindan Daito (1283-1337), insanin tefekkiir iginde saatlerce
oturabilecegini ama Zen’i yoksa o insanin kendisinin miiridi olamayacagini sdylemistir
(Senzaki & Mccandless, 2020, s. 28). Bu soziiyle Zen’in 6nemini vurgulamak istemistir.

Jinul zamaninda, Koryo Budizm’inde Zen ve Gyo arasinda ciddi bir ¢atisma vardi. Bu

gercek, Jinul’un “Wondonseongbullon, 2 & 4 & £ ve “Ganhwagyoliron, Zt3IZ22|&~

eserlerini birlestirirken Kesis Hyesim (1 &) (1178-1234) tarafindan yazilan aciklamada

giizel bir sekilde yansitilmigtir.
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Hyesim, Jinul’un s6zlerini su sekilde aktarmistir:

Ah ne iiziicii. Son zamanlarda “Buda’mn Ogretileri” ¢ok bozuldu. Ya Zen
Budizm’ine saygi duyun ya da Gyo yu reddedin. Ya da Gyo'va saygi duyarken
Zen Budizm’ini elestirirseniz bilin ki Zen, Buda’min zihnidir. GYyo, Buda’nin
sozleridir ve Zen'in agidr. Zen, Gyo’nun temelidir ve bu bilinmemektedir.
Nihayet Zen ve Gyo birbirlerini diisman olarak gormiis farkl iki disiplin olarak

celiskilerin okullart olmustur. Sonunda bu okullar dogru bir yola adim

atamamustr (Gang, 2010, s. 169).

Bu sozlerden anlasilacagi tlizere kisi, zihni uyandirarak Buda olmaktadir ve
Buda’lik yazili dildeki 6gretilere bagl degildir. Boyle bir Zen Budizm’i, baslangicta dil
ve yazi ile ifade edilen 6gretilere deger veren Gyo okulu ile gerilim ve ¢atigma yaratma
potansiyeline sahip olmustur. Jinul, bu sézler ile Zen’in Buda’nin zihni oldugunu ve
Gyo’nin Buda’nin s6zii oldugunu bilmeden Zen’e ve Gyo’ya kars1 dnyargili olarak iftira
atmak ve reddetmekle kesislerin birbirlerini  diisman olarak gérmiis olduklarin

belirtmistir.

Jinul Gaegyeong'dan (7HZ&)%! ayrildiktan 6 yil sonra, kavradig: ilahi nitelikler ve

gercege uyanma yoluyla meditasyon ve bilgeligi bir arada uygulamaya koymaya
tamamen hazir duruma gelmistir (Gang, 2010, s. 48). Meditasyon ve bilgeligi birlestirmek
demek; Zen ve Gyo okullarini birlestirmek demekti. Jinul, kesislerin yozlagmisligina ve
Budizm’in bozulmaya baslamasina dikkat ¢ekerek, kesislerin itibarlarini ve kazanglarini

terk etmeye ve onlar1 kutsal yolda gelistirmek i¢in daglara ¢gikmaya gagirmistir.

Koryo Budizm’ini diizeltmeyi amaglayan Jinul, “Gwonsu Jeonghye Gyeolsamun,
T38| ZAHE” adli eserinde, Budizm’in temelinin nasil olmas1 gerektigini asagidaki
sOzlerle ortaya koymustur:

Buda’min ogretilerini goren, isiten, ezberleyen ve ogrenen herkes, Buda’nin
Dharma’siyla tanmismanin zor oldugu konusunda zihni uyandirmall, onun
tizerinde diigiinmek icin bilgeligi kullanmali ve onun sézlerine gore uygulama

yapmalidir. Bunu yaparsaniz, Buda’nin zihnini kendi basiniza gelistirerek ve

81 Kral Tejo tarafindan yaptirilan Koryo Hanedanligi’'nin baskentidir.
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Buda’min yolunu kendi basinmiza tamamlayarak Buda’min iyiliklerine karsilik

verdiginizi séyleyebilirsiniz (Gang, 2010, s. 51).

Bu so6zlerde adi gecen Buda’nin Dharma’si; ulu diizen, doga yasalari, bilgelik ve
dogrulugu ifade eder. Bu sozlerde Jinul, Budizm hakkindaki goriisiinii ortaya
koymaktadir. Bu sozlere gore, Budizm’in amacit Buda’liga ulasmaktir ve disaridan
verilmez, ancak orijinal zihnin net idrakinden ve uyanisindan baska bir sey degildir. Bu
nedenle, Buda’liga ulagmak ve Budist diigiinceye gore kurtulusa ulagmak, kisinin kendi

kendisine basarabilecegi bir seydir.

Buda’y1 duygulu varliklardan kopmus askin bir varlik olarak gérmek, Budalikla
baglar1 koparmak gibidir. Buda’y1 gormiis olan Budizm ¢aginin Budistleri ve Buda’nin
vaaziyla aydinlanan Budist miiritlerin, insan olarak dogduktan sonra yapacak bagska bir
seyleri yoktur. Sadece kendilerinin de Buda gibi olacagi diisiinceleri vardi. Buda’y1 kendi
gozleriyle yasayan bir kanit olarak gormiislerdir. Buda’nin diger insanlardan tek farki
kraliyet ailesinin ya da seg¢kin bir ailenin oglu olmasiydi ama nitekim Buda da onlar gibi
bir insand1. i1k basta Buda’nin déneminde yasamis olan insanlarin Buda’nin sadece dis
goriiniisiinden biiyiilendigi tahmin edilmektedir. Ancak, Buda her zaman bu tiir egilimlere
kars1 uyarida bulunmustur ve kisinin kendisine kars1 diiriist olup kendisine verdigi s6zleri
tutarsa, birgok gizemli eylemin kisinin kendi iizerinde eksiksiz olarak ortaya ¢ikacagini

dile getirmistir (D. Lee, 2002, s. 64).

Degindigimiz gibi, Jinul’un utandig1 gercek Koryo Budizm’inin kesislerinin
ahlaksizca davranig ve faaliyetleridir. Ayn1 zamanda Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu
metninde Zen ve Gyo’nun hatali pratiginin olumsuzluguna da keskin bir sekilde isaret
etmektedir. Bunun nedeni, dogru teshisin ancak teshis dogru saptandiginda miimkiin
olmasidir. Gyo ile ilgili sorun, parmaklara yapisarak dogrudan aya bakmay1 reddetmektir.
Jinul’a gore, boyle bir kisiye Budizm ilkelerini yanlis anlamis “acemi bir kisi” veya “deli

bilge” denmektedir (Gang, 2010, s. 54).
Jinul, asagidaki sozlerle diisiincelerini ifade etmistir:

Bir kimse, soze gore bir fikir verir ve yaziya gore bir ilim yaparsa, sadece
ogretilere uyarsa ve parmaklari, ayt aywt edemezse, haysiyetini ve Tanrilarin
iradesini unutmadan Budist yasalarini vaaz etmeye ve baskalarint kurtarmaya

calisirsa kendini ve baskalarini Kirleten pis bir salyangoz gibi olur. Béyle bir kisi
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diinyadaki Budizm ilkelerini yanhs anlamig bir kisi olduguna gore, onun tam bir
duyarlilik ve bilgelik gelistirdigini ve onur sahibi olmayt arzulamadigr nasil
soylenebilir? (Gang, 2010, s. 54).

Bu sozlerde; duyarli varliklari uyandirma ve onlari uyanis diinyasina yonlendirme
amaci vardir. Uyanis “ay” ise, ifade edilen 6gretiler aya isaret eden “parmak’ gibidir. Bu
nedenle ay, dogrudan parmaklarin arasindan goriilmelidir. Ancak Budist anlayis
konusunda acemi kisiler, parmaklarma takintili olduklar1 i¢in ay1 gérmek istemezler.
Yazilar1 takip ederek yalnizca bilgiyi gelistirip, zihinlerini gelistirme pratigini ihmal

ederler. Iste bu hastaligin kendisidir.

“Insan ruhsal hazineyi kacirir ve dogru erdemi yitirir. Ciinkii o ikici diisiinceye
baghdir ve zihnin 6ziinii géormezden gelir. Zen kapisindan gegmek i¢in bu hatanin
diizeltilmesi gerekir. O zaman Nirvana sarayina girmek i¢in bilgelige ulasabilir” (Senzaki
& Mccandless, 2020, s. 76). “Meditasyon ve bilgelik” birer hazine niteligindedir. Bu
hazineleri kazanmak i¢in 6ncelikle kisi, kendi zihninin dogasin1 gormelidir. Jinul’a gore,
tiim canlilarin, cehaleti ve gesitli illiizyonlari, Buda’nin en yiice unvani Tathagata’nin
degerli 15181ndan ve berrak bilgisinden dogmaktadir, bu ylizden bir canlinin Buda’dan

hi¢bir farki yoktur. Béylece Jinul, Buda oldugu inancina dair bir i¢gorii kazanmistir (Go,
2013, s. 64). Jinul, gelistirdigi “Banjo, BFZ” diisiincesi ile, kendi igindeki hikmetin

nuruyla kendine bakmistir yani 6z farkindalifin 1181n1 zihninin dogasma cevirerek

miithis bir i¢gorii kazanmustir.

7I-)”

=1

rOl'

Jinul’dan 6nce yagsamis olan Cinli Zen ustas1 “Yongjia Zhenjue (Hyongak,

(M.S. 665-713), Budacilarin kutsal hedef olarak bilgeligi ve miikkemmelligi bulmaya

calistiklarini séylemistir.

Cinli Zen ustasi da, insanin bunun i¢in kendi kokiinli bulmasi1 gerektigini su

sozlerle ifade etmistir:

Cok insan mani-cevherini ®, bilgelik cevherini tammaz. O kesfedilmeyi ve
ulasilmayr bekleyerek Tathagata’'min gizli yerinde saklaniyor. Alti duyu ve alti

diinya i¢ ice oriilerek yasami oldugu haliyle olusturur. Bu bir biitiin olarak

32 Mani-cevheri burada Hyongak’1n yaptig1 bir benzetmedir. Mani-cevheri, eski Hindistan’da efsanevi bir
miicevher olup, sahibinin tiim isteklerini yerine getirmesiyle bilinir.
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yanilsamadir, yine de yanilsama denilen bir sey yoktur. bu mani-cevherinin,
bilgelik cevherinin miikemmel 15181 insanligi aydinlatir. Bunun ne rengi, ne sekli,

ne renksizligi ne de sekilsizligi vardir (Senzaki & Mccandless, 2020, s. 57).

Jinul’a gore, Gyo okulunun hastaligi dil ve anlatima takintili olmaktir. Zen
okulunun hastalig1 ise hareketsizce oturarak hayatta kalmaktir. Hareketsizce oturmak
hakkinda bir Zen ustas1 ve 68rencisi arasinda yasanmis soyle bir hikaye de anlatilir. Bir
Zen Ogrencisi bireysel olarak kendisine yol gostermesi i¢in ustasina gider. Zen ustasi bu
ogrenciye daha énceden nasil Zen calistigini sorar. Ogrenci buna cevap olarak sessizce
bagdas kurup oturdugunu gosterince Zen ustasi ona kizar. Tapinakta ¢ok fazla tas
Buda’nin oldugunu ve bagkasina ihtiyact olmadigimi sdyleyerek ogrenciyi kovalar
(Senzaki & Mccandless, 2020, s. 28). Nitekim Jinul, Zen’in hastaligini1 hareketsizce

oturmak olarak ifade etmistir.
Bu hastalig1 Jinul su sozlerle aciklamaktadir:

Bu giinlerde, Zen kapisinda ¢alisma yapan kisiler bu hastaligi ¢ekiyorlar, hepsi
bastan beri zihinlerinin zaten saf oldugunu séyliiyor. Ne varliga ne de baska bir
seye ait olmadiklarini bu yiizden ne icin bedenlerini yorarak performansta
bulunmalar: gerektigini soruyorlar. Bu nedenle, bir engeli olmaksizin ozgiir
davranist taklit eden kisi, ger¢ek meditasyondan vazgeger. Bundan dolayi sadece
viicut ve agiz diizgiin olamamakla kalmayp, zihin ve eylemler de bir yana kaymag

olsa bile asla uyanisa gecemezier (Gang, 2010, s. 55).

Jinul, bu tiir insanlarin sadece kendilerini mahvetmekle kalmayip ¢evresindeki
insanlar1 da olumsuz yonde etkileyen insanlar olduklarini soylemistir. Zen yolunun ikinci

hastaligini kutsal metinleri okuma sirasinda sessizce oturan insanlar oldugunu sdylemistir.
Jinul, bu hastalikla ilgili diisiincelerini su sozlerle ifade etmistir:

Bu nedenle, dikkatli zihin gelistirmenin agiklayici ifadesinin, yukarida oldugu
gibi samimi kelimelere dayanarak, kisinin tiim Buda’larin orijinal kaynagi
olduguna derinden inanip, kendi zihninde derinlemesine diisiinerek meditasyon
ve bilgeligin giiciiyle ulasilacagina dikkat etmenizi rica ediyorum. Saglam bir
irade ile diizgiince oturursaniz varlikta bir ayrim ve boliinme olmadigini takip

etmek harika bir yoldur (Gang, 2010, s. 56).
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Jinul’un ilk ¢alismasi olan “Jeonghyegyeolsa, 2334 Z AL, Koryo’nun geleneksel
Zen okulunun elestirel bir bilincidir.

Jinul bu eserinde, Koryo doénemindeki Zen ve Gyo okuluna dair asagidaki

elestiriyi yapmustir:

Buda nin éliimiinden sonraki bu kotii ve kisir ¢agda, bircok insan yanls anlyyor
ve bu durumdan kurtulamuyor. Diisiinmeye gelince bos, ama konusurken bir pinar
gibi dolup tasarlar. Bilgileri onyargilidir ve eylemleri dogru degildir.
Bugiinlerde Zen Budizm’i kesislerinde bu hastaliktan ¢ok var, bu yiizden herkes;
“Kisinin kendi zihni safsa, herhangi bir varliga ve yokluga ait degildir, o halde
insan nasil fayda getirmeyen gereksiz bir enerji harcayabilir? ” diyerek gereksiz
noktalar: takip edip ézlerini bir kenara atmaktadirlar. Bu, sadece eski ve yeninin
temiz olmamasi degil, ayni zamanda en derinlerindekilerin bile carpik olmasidur.
Bazi insanlar Buda Yasalari’'min yontem ve araglarina tutunmuslardwr ve belirli
bir hedefe dogru yol alamadan zihinlerini geri ¢ekerler ve Budist doktrinini ihlal
ederler. Ciinkii gelmekte olan son giinlerde Buda’min canlilar igin gizli bir greti
actigina inanmamaktadirlar. Yanilgiya kapilirlar ve para kaybedip altint ¢ope

atmak misali zarardadirlar (Nakajima, 2011, ss. 154-155).

Bu sézlerden anlasilacag iizere, Budizm’de dgretinin temeli bilgeliktir. Insanin
igindeki idrak giicii de, Budizm’e gore her seyden 6ncedir. Bu zihin konsantrasyonuna
dayalt Zen’in ve Buda’nin o6greti ve kutsal metinlerine dayali Gyo’nun birlikteligi
demektir. Jinul, kesis Wonhyo’dan sonra Kore Budizm’ine sagladigi katkilar agisindan
ikinci sirada gosterilir. Onun aydinlanma ve Buda olma amacina yonelik ortaya koydugu
ogretiler Kore Budizm’inin temelini olusturmustur. Budizm, Buda’nin biiyiik uyanisina

dayanir. Aydinlanma hakikati; kelimelerle ifade edilemeyecek bir deneyimdir.
Bat1 felsefesi iizerine uzmanlagsan Koreli felsefe Profesorii Pak Chonghong’un

Jinul hakkindaki asagidaki degerlendirmesi soyledir:

Eger yabanci bilim insanlart “Sizin iilkenizde filozof var midir? ” diye sorarlarsa
bir an bile tereddiit etmeden bu kisinin son yularini Seonggwang Tapinagi’'nda

gegirmis olan Jinul oldugunu soylerim. Tiim hayatim boyunca Jinul un yazmis

oldugu “Jolyo &L eserindeki gibi belirgin konulari ve agik mantigi olan baska

bir kitap ne Dogu’da ne Bati’da gordiim (Gang, 2010, s. 24).
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Jinul’un Jeolyo adli eserinin 6nemliliginin sebebi, gelecekteki Budist dgrencilere
meditasyon ve bilgelik uygulamasinin dogru siirecini sunan bir kitap olmasindan
dolayidir. Burada, Budist diisiinceye ait sebep — sonug iligkisine en dogru bigimde katki
saglama yoOnteminin tim varhi§a duyarlilikla davranmakla miimkiin olabilecegini
anlatmistir. Jinul’un felsefi yoOnii, kisiyi nihai kurtulusa kavusturan ogretilerini
meditasyon (Zen) ve bilgelik (Gyo) etrafinda gelistirmesi yoluyla olusmustur. Zen ve Gyo
okullarimi birlestirerek bir denge saglamig, meditasyon ve bilgelik — hikmet esaslart ile
kisinin hem kendisine hem de bilgeligin igerdigi merhamet duygusu ile tiim varolusa da

faydasinin dokunmasi gerektigini vurgulamak istemistir.
1.5. islam Felsefesine Giris

Arapgca “Islam” kelimesi en sade ve yalin anlamiyla “teslimiyet” demektir. Bunun
yani sira “baris” anlamimna gelen bir kelimeden dogmustur. Islam, evrenin yaraticisi
Allah’1n iradesine teslimiyet ve inang ile barisa ulastirmay1 amag¢ edinir. Miisliimanlar
i¢in Islam, Tanri’nin Peygamberleri araciligtyla tiim insanlara ulastirdigi evrensel bir
dindir ve Hz. Peygamber’e vahyedilen bir dindir (Yaran, 2008, s. 257). islamiyet’i Hz.
Muhammed ilk 6nce miisrik Araplara teblig etmis, tek Allah inanci etrafinda farkl
tanrilara tapan Arap kabilelerini bir araya getirmistir. Evrensel bir din olan Islamiyet, kisa
bir zamanda Arap olmayan milletleri de igerisine almistir. Araplar ve ilk Miisliimanlar,
onceleri felsefi meselelerle fazla ilgilenmemislerdir. Kur’an ayetlerini anlamadiklar
zaman Hz. Peygamber’e sormuslardir. Hz. Peygamber’den sonra gelen ilk dort halife
devrinde de durum boéyle olmustur. Ancak Halife Hz. Osman’m (6. M.S. 656)
oldiirtilmesinden sonra meydana gelen siyasi olaylar, Harici ve Siiler gibi firkalarin ortaya
¢ikist Miisliimanlar arasinda sonu gelmeyen tartigmalar1 da beraberinde getirmigtir

(Simsek, 1968, s. 1).

Bazi miistesrikler (dogubilimciler) zaman zaman Islamiyet’in felsefe yapmaya
miisait bir din olmadigmni savunmuslardir. Ancak bu yanlistir. Ciinkii Islam dininin
tefekkiire ve bilime ne kadar 6nem verdigini diisiinecek olursak pek cok Islam
diisiiniiriiniin neden felsefe yaptigim anlayabiliriz. Islam diisiiniirleri sadece kendi
kiiltiirlerini degil Bati’y1 da bu felsefe ile tesirleri altina almiglardir (Cubukgu, 1983, s. 5).
Islam’a felsefenin girmesinde en énemli etken tasavvuftur diyebiliriz. Islam’a felsefenin

intikal nedenlerini su maddelerle 6zetleyebiliriz; Islam dini akla ve ilime en biiyiik dnemi
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veren bir dindir. Bu yiizden felsefe Islami ¢evrelerde genis bir alaka ve himaye gérmiistiir.
Islam prensiplerini ¢esitli inanislar karsisinda felsefe silahiyla savunmak gerekmistir.
Islam alimleri, Islam dininin hususlar1 ile felsefeyi bagdastirmak istemislerdir.
Islamiyet’in biinyesinde dogmus olan kelam okullar1 kendi goriislerini dile getirirken
felsefe ve mantiktan miimkiin oldugunca yararlanmiglardir ve tasavvuf ayr1 ayri felsefi

tesirlere kapilarin1 agmis ve felsefeyi gelistirmistir (Simsek, 1968, s. 2).

Islam kiiltiir gevresine ait olan iilkelerde veya Islam uygarliginin hiikiim siirdiigii
topluluklarda, Islam’in kiiltiirel niteliklerini &ziimsemis diisiiniirlerin gelistirdikleri
tefekkiir faaliyetine Islam felsefesi denmistir. 8. Yiizyilin son ceyregi ile 16. yiizyil
arasinda ama en etkili haliyle 10. ve 12. ylizyillar arasinda viicut bulmus bir tefekkiir
faaliyetidir. islam felsefesi, Grek felsefesini takip ederken, tasavvuf déneminde yol
gosterici bir fikir olarak mistik bilgi Slgiitlerini benimseyen bir felsefe tiirti olmustur.
Ayni zamanda Kur’an ve Islami metinler iizerinde yogunlasarak, Kur’an’in ve diinyanin
gercekliklerinin Oziinii anlamaya calisan bir felsefe cesidi olarak dogmustur (Cevizci,

2005, s. 938).

Felsefe ve din terimi birbirlerinden ayr1 olmakla beraber, bazi yonlerden uzlagma
icindedirler. Dini ifadelerde de felsefeninkine paralel beyan edilmis bir¢ok esaslar vardir.
Felsefe ve din bazi hiikiimler vermektedirler. Dini 6nermelerin kokii vahye dayanir.
Vahyi alan Peygamber hakikatleri oldugu gibi insanlara iletmekle yiikiimlidir. Yani
zihnin burada bir 6nemi yoktur. Kutsal kitaplarin ifadesi Allah’in ifadesidir. Dine gore
kul da buna inanmak zorundadir. Filozof da manevi bir egitim i¢inde yetisir. Dinden
hareket eden insanin yiikselisi ruhi bir gelisme sonucu olur ancak filozoflarin ytikselisi
aklidir. Yani ifadelerin dogrulugu dini manada bir séze bagh degildir. Aklin
onaylamasina baghdir. (Simsek, 1968, s. 3).

Kendisini filozof olarak tanimlayan Sokrates’ten (8. M.O. 399) sonra felsefe, her
zaman bos ve asilsiz kavramlara kars1 kullanilmistir. Sokrates’in goriisii, talebesi Eflatun
(Platon) (6. M.S. 348/347) araciligiyla yayilmistir. Eflatun’un talebesi olan Aristo (0.
M.O. 322) da bu felsefi hareketi devam ettirerek mantik ilmini ilerletmistir (Gerviyant,
1998, s. 30). islam filozofu Farabi ise Eflatun ve Aristo’nun diisiincelerini aciklamis ve
yorumlamustir. Ibn-i Sina (M.S. 980-1037) da, Aristo’nun felsefe ve mantigimni

aciklamigtir ve bununla sohret kazanmistir (Gerviyani, 1998, s. 34). Felsefenin de diger
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bilimler gibi digsal bir tarihi mevcuttur. Felsefenin bir dogus, yayilma, olgunluk, ¢iirlime
ve yeniden dogus tarihi mevcuttur. Felsefeyi 6gretenlerin ve gelistirenlerin bir tarihine,
genel olarak da dinle bazen de devletle olan disa ait iligkisinin de bir tarihine sahip
bulunmaktadir (Hegel, 2018, s. 29). Dolayisiyla Yunanca kitaplarin Arapca’ya terciime

edilmesiyle Islam filozoflar1 yeni fikirlerle karsilasmislardir.

Felsefi arastirmalar bilme ile baslar. Daha sonra diisiince ile devam eder. Bilme
ve diistinmeyi ¢evreleyen ise askin varliktir. Agskin varliktan itibaren inanma baglar.
Ornegin; Gazzali'nin “Kalp Gozii”, Paskal’m “Kalp Mant1§1”, Bergson’un “Sezgi” diye
adlandirdig1 gii¢ bu inanma giictidiir. Felsefi inanma, felsefi ve ilmi bilmenin zeminini
olusturur. Duyu ve zihne dayanan bilme sinirhidir. Dini inanma, duyu ve zihne

dayanmadan direkt inanmaktir ki bu sinirsizdir (Simsek, 1968, s. 4).
1.5.1.Islam Felsefesi Tarihi

Miisliiman bilginlerin nakli (tefsir, hadis, kelam...) ve akli ilimlerde (matematik,
mantik, edebiyat...) biiyiik gelisme kaydettigi 6zellikle 8. ve 16. yiizyillar aras1 donem,;
Islam felsefesi tarihini anlatirken biiyiik énem arz etmektedir. Biz, 8. yiizyilda baslayan

terciime faaliyetlerinden itibaren Islam felsefe tarihine giris yapacagiz.
1.5.1.1.Erken Doénem Islam Felsefesi

Hz. Peygamber zamaninda Miisliimanlar arasinda diisiince olarak birlik hakimdi.
Ancak daha sonra Islam diinyasinin smirlar1 genisledikce yabanci kiiltiirlerle kars1 karstya
gelinmistir. Bu ylizden Miisliimanlar hem dinlerini yaymakta hem de karsilastiklar1 farkl
kiltiirlerden yararlanmaktaydi. Zira devletin iyi yonetilmesi igin farkli kiiltiirlerden
yararlanmak yerinde bir hareket olacakti. Nitekim Islam diinyas: da bu sekilde hareket
ederek ilimle mesgul olmuslardi. Misliimanlar ilk olarak 3. yiizyilda kurulmus olan
Antakya Okulu ve 4. yiizyilda faaliyete gegen Nusaybin ve merkez haline gelen Urfa
Okulu’ndaki kiiltiir mirasiyla ilgilendiler. Bu okullarda Yunan ilimleri ¢ok incelenmistir.
Yeni Fisagorcu ve Yeni Eflatuncu®® goriisleri iyi bilen bilgin kimseler Harran Okulu’nda

egitim gérmiislerdir. Burada astronomi ilmi de ¢ok 6nem kazanmistir (Cubukgu, 1968, ss.

3 Yeni Eflatuncu ya da Yeni Platonculuk Platonik felsefe siirecini kapsayan bir ifadedir. M.S. 3.
yiizyildaki diisiince hareketidir. Yeni Platonculuk, en yiiksek bilgelik anlayisi s6z konusu “sophia”
goriigiiniin kusursuz 6rnedini meydana getirir. Ilgi alaninda salt teoloji, mantik ve metafizik
bulunmaktadir ve genel hedef ise, en yiiksek gerceklikle ilgili kavrayisa gegmektir (Ayrmtili bilgi i¢in
bkz. Cevizci, 2005, ss. 1763-1764).
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7-8). En 6nemlisi, 8. yiizyildan itibaren gelisen terciime hareketi islam felsefesinin genis

capta gelisimine yol agmistir.

Suriye, Irak, Misir ve Iran gibi eski kiiltiir ve medeniyet merkezleri, ilk dort halife
devrinde islam iilkelerine girmistir. Bizanslilarin ve Yunan felsefesinin tesiri altinda
bulunan Misir ve Suriye, Hint kiiltiirii ile temas halinde olan Iran, Islam diisiincesine ve
felsefenin Islam’a girisinde etkili olmustur. Yunan felsefesi, Siiryaniler vasitasiyla
Arapga’ya gevrilmistir ve Suriye’ye yayillmistir. Antakya ve Nusaybin Okulu bu
faaliyetlerin baslartydi. Iranlilar Ruha (Urfa) Okulu’nu 6nceden kurmuslardi. Burada
Siiryani dili yaninda Yunanca da 6gretildigi gibi Aristo felsefesi®* ve yeni Eflatuncu
diisiinceler Ogretiliyordu. Harran okulu da 6nemli bir kiiltiir merkeziydi. Iran’da
Eniiseveran (6. M.S. 578) tarafindan kurulan Ciindiisapur®® Okulu Hint ve Yunan
kiltliriini birlestiriyordu. Emeviler devrinde felsefi faaliyet ¢ok dikkat ¢ekmez. Esas

felsefi faaliyet Abbasiler devrinde gelismistir (Simsek, 1968, s. 1)
1.5.1.2.Abbasiler Déneminde Islam Felsefesi

Abbasilerin dnemsedigi Bermeki ailesinin 6nde gelenleri ilim faaliyetlerini
desteklemislerdi. Farkli kiiltiirlerle temasa gecen diisiiniirler, dinlerini yalnizca kilig
kullanarak degil kalemle de ifade etme ve yayma ihtiyacini gordiiler. Bu sebeple de Islam
halifeleri bilginleri ve filozoflar1 korumustur ve onlar1 bu yonde tesvik etmistir (Cubukeu,
1983, ss. 8-9). Halife Mansur zamaninda Arapga’ya terciimeler yapilmis, M.S. 813’te
halife olan Me’mun, Yunanca ve Pehlevice’den (eski Fars¢a) ve Siiryanice’den
tercimeler yaptirmak i¢in M.S. 832’de Bagdat’ta Beytiil Hikme (Bilgelik evi) adinda bir
akademi agmistir. Burada tip, astronomi, cografya, matematik gibi ilimlere ait bircok
eserler ile felsefi eserlerin de terciime ve telifi gelismistir. Halife Miitevekkil (6. M.S. 861)
zamaninda da bu faaliyet siirmiistiir. Kindi gibi ilk Islam filozoflar;; hem Yunan
filozoflarmin eserlerini Arapga’ya ¢evirmisler, hem de Islam dini ile felsefeyi
bagdastirmaya ve Islam prensiplerini felsefi yollarla agiklamaya ¢alismislardir (Simsek,
1968, s. 2).

3 Mantik, bilgi ve metafizik konularini genis 6lgiide kapsayan bir felsefedir. Aristo’nun filozof olarak en

onemli karakteri, sagduyuya olabildigince yakin olmasidir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Cevizci, 2005, ss.
147-149).

% Iran’m Huzistan eyaletinin i¢inde bulundugu eski bir sehirdir.
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Islam diisiiniirleri ve bilginleri, sapik goriislere kars1 dinlerini hem nakil hem de
akil yolu ile savunma ihtiyacint duymuslardir. Allah’in varligini, sifatlarini, ahiret
konularimi mantikli bir sekilde nakillere dayanarak agiklamiglardir. Bu sekilde “Kelam”
ilmi meydana gelmistir (Cubukcu, 1983, s. 9). Ayrica, Islam felsefesi, Islam
Medeniyeti’'nin eseri olup bu medeniyet i¢inde yer alan Miisliiman ve hatta Miisliiman
olmayan irklarin emekleri ile ortaya ¢ikarilmis ortak bir felsefedir. Ortak bir iiriindiir ve

bu felsefeyi yalniz bir millete atfetme ihtimali yoktur (Olguner, 1993, s. 29).

Tibet Budizm’1 bilgini Alexander Berzin ile Kaliforniya Dharma Realm Budist
Universitesi Miitevelli Heyeti Uyesi Snjezana Akpinar’in “Islam ve Budizm Arasindaki
Bazi Benzerlikler” adli bir sdylesisinde Alexander Berzin’e gore, Abbasilerin baskenti
Bagdat, Hintli mimarlar tarafindan insa edilmis, Beytiil Hikme’de siirdiiriilen ¢eviri
faaliyetlerine Budist ve Hindu terciimanlar da davet edilerek muhtelif metinler Arapga’ya
cevrilmis, boylece Kkiiltiirleraras1 etkilesim ve bilgi transferi Budist ve Miisliiman
toplulugu arasinda biiyiik oranda olmustur. Snjezana Akpinar’a gore ise, Islam ile
baglantili felsefeden (Islam felsefesinden) bahsederken felsefi hareketin ¢ogunlukla
Antik Yunan felsefesine baglanmasi yanlis olup felsefi kavramlar Yunan felsefesinden
degil Dogu’dan ya da Hindistan’dan gelmistir (InquiringMind, 2003). Bu dénemde
Miisliiman ve Budist insanlarin birbirleri ile hem ticari hem de kiiltiirel — felsefi yonden

etkilesim i¢inde olduklarini anlayabiliyoruz.

Yukaridaki paragraftan yola ¢ikarsak, Budist felsefenin islam felsefesine birgok
yonden etki ettigini tahmin etmek zor degildir. Bazi akademisyenlere gore bu etkilerden
biri, nefesi tutmak gibi tasavvufi bir uygulamanin Budist meditasyon uygulamalarindan
tiretildigidir. “Herkesle baris” gibi tasavvufi bir kavramin da Mahayana Budizm’inden

geldigini 6ne siirenler olmustur (Yaran, 2008, s. 272).
1.5.1.3.Giiniimiizde Islam Felsefesi

Ibn-i Riisd’iin dliimiinden sonra Yunan usulii felsefe sisteminden biiyiik oranda
uzaklasilmis, sonrasinda tasavvufi diisiince ve fikirler islam diinyasinda etkili olmaya
baslamistir. Tasavvuf anlaminda ibn-i Arabi, Sadreddin Konevi, Mevlana, Yunus Emre
ve Niyazi Misri gibi diigtiniirler hem diisiince hayatina hem de sosyal hayata etki eden
ahlaki olgunluk amacinin en 6nemli temsilcileri olmuglardir. Bu durum son iki yiizyila

kadar devam etmistir. Son iki yiizyilda ise Islam felsefesinin; Bati1 kokenli siyasi,
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ekonomik, kiiltiirel ve askeri tehditlere karsi savunma giiciiyle gelistirilen fikirler
etrafinda meydana geldigi sdylenebilmektedir. Sonug olarak bazi Islam bilginleri
tarafindan Bat1 kékenli reformlasma hareketlerinin modern Islam diinyasinda baslamis

oldugunu gormekteyiz (Cevizci, 2005, s. 942).
1.5.2.12. Yiizyilda Islam Felsefesi

[slam felsefesi, 11. yiizyildan itibaren Ispanya ve Kuzey Afrika’da gelisme imkan1
bulabilmistir. Endiiliislii filozof Ibn-i Sab’in (6. M.S. 1270), Aristocu felsefe ve mantigin
gercekligi kavrama konusunda yeterli olmadigini diisiinmiistiir. Ciinkii Ibn-i Sab’in’e
gore, Aristo’nun felsefesi ve mantiksal diisiinceleri, Tanr1’nin birliginin eseri olan birligi
yansitacak gligte degildi. Bu yiizden ilerleyen donemlerde, tasavvufu yiiksek bir felsefe

seviyesine yiikselten “mistik felsefe” akimi1 baglamistir (Cevizci, 2005, s. 940).

Gazzali (M.S. 1058-1111), Ibn-i Tufeyl (M.S. 1110-1185), Feridiiddin Attar (M.S.
1146-1221), Ibn-i Riisd (M.S. 1126-1198), Siihreverdi (M.S. 1154-1191) ve Ibn-i Arabi
(M.S. 1165-1240) gibi 6nemli Miisliiman diisiiniirler bu yiizyillar i¢inde biiyiik eserler
ortaya koymus diisiinceleri ile hem Islam toplumlarimm hem diinya toplumlarin
etkilemislerdir. Eserleri birgok dile ¢evrilmis hem diinveyi hem uhrevi meselelerde pek
¢ok oOnemli fikri One siirmiislerdir. Donemin alimleri Dbirbirlerinin tavir ve
diistincelerinden de yiiksek derecede etkilenerek ortaya genis ¢apta bir akim ¢ikmuistir.
Hatta s6yle bir menkibe vardir. Siihreverdi ve Ibn-i Arabi bir giin yolda karsilasmislardir
ve daha sonra Siihreverdi’ye Ibn-i Arabi’nin nasil biri oldugu sorulmustur. Siihreverdi,

»36 jfadelerini kullanmstir. [bn-

Ibn-i Arabi igin, “Hakikatler deryasi, kutb-i kebir ve gavs
i Arabi ise Siihreverdi i¢in “Bastan ayaga kadar siinnet-i seniyye®’ ile doludur” ifadelerini

kullanmustir (IAA, 1991, s. 158).

Islam diinyasinda mistik felsefe ya da tasavvuftaki en temel goriis, Tanri’nin
birligi ilkesinden olusmustur. Bu felsefeye gore, gercek Bir, varligin kendisi olan
Tanr1’dir. Kainattaki her varlik O’nu yansitmaktadir. Yine bu diisiinceye gore, kainatin
yaratilis1 Tanri’nin bilinmeyen ve kapali bir hazine olmaktan ¢ikip bilinmeyi arzulamasi

ile ilgilidir. Vahdet-i viicud olarak bilinen bu goriise gore, evreni ve yaratilis1 anlamak

% Bu sozde, Ibn-i Arabi’nin kendisinden yardim istenilen ve ayrica bir konuda yetkin bir kisi olmasindan

dolay1 hakikat konusunda zengin bir kisilige sahip olmasi vurgulanmak istenmistir.
Siihreverdi i¢in sdylenilen bu sézde “Peygamber’in yolunda” dolayisiyla “en dogru ve mithim yolda
oldugu” vurgulanmak istenmistir.

37
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ilahi agktan pay alarak insanin kdmil insan olmasiyla miimkiin olmaktadir (Cevizci, 2005,
s. 941). Varlik felsefesini en iyi sekilde ortaya cikaran ve anlatan diisiiniir siiphesiz Ibn-i
Arabi’dir. Ibn-i Arabi sadece gelistirdigi varlik felsefesi yani vahdet-i viicud dgretisi ile
degil gelecege dair bazi ongoriilerde bulunarak Grnegin telgrafin kullanimi gibi bir
konuda birgok bilim insanina 1s1k tutmustur. Zira Amerikali mucit Edison (1847-1931),
Ibni- Arabi’yi {istadim diye adlandirmustir. 7. yiizyildan 14. yiizyila kadarki alt1 yiizyil
“Islam’m Altin Cag1” olarak adlandirilmistir. Bu doénemlerde islam felsefesi, Yunan
felsefesi ile Modern Felsefe arasinda koprii vazifesi gormiistiir ve unutulan Yunan

kiiltiirtinii Avrupa’ya tekrar hatirlatmada 6nemli bir rol tistlenmistir (Akti, 2020, s. 30).

Islam diinyasinm 12. yiizyildaki donemi, ayrica 8. yiizyilin ikinci yarisinda
baslamis olan tasavvuf hareketinin gelistigi de bir donemdir. Tasavvuf, aklin idrak
edemedigi sahalarda ve Ozellikle Allah kavraminda, hakikate kalbin vasitasiyla
erisebilecegine inanan Islam mistisizmidir (Simsek, 1968, 89). Tasavvuf olarak
adlandirilan Islam mistisizmi, insanlarin diinyadan tamamen el etek ¢gekmesini ya da diger
insanlardan uzaklagmasin1 6nermemektedir. Ciinkii tasavvufa gore, kainat Tanri’nin
giiciiniin ortaya ¢iktig1 yerdir. Bu ylizden kainatin i¢indeki her sey sevilmeli, Tanr1’nin
adina taninmali ve korunmalidir (Cevizci, 2005, s. 941). Derin (2016, s. 50) tasavvufun
kelime anlami olarak ise “suf” yani “yiin” kelimesinden geldigine inanildigini, sufinin ise
yiinden yapilmig hirkay1 giyen insanlara denildigini, tasavvuf kelimesinin de buradan

tiiremis oldugunun diisliniildiigiinii aciklamistir.

Derin (2016, s. 51) tasavvuf ile ilgili konuda tasavvufun genel olarak temiz ve saf
olmak, kotiiliigl terk edip iyilikle mesgul olmak, nefsin isteklerini yenmek, Hak ile
birlikte olmak ve kamil insan olmak gibi manalarda kullanildigin1 agiklamigtir. Derin
calismasinda, Muhammed b. Vasi (6. M.S. 741) ve Kuseyri’nin (6. M.S. 1072) tasavvufu
ilk tarif eden bilginler oldugunu tasavvuf hareketinin ilk zamanlar1 Peygamber ve sahabe
devrine kadar gitse de bagimsiz bir hareket haline gelmesinin 8. yiizyilin ikinci yarisina
uzandigini agiklamigtir. Derin, tasavvufun ortaya ¢ikisina neden olan sebeplerin; birinci
olarak siyahi veya tarihi sebepler oldugunu, ikinci olarak ise, kiiltiirel veya dini sebepler
oldugunu agiklamustir. Hz. Peygamber’in vefatindan sonraki siyasi karisikliklari siyasi ve

tarihi sebeplere drnek vermistir. Ornegin; Emevilerin eski Arap asabiye gelenegi®®ne

% Derin (2016, s. 51) bu konuda ayni soydan gelenlerin veya aralarinda yakinlik mevcut olanlarin
mubhaliflere karsi beraber eylemde bulunmalarini saglayan dayanigma hissi oldugunu agiklamistir.
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onem vererek bir saltanat diizenine doniismesidir. Digeri ise Abbasiler doneminde
yasanan bunalimlardir. Toplumda bas gosteren diinyevi zevklere diigkiinliik baz1 dindar
insanlarin  Allah’a yonelmesine zemin hazirlamistir. Derin, bu donemlerde bazi
kimselerin diinyevi zevklerden yiiz gevirerek ziiht®® icinde yasadiklarini agiklamistir
(Derin, 2016).

Savaglarda, kitlik donemlerinde ve felaket zamanlarinda ¢ile i¢inde olan insanlar
bir dini liderin ilminden yararlanmak ve Allah’a sigimak ihtiyaci ile Islam diinyasinda
muhtelif tasavvufi ekoller dogmustur. Mutasavviflar kalp temizligine ve giizel ahlakli
olmaya 6nem vermislerdir (Cubukgu, 1983, s. 9). Derin (2016, s. 54) bu konuda ziiht
hareketi ile 9. yiizyilda tasavvuf hareketinin, Maruf-1 Kerhi (6. M.S. 815), Bisr-i Hafi (6.
M.S. 841), Ziinnun-1 Misri (6. M.S. 859), Bayezid-i Bistami (6. M.S. 848), Hakim Tirmizi
(6. M.S. 898) ve Ciineyd-i Bagdadi (6. M.S. 909) ile basladigini ¢alismasinda agiklamustir.
Derin, 6nemli tasavvuf klasiklerinin bu dénemlerde yazildigini yani bu dénemde ilme
cok dnem verildigini bu dénemden sonra Seyhiil Ekber Ibn-i Arabi ile yeni bir hareket
baglatildigini, bu hareketin de; bu alemde yalniz tek bir varlik olduguna onun da Allah’in

varlig1 olduguna inanmak oldugunu ¢alismasinda agiklamistir.

Vahdet-i Viicud yani varlik felsefesi zaman zaman panteizm ile karistirilsa da
bunun yanlis oldugunu ibn-i Arabi’nin felsefesinin ¢cok daha derin anlamlar tasidigim
alimler dile getirmistir. Ibn-i Arabi’yi, sufi filozof, sufi diisiiniir, mutasavvif ve ekberi*’
olarak adlandirmislardir. ibn-i Arabi, Bat1 felsefesi gelenegindeki onemli figiirlere de
benzetilmistir. Hatta bir akademisyen tarafindan ibn-i Arabi, “Islami gelenegin Meister
Eckhart’1” diye sOylenmistir. Her iki diisiiniir de mistik ve felsefi arasinda radikal bir
sentez girisiminde bulunmustur (Almond, 2012, s. 16). Alman teolog Meister Eckhart’in
(1260-1328) Ibn-i Arabi’ye benzetilme sebebi, her seyin Bir’den siidur ettigine olan

mistik ve dini unsurlarin hakim oldugu Yeni Platoncu inanci dolayisiyla olmustur.

Bu yiizyilda, Islam dleminde astronomiden, fizige, matematie kadar her ilim
alaninda gesitli bilim insanlar1 yetismistir. Ibn-i Arabi ile ayn1 dsnemde yasamis olan ve

Aristo'nun Islam cografyas: iizerindeki yorumlayicist olan Ibn-i Riisd, Aristo’nun

39 Ziiht (Ziihd): Diinyaya ilgi gdstermemek, zevk ve arzudan kendini uzak tutarak ibadet i¢inde olmaktir

(Yegin, 1983, s. 797). “Cilecilik” seklinde de adlandirilabilir.

Ekberilik/Ekberiyye: Iibn-i Arabi’nin tasavvuf felsefesi olup, vahdet-i viicud anlayisini igermektedir. Bu
goriise gore, her sey Allah’m birliginden ibaret olup evren sonsuz olan Tanrisal olanaklarin bir ortaya
¢ikisidir (Cevizei, 2005, s. 581).
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neredeyse tiim eserlerini Arapca’ya cevirmistir. iranli meshur sair ve mutasavvif
Feridiiddin Attar, en 6nemli eseri “Mantiku’t Tayr ile “Vahdet-1 Viicud” inancini kuslarin
dilinden alegorik bir sekilde anlatmistir. Eserleri Tiirk¢e disinda bir¢ok dile ¢evrilmistir
Sahinoglu (1991, ss. 97-98). Islam diinyasinda ise Ibn-i Arabi’nin en yakin modeli
Gazzali idi. Ibn-i Arabi’nin “Fiituhat” adl1 eserinde goriildiigii iizere onu yenileyerek daha
saf ve tasavvuf muhtevali anlatimlari ile Gazzali’nin “Ihya” adli eseri ile yer tutmayi
istemekteydi. Her seyin kendisine bagli oldugu degismeyen ve aymi fikirdeki bir
tasavvufa mutlak iistiinliigii verme konusunda Ibn-i Arabi, Gazzali’den daha kararhidir.
Ibn-i Arabi, kendi tiiriinde ve gecerlilifinde iistiin olmayan asir1 tasavvufun ana

karakterlerinden birisi olmay1 basarmigtir (Rosenthal, 2009, s. 148).

1.5.2.1.Vahdet-i Viicud Felsefesinin Ortaya Cikis1 ve ibn-i Arabi’nin Felsefi

Yoniine Giris

Ibn-i Arabi’yi tam olarak filozof olarak adlandirmak bazi Alimlere gore tam olarak
dogru degildir. O yiizden sufi filozof ya da Islam diisiiniirii olarak adlandirmak
cogunlukla dogru kabul edilmistir. Ibn-i Arabi de yasarken kendisini belli bir gruba dahil
etmemistir ya da kendisini filozof olarak adlandirmamistir. Ancak o kendisini 6zel bir
Sufi olarak diisiinmiis ve insanlar da bu sekilde Ibn-i Arabi’yi adlandirmislardir. Modern
aragtirmalar, onun yazilarini tasavvuf felsefesi ya da felsefi tasavvuf sistemi altinda
degerlendirmislerdir (Rosenthal, 2009, s. 117). Ibn-i Arabi, hikmeti Yaratic1’nin alemi ve
icindeki her seyi diizenledigi bir sistem olarak tasvir eder. Bu goriis ile hikmet, hikmet
sahibi insan i¢in de kullanilabilir ve felsefeye de benzetilebilir. Onun kaleme aldig1 pek
cok yazida ilahi ve beseri hikmet arasindaki belirleyici ¢izgi yok degilse de ¢ok azdir.
Hikmet onun tarafindan idrak edildigi sekli ile aynidir (Rosenthal, 2009, s. 126).

Ibn-i Arabi, Fustisu’l-Hikem adli eserinin girisinde su ifadeleri kullanmustir;
“Ummetler arasindaki ayriliklar dolayisiyla din ve mezheplerin cesitli olmasina ragmen,
tek ve degismez olan dogru yoldan ve zat aleminin kudsi kaynagindan gelen hikmetleri
kelimelerin*! kalplerine indiren Allah’a hamd olsun” (Arabi, 20224, s. 23). Eserlerindeki
yazilarm icerigine ve ilim ile ilgili bakis acisina baktigimizda ibn-i Arabi hem bir sufi

hem de bir filozoftur diyebiliriz. ibn-i Arabi tasavvufi gériisiinii yalnizca secilmis kisiler

4 “Kelime” olarak ifade edilen, genel olarak “mahluklar”, dzel olarak “peygamberler” manasmna gelir

(Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Arabi, 2022a).
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tarafindan elde edilen ilahi kesif yoluyla kazanmistir. Bu kesif yoluyla kisi, metafizik
gbzlemden meydana gelen faydali bilgiyi daha ¢ok Tanri ile ilgili bilgiyi idrak edebilir.
Kendi gozlemlerini bu diinyadaki gézlemleri ile bagdastirma isi kendiliginden gelen bir
tefekkiir idi. Yazilarinda oncelikle Kur’an’in ayetlerine yer verdi daha sonra kendi
metinlerine ve sufilerin ifadelerine giizel bir sekilde yer vermistir. ifadelerindeki se¢mis
oldugu ciimleler su anki okurlar1 bile hayretler i¢inde birakmaya devam etmektedir
(Rosenthal, 2009, s. 147).

Ibn-i Arabi’nin dgretilerinin uluslararas1 boyutta arastirmasi yapildig1 gibi Koreli

akademisyenler tarafindan da biylik Ol¢lide yapilmaktadir. Koreli profesor Kim
Jeongmyeong (&), Kore Hankook Ilbo (Bt=LE) Gazetesi’ndeki “Islam

Medeniyeti Sohbeti” baslikli 2019 yilinda yayimlanmis haftalik yazisinda ibn-i Arabi’nin
dini ¢ogulculuk anlayisina isaret etmistir. Kim Jeongmyeong’a gore, Orta Cag’da ortaya
¢ikan Sufi diisiiniirler arasinda dini ¢ogulculugu vaaz eden temsili isimler ibn-i Arabi ve
Mevlana’dir. Ibn-i Arabi felsefi olarak tasavvufa 6zgii ¢ogulcu bir ideolojik sistem
kurmustur ve Mevlana, Ibn-i Arabi tarafindan olusturulan fikirlerin edebi bir bicimde
rafine edilmesine ve yayginlastirilmasina biiyiik katkida bulunmustur. Ona gore bircok
dinde tanrilarin farkli isimlerle anilmasinin nedeni, birden ¢ok tanrinin olmasi degil, askin
gercekligin diinyada sonsuz cesitlilikte ortaya ¢ikmasidir. Baska bir deyisle, tiim dinler,
goriiniiste farkl1 olsalar da, sonunda yalnizca bir gerceklikten bahseder. Bu baglamda Ibn-
i Arabi, hakikate giden yolun sadece Islam peygamberi Muhammed tarafindan degil, Nuh,
Ibrahim, Musa ve Isa tarafindan da &gretildigini vaaz etmistir. Sonunda Ibn-i Arabi,
“Diger biitiin her seyi reddederek Tanr1’y1 yalnizca tek bir inangla anlayamayacak kadar

Tanr ¢ok biiyiik ve miikkemmeldir” demistir (J. Kim, 2019).

Ibn-i Arabi’nin diisiincesindeki en ayirt edici ozelligi gelistirdigi “varlik
felsefesi”’dir. Bu konuya ¢aligmamizda ileriki boliimlerde daha detayli deginecegiz. Derin
(2016, ss. 54-55) bu konuda Ibn-i Arabi ve diger mutasavviflarin ¢abalari ile tasavvufta
12. yiizyilda yeni bir dénemin agildigini, tiim alemde tek bir varligin oldugunu, o da
Allah’in varhigr oldugunu ve diger tiim varliklarin bu varligin ¢esitli tezahiirleri ve
tecellileri oldugunu agiklamistir. Ayrica var diye zannedilen seylerin aslinda zihnin hayal
etmesinden ibaret oldugunu ve vahdet-i viicud hareketinin islam diinyasma hizla

yayildigini ve felsefi bir hal aldigin1 calismasinda agiklamistir (Derin, 2016). ibn-i Arabi,
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vahdet-i viicud anlayisim Iskenderiye okulunun gériislerine dayanarak felsefi bir sistemin
devanmu gibi kabul edilmesinden ziyade islam dininin iman akidelerine bagl bir hakikat
mezhebi olarak agiklamigtir ve savunmustur (Arabi, 2022a, s. 19). Vahdet-i viicud,
Allah’tan bagska hi¢bir varligi kabul etmeyerek sadece Allah sevgisi ile dolup tasmayi da
ifade eder. Nitekim ibn-i Arabi asagidaki hadiseyi anlatmistir.
Ibn-i Arabi hadiseyi su sekilde nakletmistir:
Misir’da alimlerin ve velilerin da’vet edildigi bir ziydfete gittik, yemekten sonra
dud yapudi. O swrada giive¢ yemeginin yapildigi ¢omlek, durdugu yerde
parcalandi. Alimlerden birisi; “Ey dlimler ve ma rifet sahipleri, bu ¢omlegin
kirtlmasindaki hikmet nedir?” dedi. Ba zilari, “Bu ¢comlek, hal lisani ile; “Allahii
tedalamin sevdigi kullar benden yemek yedi. Bu seref bana kadfidir. Eger
kairilmasam, bundan sonra benimle yine yemek pisirerek, soganla sarimsakla
kokuturlar. Bu kazandigim zevki bir daha bulamam korkusuyla kirtldim” diyor
dediler. Herkes kendisine gore ¢omlegin kirilmasindaki hikmeti anlatirlarken
bana da sordular. Ben de; “Bu ¢omlek, lisan-1 hdl ile; “Bir kalbin icine Allahii
tedlanin muhabbeti girdikten sonra baska birseyin muhabbeti girmemelidir.

Sdyet girerse, o kalp benim gibi kirtlmalidr” diyor” dedim. Bu soze orada

bulunan herkes memnun oldu. Dogrusu da budur, dediler (IA4, 1991, s. 158).

Vahdet-i viicud tabirini aslinda ibn-i Arabi’nin kendisi degil onun diisiincelerini
inceleyenler bulmuslardir. Aragtirmacilar onun “Viicudun hepsi birdir, Viicudda ancak

Allah vardir” gibi sozleri ile bu kavramin adini “vahdet-i viicud” olarak adlandirmislardir.

Ibn-i Arabi, vahdet-i viicud ilkesine en 6nemli eserlerinden olan Fiituhat’ta su
sOzlerle yer vermistir: “Biliniz ki viicud ile mevsuf olan sadece Allah’dir. Onunla birlikte
miimkinattan higbir sey viicudla muttasif degildir. Ozellikle diyorum ki; viicudun kendisi
Hak’tir.” Burada Allah’in viicudla vasiflandirilmis oldugunu onun disindaki esyanin
varlikla vasiflandirilamayacagini sdylemektedir. Varligin ise Allah’in kendisi oldugunu
sOylemektedir. Su anda gordiigiimiiz varlik mevcudat ya da kainattir. Ancak bu
degisebilir ya da bozulabilir. Bunlar Allah’in varligi ile var olan cesitli sekil ve

goriiniimlerdeki tecellilerden ibarettir (Tungbilek, 2008, s. 14).

Sonsuz bigimlerde tecelli eden veya goriinen tek bir hakikat vardir. Allah’tan
baska nedensellik diisiincesini ¢liriitmek ve mutlak tevhidi benimsemek vahdet-i viicud

Ogretisinin gayesidir. Hatta zat ve bigimler birbirinden ayri1 degildir birdir. Buna da
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“varligin birligi” denir (Cubukgu, 1983, s. 70). Kamil insan, Allah’in her mertebedeki
tecellilerine mazhar olan kuldur. Bu manasiyla kamil insan ya da insan-1 kamil tasavvuf
terimi olma yoniinde tinlenmistir (R. Kaya, 2021, s. 411). Allah isminin mazhari,
yaratilisin gayesi ve Allah’in halifesidir. Vahdet-i viicud ile baglantili konu “Insan-1
Kamil” kavramidir. Vahdet-i viicuda dayali “fena” yani ger¢ek — miikemmel kul olma
noktasia ulagma diisiincesine gore insanin gayesi, beseri varligint Allah’in varliginda
yok etmektir. Ibn-i Arabi’ye gore, Allah’1 ancak insan-1kamil bilebilir ve anlayabilir. Ibn-
i Arabi’nin temellendirdigi varlik mertebelerinin sonuncusu da yine insan-1 kamildir.

Insan-1 kamil, Hakk ile halk (yaratma, yaratilan) arasinda bir kpriidiir.
Ibn-i Arabi sufilerle ilgili sdyle rivayet etmistir:

Sufi her saat daha al¢akgoniillii olur ¢iinkii al¢akgoniilliiliik her saat onu Allah 'in
yamna daha da yaklastirir. Sufiler hicbir sey bilmeden, gozle gormeden,* bilgi
almadan, miisahede etmeden, tarifsiz, gizlenme olmadan ve perdesiz gériirler.
Onlar kendileri degillerdir ama var olduklar: siirece Allah’ta var olurlar.
Hareketleri Allah'tandwr ve dilleri tarafindan séylenen sézler, Allah in sézleridir
ve onlarin goziine giren gortisler Allah in goriisleridir. Boylece Yiice Allah soyle
buyurmugstur: “Kulumu sevince duyan kulagi, géren gozii, konusan dili, tutan eli
olurum. Béylece benimle duyar, benimle goriir, benimle konusur, benimle

tutar ** (Fadiman & Frager, 1997, s. 177).

Burada algak goniilliiliikten yani tevazudan kasit, kendini kainatta milyonlarca
mahlukattan biri olarak goriip Allah’1 idrak etmektir. Algak goniilliiliik farkindalikla elde
edilen bir durumdur. Burada Ibn-i Arabi’nin varlik diisiincesi akabinde de kamil insan

olma mertebesinin miikemmelligi kendini géstermektedir.

Ibn-i Arabi’nin su sdzii ile insan-1 kamil konusunu agikliga kavusturur: “Insan-1

Kamil ancak Hakk’in stiretiyle kemale ermistir... Tipki; yapilisi (yaradilisi) tam olmasa

42 Burada anlatilmak istenen; gercek gozlerle goriilmeyen yani dogaiistii olan bir seyi gérmenin mistik
deneyimidir.

Hadisin tamamu; “Yiice Allah s6yle buyurdu: Her kim benim bir dostuma diismanlik ederse, ben de ona
savasy ilan ederim. Kulum bana kendisine farz kildigim seylerden daha sevgili olan bir seyle yaklagamaz.
Kulum bana nafile ibadetlerle de yaklasmaya devam eder. Nihayet ben onu severim. Ben kulumu sevince
de artik onun isiten kulagi, goren gozii, tutan eli, yiirtiyen ayagi mesabesinde olurum. Diliyle de her ne
isterse muhakkak onlart kendisine ihsan ederim. Bana siginmak isteyince de muhakkak kulumu
sigindirr, korurum. Ben yapmasini diledigim hi¢bir sey hakkinda, miiminin oliimii karsisindaki
tereddiitiim gibi tereddiit etmedim. Bana bunda kulum éliimden hoslanmiyordu. Ben de kuluma aci gelen
seyi sevmiyordum (Buhari, Rikak 38, Ayrintili bilgi igin bkz. Buhari, 2008, s. 1057).
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dahi, ancak oraya bakan kimsenin slretinin tecellisi ile kemale eren ayna gibi...” (Cilj,
2000, s. 196). Insan-1 kAmil ancak Hakk’1 tecellisi ile kemale erer. Tipki aynaya bakan
kimsenin yapilist tam olmasa dahi ancak oraya bakan kimsenin suretinin yani
gorilintiisiiniin tecellisi ile kemale eren ayna gibidir. Burada ayna, tek basina hig¢ bir sey
ifade etmemektedir. Ancak ona bakan kimseyi gdstermektedir. insan da Allah’mn bir

aynasidir.

Insandaki biitiin sifatlar ve 6zellikler Allah’in sifatlarinin insan aynasinda tecelli
etmesi ile ortaya cikar. Elbette bu sifatlarin tecellisi kulun, Rabb’in sifatlar1 ile
vasiflanmayi kabul etmesinden ibaret olacaktir. Bu sifatlari {i¢ kategoride inceleyebiliriz.
Birincisi; kabiliyetlerinin miktari, ikincisi; ilmi tamligi, tclincilisii ise; azimlerinin
kuvvetine gore degismektedir. Yani Ozetle, insan-1 kamil sifatlarinin tecellisi “kabiliyet
miktari, ilim ve azim”e baglidir. Kisi, bunlarda ne kadar ilerlerse bu tecelliden yana
nasipleri de o kadar olur. Yani ilahi latife, kulun heykelinde kuldan bedel olarak kul
makamina gecmistir. O ilahi latifenin de Hakk’in ancak kendisi icin kendisi ile
vasiflanmis oldugu ve kula ait orada higbir seyin bulunmadigi gergegi kendisini gosterir
(Cili, 2000, ss. 199-200). Ibn-i Arabi’nin izinden giden alim ve mutasavvif Cili’ye gore
Kamil insanin en milkemmel 6rnegi Hz. Muhammed’dir. Ondan sonra gavs ve kutublar
gelir. Diger insanlarin ruhlar ise birer niishadir yani kamil insanda tecelli eden ilahi sifat

ve kudretlerden kopyadirlar Sahinoglu (1988, s. 250).
1.6.Jinul ve Ibn-i Arabi’nin Felsefi Yonlerinin Karsilastirilmasi

Jinul, Kore Koryo Hanedanligi dénemindeki 6nemli kesis ve diisiiniirlerden

biridir. Nitekim Koreli felsefe profesdrii Pak Chonghong (& & &) (1903-1976), Kore’de

bir filozofun olup olmadig1 hakkinda kendisine bir soru yoneltilirse sliphesiz bu kisinin
Jinul oldugu yoniindeki cevabini dile getirecegini sdylemistir. Caligmamizda anlatmaya
calistigimiz gibi Koryo doneminde Budizm iilkede ¢ok etkili olmustur. Kesislere de bu
yilizden ¢ok dnem verilmistir. Bundan dolay1 halkin ¢ogu Budist kesisi olmak istemis ve
devlette 6nemli mevkilere yiikselerek itibar kazanmak istemistir. Fakat kesisler zamanla

bu mevkilerini kotliye kullanmaya baglamiglardir.

Evrensel tarihte felsefe, biitiiniin gelisimindeki belli bir cagda kendini gostermistir.
Ornegin Sokrates ile Platon gerileme devri icinde bulunan Atina’daki devlet

yasantisindan hi¢ memnun degillerdi; Platon, Hristiyan teolog Dionisos ile beraber iyi
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seyler yapmaya calismisti. Sonug olarak Atina’da felsefe ortaya c¢iktiginda Atina halkinin
¢okiis zamanina gelinmisti. Ote yandan son derece zengin ve ihtisamli ama igsel olarak
olmiis olan Roma Imparatorlugu’nun gerileyisiyle antik felsefenin zirvesi Yeni
Platoncular olmustu (Hegel, 2018, s. 66). Bu durumlara benzer olarak Koryo dénemi
kesisi Jinul, aslinda Budizm’in en yiiksek devrini yasamakta olan bir zamanda kesislerin
siyaset diinyasi ile bu kadar i¢ ice olmasindan son derece rahatsizdi. Bu durum, Budizm’in

hakiki 6ziinden uzaklagmasina yol agmist.

Koryo dénemindeki kesislerin siyaset diinyasindaki olumsuz etkileri ile devlet ve
halk kargasa i¢ine diismiis Budizm de bundan bir inang sekli olarak olumsuz etkilenmistir.
Jinul yalin ayak disar1 ¢ikma tabiri ile bu duruma el koyarak deyim yerindeyse siyaset
diinyasinin bulanik sular1 ile kirlenmis Budist kesisleri, mevkilerini ve itibarlarini bir
kenara birakip daglara ¢ikarak onlar1 yeni bir Budist hareketini baslatmaya cagirmistir.
Ote yandan devletin 6nemli iki okullarindan Zen ve Gyo’nun birbiri ile ¢atismas1 kesisleri
iki ayr1 yola sokmustur. Zen; meditasyona dnem veren bir okuldur. Gyo ise; Budist kutsal
metinleri ve sutralari okumaya yonelik bir Budist okuludur. Jinul’a gére Zen ve Gyo’nun
birbirinden ayr1 ayri olmasi diisiiniilemezdi. Clinkii Zen; Buda’nin zihni, Gyo ise;
Buda’nin sézleriydi. Jinul’un sisteminde eklektik diisiince; yani farkli 6gretilerin ayr1 bir

sistem i¢inde birlestirilmesi diisiincesi de vardir.

Jinul, meditasyon (Zen kapisi) ve bilgeligi (Gyo kapisi) bir araya getirerek
bugiinkii Kore Budizm’inin Jogye mezhebinin temellerini atmistir. Zihni uyandirarak
herkesin bir Buda olabilecegini Buda’y1 disarida degil her canlinin kendi i¢inde aramasi
gerektigini savunmustur. Zen ve Gyo’nun birlesmesindeki bir diger énemli konu ise
insanin sadece kendisine degil tim diger canlilara da yarar saglamasi gerektigidir.
Calismamizin diger boliimlerinde daha ayrintili anlatacagimiz bu konu, her insanin bir
Buda zihnine sahip oldugu ve bunu uyandirarak aydinlanmaya ulasabilecegidir. Jinul
ayrica zihni “bos ve sessiz” olarak tanimlamaktadir. Yani gercek ve en oliimsiiz varlik
“zihin”dir. Budizm’in amaci bir “Buda” olmaktir. Bu, disaridan verilmez ancak orijinal
zihnin net olarak idrakinden meydana gelir. Bunun i¢in de zihin iizerinde diisiinerek
Buda’nin s6zlerinden faydalanilmalidir. Yani zihin gelisimi ve bilgelik ikisi bir arada

yuriitiilmelidir.
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Ibn-i Arabi’ye gore felsefe, esyanin en eksiksiz, en giizel, ve en genel bigimde var
olusunun nedenini ortaya ¢ikarmaktir. Diger bir deyisle Ibn-i Arabi’ye gore felsefe,
varligin nedenini arasgtirmaktir. Varligin dayandigi diizen bilinmeden varligin
diizenlenmesinden bahsedilemez. Varlik salt hayir oldugundan varligin hakikatini
edinmeye yarayan bilgi de stiphesiz hayirdir. Bu bilgiyi hedefleyen ilim ise felsefedir yani
Islami ismi ile hikmettir. Kur’an’daki bu ayet, felsefeye duyulan ihtiyaca dikkat gekmistir;
“Kime hikmet verilmisse, ona pek ¢ok hayir verilmistir” (Kur’an, Bakara suresi: 269).
Kur’an’da bir¢ok ayette Allah kendisini, peygamberlerini ve evliyay1 hikmet sahibi
olarak vasiflandirmistir (Erdogan, 2011, s. 18).

Ibn-i Arabi her ne kadar varligin sebebini ortaya koymustur desek de Ibn-i Arabi
hayatta iken kendisini bir filozof ya da varlik felsefesini gelistiren bir kisi olarak
adlandirmamistir. Ancak daha sonra arastirmacilar Ibn-i Arabi’nin 6gretilerini incelerken
bir isim vererek diisiincesine “vahdet-i viicud” yani “varligin birligi” demistir. Ibn-i
Arabi’nin diislincelerindeki keskin ¢izgisi kendi zamaninda ve daha sonraki zamanlarda
derin bir ilgi uyandirmis tartigmalara da sebep olmustur. Ibn-i Arabi, bir sufi olup tasavvuf
felsefesini devam ettiren Islam diisiiniirlerinden biridir. Kore Budizm diinyasinda oldugu
gibi Islam toplumunda da bilgin ve diisiiniirler kendi déSnemlerinde meydana gelen gerek
siyasi karigikliklardan gerekse savas ve kitlik gibi olumsuz kosullardan dolay1 Yiice

Yaratict’ya siginma ihtiyact hissederek kendi manevi ¢izgilerini olusturmuslardir.

Bu felsefi ve dini liderlerin kendi toplumlarindaki kaostan kacarak ya da donemin
diisiince bigimlerindeki eksikligi bertaraf etme amaciyla kendilerini ve diger insanlari
kurtulusa erdirme istegini gérmekteyiz. Ayrica hakiki varligt idrak ederken bilginin ve
hikmetin gerekliligi apagik ortadadir. Ibn-i Arabi’nin varlik felsefesinde “Varlik” diye
adlandirilan kavram siiphesiz Allah’tir. Kainatta goriilen her sey Allah’a aittir. Aslinda
goriilen her esya ve nesne hayalden ibarettir bunlar bozulabilir ve degisebilir. Allah’in
yeryiiziindeki halifesi ise siiphesiz insandir. Insan, Allah’m kendi isim ve sifatlarini
kusatan bir suretidir. Bu yiizden de miikemmeldir. ibn-i Arabi; “Kamil insan Hakk’m
aynasidir” sozii ile Allah’in sifatlarinin yaratilanlar iginde en ¢ok insanda tecelli etmesine
dikkat cekmistir (Arabi, 2020c, s. 61). Elbette ibn-i Arabi’ye gore kamil insan olmak i¢in
baz1 unsurlar gereklidir ki bunlar; kabiliyet, ilim ve azimdir. Bunlar, insanin kendisinde
ne kadar ilerlerse tecelliden yana da nasipleri ve edinimleri de o kadar olur (Cili, 2000, s.

200).

55



Jinul, Buda’nin herkesin aslinda i¢inde oldugunu, daha dogrusu en basindan beri
tim canli varliklarin aslinda bir Buda oldugunu disarida aramamasi gerektigini, kendi
cabasiyla aydinlanmaya erisebilecegini vurgulamistir. Jinul’a gbre varlik; zihindir yani
Buda zihnidir. Buda zihnini canlandirdiginda dogum ve 6liimiin acisin1 unutacak tiim
1zdiraplardan kurtulacaktir. Jinul’a gore kisi, Buda zihnini canlandirdiginda “kutsanmis
kisi” olacaktir (Gang, 2010, ss. 162-163). Bu diisiinceye gore, ebediyen sonsuz ve
mukaddes kalacaktir. Ibn-i Arabi’ye gére kisi, kendi 6ziindeki Varlik’1 yani Allah’1 tam
olarak idrak ederek “Kéamil Insan” mertebesine erisecektir ve en yiiksek mertebe de budur.
Calismamizin diger boliimlerinde ayrintili olarak her iki diisiinliriin kendi inang
yollarinda kutsal olarak gdrdiigii kavramlar1 kendi 6zlerinde aramasi gerektigini ve bu

yolda ahlaka, ilme, uygulamaya ve diinyevi zevklerden kagisa verdikleri 6nemi gorecegiz.
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IKiNCi BOLUM
JINUL’UN HAYATI VE KORE BUDIZM FELSEFESI UZERINE
CALISMALARI

1158 ve 1210 tarihleri arasinda yasamis olan Jinul, Kore Budizm’inin temellerinin
olusumunda en etkili Budist kesislerden biri oldugu sdylenmektedir. 12. Yiizyil
sonlarinda Kore Budist toplulugunda yasanan karigikliklar1 ve zorluklar1 asmak amaci ile
iki ayr1 Budist okulunu tek bir ¢at1 altinda birlestirerek dengeyi saglamistir. Bu boliimde
Kore Budizm’inin temsili zirvesinden biri olan Jinul’un hayatini ve g¢aligmalarini

anlattiktan sonra 6gretilerini anlatmaya gayret edecegiz.
2.1.Jinul’un Hayati

Jinul’un hayatina giris yapmadan once genel hatlariyla Koreli Budist kesis

Jinul’un kim olduguna, Kore Budizm diinyasinda nasil bir konuma ve 6neme sahip
olduguna deginmekte fayda vardir. Bojo Jinul (£ & X|=; 1158-1210), genellikle kisaca
“Jinul”; “Cinul” veya “Chinul” olarak adlandirilir. Kiinyesi “Sigir Coban1 (Moguja,
=X dir. # Kore’nin Koryo Hanedanlig1 dsneminde yasamis dnemli bir kesisidir. *°

Kore Zen Budizm’inin olusumunda en etkili figiiri olarak kabul edilir. Kore
Budizm’indeki farkli mezhepleri uyumlu bir organizasyonda birlestirmeye calisarak
Jogye “¢ mezhebinin kurucusu olarak kabul gérmiistiir. Budist okullarma sizmis olan

yozlagmanin derecesinden derin bir rahatsizlik duyarak, “Meditasyon (Samadhi) ve

4 Sigir, Budist diisiincede aydinlanmaya gétiiren manevi bir hayvan olarak kabul edilir (Jeongdae, 2002,

s. 124).
4 Yoon (2020, ss. 13-14) bu konuda Budistler’de kesisligin, diinyadan elini etegini ¢ekerek gosteristen
uzak bir yasam slirme oldugunu, hicbir canliy1 6ldiirmemek, evlenmemek, sarhos edici maddelerden
kaginmak, rahatlik ve zenginligi aramamak gibi kurallarin kesislerin egitimi sirasinda uymasi gereken
kurallar oldugunu agiklamistir.
Koryo Hanedanligi’nin 11 mezhebinden ve Joseon Hanedanligi'nin 7 mezhebinden biridir. Modern
Budist diinyasinda tek mezhep olarak yeniden kurulmus bir gruptur (Y. Kim, t.y.).
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Bilgelik (Prajna/Panna) Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, 2381 Z2 At)” adin1 verdigi

yeni bir topluluk kurmustur. Bu organizasyonun amaci, daglarin derinliklerinde disiplinli
ve saf fikirli uygulayicilardan olusan yeni bir topluluk kurmakti. Kore Zen okulunun bir
yenilik¢isi olarak Zen ve Gyo okullarina bagimli kalmadan, aydinlanmanin 6ziinii arayan
“Donojeomsu ve “Jeonghye Ssangsu” dgretilerini savunmustur (KKA, 1991; 21, ss. 213-
214).

Jinul yeni Budizm gelenegi olusturma amacim, Jogye (Z=74|4F) Dagi’ndaki

Seonggwang (S& Al) Tapmagi’ni kurmasiyla gerceklestirmistir. Giiniimiizde de bu

tapinak, Kore Zen pratiginin bir merkezi olarak hizmet etmektedir. Jinul’un fikirleri

caglar boyunca Kore Budizm’inin temelini olusturmustur. 1860 yilinda olusturulmus olan

Donghak (& )* ve 1916 yilinda kurulmus olan Won Budizmi (Wonbulgyo, ¥ & 1)

gibi modern dinlerin olusumunda Jinul’un diisiince ve fikirlerinden yararlanilmistir (H.
Jung, 2016, s. 32). Hayati1 boyunca bulundugu Kore topraklarini terk etmeyen Jinul, Dogu
Asya Budizm’inin hemen hemen biitiin alanlarin1 yoneterek bu konuda kapsamli yazilari

kaleme almistir (Shim, 2006b, s. 91).

2.1.1.Cocuklugu, Egitim Donemi ve Felsefi Kisiligi
Jinul, Hwanghae (&3l )* ilinin Soheung (A1&) ilgesinde dogmustur. Babasi
Jeong Gwangwoo (X&) ulusal bir {iniversitede dokuzuncu riitbeli bir memurdu.

Annesi ise Cho (£) soyundandi. Jinul daha kiigiik bir gocukken kesislige adimini atmustir.

Kiigiikliiglinde cok hasta olan Jinul, ne kadar ilag alsa da iyilesememistir. Bunun iizerine

anne ve babasi Buda’ya dilekte bulunmuslardir. Cocuklari iyilesirse, cocuklarin1 Buda’ya

47 Choe Jeu (Z|X|) tarafindan 1860 yilinda kurulan ulusal bir dindir. “Dogu Ogrenimi” olarak da

adlandirilir. Insanla Tanri’ni birligi fikrini tagtyan bu din, insan1 kutsal bir olusum olarak kabul edip
insanlara bu diisliinceyle davranilmasi gerektigini belirtmistir. Katoliklige karst olusturulmus bir din
olarak da kabul gérmektedir (Nahm, 1998, s. 101).

Aytop (2019, s. 13) bu konuda Wonbulgyo’'nun “dogruluk, aydinlanma ve 6greti” anlamina gelen
sozciiklerin birlesmesiyle olugtugunu, Won Budizm’inin miintesipleri bu dinin insanlarin akillarini nasil
kullanmas1 gerektigini anlattigini ileri siirdiiklerini, insanin yasami ve diinya, zihnin disa vurumu olarak
kabul edildigini ve zihnin nasil kullanilacagini 6grenmek Won Budizm’inin kutsal kitabinda biiyiik bir
Onem arz ettigini agiklamistir.

Kore Yarimadasi’nin Orta Bati kesiminde yer alan bir eyalettir.
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hizmet etmek tizere kesislige vereceklerine dair séz vermislerdir. Buda’ya verdikleri bu
s6zden sonra ¢ocuklar1 Jinul hizla iyilesmistir. Basini trag edip 8 yasindayken kesis
olmustur (Gang, 2010, s. 33). Jinul’'un basini tras etmesi Budistlerin uymasi gereken
kurallardan biridir. Yoon (2020, s. 13) bu konuda gosteristen uzak bir hayat igin; saglari
tras etmenin, gri ve kahverengi kesis kiyafetlerini giymenin Budistlerin uymas: gereken
tapinak kurallar1 oldugunu ayrica sacglart trag etmenin de saglik agisindan iyi oldugu

inancinin var oldugunu ¢aligmasinda agiklamistir.

Jinul, ¢ok kiiclik yaslarda kesis olduktan sonra 17 yasinda Budistlik yemini

etmistir. Kore’nin “Dokuz Dag Manastir1 ya da Okulu (Gusanseonmun, T4&tME)”

olarak adlandirilan dag silsilesindeki Zen okuluna ait tapinaklardan biri olan Sagul (Sagul,

A= 4 Dagi’ndan Usta Jonghwi (& #|)’nin miiridi olmustur. Ancak daha sonra 6grenim

goriirken 6zel bir ustast ya da miirsidi olmamistir. Sadece hakikati aramustir. 20’11
yaslarindan itibaren kesis olma kurallarina uyarak kendisini diinyevi hayattan
soyutlamistir. Zen meditasyonuna katilirken, hissedebilir varliklara merhamet sunan

Buda’larin ve kesislerin 6gretilerini ¢ok yakindan incelemistir (Gang, 2010, s. 196).
Jinul, diinyanin dort bir yanindaki insanlar tarafindan saygi duyulan Kore
Budizm’inin Silla kesisi Wonhyo (£4&.) (617-686) ile birlikte en yiiksek zirvesinden biri
olarak kabul edilmektedir. Jinul, tiim diinya ¢capinda 6nemli filozof ve fikir adamlarindan
biridir. Silla déneminde yasamis olan kesis Wonhyo, Budizm’in i¢indeki ¢esitli akimlari
ve anlagsmazliklar1 tek bir merkezde uzlastirarak, mezhep ve ideolojiden bagimsiz

herkesin Buda yolunda tevbe edebilecegi biitiin yani tek bir noktada uzlagan Budizm
diisiincesi olan “Hoitong Budizm’i (Hoitong Bulgyo, £|&& 12)*° doktrininin temelini
atmistir. Jinul ise, Zen ve Gyo’nun ¢atistig1 yozlasmis Koryo Budizm’ini diizelterek Zen

ve Gyo okullar1 yerine tek bir biitlin olarak Kore Budizm gelenegini kurmustur (Gang,
2010, s. 19).

%0 Mezhep veya ideolojiden bagimsiz olarak herkesin miikemmel Buda yolunda tevbe edecegi bir Budist
doktrinidir. Budizm’in Kore’deki 1600 yillik tarihsel gelenegidir (KKA, 1991; 23, ss. 222-223).
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2.1.1.1. Kaplan Bakish Sigir Yiiriiyiislii Lakabimin Anlami

Jinul’'un “Sigir Cobani (Moguja, S Xt)” adli kiinyesi, karakterinden kayda
deger ipuglart vermektedir. “Kaplan Bakisli Sigir Yirtyutsli (Sogeoleum Horanghae

Nun, 248 S & 0| &)” lakabi, Jinul’un hayatim ve diisiincesini sembolize eden bir

lakap olmustur. Jinul kaplan bakish s6ziinii anlatirken “Bir kaplanin bir sey gordiigiinde,
sadece basini ¢cevirmek veya insanlar gibi bakmak yerine, tiim viicudunu diimdiiz ileriye
bakmak i¢in ¢evirdigini bu nedenle kaplanin gdzlerinin, ger¢egi gordiigiinii ve idrak
ettigini” belirtmistir (Gang, 2010, ss. 29-30). Bu goriis sayesinde Jinul, kaplanin bu
Ozelligine benzer olarak kendisinin de boyle yasamasi gerektigini diisiiniip hayatinin
gayesini belirlemistir. Sigir yiirliyliglii sdziinlin anlamin1 anlatirken ise bir hedefe dogru
istikrarlt bir sekilde hareket eden bir eylem niyetinden bahsetmistir. Bir sigirin asla
hizlanmadan biiyiik bir 6zveri ile agir bir yiik tagirken adim adim yiiriimesinde oldugu
gibi bu uygulama yoniine 6nem vermistir. Bu yiizden kendisini “Sigir Coban1” olarak
adlandirmistir. Kaplan bakish sigir yiirtiyiislii soziiniin igerigi; 12 — 13. yiizy1l Kore Koryo
donemi Budizm’inin hedeflerinin olusturulmasina ve ona yonelik harekete isaret

etmektedir.

Jinul’un anisina yapilan anitta da, “sigir gibi yiirii, kaplan gibi bak” sozii vardir.
Bu s6z, Jinul’un hayatimi ifade eden bir kelimedir. Jinul, kendi dénemindeki Budizm
gercegine bir kaplanin soguk gdzleriyle bakarak yozlasmis Budizm’i diizeltmeye ve
Buda’nin Yasasi’n1 olusturmaya karar vermistir (S. Lee, 2020, ss. 5-6). Koryo
Hanedanligi’nin ortasinda Budizm, kralligin siyasetine ve toplumuna saglam bir sekilde
yerlesmisti. Hanedanligin baslangicindan itibaren kurucu kral Tejo, kralligin kaderini
dinin kaderiyle iliskilendirmis ve saray ile din adamlar1 arasinda yakin iligkileri aktif bir
bicimde tesvik etmisti (Buswell, 2012, s. 6). Kral Tejo’nun saray ile din adamlari
arasindaki yakin iligkileri tesvik etmesi sonucu Budist kesislerin bu durumu koétiiye
kullanmasi ile Budizm’in asil amacindan ¢ikip yozlagsmaya baglamasina sebep olmustur.

“Kaplan Bakisl Sigir Yiirtiytisli” sozili, yozlagmis Koryo Budizm’inin yasalarini i¢gorii
yoluyla diizeltip “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, 23842 At)’nun

bir ¢cemberini olusturmak i¢in yasam boyu kiiciik adimlarla tutarli bir hayati ifade

etmektedir.
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Koryo Budizm’inin bir kaplanin goéziiniin anlayisina yansiyan gergekligi;
Budizm’in siyasi bir girdapta siipiiriildiigli ve kesislerin disiplininin bozuldugu bir dénem
olmasiydi. Koryo donemi Budizm’i, basindan beri giiglii bir ulusal karaktere sahipti. Kral
Tejo, tahta cikisinin Buda’nin giiciinden kaynaklandigina inaniyordu. Bu yilizden
kendisini ve baskalarin1 da Budizm’i nesilden nesile takip etmeye tesvik etmisti. Krallik
Budizmi, iilkenin baris1 icin dua eder, iilke i¢in iyi bir talih dilerdi. Bundan dolayz,
felaketleri ortadan kaldiran Budizm’in karmasik, ¢esit ¢esit ritiieller haline getirilmesi ve
bu uygulamalarin resmilestirilmesi ¢ok dogal bir sonug olarak karsimiza ¢ikmistir (Gang,

2010, s. 30).

2.1.1.2.Kesislik Sitnavim1 Ge¢cmesi ve Topluluk Hareketine Yon Vermesi

Jinul Koryo déneminde “Seungson, &41” adi verilen kesis olma smavini 25

yasinda ge¢mistir. Koryo Hanedanligi’nda kesisler i¢in yapilan sinav basariya agilan
onemli bir kapiydi. Clinkii bu sinav siirecinden basari ile gecildiginde kesisler, resmi
hukuk sisteminde bir yer edinecek, asamalardan gegerek deneyim biriktirecek, boylece
kraliyet ailesine ve devlet islerine adim atip ilerlenebilecektir. Kesislik sinavi Zen ve Gyo

okullar1 olarak iki farkli okul alaninda gergeklesirdi. Jinul on tane okul arkadasi ile

birlikte Boje (£ M| Al) Tapinagi’nda yapilan Kore Zen Budizm okuluna iliskin bir ritiielde

bulunduktan sonra yozlasmis Koryo Budizm’ini Buda’nin 6gretilerini temel alan hakiki

Budizm’e gevirmeyi dnermistir. Kore dilinde “Gyeolsa, Z2A}’ ad1 verilen hareket, o

donemki Budizm’in hakiki Budizm’e dondiirme hareketidir. Jinul, o donemki on arkadasi

ile birlikte daglarda yeni bir dini hareket baglatmay1 6nermistir (Gang, 2010, s. 35).
Jinul, beraber bulundugu on arkadasina su s6zleri soylemistir:

Bu toplantinmin bitiminden sonra sohret ve kdrdan vazgegip dag ormanlarinda
inzivaya ¢ekilecegiz. Orada, bilgelik ile dengelenmiy zihinsel konsantrasyon ile
stirekli egitimi tesvik etmek icin tasarlanmis bir inziva toplulugu olusturacagiz.
Buda’ya tapinmak, sutralart okumak ve hatta el emegimizle, her birimiz bize
verilen gorevleri yerine getirecegiz ve her durumda 6z dogayt besleyecegiz. Tiim
hayatimizi karisikliklardan uzak gegirmek, basarili beyefendilerin ve gercek
ustalarin daha yiiksek arayislarint takip etmek icin yemin edecegiz. Bu harika
olmaz miydi? (Buswell, 2012, ss. 118-119).
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Bu konusmanin iceriginde Jinul, kesislerin onur ve kazanglarindan vazgecerek
birlikte bir topluluk kurmak i¢in daglara ¢ikmayi, daima Zen Budizm’ini ve bilgeligi esit
olarak uygulayarak Budist ilkeleri idrak etmis bir insanin istiin davranigina gore

yasamay1 onermistir.
2.1.2.Faaliyetleri

Kore Budizm’i; Kore toplumu ve tarihi iizerinde biiytlik etkisi olmustur. 2020

yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, £ 1 £1F) Gazetesi’nde yayimlanan Kore Budizm’inin

Kore tarihindeki etkisini anlattigi makalesinde Heo Jeongchul (51%%), Budizm’in

kraliyet otoritesine destek olarak veya iilkeyi savunmasi i¢in bir kalkan olarak Kore
tarihinin hem ihtisamini hem de utancini paylagmasi sebebiyle Kore toplumu iizerinde
derin bir sekilde kok saldigina ancak Kore’de de pek cok kisinin Budizm’e iligkin
bilgisinin olmadigina dair 6nemli bilgiler paylagmistir. Heo Jeongchul, “2011 yili
itibariyle Kore’de 265 tane farkli Budist grubunun bulundugunu Jogye mezhebi de dahil
yaklasik yalnizca 20 mezhebin Kore Budizm’i Dinler Birligi’ne ait oldugunu ancak pek
cok insanin bu mezheplerin nereden geldigini tam olarak bilmedigini” belirtmistir (Heo,
2020).

Heo Jeongchul’un makalesinden de anlasilacagi tizere, Kore’nin tarihini anlamak
bir bakima Kore Budizm’ini ve tarihini bilmekle miimkiin olmaktadir. Asagidaki
paragrafta Kore’nin ve diger komsu tilkelerin siyasi yapisi ve Budist okullar arasindaki
ihtilafin arka plani anlatilmaktadir. Jinul, faaliyetlerine baslamadan once nasil bir
toplumda yasamaktaydi1? Kendi hayatina ve bagkalarinin hayatina nasil yon verdi? Biitiin
bu sorularin cevabim1 dogru bir sekilde bulabilmemiz i¢in siyasi ve toplumsal yapiy1

incelemekte fayda vardir.

Jinul, Kore tarihinden beri Kore Budizm’inde Zen diisiince sistemini kuran 6ncii

lider olarak kabul edilir. Budizm (Bulgyo Sinmun, 2 1l 1) Gazetesi’nde 2018 yilinda
yayimmlanan bir kose yazisinda kesis Jeongwoon (Jeongwoon Seunim, E2AH),

Jinul’un etkisinden bahsederken Profesér Go Ikjin (122 %&l; 1934-1988)’in sozlerinden

alint1 yapmustir. Kesis Jeongwoon, Go Ikjin’in sézlerini su sozlerle aktarmistir: “Jinul'un

Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu, ilk etapta Zen okulunun baz1 iyelerinin
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farkindaligindan dogan bir harekettir. Jinul’un Zen Budizm’i disiincesi, Joseon
Hanedanligi’nin 500 yilim1 kapsar ve etkisini halen daha bugiin de gdstermeye devam
etmektedir.” (Jeongwoon, 2018). Dolayisiyla Jinul’dan sonra da Kore Budizm’inin

orijinal ¢izgisinin Zen ustalar1 tarafindan devam ettirildigi s6ylenebilir.

2.1.2.1. Koryo’daki Siyasi ve Toplumsal Durumun Jinul’un Budizm
Hareketine Olan Etkisi

Jinul’un dogumu, Koryo siyasi tarihinin ¢alkantili bir doneminde gerc¢eklesmistir.

993, 1010 ve 1018 yillarindaki Kitan (Georan, 7{EF)! istilalari, iilke genelinde her yeri

kasip kavurmustur ve hiikiimetin moralini bozarak, iktidar meclisinin giiclinii giderek

baltalayan bir siyasi ve toplumsal entrikaya yol agmistir. 17. Koryo krali Injong (2!3)

(1122-1146), saltanatindan hemen 6nce saraydaki hizip (parti i¢i gruplarin) ¢ekismeleri,
siyasi istikrar1 daha da asindiran bolgesel catismalara yol agmistir. Aristokrasideki 6zel

ailelerin giicli artarak kralin giiciine rakip olmustur ve hatta ¢cogu zaman kralin giiciinii

gdlgede birakmistir. 1126 yili, kraliyet ailesine karst Yi Jagyeom (O|XtZ) isyan ile

birlikte kralin kendi danisman ziimresinin iiyelerinin isyanina da tanik olmustur (Buswell,

2012, s. 10).

Koryo Hanedanligi, savas¢1t Kral Wanggon (& 74)% tarafindan kuruldugunda,

Wanggon’a onun gibi bir¢ok kisi yardim etmisti. Cok 6ncelerden beri Kral Wanggon gibi
diktatorlerin giicli fazlaydi. Cogu kraliyet ailesiyle evlilik yoluyla merkezi aristokrasiye
dahil edilmis olsa da, giiciin tahtin etrafinda merkezilestirilmesi i¢in halen daha potansiyel
bir tehdit olusturuyorlardi. Bolgeleri veya aileleri ile 6viinen giiclii aristokratlar, 6zellikle
kizlariin kraliyet ailesiyle evlenmesi yoluyla, siyasi ve ekonomik niifuzlarini
genisletmek i¢in birbirleriyle yarisiyorlardi. Bazi aristokratlarin siirekli artan giicii,
sonunda kraliyet otoritesine karsi a¢ik bir isyana yol acti. Yi Jagyeom’un ayaklanmasi
(1126), basarisiz olmasina ragmen, onu takip edecek olan uzun ¢alkantili déneme kap1

aralamisti (Keel, 1984, s. 5). Yi Jagyeom Isyani’ndan sonra iilkede 1135 yilinda

51 10. Yiizyilin baslarindan itibaren Mogol istilasina kadar Dogu ve Orta Asya tarihinde biiyiik bir etki
gosteren kavimdir. Bir¢ok agidan Tiirk tarihini de etkileyen bir kavim olmustur. Koryo déneminde Dogu
Asya’nin kuzeyinde yasamiglardir (Yasin, 2013, s. 315, Ayrintili bilgi i¢in ayrica bkz. J. Lee, 2021).

52 Kral Teajo (EHX) Koryo Hanedanligi’nin kurucusudur.
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temelinde merkez ve tasrada gérev yapan yetkililerin arasindaki bir gii¢ tartismasi olan

Myochong (Myochongui Nan, 2 & 9| ) isyan1 bas gostermistir. Bu isyanlardan sonra

kral Injong’un otoritesi zayiflamis kral Uijong (2/&) (1146-1170) tahta ge¢mistir (J. Lee,
2021, ss. 132-134).

Kral Uijong’un saltanatinin sonlarina dogru iilke genelinde ¢ok sayida ayaklanma
ciktigr icin bu karisikligin ortasinda ordu iktidar1 ele gecirmisti. Koryo biirokrasisi
geleneksel olarak siyasi ve ekonomik giiclin ¢ogunu elinde tutan ve askeri yetkilileri hor
goren sivil bakanlar tarafindan yonetiliyordu. Orduya ait olan isler bile genellikle sivil
bakanlar tarafindan tistlenilirdi ve ordu, yalnizca kralin korumalar olarak sivil bakanlara

indirgenmisti. Bu faktorler askeri yetkililerin 1170°te ayaklanmasina neden olmustur. Bu,

“Musin (Askeri memurlar) Darbesi, (Musin Jeongbyeon, 5 &1%38)” olarak

adlandirilmistir. Giiglii sivil bakanlar dldiiriilerek kral gérevden alinmistir. Béylece, uzun
zaman siirecek bir askeri yonetim donemi baglamistir. Ancak kisa siire sonra askerler
arasinda da siddetli bir gli¢ miicadelesi baslamistir. Baskentteki siyasi karigiklik,
koylilerin ve kolelerin kendilerini agir yiiklerinden kurtarmak icin yerel yonetimlere ve
hatta merkezi hiikiimete kars1 ayaklanmasi i¢in iyi bir firsat da sunuyordu. Ulkenin
sermayeye karst muhalefeti ve alt siniflarin {ist topluma kars1 isyani, giiniin adeta diizeni
haline gelmisti (Keel, 1984, s. 6). Jinul, hayatinin ilk dénemlerini bdyle bir toplumda
gecirmisti.

Budist Toplulugu, bu sosyal ve siyasi ¢calkantidan etkilenmeden kalamazdi. Kesis

Myochong (2 &), tahta kars1 yapilan bir isyanin lideriydi. Askeri rejim kurulurken, giiclii

tapinaklarin birgok kesisi de, uzun siiredir saray ve sivil bakanlarla iliskilendirilen
ayricalikli sosyoekonomik statiilerini korumak icin yeni siyasi diizene kars1 gliglerini
birlestirmisti (Keel, 1984, ss. 6-7). Yukarida da belirttigimiz gibi Musin darbesinden
sonra askeri biirokratlar kendi iglerinde de gii¢ miicadelesine baslamisti. Askerlerin
arasindaki giic miicadelesi devam ederken bu durum, Budizm diinyasina da yansimustir.

Gyo okulu kesisleri®® bu darbeye meydan okumuslar ve kesislerin 6liimii ile sonuglanan

8 Gyo okuluna gore daha alt simftan olusan ve dini uyanisa vurgu yaparak herkesin bir Buda olabilecegine
inanan Zen okulu kesislerine kiyasla Gyo okulu kesisleri, Budist metinlere ve geleneksel otoriteye vurgu
yaparak merkezi gii¢ ve otorite tarafindan desteklenmislerdir. Soylu siniftan olugmaktaydilar. Bu
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manzaralar ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak askeri biirokratlar, Gyo okuluna kars1 manevi

bir gii¢ aramaktaydilar. 2018 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, 2 Il &1 F) Gazetesi’nde

yayimlanan kdse yazisinda Kesis Jeongwoon (Jeongwoon Seunim, 22 A=), “Boyle

bir donemde Zen okulunun 6n plana ¢iktigini, Jinul’un, Musin askeri hitkiimetini devralan

Choe Chungheon (Z|&%l)’dan ve onun hiikiimetinden biiyiik destek aldigmn1”
belirtmistir (Jeongwoon, 2018).

Koryo Hanedanligi’nin altin donemi olan 11. yiizyill yerini 12. yiizyila
biraktigindan, Uicheon’un zamaninda sahip oldugu baris ve refah diinyasi artik yoktu;
zamanin havasi degismisti. Genisleme zamani degil, i¢ gdzlem zamaniydi; dis diinyayla
mesgul olma zamani degil, i¢ diinyay1 sessizce takip etme zamaniydi. Stirekli kararan bir
toplumun ortasinda, Koryo Budist toplulugu, zamanin yeni ruhunu temsil edecek ve yeni
bir yon Onerecek bir liderin ortaya ¢ikmasini bekliyordu. Ancak bu, yalnizca Koryo
Budizm’inin giiglii bir sekilde kendi kendini inkar etmesiyle miimkiin olabilirdi ki bu
daha once olmamis bir seydi. Yapilmas: gereken eylemi kesin bir kararlilikla ortaya
koyan Jinul olmustu (Keel, 1984, s. 8). Jinul’a gore, kesislerin acilen Buda’nin yolunda
hareket etmeleri, diinyevi arzu ve siyasi ¢ikarlar terk ederek arinmalar1 gerekiyordu.
Jinul’a gére dogru olan Budizm; zihni gelistirme pratigini ve Budizm’in zihinsel egitimini
yani zenginligi, hirs1 ve cinsel istek gibi insani arzulart birakip mutlak mutlulugu aramay1

ifade etmektedir.

Jinul, her seyden Once, yozlasmis Koryo Budizm’ini ortadan kaldirmanin
gerekliligini diisiinmiistiir. Jinul’un ilk 6nerisi makam, mevki ve diinyevi zenginligi terk
edip daglarda yasama fikriydi. Diinyevi meselelerden vazge¢me Onerisi, o zamanlar
siyaset ve giicle baglantili olan kraliyet Budizmi’nin reddini igermekteydi. Ciinkii
haysiyet ve kar elde etme her zaman kraliyet Budizm’i ile el ele gitmekteydi. Kraliyet

Budizm’i 6zellikle kaginilmaz olarak devletin ve kraliyet ailesinin glivenligi i¢in dua eden

istiinliik duygusunun verdigi diisiinceyle sadece kendilerinin bir Buda olabileceklerine inanmiglardir.
Jinul’a gdre Zen’in yanlis1 sadece zihinsel konsantrasyona odaklanip Buda’nin 6gretilerini ihmal
etmesidir. Gyo’nun yanlisi ise, sadece kutsal metinlere ve doktrine odaklanip zihin ¢aligmasini ihmal
etmesidir. Jinul, bu iki okulu birlestirerek aradaki dengesizligi ve yanligliklar1 gidermeye ¢aligmigtir
(Gang, 2010, ss. 54-55).
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ritiiel igerikli Budizm’e eslik ederdi. Daglarda yasama Onerisi, yozlasmis ve bozulmus
Budizm’e kars1 bir elestiri icermekteydi. Bu yiizden Budist kesislerin haysiyetlerini ve
kar elde etme isteklerini birakip daglarda yasamasi gerektigi onerisi yanlis olan Koryo

Budizm’ine kars1 giiglii bir reddedis igeriyordu (Gang, 2010, s. 37).

Zamanin yerlesik devlet dini olarak Koryo Budizmi, profesyonel bir kariyere
sahip olmak icin kesislige giren kisilere fazlasiyla olanak sunuyordu, ancak ironik bir
sekilde, Budizm’de asil hedef olan nihai kurtulusa ulasmak i¢in de herhangi bir dini amac1
ve Onerisi yoktu (Keel, 1984, s. 14). Jinul, bunun {izerine daha 6nce de belirttigimiz gibi
katildig1 bir ritiielden sonra on arkadasina daglara ¢ikip saf fikirlerden olusan yeni bir

toplulugun olusturulmasi yoniinde ¢agrida bulunmustur.

Jinul, ideal bir Budist toplulugunun insasini onermistir. Toplulugun yasam

standard1 olan “Temiz Kurallar (Cheonggyu, & Tt)” isimli diizenlemenin yasalasmasinin

bu 6nerinin somut igerigi oldugu soylenebilir. “Temiz Kurallar” adli diizenlemede saf
zihinli Budist halkin beraber uymas1 gereken kurallarin igerigi verilmistir. Bu igerik;
yozlasmis Koryo Budizm’ini hakiki Budizm’e, kraliyet ve devlet yonetimli Budizm’i
halk Budizm’ine doniistiirmektir. Yalnizca aydinlanma arayigini siirdiiren Budizm’den,
ayn1 zamanda bilgeligi ve duyarlilig1 gelistiren zihin gelisimine odakli Budizm’e biiyiik
bir gecis cagris1 yapmakti. Ancak Jinul’un bu 6nerilerini duyan bazi insanlar hukukun
hiikiimsiiz oldugu bir zamanda zihin meditasyon pratiginin ve bilgelik 6greniminin kolay
olup olmayacagini sormuslardi. Bunun iizerine Jinul, “zamanin degisebilecegini ancak
zihnin asil dogasinin degismeyecegini” belirterek insanlar1 bir araya getirmek i¢in ikna
etmistir. Nihayetinde bu kurulacak toplulugun adi “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu”
olacaktir (Gang, 2010, s. 39).

2.1.2.2.Gaegyeong (?H3)’tan Ayrihis1 ve ilk Aydinlanma Deneyimi

Boje Tapmagi’ndaki dini ritiielden sonra Jinul, Koryo donemindeki o zamanki

baskent olan Gaegyeong’dan 25 yasinda ayrilmistir. Giineye dogru gelip Cheongwon

(AP Tapmagi’'nda kalmaya baslamistir. Jinul’un Kore’nin bu bélgesine seyahat

etmesinin nedeni, Koryo’nun Giiney Song (Songnara, &L}t2FH54 Hanedanligi ile gelisen

54 10. yiizyilda Asya’da hiikiim siirmiis bir topluluktur.
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ticari iligkilerin odak noktasi olmasidir. 11. ylizyilin baslarinda Kore yarimadasinin Kitan
istilas1 sirasinda, Koryo mahkemesi, kuzey sinirindaki tehdidi yatistirmak i¢in Song ile
tiim diplomatik baglarini koparmak zorunda kalmigti. Ancak bu hareket, Song ve Koryo
arasindaki resmi olmayan ticari ve kiiltiirel aligverisi kesintiye ugratmamusti. Iki ana rota
Cinli, Koreli ve hatta ara sira Arap tiiccarlarin ugrak yeriydi (Buswell, 2012, s. 16). Koryo,
bu yiizden kesislerini oradaki kiiltiirii incelemek, bu sayede ekonomik ve kiiltiirel kazang
elde etmek i¢cin Song Hanedanli§i’na gondermistir. Arap tiiccarlarin yaptig1 alisveris
ticareti sebebiyle Koryo’nun, Bat1 diinyasinda “Koria” ismi ile taninmas1 da bu donemde
olmustur (J. Lee, 2021, ss. 127-128). Bu nedenle, gilineybatiya tasimarak Jinul, Song
Budizmi hakkinda ilk elden bilgi edinmek i¢in miimkiin olan en iyi ve kiiltiirel agidan da

zengin konuma yerlesmisti.

Jinul Cheongwonsa’da hakikate ilk kez gozlerini agma deneyimini yasamigtir. Bu
tecriilbe Cin’de Tang Hanedanhigi’nda 6nemli bir kesis olan Huineng (31 S)’in Cince
olarak yazmig oldugu Budist bir metin olan “Platform Sutra (Yukcho Tangyong,

£ X EHE)” araciligryla olmustur. Her giin bu sutray1 okurken zihnin orijinal dogas: fikri

% Jinul’a kendisini gostermis, alti duyusu gorse, duysa, anlasa bile nesneden
etkilenmeden her zaman 6zgiir ve bagimsiz olmustur. Gergege ulasmaya calisirken
sasirmis, sevinmis daha dnce hi¢ deneyimlemedigi bir hissi tecriibe etmistir. Ayaga kalkip
tapinagin etrafin1 dolasarak kitabede yazili metinleri ezberlemis kendi kendine anlamin
derinligini idrak etmistir (Gang, 2010, s. 40). Bu deneyim sayesinde Jinul, gelecekteki
tiim yazilarinda, uygulamada tutarl bir gelisme saglamak i¢in zihnin dogasina ilk uyanma
ihtiyacini vurgulayacaktir. Platform Sutra’nin metinlerinden, meditasyon ve bilgeligin es
zamanl gelisimi ile zihnin dogasina ilk uyanisini destekleme ihtiyacini dile getirmistir

(Buswell, 2012, s. 17).

Jinul’un hakikate gozlerini agma tecriibesinin igeriginde, zihnin orijinal dogasi
fikri yani saf zihin durumu ile ilgili kesin bir uyanis tecriibesi vardi. Insan, duyusal algi
organlar1 aracilifiyla nesneleri goriir, isitir ve bilir. Goren, duyan ve bilen 6znenin
kendisidir. Yani felsefede insan eylemlerine yon veren en temel varlik bigimidir. Burada

kastedilen 6zne; zihnin orijinal dogasidir. Yani saf zihindir ya da Buda zihnidir. Fakat

55 Zihinden kastedilen; sadece insan zihni degil tiim evreni yaratana ve hakikate isaret eder.
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Jinul’a gore insan, ger¢ek kahramani gérmeden yasamaktadir. Bu yilizden insanlar bir seyi
gordiiklerinde, isittiklerinde ya da anladiklarini hep “ben” olarak kendisini diistinmektedir.
Boyle olursa goriilen nesne ile goren kisi ikiye ayrilir. Ana 6zne ikiye boliinerek bakip,
goriip, idrak ettiginden tiim nesne de oldugu gibi goriinemez. Ciinkii gercekten goren,
isiten, bilen ana karakter asli kainattir ve iki degil, bir hayattir ve ¢linkii ana 6zne
baglantis1 olmayan bir temel dgedir. Bu temel 6ge ¢alistiginda gergekte goriilen, duyulan
ve bilinen her hareket sadece hakikat olur. Bu orijinal zihne goézler agildiginda ortaya
cikan esneklik yetenegi, zihnin artik bir Buda zihni oldugu haberidir (Gang, 2010, s. 41).

Jinul, Platform Sutra araciligiyla Buda zihnine uyanmustir.

Platform Sutra, Jinul’un hayatinin geri kalaninda en sevdigi eserlerden biri olarak
kald1; gercekten de metne olan saygisi o kadar yiiksekti ki, cenaze yazitina gore, ne zaman
ders vermesi istense, her zaman ilk tercihi Platform Sutra olmustu (Buswell, 2012, s. 17).

Jinul’a gore zihin gelistirme uygulamasi hakikate gézlerini agmanin temel unsurudur.

Zihnin bos zemini jhana’dir yani Kore dili ile Son (2)’dur.® A¢ikca anlayan temel dge

ise bilgelik yani hikmettir. iste bu yiizden gozleri hakikate agmak icin bilgelik ve

meditasyon uygulamasi birlikte ifa edilmelidir.

Insan bu son seviyeye iyilik sayesinde yani biitiin canli varliklar icin iyi niyetli
olmakla ve hayir isleriyle mesgul olmakla erigebilir. Bu seviyeye gelmeden 6nce insanin
uzun zaman alacak bir i¢ huzuru elde etmesi gereklidir (Arvon, 2006, ss. 53-54). Nitekim
Jinul’un Bilgelik uygulamasinin igeriginde olan en Onemli erdem tiim canlilara
merhametle muamele etmektir. Jeonghye Ssangsu Ogretisinin temel igeriginde bu

erdemler bulunmaktadir.

2.1.2.3.Hwaeom (2}%]) Avatamsaka Kutsal Kitabinda Kesfettigi Zen ve Gyo

Okullarmmin Birlik Diisiincesi
Tapinakta gecirilen 3 yildan sonra Jinul 28 yasinda Haga (SF7F4&F) Dagi’ndaki

Bomun (22 Al) Tapmagi’na tasinmustir. Burada 3 yi1l boyunca Tripitaka Koreana’y1

% Meditasyonda samadhiye ulagmak igin bir asamadir. Samadhi, mutlak sessizligin ve dinginligin var
oldugu bir haldir. Daglarin kalbindeyken yasanilan gérkemli sessizlik ve dinginligi animsatan etkili bir
uyaniklik durumuna benzetilir (Ayrintili bilgi igin bkz. Sekida, 2007, ss. 11-13).

68



okumustur. Zen ve Gyo okullarmin catistifi o zaman diliminde Jinul’un Tripitaka
Koreana’y1 okumasi ¢ok dikkat ¢ekicidir. Ona bu kutsal yazitlar1 okutan sebep; siiphesiz
Zen ve Gyo arasindaki iliskinin temelini Buda’nin sozleri ile dogrulatmak i¢indi. O
donemde Zen ve Gyo son derece celigkili bir ¢atisma i¢indeydi ve birbirleriyle iletisim
kuramayacaklar1 disiiniiliiyordu. Jinul ciddi sekilde 1zdirap g¢ekerek, Zen ve Gyo’nun
gergekten bu kadar farkli olup olmadigini diisiinmiistiir. Siipheyi gidermek i¢in kesislere
veya egitmenlere bu konu hakkinda sorular sormustur, ama sadece birbirlerini elestirip
dogru diizgiin cevap verememislerdir. Bu yilizden Jinul zihnindeki sorulara dogru bir

cevap bulabilmek igin Tripitaka Koreana’y1 okumustur (Gang, 2010, s. 43).

Gorilinlise gore Jinul, Zen ve Gyo oOkullari arasinda devam eden boliinmeyle bu
donemde 6zellikle ilgilenmistir. Budizm’deki kendi kisisel deneyimini 6rnek alarak Zen
pratiginin kutsal yazilardan derlenen iggdriilerle tamamlandigi bir deneyimle Jinul, iki
diisiince akimi arasindaki farazi tutarsizliklarin uzlastirilabilecegine ikna olmustur
(Buswell, 2012, s. 18). Jinul’un bu metinleri okumadaki amaci, Zen okulunun zihnin

Buda olduguna dair temel noktasiyla uyumlu olan kutsal metinleri bulmakti. Son olarak,

Hwaeom Sutra (Hweomgyeong, 3t 243)’sin1 okurken, “gercegi dgreten insan” anlamina

gelen Tathagata’nin bilgeligi de bu anlayisa benzer olarak Buda zihninin canlilarin
kalplerinde donatilmis oldugu ancak siradan insanlarin bunun béyle oldugunun farkinda
olmadig1 yaziliydi. Bu dini sdzlerde Zen ve Gyo’nun i¢ ice gegtigine dair ipuglar1 vardi.
Jinul, bu sozleri okuduktan sonra meditasyonda dikkat toplamak i¢in yapilmis olan kamis1

baginin stiine koyarak gézyaslarini akitmistir (Gang, 2010, s. 44).

Jinul’un diger merak ettigi konu Gyo yolunda nasil ¢alismas1 gerektigiydi. Gyo

okulunda inanmanin ilk adiminin ne oldugunu merak ediyordu. Jinul, Lee Tonghyeon

(0| & %4)’un Hwaeom Sutra (Hwaeomron, & 21 &)’sin1 okurken tiim canlilardaki devam

eden bilgelik giiclinii kesin olarak idrak etmenin bu inangtaki ilk basamak oldugunu
kesfetmis, Zen ve Gyo’nun yeniden bir arada olmasi gerektigini dogrulamistir. Okudugu
kitab1 bir kenara biraktiktan sonra Buda’nin agzi ile sdyledigi seyin “Gyo” oldugunu,
mezhepleri kuran kesislerin zihne ilettikleri seyin ise “Zen” oldugunu idrak etmistir. Jinul,
okumalar1 sayesinde Budalarin bilgeliginin tim canli varliklarda ickin oldugunu ve
siradan varliklarin zihinlerinin aslinda Buda’nin kendisi ile es kapsamli oldugunu fark

etmistir (Buswell, 2012, s. 19). Ciinkii Buda, olaganiistii ahlaksal gayreti sayesinde insan
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kaderinin gizemine girebilmeyi basarmistir. Buda’nin 6gretisi insan zihnine saglam

temeller sunmustur (Arvon, 2006, s. 57).
Jinul, 31 yasinda Geojo (7AZAl) Tapmagi'na tasmmustir. Boje Tapinagi’nda
birlikte Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu’nu kurmak icin s6z veren Deukjae (S5 XH)

adinda bir kesis vardi. Palgong (2 & &t) Dagi’ndaki Geojo Tapmagi’nda kalirken oraya

gelerek tekrar bu toplulugu s6z verdikleri gibi yapmasini istemistir. Talebe gore Jinul,
1188 baharinda, Geojo Tapinagi’na tasinmistir (Gang, 2010, s. 199).

2.1.2.4 Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, =&{|ZAl)
Hareketi

33 yasinda Jinul, Palgong Dagi’ndaki Geojosa’da Meditasyon ve Bilgelik
Toplulugu’nun amacin tiim iilkeye duyurdu ve topluluk iizerinde c¢aligmaya basladi.
Jeonghye Toplulugu’nun gayesi anlasildikga, iilkenin her yanindan ¢ok sayida kesisin,
kraliyet ailesinden ve halk i¢inden Budistler'in ve Konfiigyiisciilik ve Taoizm’den

insanlarin katildigi sdyleniyor (Gang, 2010, s. 200).

Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu’nun kurulmasina neden olan bazi sebepleri

Jinul su sekilde anlatmustir:

Safaktan giin batimina kadar davramslarimizin egilimini inceledigimizde,
goriiyoruz ki Buddhadharma’ya giivenirken bile, kendimizi benlik ve kisi
belirtileriyle siisledik. Maddi refaha asik ve diinyevi kaygilara dalmis olarak
erdem gelistirmiyoruz, sadece yiyecek ve giyecekleri israf ediyoruz. Kesis olmak
icin evimizi terk etmemize ragmen, bunun ne degeri var? Ne kadar iiziicii! Simdi,
varolusun ti¢ dlemini terk etmek isteyebiliriz, ancak kendimizi tozlu duyusal
nesnelerden kurtarma pratigi yapmiyoruz. Gergek bir erkegin iradesine sahip
olmadigimiz igin erkek bedenimizi bosuna kullanyyoruz. Yukarida, yolu
ilerletmekte basarisiz oluyoruz, asagida canlilara fayda saglamakta ihmalkar

davrandigimiz; ve bu arada, dort haywrl 6zelligimize® sirtimizi doniiyoruz. Bu

" Burada insana fayda saglayan kalbin dort eylemi anlatilmak istenmistir. Bunlar sirasiyla; sevgi dolu
sefkat, merhamet, seving ve sakinliktir.
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gergekten utang verici! Uzun zamandir tiim bunlara agit yakiyorum (Buswell,

2012, s. 10).

Jinul, bu inziva toplumunun resmi olarak kurulmasina yol acan olaylar1 ve itici
etkenleri verdigi metinde dile getirmistir. Jinul metninde, laik kaygilardan vazge¢cmeye
ve inzivaya ¢ekilmeye istekli olduklari siirece, her tiirden insani1 topluluga kabul ettigini
de belirtmistir (Buswell, 2012, s. 20). Buna metne gore, ayricalikli siniflarin Budizm’ini
degil, Budizm’in yiiksek ideallerini herkes i¢in gérmekteyiz. Gergek topluluk ciddi bir
sekilde faaliyete basladiginda sadece kesislerin degil, ayn1 zamanda Budistlerin ve
hakikati seven herkesin katilmasi tesadiif degildir. Bu birliktelik ruhunun, Jinul’un biiyiik
toplumsal bilincinin ifadesi oldugu séylenebilir. Zen ya da pratik, bireysel diizeyde
kalmaktan ziyade halkla yapilan bir uygulama olarak yeni bir anlama sahiptir ve artik bu

dikkate deger bir konudur (Gang, 2010, s. 38).

Jinul’un Bomun Tapmagi’nda yasamis oldugu tecriibe bireysel bir tecriibe
degildir. Cilinkii Zen’in Buda’nin zihni oldugu ve Gyo’nun Buda’nin sozleri oldugu
prensibi Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu’nun yapi tasi olmus bugiine kadar da Kore
Budizm’inin gelenegi olmustur (Gang, 2010, s. 45). Jinul’a gére zihnin Buda olusu bu
anlayisin genel boyutudur ve zihnin gergekligini fark etme deneyiminden ortaya ¢ikan bir
sOzdiir. Burada s6zii gegen zihin, aslinda herkesin sahip oldugu yani giinliik hayatta tiim

insanlarin kullandig1 zihindir (Gang, 2010, s. 86). Jinul’'un bahsettigi Buda zihni

“Susimgyeol, =&1Z3” adli eserinde bahsettigi “sonsuz ve smirsiz alan” *® kavramu ile

benzerdir. Jinul, bunu “yeri ve gogii kaplayan arka zemin” olarak tanimlamistir. Bu
zemini tek esas zemin olarak diistinmiistiir. Viicudun etrafina bir ¢it Oriiliirse insanin
benligi ve oteki yagami, insanin benligi ve diger yasamlar, insanin benligi ve diinyanin
birbirlerinden ayri1 olmalarindan baska segenegi yoktur. Boyle olunca zihin insanin
viicudunda olan bir seydir. Ancak Jinul, ger¢ek zihnin evrenden ayr1 olmayan bir esas
zemin oldugunu dile getirmistir. Yani Buda zihni, sonsuz bir alan gibi yeri ve gogi

kaplayan tek esas zemini ifade etmektedir.

% “Hogong, 313”: Sonsuz ve simrsiz alan kavrami, Budist bir terim olup 1siksiz ve formsuz her seyi

kapsayan bir diinya anlamina gelir. Budizm teriminde “sunnata (Gong, &)” teriminden ortaya ¢ikmustir.
Sunnata; tiim fenomenlerin asilsizligidir. “Bosluk™ anlamina gelir (Nyanatiloka, 1980, s. 325).
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1197°de, toplulugun kurulusundan yedi yil sonra, Geojosa’daki topluluk genis
capta bir tine kavusmus ve toplumun her katmanindan insanlar arasinda genis bir taraftar
kitlesi edinmistir. Jinul halen daha esas olarak kisisel pratigiyle ilgilense de, yavas yavas
cok sayida 6grenciyi kendine ¢ekmistir, 0 kadar ¢ok kisi vardi ki bunun i¢in onun altinda
okuyanlar bir sehir gibi olmustu diye sOylenmistir. Tapmagin kiigiik boyutu ve artan
Ogrenci sayisi, tapimak alanini genisletmeden inzivaya devam etmeyi imkansiz hale

getirmistir (Buswell, 2012, s. 22).

2.1.2.5.Seonggwang (& Al) Tapmagr’mi insa Etmesi

Kisi sayis1 arttikca Geojo Tapinagi dar gelmeye basladigi igin genis bir tapinak
arayis1 baglanigtir. Bu sirada Jinul, Jiri (X|2[&F) Dagi’ndaki inzivasinda aydimlanmaya
ulagmak i¢in biiyiik bir 6zveri gostermistir. Uyanisa olan adanmigligi sonunda 41 yasinda

meyvelerini vermistir. Jinul, Cinli Chan - Zen ustas1 Daehye (CH&)’nin (1089-1163)
sOzlerine bakmstir ve bilyiik oranda uyanis yasamustir.
Daehye’nin sozleri asagidaki gibidir:

Zen, sessiz bir yerde degil, giiriiltiilii bir yerde de degil, her giin tekrarlandigi bir
yerde degil ve sanildigi bir yerde de degil ve diisiinerek ayirt edilen bir yerde de
degil. Ama dnce, sessizligi veya her seyi terk etmemeli ve meditasyon yaparak
hakikat aranmamalidir. Eger aniden gézlerinizi agarsaniz, iste o zaman bunun

evde yapilan herhangi bir is oldugunu anlayacaksiniz (Gang, 2010, s. 200).

Jinul, Daehye araciligiyla biiyiik bir uyanis yasamustir. inzivadan sonraki biiyiik
uyanisindan sonra Jinul, halk arasina karigsarak Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu’nu

ciddi bir sekilde halkin iginde gozler 6niline sermistir. 43 yasinda Seonggwangsan’daki

Gilsang (Z & A}) Tapinagi’na tasmmustir. Séhretini duyunca bircok insan buraya akin

etmistir. Kendi ge¢imini kendisi saglayan siradan halk yeni tapinagin insaat ¢alismasina
katilarak yardimda bulunmustur. 1205 yilinda yeni tapinak sonunda tamamlanmistir.

Topluluk hareketi tapinagin tamamlanmasi ile daha da hizlanmistir. Jinul’un itibarina

daha tahta ¢ikmadan 6nce de hayran olan Koryo’nun 21. Krali Huijong (£|&), dagin

adim1 Seonggwangsan’dan Jogye (Z=7|4H)’ye ve tapmagin adinin Suseon (=41Al)’a
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degistirilmesini emretmistir. Ayn1 yilin 1 Ekim’inde, kralin iradesine uygun olarak

Suseon Tapinagi’nin kurulusunu anmak i¢in térenin yaklasik 120 giin boyunca yapildigi,

giindiizleri Daehyeorok (CH31015) kutsal metinlerinin okundugu ve geceleri zazen >°
calisildig1 da s6ylenmektedir (Buswell, 2012, ss. 27-28).

Suseon Tapinagi’nda, yani bugiinkii Seonggwang Tapinagi’nda yaptig1 11 yillik
yorumda, Jinul kendini kiigiikk adimlarla yozlasmis Koryo Budizm’i gelenegini
yenilemeye ve Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu araciligiyla Koryo Budizm’inin kutsal
torenlerini diizeltmeye adamistir. Sonug olarak, Zen ve Gyo’nun birligini, aydinlanma ve
armmay1, meditasyon ve bilgeligi kapsayan benzersiz bir Budizm gelenegi kurmustur. *
Bu gelenegin yerlesmesi ile birlikte Kore’nin Zen’i nihayet Cin’in Zen Budizm’inden
kopmus ve kendi kasirgasina kavusmustur. Jinul’un bu gelenegi “Mogu Gelenegi”®
olarak adlandirilir. Mogu Gelenegi, Joseon Hanedanligi’na kadar 16 ulusal tarih yazan
Seonggwang Tapinagi’ni temsil ederek, Kore Budizm’inde giiniimiize kadar intikal

etmistir (Gang, 2010, s. 202).
2.1.3.Nirvana’ya Ulasmasi

Jinul’'un Nirvana’ya nasil ne ne zaman ulastigini anlatmadan 6nce nirvananin
kelime anlamlarina deginmek, Budizm’de kurtulusun ve 6liimiin ne anlama geldigini

kavramak acgisindan yararl olacaktir.
Seo Kyungsoo (AMZ4)nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok

Munhwa Taepaekkwa Sajon, &= 21Z& Z3}CH 2410t AL ) nde yer alan “Yolban; &8

% Temel Zen uygulamasina denir. Zazen ¢alismasinm amaci samadhiye girmektir. Samadhi ise saf ve

sakin bir 1g1kla sessiz olma durumunun ve dinginligin hakim oldugu bir haldir (Ayrintili bilgi i¢in bkz.
Sekida, 2007, ss. 23-24).
A Al»

8 Jinul’un bu ideolojisine “Susim, <& denir. Kalbe agilan ve mutluluga giden yoldur. Insan olarak
dogduktan sonra en ideal veya en {istiin kisilige sahip olmak i¢in, kisinin zihnini gelistirmesi kesinlikle
sarttir.

81 “Mogugapung, S 7t3": Lee Junyeob (O|E %), 2014 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, &I £1F)
Gazetesi’nde yayimlanmis yazisinda, Saf Budist ruhu anlamina gelen ve Mogu Gelenegi olarak bilinen
bu gelenekte insanin kendi zihnini bulmasi ve farkina varmasi, kayip bir inegi/sigir1 aramaya ¢ikmakla
ayni1 oldugunu belirtmistir. Lee Junyeob’un yazisina gore, bu gelenek giinlimiize kadar devam etmistir.
S6z ve eylemleri dizginleyerek bir sigir gibi adanmisg ve diiriist olma durumudur. Jinul’un “sigir coban1”
adli kiinyesinden tiiretilmistir (J. Lee, 2014).
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baslikli metnine gore “Nirvana (Yolban; @8t)” kelime anlami olarak; kisinin agziyla

atesi tiflemesi ya da sondiigii icin yok olan bir durumdur. Aydinlanma bilgeligi anlamina
gelen Bodhi’nin, 1zdirabin yakici atesini ortadan kaldirarak tamamlandigr durumu ifade
etmektedir. Budizm’in nihai hedefi de nitekim, yasam ve dliimiin 6tesindeki diinyadir.
Insanlar aggozliiliik ya da hirslarindan dolayr ac1 ¢ekmektedirler ve benliklerinde 1srar
ettikleri i¢in karma olusturmaktadirlar. Ancak insan, 1zdirabin, siireksizligin,
mutsuzlugun ve miikkemmel bilgeligin ilkelerini dogru bir sekilde anlayabilirse, yasam ve
6liim dongiisiinlin temeli olan saplantiy1 kirabilecektir. Boyle bir alemin farkina varmak
ve hakikat bilgisini elde etmek i¢in, kisi pratik yapmaya ¢aligmali, emirleri gozlemlemeli
ve meditasyon yapmalidir. Béyle bir uygulama sonucunda kisi gercegi 6grenip insani

takintilarii kirarsa, tiim esaretten kurtulabilir. Iste bu alan, 6zgiirliik alanidir (Seo, 1997).

Buda, higbir nirvana tanimi vermemistir ancak devamli olarak onun vasiflar
iizerinde durmustur. Oncelikle, acinin durdurulmasiyla ve susuzluga son verilmesiyle
nirvanaya giden yolun saglandigi agiklanmaktadir. Aciin durdurulmasina gotiiren
asamalarin “sekiz asamali - dilimli yol”da verilen asamalar oldugu sdylenir. Sonug olarak
nirvanaya ancak 6zel yogunlagsma ve meditasyon teknikleri ile varilabilir (Eliade, 2021,
s. 125). Derin (2016, ss. 47-48) bu konuda sonmek ve sakinlesmek anlamina da gelen
nirvananin, kurtulusu ifade ettigini Buda’ya gore sekiz dilimli yolun emrettiklerini
uyguladiktan sonra kisinin, aydinlanmis ya da uyanmis unvanini alarak Nirvana’ya

ulastigini agiklamistir.

Buda, Nirvana’ya ulagsmay: bir alevin sonmesine benzetmistir. Fakat Hint
diisiincesinde atesin sonmesinin onun yok olmasi degil, potansiyel bir duruma geri
donmesine dikkat cekmistir. Ote yandan eger nirvana en yetkin kosullanmamissa, kozmik
yapilar1 agkindir. Bu vaziyette, eger varolus diinyasinda varolus olarak anlasiliyorsa
nirvanaya ulagsmis kisinin artik var olmadig1 kabul edilebilir, ama onun nirvanada hayal
edilmesi imkansiz bir olus durumu iginde var oldugu da kabul edilebilir (Eliade, 2021, s.
131). Buna gore, nirvanaya ulasmis kisinin varolus durumunun biitiinsel bir tiikkenmeyle
mi ya da bir 6liim sonras1 mutlu varolusla m1 ayni oldugunu anlayabilmek tartisma konusu

olmustur.
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Koreli Budist Usta Lee llya (O] & 0F), 2021 senesinde Budizm (Bulgyo Sinmun,

EWAME) Gazetesi'ndeki kdse yazisinda, Jinul’un &liim aninda ve Oncesinde

yasadiklarindan bahsetmistir. 1210 yilinda bir bahar giinii, Jinul 53 yasina geldiginde, bu
diinyadan ayrilacagini sezerek banyo yapmistir ve 6grencilerine son bir konusma
yapmustir. Jinul, “Bu gozler atalarin goézleri degil ve bu burun atalarin burnu degil. Bu
ag1z annemin diinyaya getirdigi agi1z degil, bu dil de annemin diinyaya getirdigi dil degil”

diye ifade ettikten kisa siire sonra hayati son bulmustur (I. Lee, 2021).

Budist diislinceye gore burada Jinul, kendi dogumundan onceki orijinal zihnin
varligin1 vurgulamistir. Onemli bir ayrint1 olarak &liimiinden 1 hafta dnce hastaliga
yakalanan Jinul, son vaazinda dgrencilerinden Jinul’un hastaliginin Miirit Yuma®? ile
ayni olup olmadigina iliskin bir soru almisti. Jinul, elindeki asas ile vaaz kiirsiisiine sertce
vurup tiim hakikatin burada oldugunu belirterek sessizlige biirtinmiistii (Gang, 2010, s.
27).

Budizm arastirmacilart Jinul’un, asasimi sert¢e vurup her seyin bunun iginde
oldugunu sdylemesinin bilmedigini bilmesinin bir isareti oldugunu sdylemislerdir. Bu
hareketine istinaden, bu konu ile ilgili bilgisizliginin farkinda oldugu kabul edilmistir.
Soru soran miiridine de aslinda kendi varliginin zeminine doniip bakmasini isaret etmistir.
Yani ayrimciliga kapilmis tiim zihin durumlarindan kurtulmas: gerektigi mesajini
vermistir. Jinul nitekim Susimgyeol adli eserinde “Sadece bilmedigini bil” demistir.
Koreli Budist Usta Lee Ilya, Jinul’un bu s6ziiniin Sokrates’in “Kendini bil” sozii ile ya
da Konfii¢yiis’lin “Bildigin zaman bildigini soyle, bilmedigin zaman ise bilmedigini sdyle,
iste hakiki bilgi budur” s6zii ile benzer oldugunu belirtmistir (I. Lee, 2021). Buda’nin
yolunu itinayla tiim hayati boyunca takip etmis olan Jinul, 6limiinden 6nceki bu
hareketiyle 6liimiin kendisinin degil asil olarak Buda’nin 6gretilerinin hayatta kalmasinin

onemli oldugunu da vurgulamistir.

62 Yuma ya da Yumageosa, 0F7HAF’: Yu Jahyo (% XtE )’ nun 2016 yilinda Budizm Gazetesi (Bulgyo

Sinmun, 2 4&1F)’nde yayimlanmis yazisina gore, “Yuma”; Buda zamaninda yasamis ve
aydinlanmaya erigmis bilyiik bir bilgedir. Yuma’nin canli varliklara olan sevgisinden ve merhametinden
dolay1 hastalandigi ve yasam ile Oliimiin aci gercegini canlilarin yerine tattigina inanilmaktadir.
Yuma’nin bir Bodhisattva oldugu distiniildigi icin Bodhisattva gorevlerini bu sekilde
gergeklestirdigine inanilmaktadir (J. Yu, 2016).

75



Belirtttigimiz gibi Jinul, 53 yaginda Nirvana’ya ulagsmistir. Nirvana, insanin
icindeki 1zdirap, ac1 ve nefret 151¢1m1n sondiigii, aydinlanma bilgeliginin tamamlandigi ve
tam bir i¢ huzurun yerlestigi andir. Subat 1210°da, annesinin mezarinin yerini degistirmek
icin yapilan térenin ardindan onlarca giin sonra Jinul, halktan ellerinden gelenin en iyisini
yapmalarini istemistir. Hayatinin son anina kadar zamanini miiritlerine hakikati anlatarak
gecirmistir. Vaaz yapti§i masasinda oturur vaziyette Meditasyon ve Bilgelik
Toplulugu’nun bir iiyesi olarak istikrarli bir tutum ile slirdiirdiigii hayatini kaybetmistir.
Jinu’'un kemikleri yakilarak kiilleri toplanmistir. Kemiklerin 5 renk oldugu

sOylenmektedir ve 30 bilyiikk kalint1 ile ¢ok kiiciik kalintilar toplanarak Suseon

Tapmagi’nin kuzey etegine bir kule insa edilmistir. Kral Huijong (/&) Jinul’un aci

haberini aldiginda c¢ok iiziilmiistiir ve Jinul’u “Burilbojogugsa, 2 Y2 X = Al yani

Buda’min  Giinesi gibi Evrensel Olarak Aydinlatici Ulusal Ogretmeni ad1 ile
onurlandirmistir (Gang, 2010, ss. 202-203).

2.1.4 Eser Diinyasi

“Zen Budizm’i (Seon Buddhism)” adli web sayfasinda yazar Haein’in 2016
yilinda aktardig1 “Bojo Jinul (1158-1210)” baglikli metnine gore, Jinul’un yazmis oldugu

eserler sdyledir: “Meditasyon ve Bilgeligin Inziva Yeri Toplulugu (Gwonsu Jeonghye

Gyeolsamun, M ZAAE”, “Moguja’nin Zihin Uygulamasmin Sirr1 (Moguja

Susimgyeol, =S Xt=217)”, “Gergek Akil Uzerine Diiz Konusma (Jinsim Jikseol,

ZI&El4d)”, “Yeni Baslayan Ogrencilere Ogiitler (Gyecho Simhak Inmun,
HZ= A5 CIE)”, “Avatamsaka Sutra 3’iin Yeni Cevirisinin Sergilenmesi (Hwaeomnon

Jeolyo, SHEHL)”, “Dharma Koleksiyonu ve Kisisel Notlarla Ozel Uygulama

Kaydi’'ndan  alintilar ~ (Beopjip  Byeolhangnok  Jeoryo = Byeong  Ipsagi,

HEHMEHQHRIALT])”, “Buda’ligin Tam ve Ani Edinilmesi Uzerine Bir Deneme

(Wondon Seongbullon, HES&E&)”, “Ganhwaseon Calismalar1 (Ganhwa Gyeoruiron,

7+3t 40| &)”, “Buda’y1 Anmak Igin Temel Yaklagimlar (Yeombul Yomun, @=L &)”,

ve “Altinct Pir’in Platform Sutrasindan Bir Secki (Yukjo Dangyeong Balmun,
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S AZEZYE)"dir. Ayrica Jinul’un “Resmi Dharma Dersleri (Sangdangrok, & & 5)”

ve “Dharma Ayetleri ile Moguja’nin Siirleri” adli eseri maalesef giiniimiize kadar

ulagamamustir (Haein, 2016).

Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok Munhwa Taepaekkwa Sajon,

= 0IE E SO 0t AF) nde Cho Yonggil (Z2&Z)’in aktardigi “Gwonsu Jeonghye

Gyeolsamun, T38| Z2 AHE” baslikli metnine gore, Jinul’un baslica eserleri; Gwonsu

Jeonghye Gyeolsamun, Moguja Susimgyeol, Jinsim Jikseol ve Hwaeomnon Jeolyo’dur.
Gwonsu Jeonghye Gyeolsamun, Jinul’un kesislere meditasyon ve bilgeligi birlikte
gelistirmeleri i¢in hitap eden bir Budist kitabidir (Cho, 1996).

Jinul’un 6nemli eserlerinden biri olan Susimgyeol adli eseri, “Donojeomsu” ve
“Jeonghyessangsu” ogretilerinden bahsetmektedir. Ozellikle Jinul’'un 33 yaslarinda
yazmis oldugu “Gwonsu Jeonghye Gyeolsamun” adli eserininin bu konulardaki

yetersizligini tamamlamaktadir. Bu eserin yazilma tarihi tam olarak bilinmemekle birlikte

Daehye’nin  (CH&fl) % sozlerinin - Susimgyeol’da alintilandign  diisiiniilmektedir.
Daehye’nin kayitlarmi okuyarak Jinul’'un bu eseri 41 yasindan sonra yazdigi tahmin
edilmektedir (Gang, 2010, ss. 204-205).

“Moguja Susimgyeol, =< Xt<=&1Z3” ya da sadece “Susimgyeol, == &2 eseri,
yeni baglayanlar i¢in Zen meditasyonunun anahtari olacak bir eserdir. “Jinsim Jikseol,
FIAI R AS»

, Samimiyetin ne oldugunu anlatan ve onu ger¢eklestirmek i¢in nasil bir egitim

gerektigine, basit ama esasli ifadelerle samimiyete ulasma durumunun ne olduguna dair
konulardan bahsetmektedir. Bu eser, 15 boliimden olusmustur ve Dogu Asya’da yaygin
olarak okunmustur ancak ilk olarak 1799’da Joseon’da Seonggwang Tapinagi’nda

yaymlanmistir (Gang, 2010, s. 206). “Hwaeomnon Jeolyo, 32X Q" ise, 1207°de

Jinul tarafindan derlenen ve Tang Hanedanligi’ndan Lee Tonghyeon’un “Sinhwaeom

63 1089-1163 yillar arasinda yasamis “Dahui Zonggao” Cinli bir Zen ustasidir. Koan uygulamasina destek
vermigtir (Sunim, 1985, s. 177).
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Sutra (Sinhwaeom Gyeongron, 413t24Z3&)”sindan 6nemli alintilar igeren Budist
yazitlaridir (Gang, 2010, s. 209).
2.2 Jinul’un Ogretileri

Koryo Hanedanligi’nin orta donemlerinde yasamis Jinul, kendi diisiincesine gore
ciddi ahlaki ve ruhsal zayiflik belirtileri gosteren bir Budist toplulugu ile kars1 karsiya
kalmistir. Bu duruma ¢6ziim olarak meditasyon uygulamas: ile bilgelik edinimini
gostermistir. Kore Budizm’inde Zen ve Gyo okullar1 arasinda biiyiik bir boliinme
gelismisti; bu boliinme, her iki gelenegin taraftarlar1 arasinda giderek daha kigkirtici ve
uzlagmaz tavirlarla siddetlenmeye baslamisti. Zen ve kutsal metinlerin vizyonundan
ilham alan Jinul, Gyo doktrininin teorik yardimlarinin evrendeki biitiinliige vurgu yapan

Hwaeom diisiincesi yorumunda sunuldugu sekliyle kullanilabilecegi bir yaklagim

gelistirmistir. (Buswell, 2012, s. 40). Buna bagl olarak da; “Donojeomsu, =2 <" ve

Jeonghye Ssangsu, 51| 4> adli iki dgretiyi gelistirmistir. Zen ve Gyo dgretilerinin

sentezlendigini bu benzersiz kombinasyon, Kore’nin Dogu Asya Budist diisiincesine
yaptifi en belirgin katkilardan biridir. Jinul’un Ogretilerini ayrintili bir sekilde

inceleyelim.

2.2.1.Donojeomsu (E2%%: Ani Aydinlanma ve Kademeli Uygulama
Ogretisi)
Budizm’de insan kurtulugunun ruhunu herkesten daha fazla tam olarak kavrayan

ve pratik bir meditatif diisiince kuran diisiiniir, Jinul idi. Fikirlerini, insan kurtulusunun

gerceklestirilmesi i¢in gelistirmistir. Bu nedenle, Jinul bir Zen kesisi olmasina ragmen,
Zen ve Gyo diisiincelerini kapsayan “Donojeomsu, =28 dgretisi ile “Jeonghye

= FAY

Ssangsu, &34 =" adinda iki 6nemli 6greti gelistirmistir (Ye, 2012 s. 215). Cinli bir

Zen Budizmi filozofu olan Chongmil (Z &) tarafindan gelistirilen Donojeomsu’yu
devralarak, Kore’deki Zen geleneginin ilkesini pekistirmistir (Song, 2006, s. 28).

Jinul, Cinli Zen filozofu Chongmil’den etkilenerek, siradan insanlarin genellikle

fiziksel cergevelerinin  “bedenleri” oldugunu, diisiince siireglerinin de “zihinleri”
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oldugunu diisiindiiklerini soylemistir. Ancak bir giin bedenlerinin aslinda tiim Budalarin
“ger¢ek Dharma bedeni” oldugunu ve zihinlerinin de “bos, sakin ve esrarengiz
farkindalig1” oldugunu kesfedebileceklerini dile getirmistir. O zaman kendilerine her
zaman Buda Dogasi bahsedildigini, bu doganin baslangigta herhangi bir tiirden ac1 — hirs
ile lekelenmedigini ve Budalarin tiim degerli nitelikleriyle tamamen donanmis oldugunu
anlayabileceklerini belirtmistir. Bu kesif, kisinin kendi gercek dogasinin ilk kavrayisini

kazandig1 uyanigidir. Ciinkii bu uyanis, ger¢cegin kademeli olarak ortaya ¢ikmasiyla degil,

dogrudan iggoriiyle elde edilmektedir ve buna “Ani Aydmlanma (Dono, =2)”
denmektedir (Buswell, 2012, ss. 55-56).

Jinul, Donojeomsu’nun kural olarak tiim yetiskinler tarafindan uygulanan
meditasyon ilkesi oldugunu ve tiim zihinsel uygulamalarinin sonucu oldugunu
belirtmistir. Donojeomsu, kisinin zihninin dogas1 geregi saf oldugunu ve dogas1 geregi
kirlilikten arinmig oldugunu, boylece Buda’dan bir saginin ucu kadar farkli olmadiginm
fark edip, bu gerceklestirmeye gilivenerek kisinin zihnini gelistirme uygulamasidir (B.
Kim, 2010, s. 195). Bu uygulamanin 6grencileri, Buda olduklarini anlasalar da, heniiz
Budalar gibi hareket edemeyebilirler ¢iinkii eylemleri, derinlere ve bilinglerine kok salmis
aligkanlik egilimlerinin giliciinden biiyiikk Olciide etkilenmeye devam edecektir. Bu
nedenle, 6grencinin temel Buda dogalarina ilk uyanisindan sonra bile, anlayisini siradan

diinyada uygulamay1 ve bilgilerini uygun eyleme doniistiirmeyi 6grenmesi gerekmektedir.

Insanlarin icindeki aliskanlik egilimlerinin ortaya ¢ikmasina karsi koymak ve tiim
faydali ruhsal nitelikleri gelistirmek i¢in kendilerini egitmeleri gereklidir; 0 zaman

potansiyel olarak oldugu kadar ger¢ekte de Buda olacaklardir. Anlayisi ve idrak etmeyi

takip eden bu egitime “Kademeli Uygulama, (Jeomsu, £4==)” denir (Buswell, 2012, s.

57). Bu tamimlamalardan anlasilacagi {izere, Donojeomsu; Budist uygulayicilarin
nihayetinde aradiklar1 aydinlanmaya ulasma siirecinde anlik idrak gerektiren bir Zen
Budist uygulama metodolojisidir. Ancak boyle bir aydinlanma elde edilse bile kademeli
uygulamaya devam edilmelidir. Dono, “anlik idrak ve farkina varma” anlamina gelir.
Daha ayrintili olarak Dono; orijinal doganin bir Buda’ninkinden farkli olmadigi
gerceginin agik bir idrakidir. O zaman ani idrak ile tamamen Buda’nin hayat1 yaganabilir

mi ya da Buda’nin hayat1 ani aydinlamadan sonra hemen fark edilebilir mi? Jinul bunun
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icin, ani aydinlanmadan sonra kademeli olarak uygulamaya devam edilmesi gerektigini

sOylemistir. Donojeomsu’yu genel bir kavram teorisi olarak ileri stirmiistiir.

“Zen Budizm’i (Seon Buddhism)” adli web sayfasinda yazar Haein, 2016 yilinda
aktardig1 “Bojo Jinul (1158-1210)” baslikli metninde Jinul’un zihin gelistirme sirlarina

da yer vermistir. Jinul, zihni gelistirmenin sirlarin1 su s6zlerle aktarmustir:

Kisi zihninin gergekten Buda oldugu ve zihnin dogasinin Buda larinkinden farkl
olmadigi gercegine uyanmalidir.... Kisi, orijinal dogasimin Buda’larinkinden
farkli olmadigi gercegine uyanmis olsa da, aliskanlik enerjilerini ortadan
kaldirmak son derece zordur ve bu nedenle kisi, deneyimlenen uyaniga giivenerek

aydinlanma egitimine yani kademeli uygulamaya devam etmelidir (Haein, 2016).

Jinul’un bu sozlerinden anlasilacagi iizere, kisinin aligkanliklarini terk etmesi igin
“Jeomsu” uygulamasma devam etmelidir. Insanin fark etmeden biriktirdigi
aligkanliklarindan dolayr “Jeomsu” uygulamasina yani kademeli performansa ihtiyact
vardir. Ani uyanis ya da aydinlanma gerceklesse bile insanin simdiye kadar sahip oldugu
aligkanliklar1 ortadan kaldirmak zordur. Bu nedenle Buda’nin yasayisi hemen ortaya
cikmamaktadir. Buna bagl olarak da kademeli bir sekilde insanin kendisini tiim hayati
boyunca yonetmesi istenmektedir. Ozetle Donojeomsu; bir Buda olmak igin kisinin
samimiyeti idrak ederek Buda’nin savundugu bilgelik, ahlak, erdem ve dogruluk yolunu
tiim hayat1 boyunca istikrarl bir sekilde uygulamasi gerektigini savunan Zen Budizm’i
Ogretisidir.

Japon Zen ustast Dogen’e (M.S. 1200-1253) gore, meditasyon uygulamasi,
aydinlanmanin bizzat kendisidir. Bir kavrayisa ya da idrake erisme yontemi degildir.
Buda, 6 sene meditasyon yapmustir. Kitaplar igindeki arayis insani idrake gotiirebilir fakat
bu gercek 6ziin yansimasini kesfetme yolu degildir (Senzaki & Mccandless, 2020, s. 36).
Jinul i¢in de benzer olarak zihin Buda’dan baskasi degildir. Bu nedenle, Jinul’a gore
insanlar baglangigtan itibaren Buda’lar olarak yasama yetenegine ve kisisel yeteneklere
sahiptir. Zihni yoOnetme Ogretisi, bu yetenegi tamamiyle gerceklestirme siirecinin
biitiiniidiir. Yonetmenin genel bir yolu olarak, zihnin ger¢cek durumuna uyanan,
duyarliligi, bilgeligi gelistiren ve tiim yasama fayda saglayan Bodhisattva eylemlerini

paylagmak i¢in Donojeomsu 6gretisini gelistirmistir. Ayrica herkesin dayanma giiciine
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gore goksel alemle® ilgili ilahiler ile hakikati arayarak meditasyon yapmay1 tavsiye

etmistir.

Donojeomsu’nun anlamini aktaran bir alintida bir yetigkinin zihin yetenegini

gelistirmek oldugu ifade edilmistir. Jinul, bir Zen ustasinin Susimgyeol adli eserinde
“Yolu biiyiik l¢iide idrak etmis yiiksek bir Buda (Daegak Sejon, CHZH M| E)” oldugunu

dile getirmistir. Buna gore, Kisinin kendi uygulamasi1 doruk noktaya ulasarak fedakarlik
erdemleri dogal olarak ortaya g¢ikmaktadir ve karmik iliskisine goére tiim insanlari
kurtarmaktan mutlu oldugu i¢in hicbir endisesi de artik yoktur. Mahayana Budizm’inde
Buda mertebesine erigmek; tim canlilart dogru yola yonlendirerek miikemmel
aydinlanma yolu ve Budizm’in Ogretilerini uygulama (gilecilik) yolu ile miimkiin
olmaktadir (B. Kim, 2010, s. 218). Buna gore, “Kademeli Uygulama” denilen siireg,
kisinin hayatinda uzun zaman devam etmesi gereken bir siiregtir. Bu siirecte, tiim canlilari
Buda’lik yoluna iletme, canlilara merhametle davranma ve Budizm 6gretilerini yayma ve

uygulama ilkeleri vardir.

Tim Budistler aydinlanma amacina sahiptir. Ancak bu aydinlanmanin 6zii, diger
dinlerdeki kavram ya da kutsal kisilerle olan iliski ile karigtirllmamalidir. Buda ve
Budistler arasindaki iliski, Isa ve Hristiyanlar arasindaki iliskiden farklidir. isa, 6zii olarak
siradan insanlardan farkli olarak kutsalliga sahiptir, ancak Buda, biz hissedebilen
varliklardan hicbir farki olmayan bir insandir. Bu nedenle, Isa biz insanlar i¢in askindir
ve bu agkin ile aramizdaki baglant1 ancak Tanri’dan gelen liituf ve ona inanarak gelen
vahiy ile miimkiindiir. Buda’y1 tiim hissedebilen varliklardan kopuk askin bir varlik

olarak goriirsek, bu Budalik ile baglantiy1 kesmek gibidir (D. Lee, 2002, ss. 63-64).

Jinul, zihin gelistirme metodunu Susimgyeol (5= #1Z3) adli eserinde anlatmistir.

Zen ve Gyo okullarinin birbirleri arasindaki muhalefetini 6nlemek i¢in kaleme aldigi bu
kitapta 9 soru ve cevabiyla birlikte kisinin nasil ve hangi asamalarla aydinlanmaya

ulasacagini anlatmistir. Bu sorular ve cevaplar asagidaki tabloda verilmistir.

64 Mahayana Budizm’indeki bir Buda ya da Bodhisattva’nin goksel dleminden bahsedilmektedir.
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Tablo 2.1: Susimgyeol Eserindeki Zihin Calismasi Sorulart

Soru Zihin Caligma Aydinlanma ile Hazirlik
Siireci Ilgili Terim Asamalari
Buda dogasi bu bedende ise neden | Buda dogast ile Bilingsizlik Aydinlanma igin
onu goremiyoruz? ilgili bilinglenme karar verme /
niyet
Caligmalarda 1srar edildigi halde | Zihin calisma Zihinde Dogru fikir /
neden meditasyona devam eden | siirecinin Oncesi ve dolagmak tutum
insanlar  zihinsel bir degisim | sonrasinin 6nemi
gosteremezler?
Ani aydinlanmadan sonra kademeli | Ani aydinlanma ve Zihinde Dogru fikir /
olarak bedeni temiz tutmak gerekli | bedeni yoOnetmeye dolagmak tutum
ise  bedeni  yonetirken ani | yonelik yaklasim
aydimlanmadan bahsetmeye gerek
var midir?
Nasil bir amagla disiincelere geri | Buda dogasini Zihinde Dharma kapisi
bakip 06z farkindaligin idrakine | gerceklestirmenin dolagmak (Amaca uygun
varilabilir? belirli  yollarinin yontem)
farkindaligi
Dharma’y1 (hayatin amag yasasi) Herkesin fark Zihinde Dharma Kapisi
anlayabilmek i¢in Dharma sifresi edebilecegi belirli dolagmak
nedir? bir zihin ¢aligma
yontemine duyulan
Ozlem
Benim bakis agima gore bos ve Bos ve sessiz zihni Aydinlanma Aydinlanma
sessiz zihin nedir? idrak etme yontemi (Dono)
Ilkelerin kendisi kademeli degildir | Bos ve sessiz zihni Aydinlanma Dogru fikir /
ancak hangi sebeple bedeni uyandirdiktan sonra tutum (Jeomsu)
yonetmek kademeli olarak onu yonetme
gereklidir?
Bilgelik ve meditasyonun birlikte | Bos ve sessiz zihni Aydinlanma Dogru fikir /
uygulanmasinin sebebi nedir? uyandirdiktan sonra tutum (Jeomsu)
onu yonetme
Aydinlanma ile diisiince ve zihin Bos ve sessiz zihni Aydinlanma Dogru fikir /

caligmasi ayr kulvarlarda olmasina
ragmen neden ikisini birlikte
zikrediyoruz?

uyandirdiktan sonra
onu yonetme

tutum (Jeomsu)

Kaynak:

Oh (2019, s. 30).
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Tablolara gore Jinul, ilk soru araciligiyla Buda dogasini1 gergeklestirmeye karar
vermistir. Ikinci ve iigiincii sorular aracilifiyla, aydinlanma ve uygulama konusundaki
yanlis goriislerimizi diizeltmistir ve dogru goriisti olusturmustur. Ardindan, dérdiincii ve
besinci sorular araciligiyla belirli yontemlere yaklasarak altinci soru ile aydinlanmaya
(dono’ya) ulagmistir. Ancak silire¢ burada bitmemektedir. Yedinci, sekizinci ve
dokuzuncu sorular aydinlanmaya karsilik gelen bilgelik ve meditasyonun birlikte
uygulanmasii vurgulamaktadir. Bu igerikleri 6zetleyerek, Susimgyeol’da gdsterilen
zihin ¢alisma siireci sirasiyla; Aydinlanmay1 bulmaya karar verme, dogru tutum, Dharma
(amaca uygun yontem), aydinlanma (dono) ve dogru tutum (jeomsu) siireci olarak
anlasilabilir. Susimgyeol’da, aydinlanmaya giden gerekli siireg; “odak, zihin, dogru goriis
ve yontem” lizerindedir. Dogru farkindalig siirdiirmek ve dogru yontemi gelistirmek igin

aydinlanma ve bedeni yonetme ile ilgili dogru bir bakis acis1 gelistirmek gereklidir.

Giiniimlizde dahi Jinul’un Susimgyeol adli eserindeki zihin c¢aligma yOntemi,
kaygi ile bas etmede yardimci olarak kullanilmaktadir. Psikanalizin gelismesinden ¢ok
once, Zen Budizm’i, insan zihnindeki kaygi gibi sorunlari Buda dogasinin bos ve sessiz
zihni idrak etme yontemi ile ¢6zmenin yollarint 6nermistir. Jinul, yere diisenin yere
tutunarak ayaga kalkmasi gerektigini belirtmistir. Yani yere yaslanmadan kalkmanin
miimkiin olamayacagin1 belirtmistir. Tiim canlilarin karisik bir zihne sahip olarak 1zdirap
icinde oldugunu sadece Buda’nin aydinlanmaya eriserek sinirsiz olusum ve gergekligi
meydana getirdigini sOylemistir. Sonug¢ olarak zihinde dolasmak ve aydinlanmak farkli

kavramlar olsa da zihni terk edip Buda’y1 aramanin dogru olmadigini séylemistir (Oh,

2019, s. 27).

Susimgyeol’da goriildiigi gibi 9 soru ve 9 cevap vardir. Soruyu soran Kisinin bir
kisi mi yoksa birkag kisi mi oldugunu bilmek miimkiin degildir, ancak uyumlu bir iliski
icinde sorular ve cevaplar mevcuttur. Ayrica soru-cevap yoluyla aydinlanmaya ulasma ve
zihnin nasil gelistirilecegine dair dogru bir goriis olusturma siireci gosterilmektedir.
Susimgyeol, Jinul’un belirli bir kesisle karsilikli yaptig1 sorularin ve cevaplarin bir 6zeti

olabilir veya o zamanlar halkin sahip oldugu evrensel farkindalik ve gelisim sorunlarinin
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gercekei bir sekilde yeniden yapilandirilmasiyla yazilmis olabilir. Ingyong (©1Z),%

Susimgyeol’u, manevi deneyime ulagsmak i¢in bir yontem olarak gérmiistiir ve bir siireg
olarak meditasyon danismanligi modeli olusturmak adma iyi veriler sagladigin
distinmiistiir (Oh, 2019, s. 31).

Wonhyo, zihnin kendini bilmesini doganin kendisini gizemli bir sekilde bilmesi
olarak adlandirmistir. Jinul, bos ve sessiz bir zihnin ruhsal olarak kendini tanidigini

soylemistir. Ozellikle tablodaki altinct soruda Jinul, “bos ve sessiz zihin
(Gongjeokyeongji, 3XJX[)” alanmna ulasmanin 6nemini asagidaki sozleriyle
agiklamustir:

Su anda bana sordugun sey, senin bos ve sessiz zihninin kalbi, oyleyse neden
diistinmek yerine disartya bakiyorsun? Simdi sana gercek niyetini gésterecegim
ve gergek niyetini fark etmeni saglayacagim, zihnini bosalt ve beni dinle.
Sabahtan aksama kadar dinleyen, giilen, konusan, kizan, sevinen, dogruyu yanlisi
yvapan en nihayetinde kimdir soyleyin bana. Beden boyle hareket ediyorsa, insan
nasil 6lebilir ve bedeni heniiz ¢iiriimemisken, gozleri kendi kendine goremez,
kulaklar: kendi kendine duyamaz, burnu koklayamaz, dili konusamaz, bedeni
hareket edemez, elleri tutunamaz, ayaklari iizerinde yiiriiyemez. Bu nedenle,
idrak et... Gordiigiin, duydugun ve yaptigin sey bedenin degil, gercek zihnin
olmali. Dahasi, bu bedendeki iki kol, iki bacak ve basin bos dogasi, aynadaki bir
goriintii ve sudaki ay gibidir. O halde nasil her zaman net bir sekilde anlayabilir

ve her zaman parildayan ve karanlik olmayan sonsuz gercekligi insa edebilirsin?

(Oh, 2019, 33-34).

Jinul yukaridaki cevabiyla zihinsel alanin bedenle smirli olmadigini
vurgulamistir. Bedenin 6zii yoktur ve bostur. Bos ve sessiz bir zihin ise agik ve belirgin
bilme ve idrak etme eylemi olarak kendini gostermektedir. Budist felsefede bosluk, higbir
seyin verilmedigi ve alinmadigi sartsiz bir durumdur. Yani hi¢bir seyin olmadig1 bir zihin
durumudur. Bizim bildigimiz “doluluk” kelimesinin zit anlami degildir (Senzaki &

Mccandless, 2020, s. 33).

65 Kore Meditasyon Psikolojisi Danigmanlik Dernegi Yonetim Kurulu bagkanidir. Dongbang Kiiltiir
Universitesi profesoriidiir. Meditasyonun kisinin 6fkesini ve hayal kirikligini iyilestirmede énemli bir
rol oynadigim dile getirmistir.
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“Dijital Budizm, (E|X|& & 11)” adli web sayfasinda 2018 yilinda yayimlanmus

yazisinda Yyazar Busong, Jinul’un Susimgyeol adli eserine iligkin 6nemli bilgiler
aktarmustir. Jinul, aydinlanmaya ulasmakla ilgili insanlarin diistiigli hatayr asagidaki

sozlerle betimlemistir.

Jinul, insanlarin diistiigii hatay1 su sozlerle belirtmistir:

Bu giinlerde insanlar bilgisiz ve zihinlerinin ger¢ek bir Buda oldugunu
bilmiyorlar ve egilimlerinin gercek bir erdem oldugunu bilmiyorlar. Dharma 'yi®
aramak isterler ama onu bilgelere birakirlar, Buda'yi bulmaya ¢alisir ama kendi

zihnini arastirmaziar. Kisi zihninin disinda bir Buda’nmin ve kendi karakterinin

disinda bir yasanin var oldugu konusunda israr ederse ve Buda’yi ararsa, béyle

bir kisi yanmus bir bedenin ve kollarin biraktigi tozlar gibi kalacaktir. Kemik kirip,

kemik iliginden kan akitsaniz, sutralar yazsaniz, her zaman yatmasaniz, giinde

sadece bir 6giin yemek yeseniz, Tripitaka'yi diistinseniz ve her tiirlii ¢ilecilik

yapsaniz bile, bu tipki kumla piring pisirmeye calismak gibidir. Sonunda hi¢bir

odiiliin getirmedigi ¢ileciliktir (Busong, 2018).

Bu sozlere gore Jinul, insan kendi zihnini dogru taniyorsa, sayisiz dharma metni
ve sinirsiz hakikati istemeden otomatik olarak alacagini sdylemistir. Bu nedenle, tiim
hissedebilir varliklar1 inceleyerek, Buda’nin tiim erdemlerine sahip olduklarini ifade
etmistir. Jinul’a gore, gegmisin tiim Budalar1 bu zihni aydinlatmigtir. Simdiki zamanin
tiim bilgeleri bu zihni gelistirmistir ve gelecekte 6grenecek olanlar da bu Dharma’ya
giivenmek zorunda kalacaklardir. Bu nedenle pratik yapanlar asla disartya bakmamalidir.
Zihnin temeli lekesizdir ve bastan beri kendi kendine yapilmistir. Bu yiizden Budist

diisiinceye gore, yanlis yol ve diisiince birakilirsa onurlu bir Buda olunabilmektedir.

Jinul’un bos ve sessiz zihin teorisi sadece bir teori degildir, kendine gére somut
bir anlan da vardir. Insan, dis nesneler veya baska bir ben tarafindan kisitlandigini ve
baski altinda tutuldugunu diisiinmektedir ve bunlar1 ortadan kaldirmak igin
cabalamaktadir sonug olarak bazen basarili olmaktadir. Ancak nihayetinde insan olarak

dis kosullar ve kendisinin bilingsiz yonleri disinda tamamen yagamanin imkansiz oldugu

% Yasa, dogruluk, bilgelik, doktrin, adalet ve zihin amact gibi kavramlar “dharma/dhamma” terimini
olusturmustur. Ozgiirlestirici yasa olarak Buda tarafindan kesfedilmistir (Nyanatiloka, 1980, s. 97).
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ikilemine diismektedir. Burada fark edilmesi gereken sey, bu tiir bir baskinin aslinda
sadece basibos diislincelerin oldugudur, bu ylizden bu diisiince birakilirsa, baski kendi
basina baski olmayacak ve act onunla birlikte kaybolacaktir. Ancak unutulmamalidir ki,
onemli olan gergekte hos olmayan diisiincelerin ve duygularin tamamen bir hi¢ oldugunu
kendine telkin etmek degildir; bunun tabii oldugunu bilmek ve onu yoOnetmeyi
O0grenmektir. Bu, tiim ayrimlar1 asan ve farki agikca bilen Buda’nin zihnidir (Ye, 2012, s.
219). Buna gore, ac1 ¢gekmenin veya aydinlanmanin yalnizca zihnin bir igi oldugunu anlar
ve insan kendisini ondan ayirirsa, o zaman bir Buda zihnine sahip olur. Buda zihni sonug

olarak aydinlanma zihnidir.

Jinul’un Donojeomsu adl1 6gretisi, Avatamsaka kutsal kitabina da dayanmaktadir.
Ik olarak, ruhsal uyanis anmin Buda’liga ulasma an1 oldugunu iddia eden Dogu Asya
Budizm’inin en etkili Mahayana sutralarindan biri Avatamsaka, bu 68retiyi desteklemistir.
Ikinci olarak, ani aydinlanmanin ardindan &z disiplin olan kademeli uygulama, insanhiga

genis Olciide fayda saglayan Avatamsaka boyutundaki Budizm’in erdemlerinden sorumlu
bir Bodhisattva olan “Samantabhadra, AtEFEFHFE2F” uygulamastydi (H. Kim, 2016, s.
28). Bununla birlikte, meditasyon ve bilgeligi ayn1 anda birlikte gelistirme pratiginin,
yalnizca kisinin kendi zihnini gelistirmekle kalmayip ayni zamanda tiim hayata fayda
saglayan gercek fedakarlik ve Bodhisattva eylemleri de dahil olmak iizere genis bir
anlamda kullanildigina dikkat edilmelidir. Meditasyon ve bilgeligi birlikte

gelistirdigimizde, kendimizi hakiki Budist uyanisina adamak disinda fedakar bir yasam

bicimi ile tiim yasama fayda saglayan bir yasam miimkiin olacaktir.

Jinul, Zen ve Gyo’nun kdken olarak birbirlerinden farkli olmadigin1 savunmak
i¢in yazdig1 “Wondon Seongbullon, ¥E 4= 8" adli kitabinda duyarh varliklarin 6z
zihninin Buda zihni oldugunu vurgulamistir.

Jinul’a bu eserindeki ona sorulmus olan soru su sekildedir:

Eger bu giinlerde zihin uyamgsin yasayan ve Buda 'liga ulasan siradan insanlar
varsa, bu nihai asama midwr, degil midir? Eger bu nihai asama ise, o zaman
neden Bodhicitta 'min ilk uyandirimasi olarak adlandirilsin? Nihai asama degilse,

o zaman nastl dogru aydinlanma olarak adlandirilabilir? (Buswell, 2012, s. 296).

Jinul bu soruya soyle cevap vermistir:
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Bugiinlerde bu dogum ve éliim zemininde, siradan insanlar hep siirdiirdiikleri
cehalet tohumu araciligiyla Buda’larin temel evrensel aydinlik bilgeligini
miikemmellestirebiliyorlar. Bunun nedeni, tiim Budalarin temel bilgeliginin,
hissedebilen varliklarin cahil zihinleriyle ayni ve tek 6zden olmasidir. Bu nedenle,
bugtin siradan insanlar, temel bilgeligin verimli okyanusunu Bodhicitta 'nin ilk
uyanisinin, ve ani uyanisin kaynagi olarak gérmelidir. Eger kendi zihinlerinin
musibetli tabiatindan ayrt olduklar: ve aslen cehaletin zihindeki kirliliklerinden
arinmis hikmetin mahiyetine tam olarak sahip olduklar: gercegine birdenbire
uyanmazlarsa, o halde buna nasi/ ilk inancin nihai meyvesiyle yetkinlestigi Buda

aracimin tam ve ani yaklagimi denebilir? (Buswell, 2012, s. 296-297).

Jinul’un bu cevabina gore temel bilgelik, Bodhicitta’nin ilk uyanisi i¢in katalizér
gorevi gormektedir. Bodhicitta, tiim canli varliklarin yararma bilgelik ve sefkatle
uyanmay1 amaglayan zihnin kendisidir. Temel bilgelik tamamlandigi i¢in, ge¢mis, simdi
ve gelecegin dogrusal ilerlemesi de evrensel olarak kesilir ve bu temel bilgeligin yani
“her seyi bilen bilgi”nin temel 6zii olarak hizmet etmesini saglar. Tiim hakiki doganin
iiretimindeki baglangi¢ noktasi, herhangi bir uygulamanin baslangici ve sonudur. Bilgelik,
tiim ¢esitli uygulamalarinin onciisii oldugu icin, eger kisi bu bilgelik okyanusunu iyi
bilirse, o zaman uygulama okyanusunun, Bodhicitta okyanusunun ve sevgi dolu nezaket

ile merhamet okyanusunun tiimii temel bilgelik okyanusundan dogacaktir.

2.2.2.Jeonghye Ssangsu (‘3% <: Meditasyon ve Bilgeligin Eszamanh
Olarak Uygulanmasi)

1190 senesinde Jinul tarafindan yazilmis, kesislere meditasyon ve bilgeligi

birlikte gelistirmeye hitap eden bir Budist kitab1 olan “Gwonsu Jeonghye Gyeolsamun,
T="d3|ZAAE adli eserinde Jinul, zamanm degistigini ama Buda zihninin asla

degismedigini sdylemistir. Bu baglamda Jinul, o donemde Budist toplulugunun Zen ve
Gyo okullart arasindaki catismayi siddetle elestirmistir. Jinul ayrica Zen’in Buda’nin
zihni ve Gyo’nun Buda’nin sozleri oldugu konusunda israr etmistir. Budist okulunun
tiyelerini birbirleriyle karsi karsiya gelmeleri ve yolsuzluklari nedeniyle agir bir sekilde
elestirmigtir. Jinul, Zen ve Gyo’nun, yani meditasyon ve bilgeligin asla birbirlerinden
ayrilmadigindan bahsetmistir. Jinul’un “Jeonghye Ssangsu” 6gretisinde bu diisiince, Gyo

okuluna mensup olunsa bile, meditasyon pratiginin ihmal edilmemesi ger¢egiyle ve Zen
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okuluna mensup olunsa bile Gyo c¢alismasinin ihmal edilmemesi ger¢eginde agikca
goriilmektedir (Gang, 2010, ss. 50-51). Ani Aydinlanma ve Kademeli Uygulama 6gretisi
olan Donojeomsu’nun igerigi olan Jeonghye Ssangsu Ogretisi, ger¢gek Budizm’i idrak

etme konusunda 6nemli bilgiler vermektedir.

Jinul’un Budist diisiinceye kars1 ekiimenik (dini birlik) tutumu, onu eklektik bir
dizi meditatif uygulama gelistirmeye yoneltmistir. Tercih ettigi yaklasimlar temelde
Zen’in odak noktasi olmaya devam etse de, farkli ruhsal kapasitelere ve egilimlere sahip
uygulayicilara hitap edecegini iddia ettigi diger okullardan alinan teknikleri de
birlestirmistir. Budizm’in farkli soylar1 ve geleneklerinin karakteristik uygulamalar1 olan
bu tekniklerin, 6grencileri 6zgilirlesme hedefine dogru yonlendirmek i¢in nasil birlikte
calisabilecegini gostermek Jinul’un basaris1 olmustur. Jinul, bu yontemleri, ¢esitli tiirdeki
insanlara kendi meditatif gelisimlerinde yardimei olmak i¢in tasarlanmis amaca uygun
araclar olarak gérmiistiir. Jinul, meditasyon ve bilgeligin eszamanli olarak yiiriitiilmesinin

birinci yontem olarak gérmistiir (Buswell, 2012, ss. 61-62).

2012 yilinda yayimlanmis Chun Jung-kwon’un “OAK Open Access Korea” adli
web sayfasindaki “Jinul’un Uygulama Goriisii (Jinul’s View of Practice)” baslikli

yazisina gore, Jinul’'un meditasyon ve bilgeligi birlikte gelistirmesinin iki temel anlami

vardir. Biri “Jaseong Jeonghye, Xt43%5{” yani 6z doganin meditasyonu ve bilgeligi,

digeri ise “Susang Jeonghye, ==& &8 dir. Yani kosullu fenomenlerin meditasyonu ve

bilgeligidir. Jaseong Jeonghye; dogal olarak her seye karsilik gelir, bu nedenle
baslangigta kosulsuz bir durumdur ve herhangi bir catigma yapmasina gerek yoktur.
Ayrimcilik ya da duygularla karismis higbir fikir, insanin aklina gelmez. Boylece,
yaniltict sartlandirma ve ortamlarin yardimina gerek kalmaz. Bu Jaseong Jeonghye’dir.
Buna karsilik Susang Jeonghye; gercegi genis capta kavrar ve rahatsizhigi kucaklar ve
boslukta meditasyon yapar. Boylece kasvet ve zihinsel 1zdirab1 bastirarak kosulsuz bir
durum seviyesine ulastirir. Bu 6zel uygulama yontemi Jinul’un inancidir. Simdiye kadar

birgok Budist uygulayici i¢in 6rnek uygulama yontemi olarak devam etmistir (Chun,
2012).

Meditasyon ve bilgeligi ayn1 zamanda elde etmis kisi, “Uyanmus kisi” niteligiyle
adlandirilir (B. Kim, 2010, s. 222). Meditasyon, Budizm’in temel 6ziidiir ve bilgelik bir
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gorevdir ve gorev temel 6zden dogdugu i¢in bilgelik meditasyonu birakmamaktadir ve

meditasyon da ayni sekilde bilgeligi birakmamaktadir. Zen Budizmi, “Budizm’in ig

disiplinini (Gyejeonghui, "35> ifade etmektedir. Bu ii¢ disiplin, Buda’liga girmenin
tic unsurudur. Gye (7); “Hiikiim ve ilke” anlamlarina gelmektedir. Bedende, ag1z ve akil
yoluyla kétii isler yapmamaktir. Jeong (&); “Dagmik bedeni ve zihni sakinlestirmek”

anlamlarina gelmektedir. Hui (31) ise; “hakikati idrak etmek” anlamma gelmektedir.

Platform Sutra’ya gore, Buda olma yolundaki ilkeler, zihinsel konsantrasyon ve bilgelik
orijinal zihnin temeli olan 6z dogada bulunmaktadir. Jinul’a gére, “Zihnin hatasizlig1 6z
doganin 6zetidir. Zihinde hi¢ bir sapmanin olmamasi 6z doganin diisiinmeyi durdurmasi
olup zihinde sagmaligin olmamasi da 6z doganin bilgeligidir” (Gang, 2010, s. 130).
Ayrica Buda, suurlu ve belli bir hedefe yonelik ampirizmi yaymaya ¢aligmistir (Arvon,
2006, s. 57). Ciinkii Buda ogretilerini ve aydinlanmay1 belli bir tecriibbe ve deneyim
yoluyla elde etmistir.

Orijinal saf zihin durumu; Buda olan zihin pozisyonunda yanlis bir sey veya
sagma bir fikrin olmama durumudur. Budizm’in ¢ disiplini, kisinin kendi dogasinin {i¢
ogretisi olarak adlandirilir. Ug disipline ulasmak, kademeli istikrarla elde edilmemektedir.

Higbir nesnenin olmadig orijinal saf zihni uyandirarak bir kerede ulasilabilir. Bu yiizden

buna “Donodonsu, &= 2& 3 denir. Kore Budizm’inde kisinin bir an icinde uyanisa

gectigi ve bir Buda oldugu bir teoridir ve sonrasinda uygulanacak baska bir sey yoktur.
Dharma’y1 miikemmel bir sekilde anlayan iistiin kisiler bir kerede uyanis yasayabilir ve
bir Buda olabilir. Ancak daha orta derecede Dharma (Buda Yasalar1)’ya goniil vermis
kisiler icin bir kerede uyams zor olacaktir (Gang, 2010, s. 132). Iste burada Jinul’un
hakikate ve sabirla dayanma giicline verdigi 6nem devreye girmektedir. Jinul’a gore zihin
bos ama parlak bir i¢ dogaya sahiptir. Bu bos zemine “zihnin bedeni” denir. Parlak tarafin
ise zihnin etkisi ile olustugu soylenmektedir. Bu nedenle, nasil “beden ve eylem”, “bos
kazanimlar ve aydinlik ruh” birbirinden ayrilamaz ise, meditasyon ve bilgelik de

birbirinden ayrilamaz.

Sessiz ve sakin bir sekilde uyanisin ger¢eklesmesinin temeli su ilkelerdedir:
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Tablo 2.2: Zihin Uyanist

Zihin Arka Plan: Liyakat : Arka plan ve eylem
Sessizlik: Tek bir zihinde maddeleri birlikte
diistinme uygulanmalidir.
Eylem: ilke : Uyanis:
Bilgelik

Kaynak: Gang (2010, s. 132).

Tabloya gore, zihin konsantrasyonu ve bilgelik birlikte uygulanmalidir.
Ancak gelisimin zamani ve yeri konusunda belirli bir kisitlama yoktur. Bakip dinlerken,
giyinip yemek yerken, bir insanla goriisiirken, yatakta uzanirken, konusurken ya da sessiz
kalirken ve mutlu olup birisine sarilma aninda bile sarsilmaz bir sogukkanlilikla yapilan
bir uygulamadir. Bu durumda gelisim uygulamasi 6zel bir program olmayip giinliik
hayatta olmasi gereken sakin bir zihin durumudur (Gang, 2010, s. 134). Sekida, Zen
Kilavuzu adli kitabinda, yataga mahkum hastalarin da Zen’de olgunluga erigebildiklerini
soylemektedir (Sekida, 2007, s. 30). Uyanis yasandiktan sonra, kisinin kendi dogasinin
zihni ve bilgisi bos olsa da orijinal zihin saf ve parlaktir. Yani sessiz ve bos zihin hissi
giinliik hayatta oldugu gibi ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle, zihinsel konsantrasyona

sahip olmak ve bilgeligi birlikte gelistirmek veya onlara esit olarak sahip olmak, yalnizca

gercekte olundugu gibi yasamakla miimkiindjir.

Jinul, dncelikle oturur vaziyette yapilan zihin gelistirme uygulamasini su

sozlerle anlatmistir:

Aksamin erken saatlerinde, gecenin ortasinda, sabahin erken saatlerinde dis

diinyanin verdigi hissiyati sessizce unutarak kisi diizgiin bir sekilde oturmali ve

disaridaki goriiniimle ilgilenmemeli, zihnini geri cekmeli ve zihnin iceriye dogru

parlamasina izin vermelidir. Oncelikle yalniz kalma yoluyla dis diinya ile ilgili

diisiinceler kontrol altina alinmali daha sonra olgunlasma yoluyla agir ve

kasvetli zihin kontrol altina alinmalidir. Bu kasvetli ve daginik zihni esit bir

sekilde yonetip sarhos olup disartya atacak bir diisiince de olmadigindan zihin,

hi¢ karanlik olmadan acik ve net bir sekilde hic diistinmeden idrak etmelidir

(Gang, 2010, s. 136).

Jinul’un bu sozlerinden anlasilacag: iizere; insanin i¢ dogasindaki bilgeligin 15181

ile zihni i¢e cevirmek; gercek bir aydinlanmadir. Onemli olan disaridaki tiim nesneyi

takip eden zihni degistirmek ve ice bakmaktir.
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2017 yilinda “Modern Budizm (Hyeondae Bulgyo, $ICHE1l)” adli web

sayfasinda yayrmlanmis makalesinde Kim Sungwoo (Z%43<), zihni bilgeligin 1518ma

cevirip bu sekilde aydinlanmaya ulagsma yontemi ile ilgili 6nemli bilgiler aktarmistir. Kim
Sungwoo’ya gore, antik ¢aglardan beri, aydinlanmayi, Nirvana’yr ve Buda’y1 arayan
kisiler, bu amag icin azimle sebat eden kisiler degillerse, kendi performanslari karsisinda
hiisrana ugramalar1 kaginilmazdir. Bununla birlikte, Mahayana Budizm’inin &gretileri,
orijinal dogay1 ve aydinlanmay1 ancak orijinal Buda’y1 gizleyen muhakeme, kuruntu ve
saplantiyr ortadan kaldirma yolu ile ger¢cek bir Buda olunabilecegine dair giiven
vermektedir. Kim Sungwoo, “Boéyle bir Buda’lik inancina sahip olup, uzun siireli
sikintilarin listesinden gelen, 6z disiplinini geri kazanan ve ozgiirlesip hakikat alemini
arayan kisilerin canlilar1 kurtarmak i¢in aydinlanma yolunu basariyla takip etmelerinin”
¢ok daha olas1 oldugunu belirtmistir (S. Kim, 2017). Bu nedenle Budist kesisler, hakikati
arayanlara kendilerini kiiciimsememelerini ve Buda dogasinin sonsuz giiclinii

kullanmalarin1 tavsiye etmislerdir.

Ani aydmlanmanin kosullarindan olan “Ilyeomhoegwang, &'=EZ|&”; siirekli

olarak kendi bilgeliginin 1s181na basin1 ¢evirmek, yani bilincin 151gma geri donmek
anlamina gelmektedir. Gergek zihin aracilifiyla meditasyonun iki engelini yansitan
diistinceler anksiyete, korku, ofke, kiskanglik ve depresyon gibi sagliksiz kosullarin
olusturdugu yanilgilar orijinal zihnin uygun temeli ortaya ¢ikmadiginda goriinen bir
olgudur. Bu olumsuz kosullar1 zorlayarak terk etmek yerine zihnin dogustan sahip oldugu
sessizligi ortaya ¢ikarmak en etkili yontemdir. Bu ydntemden sonra uyku durumu
hissedilebilir. Buna “torpor” yani zihni agir ve uyusuk hale getiren zihin eylemi denir. Bu
uyusukluk durumu zihnin orijinal hali ortaya ¢iktiginda kendiliginden kaybolmaktadir
(Gang, 2010, s. 137). Zihinsel uyusuklugun, parlak bir sekilde uyanmakta olan zihnin

kutsal olgunlugu tarafindan kontrol edildigi sdylenmektedir.

Kademeli performans ya da uygulama, sadece viicutta yerlesmis olan
aligkanliklar1 temizlemek demek degildir. Uyanis yasandiktan sonraki zihin temizligi ve
ahlaki yiikselme, yalnizca kendine fayda saglama eylemini degil, ayn1 zamanda

bagkalarina fayda saglayan Bodhisattva fedakarlik eylemlerini de kapsamaktadir.
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Jinul’un uyanigindan sonraki kademeli uygulamasi, bagkalarini1 da kendisi ile birlikte

kurtaran ¢ok cesitli Bodhisattva’lara atifta bulunmaktadir.

Fedakarlik eylemleri ile ilgili olarak Jeolyo (& L) adli eserinde Jinul, su sozlere
yer vermistir:

Bunu fark ettikten sonra, kademeli uygulama kapisi sadece kirle lekelenmemek
degil ayni zamanda benlik maskesini ¢ikartip, digerlerini de kendisi ile birlikte
kurtarmaktir. Ancak, simdi tiim meditasyon yapanlar, “Ama Buda dogasina
parlak bir sekilde bakarsaniz, fedakarlik dogal olarak olusacaknr” diyor. Ama
ben sigir cobani boyle diistinmiiyorum. Buda dogasini parlak bir sekilde gormek,
hissedebilen varliklarin ve Budalarin esit oldugunu ve insamin kendisi ile
baskalar: arasinda hicbir ayrim olmadigim goérmektir. Orada yine merhamette
ve verdikleri sozde durmazlarsa ve sadece sessizlik halinde kalmazlarsa diye
endiseliyim (Gang, 2010, s. 139).

Bu sozlere gore, zihin temizligi ve ahlaki yiikselmeden sonraki sonraki kademeli
uygulama, yalnizca kisinin kendi zihnini sakinlestirmektedir. Bu yiizden kesin kurtulusa
erisememe gibi bir tehlike meydana gelmektedir. Jinul’un vurguladigi nokta ozellikle
budur. Bu, tiim yagsamin yararina olan eylemlerin ihmal edilmemesi gerektigidir.
Bagkalarim1 kurtarmak icin kisinin 6nce duyarlilik ve bilgelik gelistirmesi gerektigini

sOylemistir.

Zen ogretisinde ruhsal mucize ve arinma mucizesini, sadece kisinin kendisi igin
degil iliskiye girdigi herkes i¢in olumlu diisiinceler ve dogru davranislar iireterek kisi,
kotii ve olumsuz fikirlerden ve davranislardan kagindigi zaman elde edebilir. Aslinda
mucizeden ¢ok sebep — sonug iliskisi kuralinin 6nemi burada devreye girmektedir
(Senzaki & Mccandless, 2020, s. 63). Buda, insanligin trajik durumunu bu neden — sonug

zincirlemesine baglamstir.
Jinul, “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu” metninde séyle demistir:

Yolun giiciine sahipseniz, bir bulut gibi merhamet kapisini agabilir, tiim zihinsel
egilimlerde dalgalar olusturabilir, gelecek nesillerin sonuna kadar aci ¢eken tiim
canlilart kurtarabilir ve onlara adaklar sunabilirsiniz. Buda nin soyunu devam
ettirecekseniz, nasil sadece sessizligi 6nemseyen bir kalabalik gibi olabilirsiniz?

(Gang, 2010, s. 140).
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Jinul, “tlim zihinsel egilimlerde dalgalar olusturma” s6zii ile Budist
diisiincedeki sebep — sonug iliskisine dikkat ¢cekmistir. Bu, sadece diisiinmek ya da bir sey
yapmak i¢in bir iradeye sahip olmak meselesi degildir. Bu nedenle, baskalarini kurtarmak
i¢in once duyarli olmali sonra bilgelik gelistirilmelidir. Buda’nin soyunu devam ettirmek
bu sekilde miimkiindiir. Jinul’un vardig1 sonuglar, bugiinkii Kore Budizm’inin gelenegine
saglam bir sekilde yerlesmistir. Anlasilacagi iizere, “Jeonghye Ssangsu” yani
“Meditasyon ve Bilgeligin Birlikte Uygulanmas1” 6gretisi, aydinlanmaya kesin olarak

ulagmanin temel regetesidir.

Jinul’un karakteristik yonelimli samadhi (meditasyon) ve prajna (bilgelik) ile ne
demek istedigi agiktir. Samadhi, “caba” ve “fenomenler” ile elde edilen zihinsel
konsantrasyon olarak anlasilir; Prajna ayni sekilde, belirli dharmalarin boslugunun onlar
hakkinda yanilsama hissetmeden vaka bazinda tefekkiir edilmesi olarak anlasilir. Jinul’a
gore, bu karakteristik yonelimli uygulama, Mahayana Zen’idir. Meditasyonu ifade eden
Samadhi ve bilgeligi ifade eden prajna, daha dnce gormiis oldugumuz gibi, gergek zihnin
dogasinin iki yoniine, sakinlige ve bilmeye atifta bulunur (Keel, 1984, s. 126). Dolayisiyla
bu iki veghe, Jinul tarafindan gercek =zihnin 6ziiniin samadhi ve prajna’st ile
Ozdeslestirilmistir. Doga-yonelimli samadhi ve prajna’nin gelisimi, buna gore, zihin-
dogasinda zaten ickin olan bu iki vechenin gelisimi anlamina gelir, bu nedenle aslinda
uygulamasi olmayan bir siirectir. Samadhi ve prajna, gelistirilecek bir sey degil, sadece

ani aydinlanma ile idrak edilecek veya anlagilacak bir seydir.

Jinul’un Zen teorisi, en basindan beri, kendileri i¢in hicbir teori veya “sozlerle
gercek Ogretim” gerekmeyen en yiiksek kapasiteye sahip kisiler i¢in tasarlanmamustir.
Boylece, ani aydinlanma teorisinde, anlama ve aydinlanmanin ezoterik yolu, daha fazla
insan1 ani aydinlanmanin Zen deneyimine sokmak icin Jinul tarafindan kurulmustur.
Hatta “ani inang ve anlayis yolunu” kurarak Gyo 6grencilerine kapi1 bile agmistir. Sonra
kademeli uygulama teorisinde Jinul manevi kapasitesi pek yiiksek olmayan insanlara
barinma ruhunu bir kez daha gostermistir (Keel, 1984, s. 143). Jinul, Koryo’nun sonuna
kadar neredeyse hi¢ bozulma meydana getirmeden Koryo’yu ruhsal olarak giizel bir
sekilde yoOnetmis oldugu disiiniilmektedir. Halkin ihtiyag duydugu reformlar1 ve

gelismeleri tereddiitsiliz vaaz etmistir.
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UCUNCU BOLUM
IBN-I ARABI’NIN HAYATI VE iSLAM FELSEFESi UZERINE
CALISMALARI

1165 ve 1210 yillar1 arasinda yasamus olan Ibn-i Arabi ya da diger bilinen ismi ile
Muhyiddin-i Arabi, gelistirdigi “Varligin Birligi” adli varlik felsefesi ile sadece kendi
halkini etkilemekle kalmamis onun bu iinli, Endiiliis’ten Yeni Delhi’ye Hicaz’dan
Kirim’a kadar tiim diinyaya yayilmstir. Su anda dahi diinyada Ibn-i Arabi’nin ortaya
koydugu diisiinceler iizerine kapsamli arastirmalar yapilmakta ve halen daha ibn-i Arabi
kesfedilmeye ¢alisilmaktadir. Bu boliimde biiyiik alim ve Islam diisiiniirii Ibn-i Arabi’nin

hayatini1 ve caligmalarin1 anlattiktan sonra dgretilerini anlatmaya gayret edecegiz.
3.1.ibn-i Arabi’nin Hayat:

Islam ¢alismalar1 alaninda arastirmalar yapan Koreli akademisyen Lee Wonsam
(O] &), “Ibn-i Arabi’nin ontolojik diinya goriisii” adl1 makalesinde, “manevi bir otorite

olan Ibn-i Arabi’den baska muhtemelen hi¢ kimsenin Islam diinyasinda son 700 yil
boyunca toplumun entelektiiel hayati iizerinde daha derin ve yaygin bir etkide
bulunmadigini” belirtmistir (W. Lee, 2007, s. 241). Endiiliis ve Sam bolgelerinde yasamis
olan Ibn-i Arabi, ortaya koydugu eserleri ve dgretileriyle énemli bir ilim insan1 ayni
zamanda sufi filozoflardandir. Keskin zekasi ve kuvvetli hafizasi ile ddnemindeki bir¢ok
filozofu etkilemis ve ¢esitli ilim meclislerinde bulunarak sadece din ilimlerinde degil fen
ilimlerinde de en giizel sekilde yetismis ve ilerlemistir. ibn-i Arabi, genis bilgisine ve
yiice basarilarina ragmen diinya sevgisinden ve maddi isteklerden uzak, saf ve miitevazi
bir yasam tarziyla hayatini siirdiirmiistiir. Hayatin1 bu boéliimde anlatmaya gayret edip

Ogretilerindeki derin ilminden yararlanmaya calisacagiz.



3.1.1.Cocuklugu, Egitim Donemi ve Felsefi Kisiligi

Adi, Muhiddin Ebu Abdullah Muhammed b. Ali b. Muhammed b. Arabi, el-
Hatimi et-Tai, el-Endiiliisi’dir. En bilinen meshur adi ve kiinyesi ise Muhyiddin-i
Arabi’dir. 7 Agustos 1165 yilinda (27 Ramazan 560) Ispanya’nin Miirsiye sehrinde dogan
Ibn-i Arabi koklii, soylu ve saygin bir aileye mensuptur. Isminin sonunda yer alan “el-
Hatimi et-Tai” onun comertligi ve hayirseverligiyle meshur olan Tai kabilesine mensup
Abdullah b. Hatim et-Tai’nin soyundan geldigini gdstermektedir. Bu kabilenin Arap
olmasi sebebiyle Ibn-i Arabi ve atalar1 “Arabi” diye adlandirilmislardir. Dindar bir kisi
olan babas1 Ali b. Muhammed (H. 590 - M. 1193) hem hiikiimdarn hem de filozof Ibn-i
Riisd’iin dostuydu. Ibni- Arabi’nin annesi ise ermis hanimlarin bile manevi derecesine
imrendikleri dindar bir hanimdi. Dindar bir kisi olan amcasi Abdullah b. Muhammed

seksen yasindan sonra tasavvuf yoluna girmisti (Arabi, 2020b, s. 5).

Ibn-i Arabi’nin hayatindan onun birkag defa evlendigi goriilmektedir.
Ogullarindan Sadeddin Muhammed 618/1221 yilinda Malatya’da dogmus, 656/1288
yilinda Sam’da vefat ettigi zaman Sam’in kuzeyindeki Salihiye kdyiinde babasi ibn-i
Arabi’nin yanina defnedilmistir. Bu zat sair bir sofidir ve Divan’1t mevcuttur. 667/1269
yilinda vefat eden diger oglu Imamuddin Ebu Abdullah Muhammed, Salihiye
medresesinde vefat etmis ve babasmin yanma yine defnedilmistir. Bunun diginda ibn-i

Arabi Fiituhatta iki yerde Zeyneb isimli kizindan bahsetmistir (Arabi, 2020b, s. 13).

Dayilarindan Ebu Miislim El Havlani, kendisine gore “Kutub”larin yani bilgideki
zenginligi ve yetkinligi acisindan zamanin 6nde gelen biiyiiklerindendi. Diger dayisi
Yahya b. Yagan Tilemsen sehrinin melikiydi (Yiiksel, 19754, s. 276). Ibn-i Arabi § yagina
kadar babasmin terbiyesi altinda yasamustir. ilk egitim hayatini Miirsiye’de
tamamlamustir. Isbiliye (Sevilla) sehrine geldikten sonra da dénemin biiyiik alimlerinin
bilgilerinden yararlanmistir. O dénemlerde Isbiliye, Garb Islam iilkesinin en feyizli ilim
yuvalarindandi. Ibn-i Arabi, bu zengin ilim yuvasinda yetigmistir. Burada ibn-i Arabi,
1201 y1ilina kadar Endiiliis’te donemin en genis kiiltiiriinli gérmiistiir (Arabi, 2022a, ss. 8-
9). Ibn-i Arabi, metanet ve sabir sahibi comert bir kimseydi. Ahlaki erdemlerin temelinin
sefkat ve metanet oldugunu belirtmistir. Salt akla dayanan yorumlara sicak bakmamus,

daha ¢ok Kur’an ve hadis arastirmalar1 yapmustir (Yazici, 2019, s. 1206).
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3.1.1.1.Tasavvufa Girisi

Ibn-i Arabi’nin hayatia giris yaparken anlattigimz gibi Ibn-i Arabi toplumda
Oonemli bir yeri bulunan, itibarli, taninmis, ayn1 zamanda dindar, 6zellikle ziihd ve
tasavvuf yolunda yatkinlig1 ve becerisi olan bir aileden gelmektedir. Onun zamaninda
Endiiliis’te tarikatlarin olmadig1 belirtilmistir. Ancak tarikata mensup olmamasi ibni
Arabi’nin tasavvufi hayati yasayarak tanimasina engel olmamistir. Tersine bu durum

onun goris ufkunun genislemesine de yardimci olmustur (Arabi, 2020b, sS. 5-6).

Misliimanlar tarafindan 711 yilinda fethedilen Endiiliis, Kuzeybati Afrika’da
kurulmustur ancak Endiliis’ii de egemenlikleri altima alan Murabit’lardan sonra
Muvahhid’lerin etkisine girmistir. Murabit’lar, tasavvufa dayanarak bir tiir tarikat devleti
kurmuslardir. islam anlayislarinin batil ve hurafelere dayandigini savunup, onlar ortadan
kaldiran Muvahhid’lerin Islam goriisii de Gazzali’nin din ve tevhid anlayisina dayaliyda.
Gazzali’ye gore, biiylik mutasavviflarin yolu hakikat ve kesin bilgiye ulasip ahldka
ulagmalaridir. Hakikate ulagsmak ise makamdam ve maddi hirslardan yiiz ¢evirmekle,
insan1 yiiksek amaglardan alikoyan islerden kaginmakla miimkiinlesebilir (Simsek, 1968,

S. 72).

Muvahhid’ler doneminde bazi zaman ilme ve diisiinceye deger veren, bilginleri
ve diisiiniirleri koruyan hiikiimdarlar yonetime gelmistir. Ibn-i Tufeyl ve Ibn-i Riisd gibi
{inlii filozoflar bdyle bir zamanda gelismislerdi. Ibn-i Arabi, sekiz yasina kadar
Miirsiye’de yasamistir. I1k egitimini burada ailesinin gézetiminde almistir. 8 yasinda iken
Ibn-i Arabi, ailesiyle beraber Miirsiye’den ayrilarak Endiiliis’iin diger sehri isbiliye’ye
gelmistir. Isbiliye’de egitimine devam eden Ibn-i Arabi, delikanlilik cagina geldiginde
babastyla Kurtuba’ya giderek babasimin dostu ibn-i Riisd ile tanismistir (Arabi, 2020b, s.
6). ibn-i Riisd, Avrupa’da Aristo’nun en biiyiik yorumcusu olup Islam diinyasmn en
biiyiik filozoflarindan biridir. Ibn-i Riisd’e gore tiim evrende fiilen bir degisme ve olus
vardir. Canli her nesne kendinden dnceki bagka bir canlidan dogmustur. Bu evren de canli
oldugundan dolay1 baska bir canlidan meydana gelmistir. Ibn-i Riisd’e gore O Allah’tir
(Simsek, 1968, s. 58). Ibn-i Arabi’nin Ibn-i Riisd’den biiyiik 6l¢iide yararlandigi tahmin

edilmektedir.

ibn-i Arabi, Salih Adevi’nin miiridlerinden Ebu Ali Hasan Sekkaz isimli bir

seyhle tanismistir. Bu sirada edebiyat ve avcilikla da ilgilenmig, sonra bu halde gegirdigi
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yillar1 cahiliye zamani olarak anlatmustir. 1185 (H. 580) yili Ibn-i Arabi’nin tasavvufa
girdigi yil olmustur. Daha 6nce de mutasavviflarla yakinlasan ve onlarin sohbet
meclislerinde tasavvufi hayati bizzat taniyan Ibn-i Arabi’nin yirmi yasinda iken sofiyane
yani sofi®’ye yakisir bir bicimde bir hayat yasama yolunda se¢imini yaptig1 goriilmektedir.
Ibni Arabi’nin tasavvuf yoluna girmesinde etken kisi Ebu’l Abbas Ahmed Urayni’dir.

Onun meclisinde tevbe ederek tasavvufa girmistir (Arabi, 2020b, s. 7).
3.1.1.2.ilmi Yonii ve inandig1 Mezhep

Ibn-i Arabi, evliyanin biiyiiklerinden olup biiyiik alimlerdendir. Adu, kiinyesi ve
sifati ile Seyh-i Ekber Ebu Bekr-i Muhammed bin Ali’dir. Lakabi; Seyhiilekber,
Muhiddin, Kutbularifin, Imamiilmuvahhidin, Seyhiilazam ve Hatemiilevliyadir.
Seyhiilekber Ibn-i Arabi, vahdet-i viicuda inanmis alimlerdendir (Yiiksel, 1975a, s. 275).
Ebu Bekr Ibn-i Arabi ismi ile de taninmaktadir. Miictehid yani alim, fakih®, sufi ve din
distintiridtir. Nakil ettigi bilgilerin  hepsinin  birer belge niteliginde oldugu
soylenmektedir. Ayrica comertligi ile bilinmektedir. Mevki sahiplerinden gelen
hediyelerin hepsini yoksullara dagitmistir. 500’den fazla kitap kaleme almistir. Yazdigi
kitaplar ve naklettigi fikirler alimleri ¢ok etkilemis ancak cahil kimseler onun

biiyiikliigiinii anlayamamustir (IAA, 1991, s. 153).

Ibn-i Arabi, daha 6nce de belirttigimiz gibi Endiiliis dogumludur. Tanman (2019,
s. 31) bu konuda Endiiliis’teki Miisliimanlarin, ilk donemlerinde felsefeyi ve her gesit
diisiinceyi sakincali gordiiklerini bu yiizden felsefi kitaplar1 toplatma ve yakma
olaylarinin oldugunu ancak Endiiliis’liiler’in, 11. yiizyi1ldan sonra felsefeye yoneldiklerini,
Ibn-i Bacce, ibn-i Tufeyl ve Ibn-i Riisd gibi filozoflarin bu zamanda ortaya ¢iktiklarin,
Endiiliis’tin; Platon, Aristoteles ve Yeni Platoncu gibi filozoflarin eserleri ile doldugunu

acgiklamistir.

Ibn-i Arabi, genclik yillarinda bir yandan tasavvufi hayati teorik ve pratik
yonleriyle tanimaya, &grenmeye hatta tasavvufi yasayarak manevi tecriibe yoluyla

anlamaya gayret etmis, yine ayni senelerde fikih, hadis, tefsir, kiraat gibi dini ilimleri,

67 Ehl-i tasavvuf, nefisle miicadele ederek manevi olarak kemale ermek i¢in galisan kisidir (Yegin, 1983,

s. 634).

“En biiyiik seyh, evliya ve rehber” Ibn-i Arabi’nin en énemli lakaplarmdandir.

8 Bir seyi hakki ile bilen, derin ve ince anlayis sahibi zata denmektedir (Ayrmtil bilgi igin bkz. Yegin,
1983, s. 160).
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edebiyat 6grenmistir. Kelam™ ve felsefe hakkinda da fikir sahibi olmustur. Yine ayni
yillarda hiikiimdarlarin ve devlet adamlarmin yazicisi olarak gérevde bulunmustur. ibn-i
Arabi, Davud-i Zahiri tarafindan kurulan Zahiri mezhebi’'ne baglanmistir. Ibn-i Arabi ne
Esarilik’? ne de Maturidilik”® mezhebine bagli kalmistir. Bu hususta o, ehli siinnet ve’l
cemaat’® mezhebine sadik kalmustir. ibn-i Arabi ilk evliligini ise dindar, erdemli ve ermis
bir kadin olan Beni Abdan kabilesinden Meryem adli bir hanim ile yapmistir (Arabi,
2020Db, s. 7).

Islam mezhepleri, Halife Hz. Ali ve Emevilerin kurucusu Muaviye nin arasindaki
savastan sonra ortaya c¢ikmaya baslamis, bu toplumsal karisiklik ayrigsmalar1 da
beraberinde getirmistir. Abbasiler déneminde Mutezile mezhebi” gelismeye baglamistir.
Asiri soyut teolojik yorum nedeniyle, genel halktan tepki gérmiistiir. Kuran’1 harfi harfine
yorumlamaya c¢alisan Es’ari gibi gelenekg¢iler tarafindan da siddetle karsi ¢ikilmistir.
Mutezile mezhebinin ideolojisi, hem Tanri’nin hem de insanlarin eylemlerinin dl¢iisiini
insan akli yoluyla bilmekle karakterize edilmektedir. Mutezile mezhebinde, aklin vahiy
tizerindeki stiinliigli inkar edilmemis, ahiret hakkinda, giiniimiiz diinyasinin
muhakemesi kullanilarak bir metodoloji ile tartisilabilecegi belirtilmistir. Es’ari mezhebi,
Islam diinyasinda cogunluk olan Siinniligi temsil etmistir ve halktan ¢ok fazla destek
almistir. Bununla birlikte, Es’ari, bu diinyada var olan her seyin Tanr1’nin iradesine bagh
oldugunu ve insan aklinin Tanri’nin yiice iradesini bilemeyecegini savundugu bir
kadercilik konumundadir. Ote yandan, Mutezile, asir1 akilciligi, mantiksal yorumlar: ve
insana yiikledigi kat1 sorumluluklar nedeniyle Islam diisiincesinin ana akimi haline
gelmemistir. Bu ihtilaflar; Ibn-i Arabi’nin tasavvufi tecriibesiyle essiz bir ontolojik diinya

goriisii gelistirmesi igin firsat haline gelmistir (W. Lee, 2007, s. 243).

" Bir manay1 ifade eden sozdiir. Hikmet ve mantikla Allah’in varligi, birligi ve Islam’in dogrulugunu

anlatan ilimdir (Yegin, 1983, s. 330).

Goriiniige gore hiikmeden anlamina gelen islam dini mezheplerinden biridir (Ayrintili bilgi igin bkz.
Yegin, 1983, s. 778-779).

Ehl-i Siinnet itikadim ayetlere ve hadislere gore agiklayarak tespit eden Islam dini mezheplerinden
biridir (Yegin, 1983, s. 136).

Ebu Mansur-u Matiiridi’yi itikadda imam olarak kabul eden mezheptir. Hanefi mezhebinden olanlar
genel inan¢ olarak Maturidi mezhebindendir (Yegin, 1983, s. 387).

Kisaca Siinnilik olarak da bilinir. Hz. Peygamber’i ve sahabeyi 6rnek kabul eden Miisliiman
toplumdur.

Islam’da akilc1 ya da mantiga dayanan diisiinceyi temsil eden mezheptir. Akil yiiriitmeye dayali ayrintili
ve teorik bir teolojik sistem olusturan ilk mezhep olmustur (W. Lee, 2007, s. 243).
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Ibn-i Arabi, Isbiliye’de, basta ibn-i Beskiival olmak iizere pek c¢ok meshur
alimden ilim 6grenmistir. Zekasi ¢ok keskin, hafizasi kuvvetli olup, anlatimda agiklik ve
piiriizsiizliige sahip bir zatt1. Bir giin Ibn-i Arabi hastalanmistir ve hastaligin tesirinden
bayilmustir. Kendisinin 61diigiinii zannetmislerdir. Ibn-i Arabi baygin halde ya da
riiyadayken kendisine ¢irkin, kara yiizlii baz1 kimselerin eziyet etmek istediklerini
goérmiistiir. Ayn1 anda bu kara yiizliileri kovalamaya ¢alisan nurani yiizlii, hos kokulu bir
kimse kendisine yardim etmistir. Nihayet bu giizel kimse riiyasinda, digerlerini bertaraf
ederek onlarin serrinden kendisini kurtarmistir. O sahsa kim oldugunu sormustur ve
“Yasin slresi” cevabini almistir. Kendisine gelip gozlerini a¢tiginda, basinda bekleyen,
gbzleri yasl ve ayn1 zamanda Yasin stiresi okuyan babasini gormiistiir (IAA, 1991, ss.

153-154).

Benzer hadiseler Ibni Arabi’nin hayati boyunca tekrar etmis ve onun tasavvufi
nazariyesinin esaslarindan birini teskil etmistir. Yani herhangi bir seye delalet eden
isimler ona bir insan gibi goriinmiis ve bu insan kendisine tiirlii konular lizerinde bilgi
vermistir. Bundan sonra Ibn-i Arabi, bir siire i¢in halvete ¢ekilmis, her sahada ve 6zellikle
yiiksek tasavvufi beceri sahasinda higbir sey bilmezken, kendisine gore sahis haline gelen
isimlerin telkini ile, okumadan, ¢alismadan ve ders gérmeden halvetten (yalmzlik ve
gizlik halinden) her seyi bilir bir halde ¢ikmistir. Yani Rabb’in inayeti ile biitiin bilgiler
kendisinde tecelli etmistir (Yiiksel, 19754, s. 277).

Ibn-i Arabi ayrica ermis kadinlarin sohbetlerinde bulunarak onlar1 kendisine rnek
almis ve onlar1 seyhleri ve miirsitleri olarak benimsemistir. Bunlardan biri Endiiliis’tin
Zeytun adli yerlesim yerinde bulunan Yasemin adli bir hanimdi. Ibn-i Arabi Miirsiye,
Isbiliye ve Kurtuba gibi Endiiliis’iin sehirlerinde 0 dénemin taninmis alimlerinden ve
seyhlerinden yararlanmig, kendisini yetistirmistir. Ebu Abdullah Muhammed Seref,
Yusuf b. Halef Kiimi, Muhammed b. Musa, Sedrani (Biderani), Ibn-i Yeskur, Ali Selavi,
Salih Adevi, Ebu Muhammed Abdiilaziz Mehdevi, Ebu Ali Sekkaz 6nemli ve iin salmis
alimlerdendir (Arabi, 2020b, s. 8).

Ibn-i Arabi irfanin babas1 olarak goriilmektedir. Hicretten 700 y1l sonra ortaya
cikan cesitli Islam arifleri Ibn-i Arabi’nin 6grencileridir. Sadreddin Konevi, ibn-i

Arabi’nin en 6nemli 6grencilerinden olup onun ekoliinii devam ettirmede biiyiik bir rol
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oynamistir. Mevlana ile ayn1 dénemde yasamis Sadreddin Konevi, Mevlana’ya Ibn-i

Arabi’nin fikirlerini aktarmistir (Mutahhari, 1999, s. 26).
3.1.2.Faaliyetleri

Endiiliis’teki sehirlerde Ibn-i Arabi’nin iinii her tarafa yayilarak biiyiik seyhler
tarafindan ziyaret edilmeye ve tasavvufi konular hakkindaki goriisleri alinmaya
baslanmistir. Ibn-i Arabi, 590/1193 yilin1 Tunus’ta gecirmis, 591/1194 yilinda Cebeli
Tarik bogazini gegerek Fas’a gecip buradaki ulema ile goriismiistiir. Burada tilsim, sihir
ve ebced hesabi konularinda genis bilgi sahibi olan kimselerden bilgi almistir. Ibn-i Arabi,
592/1195 yilinda Endiiliis’e donerek burada ilim ve tasavvufa sevgisi olan insanlara
dersler vermistir. Fakat ibn-i Arabi tekrar Fas’a doénerek burada ders ve riyazetle mesgul
olmustur. Ezher camii imami Seyh Ibn-i Abdiilkerim’in Fas velileri ile ilgili camide

verdigi derslere istirak etmistir (Arabi, 2020b, s. 8).

Ibn-i Arabi, 595/1198 yilinda tasavvufta 6nemli bir merkez olan “Meriye” adli
sehre gelmistir. Inzivasinda Ibn-i Arabi’ye bir miirside ihtiya¢ olmadan tasavvufa girmeyi
miimkiin hale getiren bir eser kaleme almasi riiyada ilham edilecektir. Bu ilhama uyarak
“Mevakiu’n-Nucum” adli eserini yazmustir. Ibn-i Arabi 597/1200 yilinda yine baskent
Merakes’e geldikten sonra sofilerden biri olan Ebu’l Abbas es-Sebtiy ile goriismesinin
ardindan tekrar Tunus’a gelip burada yasamaya baglamistir. Burada tinlii mutasavvif Ebu
Muhammed Abdiilaziz’in evinde kalmistir. Bu mutasavvif kendisinden bir eser yazmasini
istemistir, Ibn-i Arabi de “Insau’d-Devair ve’l-Cedavil” adl1 eserini yazmistir. Ibn-i Arabi,
Tunus’tan ayrilarak Iskenderiye ve Kahire’ye ugradiktan sonra hac gérevi icin Mekke’ye
gelmistir. Buradaki alimler ona biiylik bir saygi gostermistir. Kabe imamlaridan
Mekinuddin Suca ile saglam bir dostluk kurmustur. Ibn-i Arabi “Fiituhatu’l Mekkiyye”
isimli tinlii eserini de Mekke’de yazmaya baglamistir (Arabi, 2020b, s. 9).

“Fiituhatu’l Mekkiyye” eserini yazarken Ibn-i Arabi’nin say1siz tecellilere eristigi
soylenmektedir. Bu eserinde Ibn-i Arabi soyle buyurmustur: “Hz. Adem, Hz. Yahya, Hz.
Yasuf, Hz. Idris, Hz. Misa, Hz. Ibrahim Aleyhimiisselam ile goriistim. Hepsinden
marifete ait bilgiler 6grendim. Her biri bana iltifat ederek; “Hos geldin ya Varis-i

Muhammedi” dediler (1AA, 1991, s. 158).
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3.1.2.1.Seyahatleri

Ibn-i Arabi, 601/1204 yilinda Hicaz’dan ayrilarak Irak’a gelmistir. Irak’ta
“Fiituhatu’l Mekkiyye” kitabim1 gérmek istemislerdir. Ibn-i Arabi, “Yazdigim niisha
Mekke’dedir” demistir. Onlar da “Yanimizda olmasini ve onu okumay1 ¢ok isterdik!”
diye soylemislerdir. Bunun iizerine Ibn-i Arabi, kitabin hepsini ezberden onlara
sOylemiglerdir ve onlar da kaleme almiglardir. Daha sonra Mekke’deki niisha gelince,
karsilastirdiklarinda aralarinda higbir fark olmadigini anlamislardir (IAA, 1991, s. 156).
Burada 12 giin kaldiktan sonra Musul’a dogru hareket etmistir. Ibn-i Arabi, Musul’da
iken hocas1 oldugunu soyledigi Hanefi bir Haffiz (Mukri)’® ile tamsmustir. Ibn-i Arabi,
603/1206 yilinda Kahire’ye gelip buradaki Endiiliislii hemserileriyle ve sofiler toplulugu
ile bulusmustur (Arabi, 2020b, s. 10). Sonra Misir, Sam, Irak, Cezire ve Anadolu
taraflarina gitmistir. Hadis ilmini ve diger ilimlerden bazilarini, Ibni Asakir ve Ebii’l
Ferec Ibn-il-Cevzi, Ibni Sekine, Ibni Ulvan, Cabir b. Ebi Eyyiib gibi biiyiik alimlerden
dgrenmistir. Biiyiik alimler ile goriisiip, fen ve din ilimlerinde ¢ok iyi yetigmistir (IAA,
1991, s. 154).

Ibn-i Arabi, 604/1207°de Kahire’den iskenderiye’ye daha sonra da Mekke’ye
gelip dostu Ebu Suca ile goriismiistiir. Ancak ilahi isaretlere bakip yola ¢ikmustir. Tbn-i
Arabi’nin hizmet ettigi bir seyh, “Insanlarin en ulu olaninin ona boyun egecegini”
sOylemistir. 607/1210 yilinda tahta c¢ikan Birinci Keykavus’u ziyaret etmek igin
Konya’ya gitmistir. Unii Anadolu’da yayilmis olan ibn-i Arabi’yi Konya’da Selguklu
Sultani karsilamistir. ibn-i Arabi, Konya’da iken “Mesahid’ul Esrar ve Risalet’ul Envar”
isimli eserleri kaleme almistir. Sofilerle bir araya gelip onlarla sohbet etmistir. Bunlarin
icinde linlii mutasavvif Evhaduddin Kirmani de vardir. Bu arada Sadreddin Konevi’ye
tasavvufi fikirlerini anlatma imkani bulmustur. 608/1212 yilinda Avarifu’l Maarifin
miiellifi Stihreverdi ile goriismek i¢in Bagdat’a gelmistir. Anlatilana gbre bir araya
geldiklerinde iki {inlii mutasavvif hi¢ s6z etmeden uzun uzun birbirlerine bakmslar, sonra
da ayrilmiglardi. Daha sonra Siihreverdi, 6grencilerine Ibn-i Arabi igin “Hakikatler
ummani” diye s6z etmistir. Biiyiik alim Abdiilkadir Geylani’nin miiridi Ibnu’s Sibli ile

de burada tamismustir (Arabi, 2020b, ss. 10-11).

6 Kur’an-1 Kerim’i kaidelerine gore okuyan demektir.

101



Oncii (2019, s. 1) bu konuda Ibn-i Arabi’nin 30’Iu yaslarindan itibaren gégebe bir
hayat yasamasina sebep olan seyin Ibn-i Arabi’nin hayal alemi ile kurdugu irtibatta
yasadigt iligkiler oldugunu agiklamistir. Burada hayal aleminden kastedilen sey siliphesiz

onun riiya ve ilham yoluyla eserlerini yazmasina sebep olan giictiir.
3.1.2.2.Devlet Erkam ve Halk Arasinda Une Kavusmasi

Bagdat’ta kisa siirede ibn-i Arabi’nin etrafinda insanlar toplanmaya baslamistir ve
bunlar kendisine biiylik bir sayg1 gostermistir. Hatta bu sayg1 Halife’ye gosterilen saygiy1
bile gdlgede birakmustir. Ibn-i Arabi, haghilarin 626/1228 yilinda Kudiis’ii isgalinden
evvel Kudiis’ii de ziyaret etmistir. Clinkii Hristiyanlarin eline gegen Kudiis’iin ziyaretini
bu tarihten itibaren uygun gérmemistir. ibn-i Arabi, 612/1215 yilinda Antalya’y1 kusatan
Keykavus’un basarisi igin Sivas’ta dua etmistir ve ona gonderdigi bir mektupta zafer
kazanacag1 yoniinde miijde haberi vermistir. Bu riiya haberinden 20 giin sonra sehir
diismiistiir. ibn-i Arabi’ye ilgi gosterenler arasinda Haleb Hakimi Melik Zahir Gazi de
vardi. Bu zat, saray yakiminda ibn-i Arabi’ye 6zel bir konak vermis, onu burada ziyaret
etmis, isteklerini yerine getirmistir. Hatta bir seferinde halkla ilgili tam 118 istegini yerine
getirmistir. Ibn-i Arabi seyahatlerinden sonra havasim ¢ok sevdigi Sam’a yerlesmistir

(Arabi, 2020b, s. 11).
3.1.3.Vefat1

fbn-i Arabi’nin gencliginden beri yasadigi disiplinli hayat, ¢ektigi cileler ve
yaptig1 yolculuklar onun sagliginin iyi ve dayanma giiciiniin oldugunu gosterse de
zamanla biinyesi zayiflamistir. Sam’da yagsarken buranin hakimi kendisini miirsid kabul
eden ve ona miirid olan Melik Muazzam idi. Ibn-i Arabi’nin dért yiizden fazla eserini
rivayet etmek icin kendisinden izin almistir. 627/1229 yilinin Ramazan ayinda ilahi
kimligin zahirini ve batmin1 gérdiigiinii sdyleyen ibn-i Arabi ayni yi1l Hz. Peygamber’i
riiyasinda gormiistiir ve onun emriyle Fustsu’l Hikem isimli meshur eserini kaleme
almistir (Arabi, 2020b, s. 12). Ibn-i Arabi’nin ilahi alemle siirekli irtibat halinde oldugunu
bu bilgilerden anlayabiliyoruz. 631/1232 yilindan sonra Divan’in1 kaleme almistir. Son
yillarini ise yazimina daha énce basladig1 Fiituhat’s tamamlamak icin gegirmistir. Ibn-i
Arabi, Hz. Muhammed’in hususi velayetine kavusma neticesinde Fiituhat’t ortaya
cikarmistir. Bu eserin son kismindaki “Nasihatler” boliimii Miisliiman kimselere vasiyet

niteligindedir (Toprak & Derman, 2008, ss. 6-7).
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Ibn-i Arabi, Sam’a yerlestikten sonra da kisa seyahatlerine devam etmistir. Ibn-i
Arabi hayatinin son yillarini huzur i¢inde gec¢irmistir. Bir yandan okumus, eserler yazmas,
diger yandan sohbetlere devam etmistir. Bedr el-Habesi, Ismail b. Stidegin ve Sadreddin
Konevi, ibn-i Arabi’nin siirekli yaninda olmuslardir. Malik Esref kendisine ayr1 bir ilgi
gostererek, derslerine devam etmistir ve eserlerini rivayet igin izin almistir. Safii kadisi
Semseddin Ahmed el-Hili onun siirekli hizmetinde kalmistir. Hanefi kadisi ise ibn-i
Arabi’nin bir bakisindan ¢ikardig1 anlam ile kadilik gorevini terk etmistir (Arabi, 2020b,
s. 12).

Hicretin 638 senesinde (1240) 78 yasinda iken Dimagk (Sam)’ta vefat etmistir.
Kasyon Dagi etegindeki Salihiye mahallesine defnolunmustur (Yiiksel, 1975a, s. 294).
Ibn-i Arabi igin Salihiye kdyiinde yapilan tiirbe ok sayida seveni tarafindan ziyaret
edilmistir. Fakat zaman iginde bakimsiz kalan bu tiirbenin etrafina, Misir seferinden
donen Yavuz Sultan Selim tarafindan 21 Ramazan 923 yilinda yani 1517 yilinda vakaflar,
cami ve tekke yapilmistir (Arabi, 2020b, s. 13). Ibn-i Arabi’nin tiirbesi Miisliimanlar
tarafindan ziyaret edilmek istenen ¢ok kutsal bir yer haline gelmistir. Glimiis parmakligin
cevrili oldugu sandukasinin altinda yatan bedenin diinyaya artik goézlerini kapatmis
oldugunu ancak duymaya calisana ¢ok seyler fisildadigi diisiiniilmektedir (Toprak &
Derman, 2008, s. 6).

Tiirbenin duvarlarinda ibn-i Arabi’nin biiyiikliigiinii ifade eden Seyhiilislam ibni
Kemal’in fetvasi vardir. 1627 senesinde Sam’a gidip ibn-i Arabi’nin tiirbesini ziyaret
eden el-Makkari tiirbedeki manevi iklim ile ilgili 6nemli ifadeler kullanmistir. El-
Makkari, Ibn-i Arabi’nin tiirbesini ziyaret ettigini, defalarca onunla teberriikte
(bereketlenme amaci halinde) bulundugunu, tlizerinde piril piril nurlar gérdiigiinii, insaf
sahibi hicbir kimsenin kabrinde gézlenen g6z kamastiran halleri inkar edemeyecegini
ifade etmistir. Tiirbe daha sonra Ikinci Abdiilhamid tarafindan onarilmstir. Bugiin de Ibn-
1 Arabi’nin tiirbesi en ¢ok ziyaret edilen yerlerden biri olmaya devam etmektedir (Arabi,
2020b, s. 14).

3.1.4.Eser Diinyasi

Eserlerinin ¢ogu tasavvufla ilgilidir. Bazilar1 da hadis ve 1lm-i cifire’” dairdir.

Digerleri de baska ilimlere mahsustur. ibn-i Arabi bir risalesinde eserleri hakkinda soyle

" Harflerin say1 degerlerinden anlam ¢ikararak erisilen ilimdir (Yegin, 1983, s. 267).
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demistir: “Benim bu kitaplari meydana getirmekten maksadim, baska miiellifler gibi
sadece eser telif etmek degildir. Eserlerimden bazilarinin telifi i¢in Hak Teala’dan bana
emir varid oldu. Ben, uykuda ve miikasefede Hak Teala tarafindan onlar1 telif etmekle
memur oldum” (Yiiksel, 1975a, s. 276). Bu s6ze dayanarak Ibn-i Arabi’nin ilahi Alemden

gizli sirlara vakif olup, ilhamlar ve emirler alarak eserlerini kaleme aldigini anliyoruz.

Ibn-i Arabi, Fustisu’l Hikem adli meshur eserini yazmadan Once riiyasinda Hz.
Peygamber’i gormiistiir. Riiyasinda Hz. Peygamber elinde bir kitap tutarak kitabin
Fustsu’l Hikem kitabi oldugunu, Ibn-i Arabi’ye bu kitabi almasmi ve insanlarin
faydalanmasi igin kitabin muhteviyatin1 agiklamasi gerektigini sdylemistir. Ibn-i Arabi
de Hz. Peygamber’in ilahi isaretine uyarak, Hz. Peygamber’den aldig1 emir ile, kitabin
icerdigi hususlar tam olarak yazmistir. Bu Kitapta kisa bir baslangic mevcuttur ve ismi
gecen her Peygamber’e “aleyhimiisselam” bir hikmet verildigi séylenmistir. Alimler i¢in
cok kiymetli bir kitaptir. Alimler, bu kitabin kirktan fazla yorumlamasini yapmuislardir.
“Camiu Keramat” isimli kitapta 234 tane eserinin ismi bildirilmektedir. Bunlardan
baslicalar1 sunlardir: “Futuhat-1 Mekkiyye ya da Fiituhatu’l Mekkiyye”, “Et-Tedbirat-iil
[lahiyye”, “Fustisu’l Hikem”, “Tenezziilat-iil Mevsiliyye”, “El-Ecvibet-iil-miisekkite an
stialat-il- Hakim Tirmizi”, “Tac-iir-resail”, Kitab-iil-azamet”, “Kitab-iil-beyan”, “Kitab-
iit-tecelliyat”, “Kitab-iil-Hak”, “El-Ibadet vel halvet”, “Minhac-iil-vesil”, “El-Celalet”,
“El-Ezel”, “Anka-i Mugrib”, “Hatm-iil-evliya”, “El-Kutb”. Ayrica Buhari, Miislim ve
Tirmizi’nin eserlerini 6zet haline getirmistir. (IAA, 1991, ss. 170-171).

589/1202 yilinda yazdig1 ve kirk kudsi hadisi konu alan “Migkatu’l Envar” isimli
eserini de Mekke’de kaleme almistir. Yine ayni sene Taif’te “Hilyetu’l Abdal” adim
verdigi eserini yazmustir. Bir sene sonra Tunus’taki bir dostuna hitaben yazdigi ve

Magrib’teki seyhlerini anlatan “Diirretu’l Fahire” isimli eserini yazmistir (Arabi, 2020b,

s. 10).

Ibn-i Arabi’nin 500’e varan eserinin oldugu sdylenmekte ancak sadece 300’¢
yakininin mevcut oldugu ve Mekke kiitiiphanelerinde bulundugu anlagilmaktadir. Bir
kismi Misir’da basilmistir daha sonra Islam diinyasinin her yerine yayilmstir. 76 yillik
hayatinda onun biraktig1 eserler kadar zengin bir eser toplulugu birakmis bagka bir arif

yoktur. Bu ylizden ona “Hatemiilevliya” denmistir (Arabi, 2022a, ss. 11-12).
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3.2.1bn-i Arabi’nin Ogretileri

[lim ve felsefe alaninda miithis reaksiyon yapmis olan bu 6gretilerde Ibn-i Arabi,
Tanr’nin esya ve kainat suretinde kendisini agiga vurdugunu, bu anlamda yaratan ve
yaratilanin bir oldugunu anlatmistir. Tanri’nin disinda hicbir varligin tasavvur
edilemedigini bu yilizden viicudun yani varligin “Bir” oldugunu savunmustur. Yine bu
Ogretiye gore insan, yaratilmislarin igindeki en iistiin varliktir. Insan-1 Kamil yani
milkemmel insan, Hakk’i en giizel sekilde yansitandir. Gerek hayatinda gerekse
oliimiinden sonra Ibn-i Arabi’nin diisiinceleri hem takdir edilmis hem de biiyiik 6l¢iide

tartisilmaya devam etmistir. ibn-i Arabi’nin dgretilerini ayrintili bir sekilde inceleyelim.
3.2.1.Vahdet-i Viicud (Varhgin Birligi)

“Vahdet” ve “viicud” kelimelerinin bilesiminden olusan ve isim tamlamasi olan
Vahdet-i viicud, “varligin bir’ligi” manasina gelmektedir. Sonu¢ olarak burada anahtar
kelime “varlik”tir (Tungbilek, 2008, s. 13). Bu 6greti her ne kadar Ibn-i Arabi’ye atfedilse
de bu diisiincenin baslangic1 daha 6nceki donemlere dayanmaktadir. Bu diisiinceye gore
varlik tek ve birdir. Tiim evren tek yaratici olan Allah’in yansimasidir. Vahdet-i viicud,
tasavvuf felsefesinin ana fikri ve dziidiir. Tasavvuf diisiiniirii Ibn-i Arabi’ye atfedilen bir
teori olsa da vahdet-i viicud, basta Bayezid-i Bistami (M.S. 804 — M.S. 874), Hallac-1
Mansur (M.S. 858 — M.S. 922) ve Siihreverdi (M.S. 1154 — M.S. 1191) olmak iizere ilk
tasavvuf disiiniirlerinin diisiince temelinde bir teori olarak varligini siirdirmiistiir.
Tasavvufun temel prensibi tevhiddir yani Allah’in tekliginin ve birliginin ifadesidir.
Tevhid’i farkli terim ve yontemlerle sunan tasavvuf diisliniirleri onu iki yonden ele
almaktadirlar. Bunlar; Allah’in 6zl (Zat) ve Yaratan ile yaratilanin birligi seklindedir
(Bunyadzade, 2014, ss. 135-136). Vahdet-i viicud diisiincesi; Tanri, insan ve alem

iliskisini incelemektedir.

Sekil 3.1: Vahdet-i Viicud’un Temel Konu Bagliklart: Tanr1 — insan - Alem
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Ibn-i Arabi’nin eserlerinde isledigi “vahdet-i viicud” yani varligin birligine ait
bilgilerin bazilar1 ve velilere mahsus bir hal alan sekr yani suursuzluk halinde soyledigi
sOzleri, alimler ve arifler arasinda, yasadig1 zamanda ve daha sonra tartisilmis ve onun
hakkindaki konusmalar farkli olmustur. Tasavvufun kiymetli durum ve marifetlerinden
olan vahdet-i viicud yani varlig1 bir gérmekte ibn-i Arabi ¢ok yiiksek derecelere ulasmis,
bu alanda kendisine has bir sistem olusturmustur (IAA, 1991, s. 168).

Varlik terimi “vacib varlik” ve “miimkin varlik” olarak ikiye ayrilmaktadir. Vacib
varlik, var olmak icin baska hicbir seye ihtiyact olmayan demektir. Vacib varlik yoklugu
diisiiniilemeyen demektir. Burada Allah’in varligina isaret edilmektedir. Miimkin varlik
ise var olmak i¢in bagka bir seye ya da varliga ihtiyaci olandir. Bu varliklara “masiva”
denmektedir. Masiva; Allah’tan bagka herseyi ifade eder. Diger mutasavviflar da Allah’in
varligini zorunlu gérmektedirler. Varlig1 sadece vacib varlik olarak goriip diger miimkin
varliklarin varligini inkar etmektedirler. Tanr1 ve alem iliskisini kuran bu akima “vahdet-

1 viicud” denmektedir (Tungbilek, 2008, s. 13).

Cevikbas (1994, ss. 82-83) bu konuda varlik agisindan ele alinan madde
kavraminin, vacib varliktan baska bir varlik kabul etmeyen vahdet-i viicud anlayisinda
yok hiikmiinde oldugunu agiklamistir. Cevikbas’in ¢alismasina gore, Allah’tan baska her
sey yokluk derecesindedir. Allah’in varlig1 ile viicuda gelen suret ve tezahiirlerdeki
tecellidir. Madde 6zii itibari ile yokluktur ama Hakk’in goriilme yeridir eger madde
olmazsa da Allah goriilemez. Cevikbas, maddenin, diger mahlukat gibi Allah’in ¢esitli

tezahiirlerinden biri oldugunu agiklamistir (Cevikbas, 1994).

Aziz b. Muhammed Nesefi “Ziibdetii’l Hakaik; Hakikatlerin Ozii” adl1 eserinde
Vahdet ehlinin Varlik’1in ancak bir oldugunu o da Allah’in varligi oldugunu O’ndan bagka
bir varligin olmasinin miimkiin olmadigint séylemektedir. Vahdet ehlinin bir kismi ise;
birden fazla varlik olmasa da o varli§in goriiniirii ya da goriinmeyeni oldugunu
soylemektedir. Goriinmeyen tarafi yani i¢ yiizii ise bu alemdeki nurdur. Bu nur sonsuz ve
siirsizdir. Esyanin gdérmesi, duymasi, sdylemesi ve hareket etmesi yine bu nur
sayesindedir. Insanoglunda da tezahiir eden bu nur Allah’in kemalini, isim ve sifatlarini
tagimaktadir. Bu ylizdendir ki insanin ruhu da kendisine asiktir. “Kendini bil, ta ki Cenab-

1 Hakk’1 da bilesin” s6ziinden kendini bilmenin 4lemin ruhu olan Allah’in nurunu bilmek
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oldugunu anlayabiliriz. Yani varliklarin diger bir deyisle esyanin gesitleri onun tecelli

ettigi yerlerdir (Kam & Ayni, 1992, ss. 77-78).

Bu kainatin varliginin birligi, bu kainatin gergekliginin bir oldugu ve daha sonra
gercekligin kilavuzu haline geldigi goriisiine dayanmaktadir. Boylece hakikatler, Bir’in
sadece tecellileridir. Dolayisiyla tabiat ve i¢indekiler, zatinda, mutlak, sinirsiz ve sonsuz
olan, yani viicud sahibi olanin ancak bir golgesidir (Sumbulah, 2016, s. 54). Peki “esya”
ne demektir? Hz. Peygamber Allah’tan esyayr oldugu gibi gostermesini dilemistir.
Buradaki esya Allah’tan gayri olan seylerdir. Burada anlatilmak istenen sey, esyanin
Yiice Yaratici’dan ayr1 bir sey mi oldugunu anlamaktir. Allah bunun {izerine Hz.
Peygamber’e nefsini igaret etmistir. Burada nefisten kasit “6z varlik”tir. Bundan dolay1
Hz. Peygamber esyayi oldugu gibi gérmiistiir. Yani esyanin hakikatini yani 6ziinii
gormiistiir. Yani esyanin 6zii Allah’in ta kendisidir (M. Arabi, 2015, ss. 47-48). Nitekim
Ibn-i Arabi’nin su sdzii Allah’m alemi yaratma sebebini agikliga kavusturmaktadir:
“...Bilesin ki Allah, bu alemi kendisi i¢in bir hacet olarak yaratmis degildir. Allah onu,

ancak kendisinin bilinmesine delil olarak yaratmistir...” (Cili, 2000, s. 4).

Vahdet-i viicud; mana yolcularinin son duragidir denilebilir. Ondan &te, bir yol,
hayal ya da makam yoktur. Biitiin tarikat pirleri; miiridlerini, ancak bu makama
ulastirmak igin gaba sarf etmislerdir. Buraya erisen bir miirid iizerinde, artik bir miirsidin
etkisi olamaz. Ciinkii kulun, Allah ile dyle bir hali vardir ki; oraya hi¢ kimse giremez.
Orada, ne bir peygamberin s6zii ya da Allah’a yakinligi ile bilinen melegin s6zii edilebilir.
Bu makame erismek ancak Allah’1 zikretmekle ve ibadetle elde edilebilir. Daha sonrasi
sonsuz bir huzur halidir (M. Arabi, 2015, s. 29). Vahdet-i viicud diislincesinde insan,
benligini bulmak ve idrak etmek i¢in kendi 6tesine yiikselip ilahi ¢izgiyi gectikten sonra
kendisine yeni bir hakikatle donmektedir. Bu hareket daireseldir. Yiikselisinin son noktas,
Oziinlin ilk noktasidir. Nitekim tasavvuf bilgisinin idraki ger¢ek varlik ya da dogru

hiikiime ulagmaktir (Bunyadzade, 2014, s. 147).

Yazar Mustafa Akman Hakséz Okulu’nda 2015 yilinda yayimlanan “ibn-i
Arabi’de Vahdet-i Viictid Felsefesi” baslikl1 yazisinda, Ibn-i Arabi’nin, vahdet-i viicud
meselesini bagindan gegen manevi bir olay neticesinde idrak ettigini anlatmistir. Bu
manevi igaret; 603/1206 senesinde Kahire’ye gelip bir siifi cemaatinin yaninda kaldigi

sirada bir gece karanlik bir odada dinlenirken kendisine goriilmiistiir. Ansizin bedeninden
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sacilan nurlarla her tarafin aydinlandigin1 gérmiistiir. Bu sirada giizel yiizlii ve giizel s6zli
bir kisi ortaya ¢ikmis, kendisine Allah tarafindan génderilmis bir el¢i oldugunu, ve teblig
edecegi bazi hakikatleri dikkatlice dinlemesini sdylemistir. Bu el¢i, Allah’in insani liitfu
ile yarattigini, insanin Allah’in isim ve sifatlari ile ahlaklandigini sdylemistir. Yani tiim
esya Hakk’1n yiiziidiir. Bu ilahi olaydaki sir s6z; “O var ama sen yoksun™ sdzii olmustur.
Bu soz Ibn-i Arabi’de biitiin dikkatini sadece Hakk’in varhigina yani tek viicudda
toplanmas1 konusuna cekmistir. Viicud, Ibn-i Arabi icin “Mutlak Viicud”dur. Yani
Allah’1n varlhigidir. Viicud tektir diger mevcudat ise sadece Hakk’in tecellileridir (Akman,
2015).

Sufiler toplulugu Allah’tan baska bir seyin hakiki viicud yani hakiki varlik ile var
olduguna inanmamaktadirlar. Viicud ve varlik sozcligli ile sadece Allah’t isaret
etmektedirler. Sufi biiytiklerinin viicuddan ve varliktan maksatlari varolus ile agiklanan
tiimel yani biitiine ait bulunan bir anlayis degildir. Zaten bu manada olan viicudun
uluhiyet manasini igeren varliga gore bir anlami bulunmamaktadir (Kam & Ayni, 1992,

5. 157).

Vahdet-i viicud’un manasin1 anlama yolunda su s6z bize yol gosterici olabilir.
Allah kuluna; “Ey kulum, hasta oldum; ziyaretime gelmedin.. Sana dilendim; vermedin..”
diye buyurmustur. Bu sdzden hastanin viicudunun Allah’in viicudu oldugunu ve yine
dilencinin viicudunun da Allah’in viicudu oldugunu anliyoruz. Yani biitiin esyanin
viicudu Hakk’1n viicududur. Yani hepsi, 6z ¢ekirdekten olusur. Bu ¢ekirdegin meydana
getirdigi seyler ise “miikevvenat” yani “mahlukat™tir. Biitiin hepsi Hakk’in varlig1 ve

viicududur (M. Arabi, 2015, ss. 53-54).

Yani vahdet-i viicud evrensel bir ayna ve o ayna ise herkeste bulunur. Ama bu
aynaya bir cila vurmadan elbette bir seyin goriilmesi imkansizdir. Bu cilay1 da yabanda
aramamali onu herkes kendi 6zlinde aramalidir. Elbette bu demek degildir ki her esya ya
da her insan bir tanridir. Vahdet-i viicud meselesi zaman zaman panteizmle karigtirtlmigtir.
Panteizm ile benzer yanlart da bulunmaktadir. Ancak kavramlari daha dikkatlice
incelemek yerinde olacaktir. Panteizm kelimesi Yunanca iki kelimeden meydana
gelmektedir. Bunlardan biri “pan” biri de “teos”tur. “Pan” istigrak edatidir. Yani ilahi
cosku ve manevi durumlar neticesinde kendinden ge¢me halidir. “Teos” ise Tanri

anlamia gelmektedir. Sonuna gelen “izm” ile felsefi anlayigin ismi olmustur. Panteizm,
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Kamis-1 Fransevi’de’® herseyin, Allah’tan bir parca olduguna veya Allah’1in biitiin alemin
ruhu makaminda bulunduguna inanmak oldugu yoniinde agiklanmaktadir. Arapca bir
sozliikte, Ilah’1n biitiin kainat oldugu yoniinde bir tanimlamasi vardir (Kam & Ayni, 1992,
s. 9).

Her seyi Tanr1’nin bir pargasi veya Tanr1’y1 her sey ve her seyi Tanr1 olarak kabul
eden bu ekol Deizm™e degil ama Teizm® e karsidir. Panteizm terimi ilk olarak 18.
yiizyilda kullanilmaya baslanmistir. Yakin bir tarihte bu terimin kullanilmaya baglanmasi
fikrin de yeni bir fikir oldugu anlamina gelmemektedir. Diisiince tarihi boyunca bu fikir
farkli sekilde agiklanmistir. Bu terimi ii¢ sinifta incelemek miimkiindiir. Birincisine
“maddeci ya da materyalist panteizm” denir. Buna gore tek gergek tabiat, madde ve
evrendir. Bu goriisiin ilk temsilcileri ise Elea okulu filozoflaridir. Bu okulun kurucusu
olan Xenophanes (M.O. 570-480) bu gbriisiin temsilcilerindendir. Ona gore Tanr1 kiire
seklindedir ve mekanli bir varliktir. Yani bu anlayistan onun Tanr1’nin maddi bir varlik

olduguna inandigim sdyleyebiliriz (Tungbilek, 2008, ss. 7-8).

Ikincisine, “idealist panteizm” denir. Bu fikrin savunucusu Stoa okulunun
kurucusu Kibris’li Zenon’dur (M.O. 490-430). Zenon’a gore Tanri, tabiatin yani evrenin
Oziine sinmis yaygin ruhtur. “Evren ruhu” veya “Logos” diye sOyledikleri terimdeki ruh
cismanidir. Ciinkii onlara gore hakikat ya da gerceklik sadece maddidir. Ana varlik olarak
adlandirilan Tanr1 evrene ve maddeye niifuz ederek her varlikta bagka kilikta
goriinmektedir. Ornegin insanda akil, hayvanda can, bitkide yetisme ve maddenin bigim
almis halinde gii¢ olarak kendisini gdstermektedir. Bu anlayisa gére Tanri ile evren
birbirine benzer ve aynilesir. Hegel de bu anlayistan etkilenmistir (Tungbilek, 2008, s. 9).
Evren ruhu denilen kavram kainatin her parcasina niifuz eden ve her ciiziinde yani
boliimiinde hakimdir. Varligin kaynagi bu ruhtur. Her sey ondan gelmektedir ve yeniden
ona donmektedir (Kam & Ayni, 1992, s. 19). Ibn-i Arabi’ye gore varlik iki gesittir.
Birincisi el ile tutulan maddi varlik, ikincisi ruhlar, melekler ve Allah’a atfedilen manevi

varliktir. Bu varliklar yani maddi ve manevi varliklar bir terazinin iki kefesi gibi

78
79

Semsettin Sami’nin Fransizca — Tiirkce liigatidir.

Tanr1’nin varolusunu kabul eden ancak dini ortodoksiyi tanimlayan teizmden farkli olarak akilc1 Tanr1
goriisiinii 6ne stirer (Cevizci, 2005, s. 440).

Tanri’nin varolusuna, mutlak ve smirsiz giice sahip olduguna dair bir inan¢ beslemektir. Evrende
bulunan tiim varliklarin varoluslarini Tanri’nin iradesinin yaratici eylemine borg¢lu oldugu inancidir
(Cevizci, 2005, s. 1598-1599).
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birbirlerini tamamlayip ortaya refah ve saadet ¢gikmaktadir (Toprak & Derman, 2008, s.
9).

Ugiinciisiine ise “teolojik panteizm” denir. Bu anlayisin kokeni Platon’a (M.O.
427-347) dayanmaktadir. Daha sonra Yeni Platonculuk’un kurucusu Plotin (M.S. 205-
270), Platon’un metafizigini biraz daha farkli bir bi¢imde yeniden anlatmistir. Ona gore
alem, bizzat Tanri’dan zuhur etmek suretiyle mertebeler seklinde yukaridan asagiya
dogru olusmustur (Tungbilek, 2008, s. 10). Bu teolojik panteizm anlayisina iskenderiye
medresesinin anlayisi da denmektedir. Bu anlayista olanlar Tanr1’ya once viicud, sonra
akil ve en son da kudreti esit saymislardir. Bu medreseye girenler kainatin ilahi hakikat
yiizli ile bir diizen kabul eden bu diinyada Hakk’in sureti oldugunu sdylemislerdir.
Hakikat akilda belirmektedir. Ask insan1 Tanr1’ya ulagtirmaktadir. Ruh ise nefsi suurdan

ayrilarak Tanri’nin varliginda yok olmaktadir (Kam & Ayni, 1992, s. 19).

Anlatmaya calistigimiz gibi vahdet-1 viicud ve panteizm arasinda bazi benzerlikler
oldugu kesindir. Ancak ikisi ayn1 sey degildir. Panteizmin ana diisiincesinde Tanri’nin
evren oldugu evrenin de Tanr1 oldugu gibi bir bilgi 6n plandadir. Daha ¢ok materyalist
bir diisiince mevcuttur. Vahdet-i viicud din kokenlidir ve sadece akla dayanmamaktadir.
Panteizm daha ¢ok akla dayandirilan felsefi bir ekoldiir. Vahdet-i viicud diislincesine gore
Allah’mn zat1 idrak edilemez. Ama panteistler Tanr1’y1 ve dlemi insan suretinde diisiiniip
hayal etmislerdir. Vahdet-i viicudda Allah’in zati zamandan ve mekandan miinezzehtir.
Tiim alem O’nun sifatlarinin tecellisidir. Fakat panteistlere gore Tanri ile alem i¢ icedir
ve benzerdir (Tungbilek, 2008, ss. 21-22). Kudsi Hadis’te ifade edilen “Ben insanin
sirriyim, insan benim sirrim” s6zii Allah’in makamina erigsmis olanlari ifade etmektedir.
Bu makam, kendi kendini tanima ve bilme sirrina erenlerin makami olmustur (Toprak &
Derman, 2008, s. 7). Fakat panteist diisiincedeki Tanr1 ile evrenin i¢ i¢e gegtigi diisiincesi

yukaridaki hadisin ifade etmek istedigi ile ayn1 degildir.

Cogunluga gore, Allah viicud sifatiyla vasiflanmistir. O’nun varligi kendindendir
ve yok olmay1p var olacaktir. Alem, varlig1 sinirlidir ve sonunda yok olacaktir. Ancak var
oldugu miiddetce varlig1 bir gélgeden olusmayip hakiki varliga sahiptir. Onun varligi onu
yaratanin varligina bir kanittir (Tungbilek, 2008, s. 23). ibn-i Arabi, var olan her seyi
yukaridan asagiya inen hiyerarsik bir sistem dahilinde agiklamaktadir. Insani kiiciik alem

cercevesi icinde ele aldig1 bu diisiinceye gore Allah zat1 geregi var olan ve varligi zorunlu
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olan tek varlik ve viicuddur. O’nun varlig1 salt (tek) mutlaktir. Hayalden ve idrakten uzak
ve miinezzeh oldugu i¢in O’nun zatim1 kavramak imkansizdir. Bu yiizden Allah’in zati
ancak ¢esitli varlik mertebeleri bilindikten sonra kavranabilmektedir. Allah’in varligi bu
aleme nispetle bir ayna gibidir. Biitiin varlik o aynada goriilmektedir. Bunun tersi de
diisiintilebilmektedir. O’nun zatinda hig¢bir degisme ve ¢ogalma s6z konusu olmadan O,

varliga tecelli etmektedir (Durak, 2010, s. 113).
3.2.2.Insan-1 Kamil (Kamil insan)

“Kamil” kelime anlamu ile; biitiin, tam, olgun, eksiksiz, kemalde olan, kusursuz
ve fazilet sahibi demektir. Yani bir insanin “tamam” ya da “tam” olmasidir. Elbette insan-
1 kamil ifadesi insanin “tam olmas1” ya da “tamam olmasi1” ile agiklanabilecek kadar basit
bir mevzu degildir. “Insan-1 kdmilin mertebesini ve azametini bildirmek Allah’in
azametini bildirmektir” denmistir (Arabi, 2020c, s. 63). Biz bu baslik altinda bu ifadeyi
ayrintili sekilde anlatmaya calisacagiz. Ayrica “Kamil”; Hz. Peygamber’in de bir vasfidir
ve insan-1 kamilin en yiiksek mertebedeki Ornegi Hz. Peygamber’dir. “Kamil”
kelimesinin anlamindan sonra insanin ne anlama geldigine bir géz atalim. insan
kelimesinin “unutan varlik” olarak “ins” kokiinden geldigi sdylenmektedir. Ayrica
kendisine 6gretilen varlik anlaminda “inas” tan geldigi ve hareket etmek manasinda “nvs”
kokiinden geldigi sdylenmektedir. “Uns” mastarindan tiiredigi ve cana yakin olmak ve
uyum saglamak anlamina geldigi de sdylenmektedir (Narol, 2018, s. 477). Akil ve suur
sahibi olmak ile diger canlilardan farkli, Allah’mn en miikerrem yarattigi mahluku olup

unutkanligindan dolay: ise “insan” denilmistir.

Insan1 ve bireylerden olusan toplumun yaradilisna uygun bir sekilde mutlu
yasamasini saglamak, tiim okullarin amacidir. Ilahi dinler olsun ya da beseri felsefeler
olsun insan1t muhatap alir ve onu egiterek hedefledigi son noktaya vardirmaktadir. Bunun
icin de toplum olmanin gerektirdigi biitiin vazifeleri layikiyla uygulamak i¢in gerekli
biitiin yontemleri ve araglart kullanmaktadir. Insam1 ve toplumu istenen kemale
ulastirmakta basarinin sirr, insan ve toplumu en miikemmel sekilde tanimaktan
gecmektedir. Insanm dogasim iyi taniyip zaman ve mekan sinirlarindan ¢ikarak insan
egitme yontemini iyi kullanan sistem siiphesiz muvaffak olacaktir (Mutahhari, 1999, s.
13). islam edebiyatinda hicri 7. yiizyila kadar “kamil insan” ya da “miikemmel insan”

terimi kullanilmamistir. Bu terim az once zikrettigimiz tarihten sonra Avrupa’da da
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kullanilmaya baslanmistir. Ancak bu terimi kullanan islam diinyasidir. Miisliimanlar
arasinda bu terimi ilk defa kullanan siiphesiz Ibn-i Arabi olmustur (Mutahhari, 1999, ss.
25-26).

Insan-1 KAmil yani Kamil Insan mertebesi bes ilahi mertebenin sonuncusudur. Hz.
Peygamber’den rivayet edildigine gore; “Hak Teala’nin on sekiz bin alemi vardir ve bu
gordiiglinliz diinya o alemlerin bir tanesidir.” Bu alemlerin hepsi bes ilahi mertebe ismi
altinda toplanmaktadir (Arabi, 2020c, s. 44). Bu mertebeler sirasi ile; gayb-1 mutlak
(gayblarin gaybi), dlem-i ceberit (biiyiik berzah), alem-i melekiit (misal alemi — kiigiik
berzah), suhud-u mutlak (miilk dlemi) ve insan-1 kAmil’dir. Bu alemler Allah’in Katinda
gizli iken ag1ga ¢ikmis alemlerdir. Bir derya diisiinecek olursak; ondan ikinci derya, sonra
ticlincii, sonra da dordiincii derya ortaya ¢ikmistir. Hava suya, su buza doniistiigii gibi bu
alemlerin hepsi de “nur”dur. Bu nur farkli sekil ve durumlara girerek, ¢esitli ¢esitli

goriilmektedir (Arabi, 2020c, ss. 51-52).

Insan-1 KAmil mertebesi bu alemlerin hepsini kapsamaktadir. Buna “Ismi Azam”
makami da denir. Ismi Azam biitiin ilahi isimleri bir arada topladig1 gibi, Insan-1 Kamil
de “Miilk alemi”, “Melekut alemi”, “Ceberut alemi” ve “Lahut alemi”nin hepsini bir
arada toplamaktadir. Goriinen ve goriinmeyende insan-1 kdmilin kusatmadigi higbir yer
yoktur. Hz. Ali sdyle buyurmustur; “Kendini kii¢iik olan zan edersin, Halbuki alem-i
ekber sensin!” (Arabi, 2020c, s. 54). Bu sbézden insanin ig¢inde biiyiik bir alemin
toplandigimi ve kendisini hafife almamasi gerektigini anlayabiliriz. Insan, yaratilmislarin
en sereflisi olup Allah’in da yeryiiziindeki halifesidir. Yani; ey insan sen kendini kii¢lik
bir sey olarak gérme Rabb’in tiim sifatlar1 ve isimleri sende toplanmigstir. Bu yiizden sen

tiim alemi i¢inde barindirtyorsun ve O’nun aynasisin.
Ibn-i Arabi, insan1 ve alemi su sekilde tarif etmistir:

Insan bir kiiciik alem (mikro-kozmos) tur; dlem ise, bir biiyiik insan (gibi) dir! Bundan
sonra dlem iginde, felekler, unsurlar ve miivelled seyler (nevin)den sekillerin siiretleri ile agildh.
Ve insan, dlem’de en son meviid oldu. Allah onu, dlemin biitiin hakikatlerini toplayan olarak

yaratti. Ve onu halife kildi (Cili, 2000, s. 408).

Buna gore, insan kiiclik bir kainat, kainat ise biiyiik insandir. Bir insandaki her sey
kainatta vardir. Kainatta ne varsa insanda vardir. Mutasavvif Bayezid-i Bistami, insan-1

kamil makamini su sekilde anlatmistir; “Bu kadar biiyiik bir alemin i¢inde milyon kere
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biiyiiyen ars ve icindekiler arifin kalbinin bir kdsesine konulsa arif onu hissetmezdi”. iste
o goniil Allah’1 gonliine sigdirmustir. Nitekim kudsi bir hadiste: “Gokler ve yer beni
kaplamadi velakin miimin kulumun kalbi beni kapladi!..” buyrulmustur. Burada
miiminden kasit, “insan-1 kdmil”dir. Kalbin kaplamasindan anlatilmaya ¢alisilan ise; 0
gonliin Allah’in cemaline ayna olmasidir. Nitekim baska bir hadiste: “Mii’min Mii’min’in
aynasidir!” buyrulmustur. Birinci Mii’'min; “insan-1 kamil”dir. Ikinci Mii’min ise
Allah’tir. Yani kdmil insanin gonlii, Allah’in aynasidir (Arabi, 2020c, s. 61). Aynadan
kastedilen sudur: bir kimse aynasiz olarak kendini gozlemlemek isterse bu pek kolay
olmayabilir. Ancak bir ayna vasitasiyla kendini goriirse bunda bir kolaylik olur. O yiizden

Allah, bu alemi ve insan1 yaratarak varligina ayna eylemistir.

Ibn- Arabi, kainattaki ve insanlar i¢indeki en yetkin varlik olan insan-1 kamil
diistincesini anlatmak i¢in ayna metaforunu kullanmistir. Bu metafora bakarak insan ve
insan-1 kamil aynas1 mevcut olmasaydi, tabiat ruhsuz ve cansiz kalirdi. Boylece insan ve
insan-1 kamil, kainatin ruhu ve cilast olmustur. Kainat, insan-1 kamil ile canlanmis ve
yasam bulmustur. Kisinin olgunlagmasi ve kemale ermesi, kainat aynasinin cilast ve
kainat aynasi gibi anlamlara tekabiil etmektedir. Kainat aynasinin temiz ve yeterli
parlakliga ulagmasi; aynanin kir ve pasii uzaklastiran nefs temizligi gibi konulara
karsilik gelmektedir. Bu baglamda soyle diislinlilmektedir; eger bu ayna olmasaydi Tanr1
bilinemezdi ve bu ayna olmasaydi yaratilmislar kabiliyetlerini géremezlerdi. Bu aynanin
devamli ziihd ve teslimiyet ile toz ve pas aritilincaya kadar parlatilmas: gereklidir.
Tanri’nin insanin kalbine yerlesebilmesi i¢in nefis ve kalbin kirilmasi nefsani

isteklerinden arinmasi gereklidir (Durak, 2010, ss.112-113).

Sekil 3.2: Insan-1 KAmil Mertebesinin Anlami

Tanri'nin ve
kainatin
aynasi

Insan1 ve alemi yaratip, kendisine ayna kildi ifadesinden anlatilmak istenen sudur;

kendisini ayna suretinde gosterdi ve yine “Celali” ile “Cemali”ni o aynada kendine

sunarak ve bir yiizden bakarak kendi giizelligine hayran olmus, niyaza dalmistir. Bir diger
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yiizden masuk olup naz ve igveye girmistir. Kendi giizelligini, kendisine sunup, cilvekar
olup tecelli etmistir. Burada bakan, bakilan ve ayna hepsi ayni seylerdir. Bu; insan-1 kamil
saf parlak yaldizl1 bir aynadir. Mutlak Cemal olan Allah kendi kendini orada kayitsiz
kosulsuz orada gozlemlemektedir yani miisahede etmektedir (Arabi, 2020c, ss. 121-122).

Ibn-i Arabi’nin su soziinii insan-1 kdmilin miikemmelligini anlatmada &rnek

olarak verebiliriz:

Insan-1 Kamil'den daha miikemmel bir mevciid yoktur. Bu diinya dleminde
insanlar arasinda kemdle (olgunluga, miikemmellige) ulasamayanlar, bir
hayvdn-i1 natik (konusan hayvan) 'dwr; (herhangi) bir suret’in ciiz "iidiir; insan(lik)
derecesine ulagamaz. Aksine onun insanliga nisbeti, bir oliiniin insanliga olan

nisbetidir. Su halde o, gercek olarak degil, seklen insandir (Cili, 2000, s. 70).

Ibn-i Arabi’nin nazarinda sekl-i insanide gdrdiigiimiiz kisiler insan-1 hayvandir.
Ibn-i Arabi bunlar1 mertebe olarak cansiz varliklardan bile asag1 gérmektedir. Ciinkii
cansiz varliklarda teslimiyet vardir. Bitkilere gelince, bunlar da kendi kendilerine hareket
edemezler ve biiylimeleri koklerinden gergeklesmektedir. Hayvanlar ise, hayatta
kalabilmeleri igin yiyip igmektedirler. Insan-1 hayvana gelince ise Allah’1n memur ettigi
vazifesini asip sinir1 gegmektedir. Insan fitrat olarak miikellef oldugu vazifesini uygularsa
cansiz varlik, bitki ve hayvandan istiin olabilmektedir. Insan-1 kdmil ise tiim mahlukatin

en Ustliniidiir (Kam & Ayni, 1992, ss. 216-217).

Varlik iki cesittir. Biri sadece varliktir ve ilahi zattan ibarettir. Digeri ise yokluga
dahil edilen varlik ¢esididir. Bu da mahlukattir yani esyadir. Allah’in zat1 ise; kendinin
ulu varlig1 olan nefsinden ibarettir. Ciinkii Allah’mn zat1 kendi nefsi 8 ile vardir. Bundan
dolay1 esma ve sifatlara layik olan O’dur. Her isim O’nun varligi i¢in haklilik gostermekte
ve son bulmaktan uzaktir. Her sifatinin gerektirdigi vasiflar ile vardir. Kemaélinin
gerektirdigi her olguya delalet etmektedir (Cili, 2000, s. 71). Isim ve sifatlar1 bilmek
Allah’t bilmenin yoludur. Esma yani Allah’in isimleri ve sifatlarinin vasitas: ile Hakk’a

varilmaktadir.

Arifler tarafindan kamil insan olmanin merhaleleri dort adimda toplanmaktadir.

[lki; insanin kendi benliginden Allah’a gidisidir. Ikincisi; Allah ile birlikte yolculuk

81 “Nefis” ya da “Nefs”: Can, ruh, canli varhga hayat veren prensiptir (Simsek, 1968, s. 87). Allah
tarafindan insana tiflenen “ilahi ben” manasina da gelir.
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etmektir yani Allah’1 tammaktir. Ugiinciisii; Allah’1 tamdiktan sonra Allah’1 halka
gotlirmektir. Yani Allah ile birlikte halka dogru yolculuga ¢ikmaktir. Sonuncusu ise;
Allah ile birlikte halkin arasinda olmak, halki kurtulusa erdirmek icin halk ile beraber
yasamaktir (Mutahhari, 1999, ss. 116-117). Yani insan, ilk 6nce Allah’1 tanimali ve O’na
yakin olmalidir. Daha sonra halk ile beraber yasayip onlar1 kurtulusa erdirmelidir. Yani
insanoglu Allah’a yaklasmadan ve yonelmeden toplum icin de bir faydasi olamaz.
Kurtulustan kasit ise aslinda insanin kendi nefs-i emmaresinden yani kotiiliige tesvik eden

isyankar nefsinden ve sinirliligindan kurtulusudur (Mutahhari, 1999, ss. 117-118).

Iman, ilim ve amel yoluyla en dogru yol olan sirat-1 miistakime girilmelidir. Her
iki diinyada da refah ve saadetin yasanacagi yol bu yolla miimkiindiir. Iman, akil smir1
icindekilerin akil simir1 disinda bir kaynaktan gelmekte oldugu bilincine varmaktir. {lim
ise olaylarin kesin kanunlarin1 goriip anlayabilmektir. Amel ise iman ve ilim kaynakli
iradeyi harekete gecirmek, calisip gayret etmek ve hedefe giden yolda kesintisiz
yiiriiyebilmektir (Toprak & Derman, 2008, ss. 9-10).

Insani degerlerden s6z eden her diisiince akimi ve okul, insanda var olan bir
dertten bahsetmislerdir. Peki bu dert nedir? Bu derdin su oldugu tespit edilmistir; insan
bu diinyada gurbettedir ve yerini yadirgamaktadir. Bu goriiste olanlara gore insan
diinyada yabancilik ¢ekmekte ve stirekli 6ze ve asli vatana doniis istegini yasamaktadir.
Bu tabiat ve iligkiler insana yabanci gelmekte, siirekli varliginda Rabb’ine doniis istegini
tasimaktadir (Mutahhari, 1999, s. 112). Nitekim ibn-i Arabi’nin su sozleri 6rnek teskil

edecektir.

[bn-i Arabi, insanin fitratinin derinliklerindeki Hakk’a olan askini su sekilde
belirtmistir:

Hi¢bir insan yaraticisindan baskasini sevmemistir, sevememistir, O'ndan

baskasina goniil veren bir insan diinyaya gelmis degildir heniiz; ancak, Allah-u

Teala bir takim isimlerin ardinda gizlidir;, mesela Mecnun, Leyla'ya asik olugunu

zanneder ama vicdaninin ve fitratimin derinliklerinde olup bitenlerden habersiz

olusundandwr bu (Mutahhari, 1999, s. 114).

Insan yaratilis1 geregi gecici ve fani seylere asik olamaz. Ciinkii insan sadece
Mutlak Kemal’e asiktir. Yani gergekte Allah’a asiktir, aslinda Allah’t inkar edenler de

Allah’a agiktir ama bunun farkinda degillerdir. Fitratinin derinliklerinde bu gercegi
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kaybetmistir ve insan dogas1 geregi doyumsuzdur. Ornegin bir seyi ¢ok arzu eder ama
ona ulasinca hevesi kagar. Ulastiktan sonra o sey ona normal ve siradan gelmeye baglar.
Zenginlik, servet ve makam sevgisi bunlara drnektir. Aslinda insani tek mutlu edecek
yalniz ve yalmiz Mutlak Kemal Sahibi’dir. Peygamberlerin gonderilis sebebi aslinda
insanlara Allah’in adini ya da ibadetin nasil yapildigini 6gretmek degildir. Bu, insanlarin
fitratinda zaten mevcuttur. Onlar, insanlara yol gostermek ve yanlisi dogrudan ayirip
onlar1 Mutlak Kemal’e ulastirmada yardimci olmak i¢in gonderilmislerdir (Mutahhari,
1999, ss. 114-115).

Tiim evrene bakan insan suuru ve akli ile her seyi kesfeder ve kavrar yani
insanlarin tiim hakikati anlayabilecegi en biiyiik kitap; Kitab-1 Kainat’tir. Insanlarin
sorumlulugu sadece Peygamberler ve Peygamberlere indirilen kitaplar degildir, asil
sorumlulugu akil ve suur sahibi olarak hakikati gérebilmeleridir (Toprak & Derman, 2008,
s. 12).

Insan-1 kAmilin mertebesini anlatmak igin kalemlerin yetmeyecegi ve bunun tam
olarak agiklanmasinin zor oldugu bu konunun serhini c¢alisan alimlerce bildirilmistir.
Insan-1 kamilin Allah’in ve tiim alemin aynasi tiim mertebelerin de aynasi oldugu
kanaatince Kur’an-1 Kerim’den sdyle bir ayeti burada zikretmek yerinde olacaktir: “De
ki: “Rabbimin sdzlerini yazmak i¢in biitiin denizler miirekkep olsaydi, hatta onun bir
mislini de takviye gonderseydik, biitiin denizler tiikenir, Rabbinin sozleri yine de
bitmezdi” (Bkz. Kur’an, Kehf suresi: 109). Hadis-i serifte ise “Insan-1 KAmil ile Kur’an
ikiz kardestirler...” buyrulmaktadir (Arabi, 2020c, s. 64). Anlatilan mertebeler birbirinin
aynasi olup insan-1 kamil de Allah’in halifesi olarak hepsinin aynast olmustur. Kainati
yansitan bir ayna hiikmiindedir. Elbette her isteyen kamil insan mertebesine kolayca
varamaz. Bunun i¢in kemale ermis bir insanin elinden tutmak, ona hizmet etmek ve onun

ahlakiyla ahlaklanmak yapilmasi gerekenlerdir (Arabi, 2020c, s. 65).

Ibn-i Arabi hikmetle ilgili su konusmay: nakletmistir. Hz. Ali, bir giin Hz.
Peygamber’e, “Tamamen kiymetli ve kayda deger nasil davranislarda bulunabilim?” diye

sormustur.
Hz. Peygamber su sekilde cevap vermistir:

Hakla araymn. Onu kendinizde bulacaksiniz; bu nedenle kendinizi taniyn.

Bilgelerin arkadaslhigini arayin. Onlarin séylediklerini kabul edin, ¢iinkii insan
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ancak kabul ettigi seyi anlar. Soylediklerinizde samimi olun ¢iinkii tek dil iki ayr
kelime konusmamalidir. Diistincelerinize hi¢bir aldatma veya sahtekarlik
girmemelidir. Kimseyi ve hi¢bir seyi kiiciik gormeyin, ¢iinkii herkes ve her sey
oziinde aymi seyi ister. Size ait olmayan hi¢chir seye dokunmayin. Kalabalik
yerlerden kacginin; boyle yerlerde bile kendinizle olmaya ¢alisin ¢iinkii orast
gercegin tecelli ettigi yerdir. Gergegin oldugu yer orasidir (Fadiman & Frager,
1997, s. 84).

[bn-i Arabi’nin, Hz. Peygamber’in bu sdzlerini nakletmedeki amaci bilge ve alim
kisilerin dostluguna verdigi 6nemi gostermektir. Yukarida da soz ettigimiz gibi olgun bir
insanin elini tutmak ve onun ahlakiyla ahlaklanmak kadmil insan olmanin en &nemli
yollarindan biridir. Gergegin tecelli ettii yerin ise insanin kendi O6ziiniin oldugunu

anlatmak istemistir.

Goniil hazinesinde oturup Hakk’in kiitiiphanesine Hakk’tan baska diistincelerin
girmesine miisaade etmeyen kisi kamil kisidir. Burada sdylenmek istenen sudur; kulun
gonlii, Allah’in hazinesi ve kiitliphanesidir. Nitekim bir hadis-i serifte sdyle buyrulmustur:
“Mii’minin kalbi beytullahtir, ve arsullah’tir, ve Allah’1n hazinesidir ve Allah’1n aynasidir”
(Arabi, 2020c, s. 114). Bunu “Mii’'minin kalbi Allah’in evidir” seklinde 6zetleyebiliriz.
Bu eve O’ndan baska bir fikir sokmamali ve insan bu eve hirsizlarin girmesine miisaade
etmemelidir. ibn-i Arabi, “Hak Teala kendi nefsini yaratt” derken Allah kendisini yaratti
demek istemistir. Fakat bu manay1 anlamak ilk basta zordur ve idrak disidir (Arabi, 2020c,
s. 119).

Ibn-i Arabi 6te yandan, Allah’1 tek bir inangla ya da tek bir bakis acisi ile
sinirlandirmamak gerektigini insanin yiizli nereye donerse donsiin Allah’1n yiizliniin orast
oldugunu da dile getirmistir. Giinese bakarak Allah’a tapanlar sadece giinesi
gormektedirler. Canlilar1 gorerek Allah’a tapanlar ise canlilar1 gérmektedirler. Essiz bir
varlik oldugu diisiincesi ile O na tapanlar ise essiz bir varlig1 gérmektedirler. Ibn-i Arabi
bu yiizden, insanin kendisini belirli bir inanca dayandirmayip meselenin asil ger¢eginin

evrende her yerde oldugunu anlatmak istemistir (Fadiman & Frager, 1997, ss. 228-229).
Su sekilde inceleyecek olursak meseleyi en dogrusu ile anlayabiliriz:

Her kim Hak Tedld hakkinda bir kelam etse, kendi nefsinde Hakk’a bir suret

vermis olur. Ibadet dahi etse, o tasavvur ettigi seye ibadet eder. O da Allahu
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Tedla 'nin kendisidir, baskasi degildir... Kulun, tasavvuruna, itikadina ve zannina

gore, kalp aynasinda yiiz gosterir... (Arabi, 2020c, s. 120).

Yani, kulun diisiincesine ve tasavvuruna gore ortaya ¢ikan Hakk’1 elbette kul
yaratmamistir. Allah kendi kendisini yaratmis olmustur. Nitekim kulun inancinda zuhur
eden de Allah’in var ettigi esyadandir. Esyay1 da Allah yaratmistir. “Allah kendisini

yaratt1” climlesinin derin anlami budur.
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DORDUNCU BOLUM

JINUL VE IBN-I ARABI’NIN VARLIK VE ZiHIN
ANLAYISLARININ UZERINDEN KORE BUDIiZM FELSEFESI
ILE iISLAM FELSEFESININ KARSILASTIRILMASI

Calismamizin diger béliimlerinde anlattigimiz gibi Jinul ve Ibn-i Arabi her
birisi kendi inan¢ alanlarinda 6nemli ¢aligmalar yapmus, ortaya koyduklari dgretiler
tizerinden ise varlik ve zihin anlayiglar ile ilgili bizlere 6nemli ipuglari vermislerdir.
Diger boliimlerde varlik ve zihnin ne olduguna dair genel agiklamalar yaptik ancak bu
karsilastirma kismimizda daha ayrintili bilgilerle calismamizi tamamlamaya gayret
edecegiz. Varlik ve zihin, felsefede en ¢ok tartisilan kavramlarin basinda gelmektedir.
Biz bu boliimde, varlik ve zihnin ne olduguna dair bilgileri hem Korece hem de Tiirkge
kelime anlamlart ile aktardiktan sonra diger 6nemli diisiiniirlerin bu kavramlar hakkindaki
goriislerinin iizerinden gececegiz. Daha sonra Budizm ve Islam inancinda varlik ve zihne
dair genel goriisiin ne oldugunu anlatmaya gayret edecegiz. Son olarak Jinul ve Ibn-i
Arabi’'nin ortaya koyduklar1 Ogretiler {lizerinden varlik ve zihin anlayislarinin
karsilastirmasin1 yaparak Kore Budizm felsefesi ile Islam felsefesi konular1 arasindaki

benzerlik ve ayn1 zamanda farkliliklar1 da ortaya koymaya galisacagiz.

4.1.Varhk ve Zihin

Gazeteci Pak Sanghyeon (2f4%4)’un Giiney Kore Yonhap Haber Ajansi’nda
2017 yilinda yayimlanan “varlik nedir” baslikl1 yazisina gore, binlerce yildir filozoflarin
net bir sekilde tanimlamaya calistiklar1 temalardan biri “Varlik (Korece: Jonje, & XH)”tir.

Pak Sanghyeon, bu yazisinda varlik kavramimi arastiran filozoflarin diistincelerinden
bahsetmistir. Batili1 ve Dogulu filozoflar her biri birbirine benzer ya da birbirinden farkli

tanimlamalar yapmaya c¢aligmiglardir. Antik Yunan filozofu Aristo, “Metafizik” adl



kitabinda varlik hakkindaki evrensel gergegi kesfetmeye ¢alismistir. Daha sonra Thomas
Aquinas ontolojiden Hristiyan bir bakis agisiyla s6z etmistir ve Hegel; varolusu ya da
varlig1 mantikla agiklamaya calismustir. Ingiliz filozof Roger Scruton tarafindan yazilan
“Cagdas Felsefe Uzerine Dersler”; varolus, Tanr1, hakikat, ruh, 6zgiirliik ve ahlak dahil
olmak {izere Bat1 felsefesinin 31 ana temasimi agiklayan bir kitaptir. i1k olarak 1996°da
Birlesik Krallik’ta yayimlanan kitap, Bertrand Russell’in “Felsefenin Sorunlar1”

kitabindan bu yana felsefeye en iyi giris kitabi olarak yorumlanmustir (Pak, 2017).

Korece’de “varlik” anlamina gelen bazi kelimelere géz atmak yerinde olacaktir.

Cince karakter olarak “Jonje, & A" yani “varlik” sozciigii, Hint-Avrupa dil ailesinde ve

varolus climlelerinde kullanilan ifadelere, karsilik gelebilir. Korece’de “var olmak”
anlamina gelen “Jonjehada, & A StC}” fiili modern Kore dilinde “Idda, RACh” yani “var

olmak” fiili ile benzer anlamda kullanilabilmektedir. Ancak felsefede, tamamen farkli

Korece gevirilerin bazen gesitli geleneklere ve baglamlara gore kullanilmasinda farkli

kelime gesitleri ortaya ¢ikmaktadir. Varoluscu felsefede varligi “Siljon, &1Z&” olarak

adlandirmaktadirlar. Bu diinya goriisiintin nihilizmin (hig¢ilik) ¢eliskilerini agsmak i¢in
yaratildig1 soylenebilir. Nihilizm “ben”i vurgulayarak diinyanin inkarina yol agarken,
varolusguluk “ben”in varligim1 vurgular ve “ben” ile diinyayr herhangi bir bicimde
birbirine baglayarak hayatin anlamini kesfetmeye galisir. Ayrica, Tanri’nin varhigimni
kabul eden teistik varolus¢uluk ve Tanri’nin varligini reddeden ateistik varolusguluk

olarak ikiye ayrilir (Y. Choi, 2020, ss. 201-202).

“Varlik” ¢ok eski zamanlardan beri esrarengiz bir konu olmustur. Bunun nedeni,
“varolus” kelimesinin son derece kapsayici olmasidir. Bunu aragtiran alan metafizik
arasinda ontolojidir. Bati felsefe tarihinde “varlik” konusuna dikkat c¢eken ilk
filozoflardan biri olan Parmenides’tir. Parmenides’e gore, evrende degisen hicbir sey
yoktur. Gergeklik, yani varlik, mutlak anlamda Bir’dir, kalicidir, stireklidir,
yaratilmamistir, yok edilemez; o ezeli ve ebedidir, hareket ve degisme yoktur.
Parmenides’e gore gerceklik degismez, ebedi ve siirekli olan ‘Bir’ kavramidir. Ayni

zamanda Parmenides, varolma ile diisiinmeyi ayn1 tutmustur (Siimer, 2011, ss. 142-143).

Tiirk¢e’de giinliik hayatimiza yerlesmis olan viicut kelimesi, Arapca’da “Ved”

kokiinden gelmektedir. Bunun manasini iki kategoride inceleyebiliriz: biri; bulmak ve
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elde etmektir. Ikincisi ise bir seye sahip olmak ya da zengin olmaktir. Sonug itibariyle
viicut; varlik sahibi olmaktir. Hem de mastar anlaminda var olan, var olmus olan demektir.
Yeni bir sey olustuktan sonra ona ad olur ve bu anlamda “viicut”; “varlik” demektir

(Hasirci, 2016, s. 101).

~ 199

Tirkge’de “akil, anlama yetenegi” anlamina gelen ve felsefenin bir alt aragtirma
disiplinlerinden olan zihin kavrami konusunu ele almaya ¢alisalim. Zihin, insanin
diisiince ve duygulanimlartyla alakali fonksiyonlarinin hepsine, cisimsel veya bedensel
vakadan, sadece kisinin kendi incelemesine a¢ik olusuyla ayrilan yapiya verilen isimdir
(Cevizci, 2005, s. 1795). Her insanin bir bedeni bir de zihni vardir. Bir insana kendi zihni
mi kendi bedeni mi daha yakindir diye bir soru yoneltecek olursak bunun cevabi siiphesiz
“zihin” olacaktir. Ornegin kér, sagir ve felgli bir insan, kendi bedeni ile ilgili malumata
sahip olmasa da zihninden gegen diistinceleri bilir. Caninin sikilmasini, basinin donmesini
ya da cani bir sey isteme gibi durumlarin bilgisine zihni sayesinde sahiptir (Sayan, 2012,
s. 38).

Insan icin ikili bir yasam mevcuttur. Fiziksel diinyay1 ilgilendirenler “digsal”,
zihinsel diinyay1 ilgilendirenler ise “i¢sel” diye ifade edilmektedir. Dissal ve i¢selin zithigi
bir benzetmedir. Bu mecazi anlatimlar kabul edilse bile zihin ve bedenin birbirlerini
etkiledigi teorik giicliiklerle yiiklii bir konudur. Zihnin istedigi seyi insanin bedenindeki
uzuvlar uygulamaktadir. Yiiziin giiliimsemesi de zihin durumlarini ortaya ¢ikarmaktadir

(Ryle, 1995, s. 27).

Zihinle bedenin arasindaki iliskiyi anlamaya calisan arastirma dalina zihin
felsefesi denir. Platon ve Descartes bedenin ve zihnin tamamen farkli maddelerden
olustugunu diistinmiislerdir. Bu iki diisiliniire gore, beden 6ldiikten sonra yok oldugu halde
zihin yok olmaz. Bunun sebebi, beden ve zihin (ruh) farkli maddelerden yapildig1 igindir.
Var olan bir seyin beden (madde) ve zihinden (ruh) farkli iki té6zden yapilmis oldugunu
kabul eden bu fikire “diializm yani ikicilik” denmektedir. Diialist goriisiin Islamiyet,
Hristiyanlik ve diger bir¢ok din tarafindan kabul edildigini gérmekteyiz (Sayan, 2012, ss.
40-41).

Fiziksel varligi kapsayan sey maddenin bir formudur. Zihinsel varlig1 kapsayan
ise biling icerigi veya bilincin islevi olarak adlandirilir. Dolayisiyla zihin ve madde

arasinda tam bir zithk vardir. Maddesel olaylar siirsiz bosluk olarak bilinen uzayda
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bulunmaktadirlar. Uzayin herhangi bir yerinde bulunan beden bagka bir yerinde olan
bedenle etkilesim icindedir. Fakat zihinsel olaylar birbirlerinden ayr1 alanlarda zuhur

ederler (Ryle, 1995, ss. 28-29).
Choi Sinho (%|£1 %) nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok Munhwa
Taepaekkwa Sajon, &= 215 Z3tCHE OFAF) nde yer alan “Maeum; OFZ” baslikli

metnine gore “Zihin (Maeum; O+=)” anlam olarak bir kisinin icindeki karakter, duygu,
irade ve niyetlerini igeren bir 6znedir. Korece’de giinliik kelimeler arasinda “Maeum Jari,
OFZ AFE] , Maeum Gyeol, OFSZ, Maeum Sseum, OFS#%, Maeum Ssi, OFS M gibi
zihne karsilik gelen kelimeler vardir. Bu kelimelerin anlamlarini sirastyla; “orijinal zihnin

temeli, hareketi, ifadesi ve sekli” olarak soyleyebiliriz. “Maeum Jari, Ot = XF2[”; zihnin
temelini ifade eden kelimedir. “Maeum Gyeol, Ot=Z2”; zihnin hareketi anlamia gelir.
“Maeum Sseum, OF=#4”; zihnin tezahiirii ve ifadesi anlamina gelir. Son olarak “Maeum

Ssi, OFZ M| ise zihnin seklini ifade eden bir kelimedir. Yani zihin dort kategoriye
ayrilmaktadir (S. Choi, 1995).

Zihinsel nitelik ve siiregler, biling durumlart siirecleridir. Onlar1 aydinlatan biling
ise bu siireclerin illiizyon yani algi yanilmast olmadigin1 gdstermektedir. Bir kisinin
diisiinceleri, duygulari, arzulari, algilamalart ve hayal etmesi yapist agisindan 1s1k
sagicidir. Bu durumlar sahibi tarafindan bilinmektedir. I¢sel yasam bu yiizden bir biling
irmagidir (Ryle, 1995, ss. 29-30).

Zihnin 4 ¢esidi olan temel, hareket, ifade ve sekillerini tek tek inceleyelim. Choi

Sinho (£|£! %) nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok Munhwa Taepaekkwa
Sajon, &= 2IEE3CHEY L ALT) nde yer alan “Maeum; OFS baslikli metnine gore,

ilk olarak, “Maeum Jari, O Xt 2" kelimesi; zihnin kaynagi, cekirdek ve zihin olarak

yorumlanabilecek tiim zihnin kokiinii temsil eden bir kelimedir. Iyilik ve kotiiliigiin,
giizellik ve ¢irkinligin, temizlik ve pisligin birbirinden ayirt edildigi yer burasidir. O

kavranamaz, goriillemez veya duyulamaz, sadece sessiz ve sakindir. Ancak zihnin bu
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sessiz ve sakin yeri, dis etkenlere tepki verdiginde dalgalara neden olacaktir. Reaksiyon
suyu azaldiginda, orijinal durumuna geri doner. Riizgar estiginde dalgalar olusturan,

ancak riizgar uykuya daldiginda sakin bir duruma donen deniz gibidir. Kesis Wonhyo, bu

tiir bir zihni “tek zihnin denizi (1lsimui Bada, & &!2| HIC})” olarak tanimlamaktadir (S.
Choi, 1995).

Wonhyo, yukarida belirttigimiz adlandirmasiyla kisinin Budizm’e siginarak ve
bilgeligi gelistirerek ulagsmas1 gereken gercek zihin durumunu ifade etmek istemistir.
Dolayisiyla, temeli bu tiir bir zihin olusturdugu icin, her seyi doguran ve yaratan goklerin

tek ve bir oldugu gibi, zihnin temeli de “bir” kabul edilmektedir.
Choi Sinho (%|£1Z) nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok Munhwa

Taepaekkwa Sajon, &t= 215 Z3tCHEH OF A ) nde yer alan “Maeum; OFZ” baslikli

metnine gore, ikincisi, zihnin temeli heniiz disa doniik goriinmese de, zihnin dokusu,
digsal seylere duyarli oldugunda kolayca dalgalanabilme 6zelligine sahiptir. Dalgaya
neden olan durum zihnin hareketidir. Deniz veya nehir suyu bin yil bile sakin kalabilir
ama bir tayfunla karsilastiginda dalgalanmaya neden olur ve bulanik bir akintiyla
karsilastiginda su renk degistirir. Bu sekilde oldugu gibi, zihin de digsal seylere tepki
verdiginde, dissal seylerin 6zelliklerine gore dalgalar olusturur. Zihin de bir dis nesneye

duyarli oldugunda, dis dogaya gére bir reaksiyon iiretir. Bu ise “Maeum Gyeol, O} Z&”

kavramidir (S. Choi, 1995). Bu paragrafa gore bu kavram, zihnin bir seye kars1 tutumu

olarak da adlandirilabilir.

Yine Choi Sinho (Z|41Z)nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok

[=X1}

Munhwa Taepaekkwa Sajon, 8= 2I& & &tCHE 0FAFT) nde yer alan “Maeum; Ot

2 AA>»

baslikli metnine gére, {iciinciisii, “Maeum Sseum, OS5, yani zihnin tezahiiriidiir. Eger

maeum gyeol; zihnin hareketi anlamia geliyorsa, “maeum sseum” bunun agiga
¢ikmasidir. Tabii ki, bu ifadeleri birbiririne baglayabiliriz. Bununla birlikte, ince bir
sekilde parcalara ayrilirsa, zihnin ¢alkalandig1 bir agamaya ve daha sonra gergekten agiga
¢ikt1g1 bir agamaya ayrilabilir. Bunun nedeni, zihnin hareket ettigi, ancak hareketin ortaya

ctkmadig1 durumlar olmasidir. Bu nedenle bu anlamlar, zihnin hareketi ve zihnin ifadesi
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ya da tezahiirii olarak ikiye ayrilabilir. Son olarak dordiinciisii “Maeum Ssi, OF= M|”dir.

Bu zihin hareketi ya da tezahiirii ortaya ¢iktiginda olanlarin seklini ifade eden ve kendini
gosteren bir kelimedir. Zihinle ilgili tiim sifatlar1 icinde barindiran bir kelimedir (S. Choi,

1995).

Sonug olarak giindelik dilde ifade edilen zihin, yapisal olarak bir zemine, harekete,
ifadeye ve sekle sahiptir. Zihnin biricik ve tek temeli hareket, ifade ve sekil olarak

gelistikee, bir¢cok kelimenin Korece’de tiiretildigi goriilmektedir.
4.2.Budizm ve islam Felsefesinde Varlik ve Zihin Kavramlarimin Tanim

Calismamizin bu kisminda 6ncelikle Budizm ile ilgili varlik ve zihin kavramlarina
ait tamimlamalar1 yaptiktan sonra Kore Budizm’indeki bu kavramlara ait bilgileri de

aktarmaya gayret edecegiz.
4.2.1. Budizm Felsefesinde Varhk ve Zihin

Budizm’de yasam, sonsuz neden ve sonug silsilesidir. Bu yasamdaki tim
durumlar ve kosullar daha onceki fiillerin dogrudan sonuglaridir ve simdiki zamanlardaki
gerceklesmis her eylem gelecegin kaderini belirlemektedir. Yasam isleyen bir siiregtir
(Senzaki & Mccandless, 2020, s. 34). Budist felsefeye gore yasadigimiz diinyadaki varlik
anlayis1 zihne baglidir. Derin (2016, ss. 36-37) bu konuda Budizm’in ana &gretisinde
higbir insanin, hayvanin, bitkinin ya da nesnenin kalict olmadigini agiklamistir. Derin
calismasinda, Budizm’de varligin olmadigini, yalnizca olusun var oldugunu belirtmistir.
Felsefi terminolojide bu, olus felsefesi veya siire¢ felsefesi olarak bilinmektedir.
Siireklilik ve gegicilik alev metaforu ile belirtilmektedir. Buna gore hayat bir siireklilik
belirtmektedir. Su anda yasadigimiz hayat, yanmakta olan bir alevdir. Bu alev, biraz
onceki alev degildir. Daha sonra meydana ¢ikacak alev de degildir. Bir alevin diger alevi
yakmasina benzerdir. Derin, 6zetle bu konuda yasamin, gelis ve gidislerle var oldugunu

ve varoluslarin devam etmekte oldugunu agiklamistir (Derin, 2016).

Budizm, maddeyi dogrudan reddetmemistir. Ancak maddenin zihin iizerinde
onceligi yoktur. Madde ve zihin birbirlerine baghdir. Her gergeklik bir siirectir; meydana
gelen ve biten bir siiregtir. Bu diisiincede diyalektigin (akil yiiriitme bigiminin) yiiksek bir
Ornegi vardir ve materyalist (maddeci) diisiincenin kabul edilmemesi vardir

(Sankrityayan vd., 1998, s. 50).
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Choi Sinho (Z|41 %) nun Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Hanguk Minjok Munhwa
Taepaekkwa Sajon, &t=2IEE3tCH 840 AF ) nde yer alan “Maeum; OFS” baslikli
metnine gore Budizm’de ifade edilen zihni incelerken, “zihnin temeli — zihnin hareketi
— zihin tezahiirii — zihnin sekli” siralamasindaki oku ters ¢evirerek, “Zihnin temeli

zihnin hareketi < zihnin tezahiirii < zihnin sekli” olarak incelemeye dikkat edilmelidir.

Bu yap1, zihni orijinal zihin konumuna déndiiren bir yapidir. Zihnin 6zii ya da temel,
1yiy1 ve kotiyt, glizelligi ve cirkinligi asan bir sakinlik ve siikunet halidir. Dis etkenlere
karsilik zihin iyi, glizel ve temiz olur ama ayn1 zamanda kotii, ¢irkin ve kirlilik i¢inde de
olabilir. Budizm’de buna “sanr1” denir. Yani bir tiir zihnin algilayamama tuzagidir. Bu
nedenle zihnin hareketi ve tezahiirinden kaynaklanan vehimi kesip zihnin temeline

donmek i¢in her sey bir kenara atilarak kurtulus durumuna ulasilmaktadir (S. Choi, 1995).

Budizm Gazetesi (Bulgyosinmun, 2 Il 4/ F)’nde yayimlanan 2005 tarihli “zihin

felsefesi” baslikli makaleye gore, “zihin”; “anlam ve biling” gibi ¢esitli kelimelerle ifade

edilmistir. Zihne deger veren Budist gelenegi, zihnin ¢esitli agilardan ele alindigi “Erken

Budist Okullar1 (Bupa Bulgyo, S ItE1)’na kadar ulasmustir. Erken Budist

Okullari’nda zihin; “Simwang, && ve Simso, #14" olarak ifade edilmektedir ve zihin;

bilincin en temel ve esas pargasi olarak kabul edilmektedir. Mahayana Budizm’inde, 4.

yiizyllda Hintli bir kesis Muchak (%) tarafindan kurulmus olan “Yusik Okulu

(Yusikhakpa, 2A18Hm})»82 | §zellikle zihnin analizine ve calismasina odaklanan bir

okuldur. Yusik okulu, Erken Budist Okullarinda dikkatle diisiiniilmiis ve organize edilmis

zihin tizerine geleneksel 6gretiyi miras almakla kalmamis, ayn1 zamanda mutlak varlik

ve gergekligin olmadigma dair bosluk kavrami olan “Sunyata (Gongsasang; & At4&})”

kavramini analiz etmeye ve agiklamaya caligsmistir. Sistematize edilmis bu fikir,

Budizm’in temel ruhu olan 6zverili bir anlayisa dayanmaktadir. Yusik Okulu, yasa

8 Farkindalik ya da zihin okulu anlamina gelir.
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bilincinin tdzsel biling, yani ebedi benlik veya 6z-doga olarak zihnimizde ortaya

¢ikmasinin nedenlerini arastirmaya ¢alismustir (Budizm Gazetesi, 2005).

Sekiz biling seviyesini basamak halinde “Sekiz Biling Seviyesi” bagligi ile
sekildeki gibi sunmaya gayret ettik. Sekil; gorme yeteneginden baslayip Alaya bilincine
kadar yukari1 ¢ikmaktadir.

Budist diisiincede alaya bilincini bile yok etmek hedeflenmektedir. Boylelikle
biling tamamen kirilir. Zihnin gergek dogasi kendisini gosterir. Jinul’un 6gretisi alaya
bilincini bile yok etmeye yonelik gelistirilmistir. Bunun i¢in meditasyon ve ¢ilecilik yolu
takip edilmelidir. Jinul’un “Donojeomsu” 6gretisi zihnin ger¢ek dogasina ulagsmak igin

en etkili regetedir.

Sekil 4.1: Sekiz Biling Seviyesi

Yiiksek biling

/N
/ Dokunmak \
/ Tatmak \
/ Koklamak \
/ Isitmek \
/ Gormek \

Sekle gore, Alaya bilinci de dahil olmak iizere biling; sekiz maddeden
olugmaktadir. Benligin bilinci bu sekiz bilingten dogmaktadir. Bu sekiz biling derin bir
yapiya sahiptir ve s1g bir katmandan daha derin bir katmana dogru gelismektedir. Bes
biling katmani; gérmek, isitmek, koklamak, tatmak ve dokunmaktir. Bu bes suuru
biitiinlestirerek altinci kapsamli muhakeme yeri suurdur. Ve yedinci bilince “sezgisel

biling” veya “daha yiiksek biling” denir ve bu son olarak, “6z-biling” ya da “6z-
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farkindalik” basamagini1 yaratmaktadir. 8. Derin biling, tiim eylemlerin etkilerini ve
sonuclarint koruyan en derin bilingtir ve zihin olarak adlandirilan Alaya bilincidir. Bu
alaya; en temel bilingtir ve sadece insanlar tarafindan gerceklestirilen tim eylem ve
eylemleri etkilemekle kalmaz, ayn1 zamanda bu eylemlerin sonuglarini korur. Bu sekiz
biling yapisiyla i¢ diinyada, benligin bilinci veya tézsel bir biling olarak yasa, temel biling
olan alaya bilincinin acilmasidir. Bagka bir deyisle, alaya bilincin degisim ve
hareketlerine benlik olarak 7. bilincin varligiyla 6zbiling yaratilir ve bu 6zbilince
yakalanan biling, onu tanimada tozsel bir kavrami dogurur (Budizm Gazetesi, 2005).
Yusik okulunda zihin, 6zellikle insan bilinci arasindaki en derin biling olan “alaya”

bilincine (depo bilinci)® atifta bulunmaktadir.

Nirvana Sutra’da; Biitiin canli varliklarin ayn1 Buda dogasina sahip oldugu, bu
yiizden higbir ayrimin olmadig1 séylenmektedir. Buna gore, zihnin tabiati temizdir ve
herhangi bir kirle lekelenemez. Gokyiizii, duman, toz, bulut ve sisle kapl bir halde agik
ve berrak bir havada olmasa bile, gokyiiziiniin gergek dogasi kirlenmez. Bu zihin durumu
tipki bu bulut ve sisle kapli olan ve goriinliste kapali ve kirli goriinen gokyiiziine
benzemektedir. Ancak gokyiiziiniin kendi dogasi da tipki zihnin tabiati1 gibi temizdir.
Zihin, kirlilikten bagimsiz olarak saf olan gokyiizii veya suya yansiyan ay gibidir. Bu,
zihnin dogasi ve Buda dogasidir. Bu zihnin bulaniklasip kétii diisincelerle kirlenmesinin
nedeni; 8§ zihin bilinci ve nedensellik ya da bagimliliktir. Alaya bilincin bilinci asan bir
yonii; bilingaltina tekabiil eden bir yonii vardir. Ayni zamanda nesnenin ger¢gek dogasina
da kok salmistir. Bu nedenle Budizm’in 6gretisi alayay1 bile yok etmektir. Goriildiigii gibi
Budist psikoloji, bilinci tamamen kiran ve zihnin dogasina, yani tek aklin kaynagina
donen bir cilecilik ve meditasyon yoludur (S. Choi, 1995). Jinul’'un gelistirdigi
“Donojeomsu” ogretisi ile sekildeki sekizinci biling seviyesinde biriken cehalet eriyerek

idrak edilen nimetler bir dolunay gibi parlayabilmektedir (Gang, 2010, s. 163).

|

Belirttigimiz gibi, Budizm Gazetesi (Bulgyosinmun, € 1! 41 )’nde yayimlanan

2005 tarihli “zihin felsefesi” baslikli makaleye gore, Yusik okulu, benligin veya yasanin
tozsel bilincinin, insanlardaki temel biling olan alaya bilincinden gelistirildigini, yani

zihin tarafindan yaratildigin1 agik¢a ortaya koymustur. Budizm’de zihni vurgulamak,

8  Alaya-vijnana: Budist goriise gore, kisinin ¢oklu hayatlar1 boyunca kesintisiz olarak beliren bilingalti
zihinsel siireglerin diizeyine atifta bulunur.
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Erken Budizm’den beri 6nemli bir gelenek olmustur ve bu gelenek Yusik okulunda bir
zihin felsefesine doniismiistiir. Onunla birlikte Yusik okulu, sistematiklestirilmis mutlak
varligin olmadigina dair bosluk fikrini ve Mahayana Budizm’inin esas amaci olan temel

bilgeligi zihin analizi yoluyla derinlemesine aragtirmistir (Budizm Gazetesi, 2005).

Ote yandan Budacilar, evreni ve Tanr1’y1 bir olarak gérmektedirler. Tiim yasami
bir olarak gordiikleri i¢in Tanr1 ve insan olamaz. Diinyada olmayan bir tanr1 diigiiniilemez
ve Tanri’nin i¢inde olmayan bir diinya da ger¢ek olamaz. Budistlere gore her sey teke
doner. Tanrr’ya inananlar i¢in bu sdyle agiklanabilir; Evren tanridir, tanr1 da evrendir.
Budist diisiinceye gore her an diinya canlilar tarafindan yaratilmaktadir. Uykudayken bir
sey yoktur. Ancak uykudan uyanildiginda duyular araciligiyla aninda bigim, tat, koku ve
temas diinyasi1 yaratilmaktadir. Diinya gesitli iliskilerden olusmaktadir ve kutsal bir varlik
tarafindan yaratilmamistir. Budacilara gore zihin, insanin kendisinin yarattig1 bir tirtinddir.
Zihni olusturan {i¢ dongii; arzulamadan edime (eyleme), edimden (eylemden)
hosnutsuzluga ve hosnutsuzluktan arzulamaya seklindedir. Bu ii¢ siire¢ olmadan zihin
olmaz ve akabinde beden de olmaz. Bu anlayisa gore evrendeki her seyin nedensellik
yasasi altinda bu siirece uygun olarak isledigi ve bu zincir olmadan evrenin yaraticisi ve

yoneticisi olmadigi anlasilir (Senzaki & Mccandless, 2020, s. 23-24).

Buda’nin soézlerinin bir koleksiyonu olan “Dhammapada (Beopgugyeong,

2 3)” adli eserde, Buda soyle sdylemistir:

Olan her sey zihnin sonucudur, zihnin tistiine temellenir, zihinden olusur. Eger

bir kisi kétii bir zihinle konusursa bunu act takip eder, ¢iinkii tekerlek arabayi

ceken oOkiiziin ayagini takip eder. Olan her sey zihnin sonucudur, zihnin tistiine

temellenir, zihinden olusur. Eger bir insan berrak bir zihinle konusursa, onu asla

terk etmeyen bir gélge gibi bunu mutluluk izler (Senzaki & Maccandless, 2020, s.

34).

Derin (2016, s. 37) bu konuda Budizm’in merkezinde insanin ve onun edimlerinin
bulundugu bir bir sistem olusturmaya calistigini acgiklamistir. Buda aslinda bir zihin
durumudur, akli ve manevi yetkinliktir. Kelime olarak aydinlanma anlamina gelir ve
gercekten aydinliga kavugmus biri Buda’dir. Gotama Buda, kendi ¢abalariyla Budaliga
ulasmistir ve herkesin aym seye kavusmasinin miimkiin oldugunu agiklamistir. Insanlar

eger Buda’y1 gormek istiyorlarsa kendi i¢ dogalarina bakmalilardir. Bu doganin kendisi
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Buda’dir. Buda’y1 uzaklarda degil kendi dogalarinda aramalar1 gerekmektedir (Senzaki
& Mccandless, 2020, s. 35). Budizm’in bir inan¢ degil uygulama oldugu da
sOylenmektedir. Aslinda inanilacak bir seyden daha ¢ok yapilacak olandir. En 6nemli
noktasi, durmak bilmeden arzulayan zihni meditasyon yani zihinsel konsantrasyon ile

kontrol etmektir (Holloway, 2019, s. 47).

“Hersey sonludur” ilkesi, Budizm’in temel ilkesi olup, sonlu veya dinamik olan
bu ilkeye gore gecicidir. Ger¢ek olmayan ise gegici olmayandir. Budizm, diinyada sonsuz
bir seyin varligini reddetmistir. Tanri’nin reddedilmesi de bundan kaynaklanmaktadir
(Sankrityayan vd., 1998, s. 9). Budist felsefedeki her seyin akis halinde olusu inanci
degisik bir diinya goriisiinii ortaya ¢ikarmistir. Budizm’de Budist bosluk¢uluk kavrami
inanc1 vardir. Ornegin bir muz agacinin gdvdesinin igine bakilirsa iist iiste tabakalar
oldugu goriilmektedir. Bunda herhangi bir t6z yani asil varlik ya da degismeyen bir temel
yoktur. Bulut 6rnegi de bunu agiklamada kulanilabilir. Bulutlarin degismesi gibi diinya
da siirekli degismektedir. Budizm’e gore higbir sey sonsuz bir cevher ya da varliga ait
degildir (Sankrityayan vd., 1998, s. 10). Yine Budizm’e gore, bedenler siireksizdir ve
bunun sonucu olarak bostur. Aslinda gercekte bu bedenler insanin kendisine ait bile
degildir. Insanin gergek dogasi sonsuz Buda’nin baska bir ismidir. Evrendeki her seyin
kaynagi bu Buda bedenidir. Bu bedene vakif olundugunda hirs, cehalet ve 6tke belirip
ortadan kaybolmaktadirlar (Senzaki & Mccandless, 2020, s. 48).

Buda, nedensellik yasasini agiklarken buna “bagimli dogus” demistir. Buna gore,
digeri varken digeri olustu. Digeri bir digerini takip eder ve tamamlanma olur. Yani hi¢bir
nesne bir digerinden dogmamistir. Bu teoriye nedenlerin kollektifligi yani
“hetusamagrivada” denir. Budistlere gore nesnel eyleme giicii olan seyler mutlak
gergektir. Ancak nesnel eyleme giicii olmayan seyler ise gercek degildir. Ornek verecek
olursak; tatli ve ekmek gercek seylerdir. Ciinkii bunlar1 yiyerek aclik giderilir. Ancak
riiyada goriilen ekmek ya da tath gergek degildir (Sankrityayan vd., 1998, s. 11- 12).

Buda’nin varoluslar ¢arkini parcaladigini hem zamanin tamamini ve tiim evreni
astigin1  sOylerken kullandig1 “par¢alanmis yumurta” benzetmesi vardir. Bu,
kosullandirilmis tiim diinyanin yok edilmesini ifade eder. Buda, kosullanmis her durumun
asilmasi idealini ortaya koymustur (Eliade, 2021, s. 132). Tanr1 inanct Budizm’de yoktur

ancak Buda, Tanr1 yerine kurtulus olarak nirvanaya sarilmistir. Budistler, 6liimden sonra
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da siliren bu sebep sonug siirekliliginin ispatlarini, Buda’nin aydinlanmishiginda
arayacaklardir. Bagimli dogus yasasi Buda’nin mantiginin merkezidir. Var olan her sey
sebep ve sartlara bagli olarak vardir ve her bakimdan siireksizdir (Sankrityayan vd., 1998,
S. 67). Istemleri ortaya ¢ikarkan cehalettir; bunlar zihinsel goriingiileri sartlandirir ve bu
arzu ile devam eder. Daha sonra bu arzu, yeni bir varolus ortaya ¢ikartarak yaslanma ve
oliimle sonuglanan cinsel arzuya kadar gider. Buda’ya gore, cehalet, arzu ve varolus
birbirlerine bagimli oldugu i¢in, dogum, 6liim ve ruhgogleri zincirini agiklamaktadir

(Eliade, 2021, s. 123).

Buda igin sebep ve sonug birbirlerinin karsitidirlar. Bu nedenle herhangi bir sey
her an sona ermektedir. Yani tiimel ile tikel katica birbirlerine zittirlar. Sadece tikel vardir,
tiimel yoktur. 8 Profesér Murti’ye 8 gore; Budistler her varolusun tikel oldugunu
diisiiniirler. Insan viicudu zihin gibi gesitli bilesiklerin hepsine verilen bir isimdir. Bu bir
arabanin, tekerlek, mil ve dingilden olugsmasi gibidir. Burada metafizigin desteklendigini
de anlayabilmekteyiz. Buna gore insan bilinci bir yasamdan digerine intikal etmektedir.

Ama nesnel gerceklik yok olmaktadir (Sankrityayan vd., 1998, s. 68).

4.2.2 Jinul’un Ogretilerinde Varhk ve Zihin

Budizm’e gore “Varligin Gergekligi (Jonjeui Silsang, £ 2| A4 nedir diye

soruldugunda bu soru soyle aciklanir; Uyanmis gbze yansiyan gercek varolus imgesinin
iki degil bir yani tek oldugudur. Baska bir deyisle, evren sadece bir yasamdir. Iinsanlarin
goziine daglar, su, gok ve yer ayri gibi goriilmektedir ama onlara bakildiginda tek bir top
gibidir. Zihin aym zamanda viicutta herhangi bir sey olarak disiiniilen bir yerdir.
Gergekte; geemis, simdi ve gelecekteki evren sadece tek bir zihindir.® Boyle bir
varolusun gercekligine gozler acildiginda artik kim olunduguna dair benmerkezli bir

yasam degil, birligin yerinden fiskirdig1 yeni bir yasam ortaya c¢ikmaktadir. Bu,

8 Tikel; tiimden farkli olarak “bazi”y1 belirtir. “Tiimel” ise genel olan ve istisna kabul etmeyendir. Bir

ziimrenin tim tyeleri icin gecerli olmasidir. Sadece tikel vardir tiimel yoktur goriisiine gore, diinya ¢ok
farkli seylerden meydana geldigi i¢in bu seylerden her biri bir tozdiir. Bu bireysel varliklar gercekten
var olan tikellerdir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Cevizci, 2005, ss. 1648-1649).

Tirupattur Ramaseshayyer Venkatachala Murti: 1902 ve 1986 yillar1 arasinda yasamis Hintli bir
akademisyen, filozof ve ¢evirmendir. Hint ve Budist felsefe ile ilgili 6nemli ¢alismalar yapmustir.

85

8 Burada ifade edilmek istenen terim “Sibangsegye, Al M| | terimidir. Bu terim; dogu, bati, giiney ve

kuzey olmak iizere dort yonii ve Nungeom Sutra (Nungeomgyeong, S 3Z)’ya dayanan iist ve alt

taraflart birlestirerek tim diinyay1 ifade eden bir Budist terimidir. Evrenin ge¢misteki, simdiki ve
gelecegindeki tiim zamanini ve uzay1 ifade eder.
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merhametli bir hayattan baska bir sey degildir. Bu hayat, Kisinin kendisini, bagkalarini ve
nesneleri “ben” yani bireysel olma yanilsamasindan ayirarak yasanilan bir hayattir. Diger
tiirli yasam benmerkezli bir yasamdir; ti¢ zehir denilen a¢gdzliilik, 6fke ve akilsizlik
icinde olan bir yasamdir. Uyanisla 6z-farkindalik duvari kirildiginda, kisinin kendisinin,
baskalarinin, tiim canlilarin bir oldugu ve dahasi evrenin tek bir yasam oldugu gercegi

ortaya ¢ikmaktadir (Gang, 2010, s. 82).

Sekil 4.2: Kore Zen Budizm’inde Varlik

Zen Zihin

Budizm'inde
Varlik (Buda Zihni)

Jinul, insan1 tanimlamadan 6nce Once kendi karakterinin bas kahramaninin kKim
oldugunu sorgulanustir. Bu belli bir sekilde “ben”dir. “Ben” kelimesi “zihin veya akil”®’
kavramlar1 yerine de kullanilabilmektedir. Boylece “zihin”; “ben” olarak ifade edilen her
seyin kokenidir (D. Lee, 2002, s. 61). Zen Budizm’inde varligin ger¢ek goriintiisiinii ya
da tutumunu zihin olarak ifade etmek Budizm tarihinde gergekten ¢igir agicidir.
Varolusun gergekligine uyanan kisi Buda’dir. Yani zihin uyandiginda artik bir Buda’dur.
Bu nedenle, Budizm’in tamami yalnizca Buda’nin zihnini ac¢ik¢a uyandirmak ve onu
giinliik hayatta canlandirmakla ilgilidir. Burada Budizm’in, 6zellikle Zen Budizm’inin
giiclii antropolojik karakteri ortaya c¢ikmaktadir. Bunun nedeni, orijinal Buda’y1
gerceklestirmenin, gercek benligi kurtarmakla miimkiin olmasidir. Orijinal zihin Buda
oldugundan, hissedebilir varliklardan veya diger Buda’lardan farkli degildir. Yapilmasi
gereken Buda zihnini gergeklestirmek ve onu bu hayatta yasamaktir (Gang, 2010, s. 83).
Burada yapilmasi gereken; zihinsel konsantrasyon ve bilgelik yoluyla zihni gelistirmektir.
Bu nedenle, Jinul’'un ideolojisi ayni zamanda ger¢ek benligin ve gercek zihnin

gerceklesmesine odaklanmaktadir.

“Tathagata'nin Tezahiirii” adli kitapta bilgelik ile ilgili soyle bir bolim ifade
edilmektedir:

8 Burada gecen terim Korece ifadesiyle “Sim, &1” sozciigiidiir. Kisinin zihinsel siireglerine bir biitiin

olarak atifta bulunan Budist terimdir.
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Budalarin bilgeligi tam da béyledir, canli varliklarin zihinlerine niifuz eder.
Fakat zihinleri aldatici diigiincelere bagli oldugu icin, bu hikmeti ne biliyorlar ne
de farkindalar. Tiim Buda’larin sevgi dolu sefkat ve merhameti, canlilarin
yaniltict diistincelerini ortadan kaldirmaya tegvik eder. Tiim Bodhisattva’lardan

yvararlanarak bu sekilde o “bilgelik” ortaya ¢ikar (Buswell, 2012, ss. 278-279).

Bu sozler, duyarli varliklar ve Budalar arasindaki karsilikli kaynagmanin ebedi
anlamidir. Jinul’a gore, bu bilgelige “ilahi bilgi” denir. Ayirt etme ve smiflandirma
yetenegi, iyi ve kotiinlin 6niinde bilgelik 1s181nin parlamasidir. Bos olsa da parildayan
bilgeligin zemini, diislincenin 1518101 geri dondiirerek dogrulanan zihnin gercgekligidir.
Zihnin gercekligine goézlerini acgik¢a agmak “Dono”dur. Bu, hem karanliktan aydinliga

bir ge¢is hem de yanilgidan uyanisa harika bir gegistir (Gang, 2010, s. 104).

Jinul, “Jinsim Jikseol, TI&ZIA" adli eserinde “Buda’nin ve birbirini izleyen

nesillerin atalarimin bu diinyaya insanlara herhangi bir 6zel gercegi Ogretmek igin
gelmediklerini, sadece kendi yolunu kaybetmis canlilara kendi orijinal dogalarina
bakmalar1 gerektigini sdylediklerini” iletmistir (D. Lee, 2002, ss. 62-63). Bu nedenle,
Buda ve birbirini izleyen nesillerin biiyiik atalari, insanlara harflere bagli kalmamay1, her
seyi birakip kendi orijinal dogalarin1 gérmeyi 6gretmislerdir. Jinul, “Susimgyeol” ve
“Jinsimjikseol” adl1 eserlerinde sefkatli ve iyiliksever zihin yapisinin Buda oldugunu ve
6z-doganin asil hakikat oldugunu vurgulamistir. Bu diisiinceye gore zihnin disinda bir
Buda yoktur ve kisinin dogumundan beri sahip olunan zihinden bagka bir yasa yoktur bu

yiizden herkes kendi 6z dogasinda Dharma yasalarini aramalidir (S. Choi, 1995).

Jinul, Donojeomsu dgretisine inanmustir ve bdylece pratik metodoloji olarak “Ug
Gegit” uygulamalarini gelistirmistir. Bu felsefenin anlami, zihni 6nce gercek dogasina
uyandirmak ve sonra yavas yavas zihni gelistirmektir. Jinul, Donojeomsu’nun (ani
aydinlanma ve kademeli uygulama) en iyi uygulama yolu oldugunu diisiinmiistiir. Jinul’a
gore, kiginin kimligini tanimlayanin ve yetenegini belirleyenin beden boyutu olduguna

ve kurtulusun varliklarin disinda olduguna dair yanlis inanglara sahibiz.
Jinul, gergegin goriilmesini engelleyen sorunu su sekilde dile getirmistir:

O (Buda Zihni) bedenin disinda degildir. Fiziksel beden bir hayalettir, ¢iinkii o
doguma ve oliime tabidir; gercek zihin uzay gibidir, ¢iinkii ne biter ne de degisir.

Bu yiizden denilir ki, bu yiiz ve kemik parcalanacak, atese ve riizgara donecek.
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Ama bir sey ebediyen mukaddestir, gogii ve yeri kaplar... O sizin fiziksel
bedeniniz degildir. Ayrica, fiziksel bedeni olusturan dort element dogasi geregi
gecersizdir, aynadaki goriintiiler veya ayin sudaki yansimas: gibidirler. Nasil net
ve stirekli farkinda olabilirler, her zaman parlak ve asla karanlik olamazlar.
Gergeklik olarak Buda Dogast veya Zihin, tiim insanlarin kesfetmesi gereken
ilkedir. Azizin bilgeliginde daha parlak degildir; siradan insanin zihninde sakl
olan daha karanlik degildir (S. Lee, 2020, ss. 5-6).

Jinul, tiim zihin egitiminin temelinin 6z farkindaligin gelismesiyle basladigin

vurgulamistir. Jinul’un bahsettigi i¢ doga, Mahayana Budizm’inde inancin uyanisi

“Gisinron, 7| &8 olarak ifade edildiginde degismez ve siireklidir. Erdem olarak ifade

edildiginde bir davranis olarak sOylenmektedir ancak Jinul’'un ¢ok fazla agirlikla
kullanmay1 sevdigi ifade, “Sessiz ve ruhsal olarak bilinen bos ve sessiz zihin anlayis1”
olmustur (H. Jung, 2016, ss. 51-52). Jinul, her safhada tiim varliklarin iyiligi i¢in kademeli
uygulama Jeomsu’nun, Kayda deger bir ihtiya¢ oldugunu ve Buda’liga ulagsmak igin
biiytik bir kararlilikla uygulanmasi gerektigini sdylemistir. Ana nokta, bu iliskiyi takip
ederken varligin 6ziiniin nasil ortaya ¢ikarilacagidir. Bu yontem ise; ani aydinlanmadan
sonra kademeli uygulamadir. Jinul’un 6gretilerinde insanin yenilenmesi ve olgunlagmasi

ozelligi giiclii bir sekilde kendisini gostermektedir.

Iki kelime “zihinsel konsantrasyon” ve “bilgelik”; tam olarak “ahlak, zihin
calismas1 ve bilgelik” olarak adlandirilan {i¢ egitimin kisaltmasidir. Ahlak; kotiligi
onlemek ve kotiliigli durdurmak demektir. Kisinin {i¢ kotlii kaynaga yani cehennem
sakinlerinin, hayaletlerin, hayvanlarin alemlerine diismekten kaginmasina yardimci
olmaktadir. Zihin calismasi; ilkeye gore dikkat daginikligin1 kontrol etmek anlamina
gelmektedir; kisinin alti arzusunun ® distesinden gelmesini saglamaktadir. Bilgelik;
evrenin diizenini incelemek ve onlan tefekkiir etmek demektir. Kirlerden armnmis
bilgeler, nedensel asama iizerindeki uygulamalar1 sirasinda bu ii¢ konuda egitim almis
olmalidir. Sonug olarak, bunlara “ii¢ egitim” denir. Esasen 6zden miinezzeh olan ilke

ahlaktir; ilkenin temelde dikkat dagitmadan bagimsiz oldugu zihin ¢alismasi “dogru

8  Alt1 arzu olarak alti tiir duyusal nesneye, yani bigim, ses, koku, tat, dokunma ve zihinsel nesnelere
duyulan arzudur.
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konsantrasyondur”; ilkenin temelde sanridan arinmig oldugu sey “bilgelik”tir (Buswell,
2012, s. 136).

Jinul’'un bahsettigi tiim 1zdiraplardan kurtulma yolundaki Buda’liga ulagsma
eylemi sadece aydinlanmaya erismekle bitmemektedir. Varligin 6ziine kadar gitmek
gerekmektedir. & Bu, her seyden ¢ok aydinlanmaya deger veren insanlar tarafindan
yapilan bir uygulama olarak “aydinlanmanin yardimiyla davramis ve ahlaki hakkiyla

»90 glarak anlatilmaktadir.

yonetmek” ve “her diislincede yiiz bin zihinsel bilgelige ulagsma
Bu, kisinin kendi 6z varhigini idrak ederek zihni bulandiran olumsuz duygular ortaya
ciktikca zihindeki boslugu fark edip, kendi dogasinin temiz ve parlak bilgeligine doniip
bakarak bunu kendi 6z varligiyla birlestirmesidir. Bu gelisim uygulamasi, ani

aydinlanmadan ayrilmadig1 i¢in, “Wonsu, ¥ olarak adlandiriimaktadir. Her safhada

diisiincesizlikten yiiz bin bilgelik gelistirmek ise; “Wonjeom, #4%24”dur. Baska bir deyisle

bu 6gretiler; uyanmis benligin ger¢ek dharma aleminin diizgiin isleyisinden ayrilmadigi
icin “Wonsu”, hi¢ bir diisiince olmadan yetistirme pratigi oldugu i¢in ise “Wonjeom”

olarak adlandirilir. Bu zihinsel degisim, insan diinyasina genis capta fayda saglamak

anlaminda “Jeomwon , & #”%! adlandirmasi ile devam etmektedir. Zihinsel degisim ayn1
zamanda Jinul’un 6nemli gordiigii bir egitim boyutudur (H. Jung, 2016, s. 52).

Jinul, Tiim insanlarin Buda’dan en ufak bir sekilde bile farkliligi olmadigini
ogretilerinde belirtmistir. Jinul’a gére insanin zihni Buda’dir. Zihin ise tiim varlig: ifade
etmektedir. Jinul’un ideolojisi, insana dair bu anlayisa sik1 sikiya dayanmaktadir. Fakat
insanlar bu gergegi bilmeden yasamaktadirlar. Boyle bir yasam, kendini digerlerinden
ayiran, nesneleri bdlen, benmerkezli yasayan varliklarin yasamasidir ve sonug
reenkarnasyonun 1zdirabidir. Kaybedilmis Buda zihni yeniden canlandirilmalidir. Jinul
kaydebilen Buda zihnini geri kazanmanin yollarin1 géstermistir. Kaybolan benligi geri
kazanmak i¢in, her seyden once, yalnizca diga dogru giden bilincimizin 1§1gm1 tersine

cevirerek bu 1sikla orijinal zihnimizi aydinlatmak ve gerceklestirmek gerekir. Bu ise

Ad.

8  Burada ifade edilen “Jasong, A}43”; varliklarin icsel dogas1 ve 6ziidiir. Sahip olma anlamia da gelir.

% <«Baekcheonsanme, 24744 OH”: Bir anda yiiz bin samadhi (bilgelik-hikmet)’ye ulagmaktir. Kisinin bir

kez dua etmeye basladiginda, kolayca bir farkindalik durumuna girecegi anlamina gelir.

|

% “Jeomwon, &®”: Tiim varliklarin iyiligi i¢in kademeli basar1 ya da uygulamadir.
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“Dono” araciligiyla miimkiin olmaktadir (Gang, 2010, ss. 175-176). Dono araciligiyla,
zihnin Buda olarak ve canlilarin Buda olarak varhiginin gercekligi acik¢a ortaya

cikmaktadir.

Jinul, zihni “bos ve parildayan” olarak adlandirmistir. Jinul, gokleri ve yeri
temelinde kaplayan zihni, bos olsa da apagik parlayan bos ve sessiz bilgeligin ruhu olarak
tanimlamistir. Yani, orijinal zihin bos olsa da apagik bir sekilde parlamaktadir ve parlasa
da aslinda bos bir zemini vardir. Bos taraf zihnin orijinal temelini gosteriyorsa, parlak
taraf zihnin isleyisini yani eylemini gostermektedir. Bu nedenle, bos zemin ve 1s1ldayan
zihin eylemi, tipki su ve dalgalar gibi birbirinden ayrilamaz. Peki zihnin bos temeli nedir?
Zihnin bos temeli, tiim ayrimlarin ve par¢aciklarin kesildigi yerdir. Siradan kisiler diger
bir deyisle uyanmamis varliklar, gokleri ve yeri kaplayan zihni bilmeden, zihni bedenin
icinde sanmaktadirlar. Diinyaya bakinca icerideki ve disaridaki nesneyi algilayan 6zne ve
nesne (ev sahibi ve misafir) her zaman ikiye bolinmektedir. Altt duyu organi {izerinden
s0z konusu olan renk, aroma ve tat yontemini belirlemek Oyle bir yapidir. Daima ayirt
etme ve eslestirmenin goreceli bilinci terk edilememektedir. “Bir”in bilinmemesinin
nedeni iste budur (Gang, 2010, s. 91).

Jinul, Avatamsaka Sutra’da gordiigli bir metni onaylamistir. Bu metin soyledir:
“Bir kisi, tiim hakikatin kendi orijinal dogas1 oldugunu anladiginda, o kisi bir Buda’nin
bilgelik bedenine erismistir” (D. Lee, 2002, s. 63). Buna gore, Budizm’in 6gretilerini tam
olarak anlay1p eylem olarak yapilacak ilk is Buda zihnini ortaya ¢ikarma eylemi olmalidir.
Orijinal zihnin yitmesi, asli benligini yitiren kisinin kaybi ve benligin yitiminden baska
bir sey degildir. Jinul, zihin uygulamasina tesvik etmek igin, yere diisen bir kisinin,
kendisini kaldirmak igin ayni yeri kullanmasi gerektigini belirtmistir. O zemini
kullanmadan ayaga kalkmaya caligmanin imkansiz oldugunu belirtmistir. Buna gore,
duyarl varliklar, tek zihne aldanarak sinirsiz dertlere yol aganlardir. Budalar, tek zihne
uyanarak sinirsiz yiice islevlere yol agan kisilerdir. Sanr1 ve uyanis farkli olabilse de, her
ikisi de esasen tek akil ya da zihinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, Buda’ligi bu
zihinden ayr1 aramak da imkansiz olacaktir (Buswell, 2012, ss. 115-116).

Jinul’un ideolojisinde tamamen bos olsa bile zihni parildayan bir zemin olarak
gormek ¢ok onemli bir anlam tagimaktadir. Bunun nedeni, zihnin uygulamanin temeli

olmasidir, bu nedenle uygulama, zihnin nasil goriildiigine bagli olarak farkl
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olabilmektedir. Eger zihin tamamen bos bir zemin olarak goriiliiyorsa meditasyon;
gerceklikten ayrilmig, yalnizca dinginligi almaya ¢alisma tehlikesine diigebilir. Jinul’un
sessizce sadece oturarak gozlemledigi =zihin gelistirme eylemleri bu tehlikeyi
yansitmaktadir. Zihin tamamen bos olsa bile parlak beden ve hareket ayrilmaz bir biitlin
olarak goriilmektedir. Buna dayali meditasyon, zihin gelisimi ve bilgeligi bir arada
uygulayan Jeonghye Ssangsu ogretisi ile olmalidir. Zihin gelisimi ise tamamen bos
zemine donmek ile olur. Bilgelik ise parildayan zihni ortaya ¢ikarmaktadir. Bos ama
parlak zemin; bilgelik ve merhametin, aydinlanmanin ve eylemin bir “tek” olarak
birlestigi bir yasam olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunun nedeni, miikemmelligin ya da
orijinal Buda zihninin yasamin i¢inde kendisini tam olarak tezahiir ettirmesinden
dolayidir (Gang, 2010, s. 97). Jinul, tamamen bos ve parlak zihin fikrine kendi

ideolojisinin bagindan sonuna kadar tutarli bir sekilde bagli kalmistir.
Jinul’a sorulan sorulardan biri sudur:

Kendi gercek dogamizin baslangicta kendi icinde eksiksiz oldugunu kabul
edersek, o zaman sadece zihnin kendi basina oézgiirce hareket etmesine ve
eskilerin emsallerine uymasina izin vermemiz gerekir. Oyleyse neden kendimizi

ipsiz baglayacak bir tefekkiirle mesgul olmalyiz? (Buswell, 2012, s. 132).

Jinul, bu dénemde, insanlarin ¢ok kuru bir bilgelige sahip olduklarini ve heniiz
yeniden dogusun 1zdirapli dongiisiinden kagmamadiklarini ve ne zaman akillarimi
kullansalar, sonunda bos olana hizmet ettiklerini ve aldatici olani sirdiirdiiklerini
soylemistir. Bilgilerinin ve vizyonlarinin zayif, davranis ve anlayislarinin dengesiz
oldugunu da eklemistir. Zen okulundaki birgok siradan 6grencinin bu kusurlara sahip
olduklarmi da sdylemistir. Ogrenciler; “zihin aslen saf oldugu ve hem varliktan hem de
yokluktan ayr1 oldugu i¢in, neden bedenlerin bosuna yorulup, cok ¢alisarak aldatici bir
gosteri yapmast gerektigini” sorgulayarak gergek uygulamalarini terk ettiklerini
sOylemistir (Buswell, 2012, s. 133). Buna gore, sadece bedenlerinin ve sdzlerinin bozuk
olmadigini, ayn1 zamanda zihinsel faaliyetlerinin de sapkin oldugunu ve bunlardan

habersiz olduklarini da anlayabilmekteyiz.

Jinul, Buda zihnine en basindan beri sahip olundugunu soylemistir. Bu zihin
degismeyen ya da kisitlanmamis zihindir. Ancak ger¢cek diinyada Buda gibi

yasanilamadigi bir gergektir. Bunun nedeni, zihnin Buda olmasi ve insanlarin Buda
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oldugunu bilmeden, parlak zihnin zeminine dayanarak sadece disaridaki hayat1 yasayarak
hayatlarini gecirmesindendir. Bu zihni idrak edip muhafaza edenler hareketsiz otururken
ozgiirlesecekler ve bunu bilmeyenler uzun bir siire alt1 varolus diinyasinda® reenkarne
olacaklardir. Orijinal Buda zihnini bilmeden yasayan varliklar, icinde yasadigi yasamin
ve liimiin tekrarlandig bir reenkarnasyon yasamidir (Gang, 2010, s. 98). Baska dinlerde
6limden sonraki yasam gecmis, simdi ve gelecek olarak diiz bir ¢izgide dizilmistir. Fakat
Budizm’de bunlar, sonsuz bir dongiiniin 6nemli olmayan kavramlar1 olmustur (Senzaki

& Mccandless, 2020, s. 25).

Dogum ve 6liimiin tekrarlandigi bu yasam Budizm’de “acili ya da sancili” olarak
tanimlanmaktadir. Ciinkii 6liim eninde sonunda gergeklesecektir ve bu, kiginin her zaman
digerleri ile catigtig1 bir hayat olacaktir. Jinul, boyle bi hayati yanan bir eve benzetmistir.
Bu yanan evin acisindan kurtulmak i¢in zihin gelistirme yolu en ihtiya¢ duyulan yoldur
(Gang, 2010, s. 99). Cok karsilastigimiz “dharma” kelimesi duyarli varliklarin zihni
anlamina da gelmektedir. Bu zihin tiim diinyevi ve diinyevi dharmalar1 kapsar. Mahayana

doktrini bu zihne dayanarak ortaya ¢ikmistir. Avatamsaka Kutsal Kitabi Hwaeomgyeong

(3}43) tan yararlanilarak elde edilen su yorum zihnin ne oldugunu aciklamaktadir:

“Buda, duyarl varliklarin zihnindeki Buda’dir, kisisel kapasiteler agisindan Buda’lar ve
duyarli varliklar farkli seyler degillerdir. Tiim Buda’larin kaynagini bilmek istiyorsaniz,

kendi cehaletinizin aslen bir Buda oldugu gercegini idrak edin” (Buswell, 2012, s. 278).

Jinul, yanan ev tanimlamasindan kurtulmanin yolunun memlekete donmekle
miimkiin oldugunu séylemistir. Jinul, bu yolu; “Dharma alemini fark eden ve tek bir
zihinle donen kisinin geldigi bir yol ve ayn1 zamanda sessiz” olarak tanimlamistir. Tipki
sikintili bir gurbet hayatindan eve doniis gibi, insanin zihninin kaynagina doniis yolu
oldugu i¢in bu yolu “gelis yolu”, vehim ve cehalet yanilgilarindan kurtulup asil yerine
dondiigii i¢in de “sessiz” olarak tanimlamistir. Gergek zihni uyandirmak igin gerekli olan
sey, sadece disartya dogru giden bilincin 1s1gin1, bilyiik bir yon degisikligine ugratmak
olmalidir. Yani yon degisikligi yapmali ve asil zihne 151k vermelidir. Jinul bu durumu;
“dondiirmek ve aydinlatmak™ veya “bir diisiinceye 1s1k tutmak™ seklinde adlandirmistir.

Uzerinde bir diisiincenin ortaya ¢iktig1 orijinal temele igsel bir doniisiimdiir. Bu déniisiim

%2 Duyarli varhiklarin karmasina gore dogan alt1 varolus diinyasina atifta bulunan bir Budist doktrini:
cennet, insanlar, asuralar, hayvanlar, seytanlar ve cehennemin diinyasini ifade eder.
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diizgiin bir sekilde yapildiginda, orijinal Buda olan zihnin gercekligi sonunda kendini

gbsterecektir. Bu dogay1 gormek; “Dono, &= 2”dur. Iste bu sirada, gozlerini acan bir

Budist liderin®® tuttugu baz1 kayitlar belirleyici bir firsat haline gelmektedir (Gang, 2010,
S. 101). Bu yiizden Jinul, Budist liderlerin bilgisi dogrultusunda dogru yola girdigini, bir

diisincenin 151811 ¢evirdigini ve asli karakterini gordiigiinii sdylemistir.
Jinul’'un Susimgyeol (=#1Z3) eseri, Budist liderlerin talimatlariyla uyanisa

gegmeyi saglayan Dono 6rnegini canli bir sekilde ifade etmektedir:

Gergege girmenin bir¢ok yolu vardir, ama ben size kaynaga giden bir yolu isaret
edecegim. Kargamn giilme sesi ile saksagan civiltisini duyuyor musunuz? Evet,
duyuyorum. Duyma doganizi tekrar baska yone ¢evirin. Orada da ¢ok ses var
mi?0rada, tiim nesnenin sesi ya da herhangi bir nesnenin ayrimi bile yok. Bu

harika ve olaganiistii. Iste bu, insanlara merhametle davranan Buda 'min girdigi

kapidir. O zaman size tekrar soruyorum. Hig¢ sesin ve aywut etmenin olmadigini

soylediniz. O zaman buras: bos bir alana benzemiyor mu? Baslangi¢ta bos
degildi, bu yiizden aydnlikti ve karanlik degildi. O halde bos seyin ana gévdesi

nedir? Herhangi bir sekli olmadigi i¢in sozle ifade edilemez. Bu biitiin Buda larin

ve tiim onemli kesislerin yagsami oldugu icin bir daha giiphe duymayin (Gang,

2010, s. 102).

Bu sozlere gore insan; disaridan gelen sesleri duyup 0 sesleri ayirt ederek zevki
dogrultusunda hosuna gidip gitmedigine gore yasamaktadir. Yani arka plana veya
dinleyiciye hig dikkat etmeden yasamaktadir. Ancak “dinleme egiliminizi tersine ¢evirin”
ifadesi, isitmenin kaynagi olan dinlemenin temeline geri dondiiren bir bilginin
gostergesidir. Bu tiir talimatlarla 6grenci tek bir diisiinceye donerek kendi karakterini

gormektedir. Isig1 tekrar bir diislinceye ¢evirmek ve kiginin karakterini gérmek ayni

andadir ve uzun bir zaman degildir, anliktir. Dolayisiyla bunun adi “Don, &=”dur. Gergek

zihnin goriintiisii bu sekilde kendini gdstermektedir. ilk olarak, orada orijinal bir kirlilik
yoktur, dogru olan budur. Bir diisiincenin olusmasindan 6nceki yer, isitmeden onceki yer,
1yi ile kotiiniin 6niindeki yerdir, bu yiizden higbir kirlilik olamaz. Pargalar1 insa eden tiim

nesneler bos ve uygun bir yeri isaret etmektedir. Mitkemmel bilgeligin kendisi bagindan

% Burada gegen lider tanim; karakteri dogru, diiriist, erdem sahibi, dgreten ve dogru yola gétiiren bir
Budist lidere atifta bulunur.
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beri canlilarda zaten bulundugu i¢in Buda’larin tiimiiyle higbir farki yoktur (Gang, 2010,
s. 103). Yani bos ve bagimsiz bir zemin olmayip biitiin Buda’larla ayn1 miikkemmellikteki

bilgelige en bagindan beri sahip olmak demektir.
“Miikemmel bilgelik”; her seyi oldugu gibi gormenin parlakligina, ve ayirt etme
olmadan bilgeligin parlakligina atifta bulunmaktadir. “Dono &2 ve “Jeomsu &=~ bir

arabanin iki tekerligi gibidir. Bu yiizden birbirlerinden ayrilamazlar. Aydinlanmaya

ulagma siireci olarak kabul edilen uygulamayi Jinul, “Wonsu, =, Wonjeom, ™ ve

Jeomwon, &-¢” olarak siralamistir. Wonsu; tiim gergeklik ve dogrulukla pratik yapma

olarak, Wonjeom; ani aydinlanmanin toplam etkisi olarak, Jeomwon ise; tiim varliklarin
iyiligi i¢in kademeli uygulama olarak &zetlenebilmektedir. Jinul, yalnizca kendi 6z
varligin1 gergeklestirmeyi kabul etmemistir. Aydinlanmaya ve Dharma yasalarina goniil
vermis bir kisinin kendine donen diisiincelerini yorumlayip bilinmeyenle uyum
saglayarak ve tiim canlilara genis capta fayda saglayarak nihai aydinlanmaya
erisebilecegini diisiinmiistiir (H. Jung, 2016, s. 52). Diger bir deyisle, tiim canlilara uzun
vadede fayda saglamak; nihai aydinlanmanin temel kosuludur. Bunun nedeni, temel

eylemin her an siirdiiriilmesi gerekliligindendir.
4.2.3.Islam Felsefesinde Varhik ve Zihin

Insan aklinin ulasabildigi en genel kavrama varlik (viicud) denmektedir ve
diisiinmeye gerek kalmadan akil tarafindan hemen anlasildig1 i¢in apagik ve onsel bir
kavramdir denebilmektedir. Bu yiizden varlik kavraminin tarifi yapilamaz. islam filozofu
Farabi’ye gore varlik ve imkan gibi kavramlar herkesin zihninde yer etmistir. Zihin, varlik
terimini kanit ve tespite gerek duymadan bir anda kavramaktadir M. Kaya (2013, s. 139).
Felsefenin konusu olan viicud, tasavvur olarak ve imani1 olusturan temel unsur olarak ¢ok
acgiktir. Viicud kavrami tektir. Hem kavram agisindan hem de onun gergekligini kabul
acisindan apaciktir. Gergekligin asli apagik ise de madde alemi ispata gereklilik
duymaktadir ve onun kanit1 insanin i¢inde bilingli veya yari bilingli bir halde insanda

mevcuttur (Gerviyani, 1998, s. 98).

Varligin bir diger anlami kokenbilimsel olarak kendinden ge¢me ve keyif
anlamina gelen “vecd” terimiyle ilgili oldugu kadar biling, farkindalik ve bilgi anlamina

gelen “vicdan” terimiyle de baglantilidir (Nasr, 2016, s. 172). islam filozoflar1 Farabi ve
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Ibn-i Sina varlik kavraminin taniminin ¢ok genis ve kapsamli oldugunu ileri siirmiislerdir.
Farabi ve Ibn-i Sina’min varlik tanimlarinda varlik; insanin zihninde olan yerlesik bir
sOzdiir. Varlik; insan zihninin sorgusuz bir bicimde kabul ettigi ve kavramini hi¢bir seye

ihtiya¢ duymadan benimsedigi bir sézdiir (Hasirc1, 2016, ss. 101-102).

Miisterek yani herkesce bilinen ve hissedilen bir kavram olmasi dolayisiyla varlik
kavraminin tasavvuru agik ve bellidir. Ciinkii herkes hatta belli bir kabiliyete sahip
olmayan ¢ocuk ve deliler bile kendi varligin1 ve diger esyanin ve nesnenin varligini
bilirler. insanin kendi varliginin tasavvuru asikar olunca, onun bir parcasi demek olan
mutlak varligm tasavvurunun da belli olmasi gerekir (Kam & Ayni, 1992, s. 78). Islam
felsefesinde kavramlar ¢ogunlukla dikkatli bir sekilde agiklanmaktadir. Ama varligi
mantikta kullanildig1 gibi cins ve tiirli ile tanimlamak imkansizdir. Varliktan daha genel
olarak bilinen bir sey elbette ki olamaz. Herkes, hatta kiiclik bir bebek dahi, varlik ve
onun zidd1 yani yoklugu arasindaki farki dogustan itibaren bilebilmektedir. Bu bilgi, bir
bebek agladig1 zaman siit hakkinda konugmanin fayda etmemesi fakat siit yani hakiki siit

ona verilince aglamasini kesmesi ile anlasilabilmektedir (Nasr, 2016, s. 171).

Varlik kavrami, kanit ile ispati miimkiin degildir. Viicut ya da varlik kavrami,
zihinde olusan kavramlarin hepsinden 6ncedir. Ciinkii o kavram gerceklesmeden diger
kavramlarin ger¢eklesmesi olanaksizdir. Fransizca bir kitapta varligin tarifi anlatilmistir.
Bu kitaba gore, varligin ne manaya geldigini soran bir adama ilk 6nce sen var misin ya
da yok musun diye sorulmalidir. Eger varim derse ikinci bir soru olarak bu sozii ile neyi
kastettigi bilip bilmedigi sorulmalidir. Eger buna da evet cevab1 verirse bildigi seyi neden
sordugunu sdylemek lazimdir. Bu s6z dogru ve susturucudur ancak insanin gerek kendi
varhgini ve diger varliklar1 bilmesi bir yoniiyledir. Varligin 6zii itibariyle degildir. islam
distintirleri, varligin 6ziinti ve hakikatini Allah’tan baska kimse bilemez demistir (Kam
& Ayni, 1992, ss. 79-80). Cagdas Bat1 felsefelerinden “varolusguluk™ ya da “viicudun
asaleti” diye belirtilen kavram, Islam felsefesinde sadece insana &zgii olmayip biitiin

mevcudatla iliskilidir (Gerviyani, 1998, s. 106).

Yukarida anlatilanlara gore varlik kavraminin tanimini tek bir agidan yapmak
giictiir. Felsefe ve bilimde farkli varlik tanimlamalar1 yapilmistir. Felsefede varlik tanimi
aslinda evreni ve kainati anlamakla ortaya ¢ikmistir. Calismamizin konusu olan vahdet-i

viicut yani varligin birligi inancinda varligin anlami ¢ok farklidir. Bu anlama gore; varlik
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yalnizca Allah’tan ibarettir. Viicud kelimesiyle, biitiin varliklarin kendisinden ortaya
ciktig1 ve onunla var olan hakikati isaret etmislerdir. Viicud (varlik) birdir, ayrilma,
parcalanma ve boliinme yoktur. Varligin hilkkmii biitiin kainata yayilmistir. Biitlin

mevcudatin kendisiyle ayakta durdugu gercegidir (Kam & Ayni, 1992, s. 87).

Kutluer (2013, ss. 405-406), zihni “idrak yetenegi” olarak belirtmistir. S6zliikte
“kavrama, anlama, anlay1s, kavrayis” gibi manalara gelen zihin; “idrak yetenegi veya
giicli” diye tanimlanir. Ciircani’nin verdigi iki ayr1 tanim su sekildedir; birincisi; dis ve i¢
duyular dahil nefsin bilgileri kazanma yetenegine sahip giiciidiir. Ikincisi; “bilgilerin
idrak edilmesini saglayan eksiksiz yetenek™tir. Ilk tanim zihnin hem duyu hem akil
idrakiyle ilgili oldugu diisiincesini vermektedir. Ebii’l-Beka da zihnin insan nefsi ve
nefsin kavrayis giiclerinden biri veya tamami i¢in kullanilabildigini, bu yiizden genelde
“idrak gilicli” manasina geldigini sdylemektedir. Miisliiman filozoflar insanin zihni ya da
entelektiiel donanimini onu yetkinlige ve mutluluga ulastiracak en 6nemli imkan olarak
degerlendirmistir. Fardbi’ye gore insanin mutluluk idealine ulagmasi iyiyi kotiiden
ayirmasi, bdylece duygu ve davraniglarinin iyilik yolunda yonlendirilmesiyle
miimkiindiir. Insana dogustan verilen zihin giicii iyiyi kotiiden ayiracak olandir. Iyi ahlak
ve zihin giicii bir araya gelmelidir. Boylelikle insana has erdem ortaya ¢ikmalidir. Kutluer,

zihinden bu anlattiklarimiz gibi bahsetmistir.
4.2.4.1bn-i Arabi’nin Ogretilerinde Varhk ve Zihin

Ibn-i Arabi’yi anlattigimiz boliimde vahdet-i viicud diisiincesini ayrintilar ile
anlatmistik. Burada varlik anlayis1i baghigi altinda yeniden bu diisiincenin igerigine
deginmek yerinde olacaktir. Vahdet-i viicud diisiincesi ile Islam felsefesinde yeni bir ¢1gir
acilmig bu konu simdiye kadar arastirmacilar ve bilim insanlari tarafindan

arastirilagelmistir.

Ibn-i Arabi’nin varlik diisiincesinde Allah’tan baska bir varlik olmadig: diisiincesi
vardir. Insanlarin zannettigi varlik, aslinda yoktur. Insan, var sandig1 benligiyle degil
Tanri ile ayaktadir ve O’nunla vardir. Her mevcudiyetin ashi ve 6zii O’dur. Bu konu
zaman zaman bazi diisiiniirler tarafindan Allah’in her sey oldugu yani insanin da bir Tanr1
oldugu diisiincesi olarak algilanmustir. Tabii ki bu yanlis ve sapkin bir diisiincedir. ibn-i
Arabi’nin sdylemek istedigi onun sonsuz Allah inancina dayali olarak tiim varliklarin

Allah’m bir yansimasi oldugu diisiincesidir. Kainattaki her sey O’nun eseridir ve bu
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eserlerden en yiicesi ve mitkemmeli siiphesiz insandir. Daha 6nce de zikrettigimiz gibi bu
mana agisindan Hz. Peygamber’in s0yle bir sozii vardir: “Bir kimse ki; nefsini bildi,
gergekten Rabbini bilen o oldu..” (M. Arabi, 2015, ss. 64-65). Hz. Peygamber’in igaretine
gore; nefsi bilip anlamak, dogruca Allah’1 bilip anlamaktir. Ibn-i Arabi, insanlara énce
kendi 6zlerini ve nefislerini bilmesini anlatmak istemistir. Zira anlatilan mana g¢ergevesi

i¢inde nefsi bilmek ve anlamak, Allah’1 bilmenin kendisidir.

Ibn-i Arabi’nin vahdet-i viicud felsefesini anlattigimiz boliimde yer verdigimiz
yazar Mustafa Akman’1n yazisina gore, varlik agisindan Ibni Arabi'ye gore “mutlak viicud”
veya “kiilli (6z) viicud” var olan tiim seylerin kaynagidir. Bir kavram oldugundan dolay1
bildigimiz her sey sadece bagka bir seye bagli bir viicuda ya da varliga sahip demektir.
Bu bagka bir seye baglantili viicud kendi kendisinin kaynagi olamaz. Dolayisiyla biitiin
sinirh varliklarin kaynagi olan bir mutlak hakikat ya da viicud olmalidir. Mutlak viicud,
oziinde ve hakikatinde tektir. Ibn-i Arabi i¢in Tanri, varhgin kendisidir. Yoklugun
aciklanmasi gerekirse bu; Tanr1 disindaki seylerdir. Ama buna elbette mutlak bir yokluk
denemez. Ciinkii nesne, madde veya seyler bir seye gore var olan varlik 6zelligini
tagimaktadirlar. Yani Tanr ile var olmaktadirlar. Varlik Tanri’nin kendisidir bu yiizden

Tanr1 kendi potansiyelini disar1 vurmak i¢in alemi yaratmistir (Akman, 2015).

Ibn-i Arabi’ye gore Allah her varlikta yani insanda, hayvanda, bitkide ve nesnede
tecelli etmektedir. Ama, varligin miikemmelligine ve yiiceligine gore tecellisi de bir 0
oranda miikemmel bicimde olmaktadir. Insanda, hayvanda ve diger nesnelerde degisik
sekillerde bu tecelliler kendisini gdstermektedir. Insan en son halka yani en son yaratilan
olarak diger tiim canlilar1 ve nesneleri toplayip dengelemesini yapmaktadir. Insan sadece
biyolojik bir varlik degil ilahi isimlerin suretinde yaratildig1 bir varliktir. Diger bir deyisle

ilahi suretler insanda kendisini agiga vurmakta, izhar etmektedir (Megin, 2019, s. 1100).

Budizm’de zihin ve zihinsel konsantrasyonun biiyiik bir 6nemi oldugunu hatta en
temel varlik oldugunu izah etmeye calistik. Simdi ise, Ibn-i Arabi’nin zihin ile ilgili
diistincesini ele almaya calisalim. Zihnin kavrayis ve idrak giicii gibi anlamlara geldigini
gbz 6niinde tutarsak bu sekilde meseleyi ele almak bizim i¢in dgretici olacaktir. Oncelikle,
Ibn-i Arabi, insanda “beden, ruh ve nefs olarak™ ii¢ tane 6ge bulunduguna inanmaktadur.
Nefsi {i¢ ¢esit olarak tanimlamaktadir. Birincisi bitkisel nefs, ikincisi hayvani nefs, digeri

ise akli nefstir. Bitkisel nefsin gorevi, yiyecek bulmak ve beslenmek gibi amagclardir.
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Hayvani nefs ise, hem insanda hem de hayvanda bulunur. Akli nefsin ise sadece bir “ruh”
olduguna inanir. Bu ruh; kavrayicidir. Akli nefs; ezeli, ebedidir ve yok edilemez. Hiir

olarak dogmustur. Tim glinahlardan arinmistir (Affifi, 1974, ss. 111-112).

Ibn-i Arabi nitekim insanin maddi olarak diinyadan ihtiya¢ duymas: gerektigi
nefsi istekleri igin; insanin a¢ligimi giderecek helal bir lokma, ortiinecegi bir kiyafet ve
basin1 sokacak bir catiya sahip olmasinin yeterli oldugunu sdylemistir. Bu diinyadan

insanin tek istegi bunlar olmali diye vurgulamistir (Fadiman & Frager, 1997, s. 182).

AKkli nefs, hayvani ve bitkisel nefsin reisidir. Yani Ibn-i Arabi, insanin dogasinda
hem hayvani hem akli yani insani ve ilahi iki yonii olduguna inanmaktadir. Ibn-i Arabi
her zaman, batin1 (bilinmeyen) zahirden (bilinen) daha yetkin ve kamil (olgun) kabul
ettigi i¢in akli nefse 6nem vermistir. Clinkii bu, insanin gizli yoniidiir ve Allah’in hitap
ettigi muhatabidir. Ahlaki vazifeleri tatbik etmesi gereken bir parcasidir. ibn-i Arabi’ye
gore idrak eden hakikat Nur’dur. ibn-i Arabi, sadece akil etmede isleyen zihni degil her
varlikta bulunan bu nurun birliginden bahsetmektedir. Tiim diger varliklardan insan, bu

birligin en yiiksek mertebesine sahiptir (Affifi, 1974, ss. 113-114).

Uludag (2007, s. 244), “nur” kavraminin insanlarin oniinii aydinlatarak dogru ile
gercegi ayirt etmelerini saglayan manevi 151k oldugunu belirtmistir. Her seyi yokluktan
cikartip varlik aydinligma ¢ikaran da bu ilahi nurdur. Bununla ilgili Kur’an’dan sure
ornekleri verecek olursak bu ayetler temsilidir: “Miiminlerin velisi olan Allah onlar
karanliklardan nura ¢ikarir” (Kur’an, Bakara suresi: 2/257, Maide suresi: 5/16). Nur;
anlam itibariyle hem maddi hem de manevi olarak algilanabilmektedir. Ornegin giines,
bir diinyevi nurdur ve gozle algilanmaktadir. Manevi nur olan Kur’an-1 Kerim ise ve diger
tiim kutsal kitaplar da manevi nurdur. Uludag’a gore bu nurlar; basiret yani dogru goriis

ya da diger anlamu ile kalp gozii ve akilla algilanmaktadir.

Bu nur sayesinde insan, duyar, tadar, diisiiniir, hayal kurar ve gayb (goriilmeyen,
gizli) aleminin bilgisini elde eder. Nur, idrake sebebiyet veren her seydir. Duyumlar, bu
nur araciligiyla idrak eder. Dis diinyadan alinan izlenimler kalbe gider ve kalp de hemen
onlar1 akla gonderir. Akil bu izlenimleri hayalgiiciine iletir. Hayalgiicii ise bunlar1 vazifesi
idrak edilen imajlarin ayristirma ve birlestirmesini yapan miifekkireye yani diisiinme

yetisine gonderir. Zihin i¢in ilgi ¢ceken bu idraklerden kimi, kalbe en yakin olan hafiza
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tarafindan depolanir. Buradaki kalp bedeni uzva isaret degil, Nur’a isarettir (Affifi, 1974,
114-115).

Kutluer (2007, ss. 245-246), eski devirlerden beri 1s181n dini baz1 gériisler ve irfani
ekollerde ilahi varlik veya manevi aydinlanmayi ifade ettigini belirtmistir. Eski mistik
diizenlerde ve bu diizenlerin Ortacag’daki yansimalarinda bu nur sembolii, manevi
aydinlanma tecriibesini ifade etmistir. Iran maniheizmi % ve Hermetik % felsefe
ekollerinde ¢ok fazla kullanilmustir. ibn-i Arabi, yukarida da dedigimiz gibi bu nuru idrak
psikolojisinde kullanmistir. Bu nur eger olmasaydi, duyular, hayaller ve bilgi formlari
idrak edilemez, algilanamazdi. Algi ve bilginin imkani baglaminda bu nur terimini
kullanmistir. Bu diisiinceye gore Allah, sadece alem ile tecelli etmez manevi
bilgilenmeyle de tecelli eder. Elbette bunlarimn disinda ibn-i Arabi igin asil nur Kur’an-1
Kerim’dir. Kutluer’in belirttigine gore, icerdigi kanit ve ispatlarla insanlar1 siipheden

kurtarip onlar1 karanliklardan aydinliklara kavusturur.

Zihnin insandaki anlayis ve kavrayis yetisi anlamina geldigini goz Oniinde
bulundurursak Ibn-i Arabi’ye gére bu Ilahi Nur anlayis ve kavrayis yetisine yon vermistir
ve onun ortaya ¢ikmasimi saglamistir. Buradaki diislince, zihnin ruh ile baglantisina

odaklanarak ilahi 6z varligini isaret etmistir.

Ayrica Ibn-i Arabi, kavramlarin nefsteki dogustan fikirler olduguna inanmaktadir.
“Nefs aslinda bilen bir cevherdir” sdzii ile ibn-i Arabi’nin nefsin dogustan fikirlerle
dogmus oldugu inancina vartyoruz. Dénemin diisiiniirii ibn-i Riisd ile birlikte Ibn-i Arabi,
evrensel fikirlerin insan nefsinin ortak bir 6zelligi oldugunu séylemistir (Affifi, 1974, s.
116). Burada kastedilen nefs; insandaki ilahi ve manevi latifedir. Ruh anlaminda ya da
zat ve 6z varlik anlaminda da kullanilir. Tbn-i Arabi, insandaki zihin anlayisina da ilahi

bir kudret ylikleyerek her seyin insana dogustan verildigini soylemistir.

Islam filozoflarinin arasinda bunun yan1 sira zihin ile ilgili bir konu olarak “zihni
varlik” adinda bir kavram tiiremistir. Zihni varlik, temel olarak varlikbilimsel bir konu

olmakla birlikte mantik, epistemoloji, psikoloji, zihin felsefesi ve hatta eskatoloji

% Maniheizm ya da Maniseizm 3. Yiizyilda Mani tarafindan iran’da kurulmus dini harekettir. Zerdiist

inanglariyla eski Mezopotamya dinlerinin biresimidir (Cevizci, 2005, s. 1110).

Insanin kurtulusunun Tanri’ya ve vahye bagl bilgiye dayali oldugu gnostik inancin baskin oldugu
felsefi teolojidir. Grek felsefesinin Misirli ve Yakin Dogu’lu 6gelerle karisimimin driiniidiir (Cevizci,
2005, s. 832).
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(diinyanin sonu) gibi alanlarla iliskisi bulunan meseleyi isaret etmektedir. Zihni varlik
meselesinin anlaminin anlasilmasi agisindan su sorular yardimci olabilir: Dis diinyada
mevcut olan bir nesnenin oradaki varligi disinda zihinde de bir varligi mevcut olabilir mi?
Nesnelerin zihinde de bir varligi var ise, dis yani maddi diinyadaki varligin varlik sekilleri
bir midir? O zaman 6rnegin atesin 1sitma ve yakma 6zelligi zihindeki ateste neden yoktur?

(Alper, 2021, s. 15).

[bn-i Arabi, insanda bunu “zihni varlik” Allah’ta ise “ilmi varlik” olarak
tanimlamistir. Esyanin tiimii yokluklarinda dahi Allah i¢in meshud yani bilinendir. Onlar
somut ortamda yaratilmamis olsa dahi vardir. Bu, insanin kendi zihninde ya da nefsinde
bir isi yapmadan 6nce onu tasavvur etmesi gibidir. Buna “zihni varlik” denmektedir. Daha
sonra insan da tasavvur ettigi seylerden yaratmak istediklerini somut olarak yani maddi
ve cismani varligiyla ortaya cikarir (Alper, 2021, ss. 112-113). Burada Ibn-i Arabi’nin
anlatmak istedigi; Tanr1’nin irade sifatinin insanda tecelli ettigi gercegidir. Ibn-i Arabi bu
ylizden “kaderci” konumunda olan Es’ari mezhebini tamamiyle kabul etmemistir
diyebiliriz.

4.3.Jinul ve ibn-i Arabi’nin Varlik ve Zihin Anlayislarinin Karsilastirilmasi

Bu béliime kadar Jinul ve Tbn-i Arabi hakkinda ayrintili agiklamalarda bulunduk
ve Ogretilerini izah etmeye calistik. Varlik ve zihin, felsefenin ana konular1 olup birbirleri
ile baglantili kavramlardir. Elbette bu anlayislar tiim inanglara gore hatta ayn1 inangtaki
bilim insanlarina gore bile degismektedir. Budizm’e gore daha dnceki boliimlerde de
bahsettigimiz gibi tek hakikat zihin ya da bilingtir. Bu biling sekiz katmandan olusur ve

nihai amag kisinin 6z-farkindaliga erismesidir.

Jinul’a gore “varlik nedir?” diye soruldugunda siiphesiz bu Zen Budizm’indeki
tek var olan hakikat olarak “zihin” olacaktir. Jinul’a gore, zihin yeri ve gogii kaplar.
Insanlarin bedenleri dahil biitiin her sey gegici ama tek kalici sey zihindir. Jinul’a gore
Buda zihni dogustan itibaren herkeste bulunmaktadir. Jinul, yeniden dogus zincirinden

kurtulmak i¢in zihin gelistirme Ogretilerini gelistirmis ve esas kurtulusu insanlara

dgretmistir. Jinul, bunu “Donojeomsu, = 2 &> dgretisi ile dgretmistir.

Budizm’de bildigimiz gibi Tanr1 inancit yoktur. Aslinda Buda’nin Tanr1i’ya

yonelik diisiincesine dair de kesin bir bilgi elimizde yoktur. Buda’nin doneminde
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Brahmalarin Tanr1’y1 insanlara sunus seklinden dolay1 Buda’nin Tanr1’ya iliskin ¢cok fazla
aciklama yapmis olmadig: diislincesi de vardir. Ciinkii o donemde Tanrilar, sihirle etki
altina alinabilen, zaaf ve acziyetleri bulunan varliklar olarak sunulmustur (Yemenlioglu,
2020, s. 44). Dolayistyla Budizm’de herhangi bir Tanr1’ya inanmaktan ziyade, insanlar

bu diinyadaki 1zdirap ve acilardan kagis yollarini aramiglardir.

Jinul, yeniden dogum doéngiisiinden kurtulamayan insanlar1 yanan bir evde duran
insanlarin acisina benzetmistir. Jinul’a gore, insanlar bu acidan daha hayatta iken
kurtulmanin yollarini aramalilardir. Bu ise, “zihnin bos ama parlak zeminini gelistirmekle”
miimkiindiir (Gang, 2010, s. 101). Bos ama parlak zemin, hikmet - bilgelik ile merhametin,
aydinlanmanin ve eylemin “tek” olarak birlestigi bir yasam olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
ayni1 zamanda benmerkezci yasamdan da bir kagistir. Budizm’e gére mutlak varlik ya da
siirekli varlik diye bir sey yoktur. Anlattigimiz gibi her sey gelip gegicidir. Onceki hadise
bir digerini ortaya ¢ikarmistir. Bir digeri ise digerini ortaya ¢ikarmistir. Bu dogum ve

ortaya ¢ikis hali bu sekilde gerceklesmistir.

[slam’da tek tanr1 inanci bulundugundan islam felsefesi elbette Allah inanci
etrafinda sekillenmistir. Ibn-i Arabi’ye goére varlik siiphesiz Tanri’dir. Tiim varliklar
O’ndandir. Biitiin esya O’nun yaratmasi ile var olmustur. Her bir varlik O’nun tecellisidir
(Kam & Ayni, 1992, ss. 77-78). Giines 1s18in1n her yeri aydinlatmasi ve 1sitmasi ya da
yagmur damlalariin tiim nesneyi islatmasi gibi tiim yaratimlarin kendiSini gostermesi
birer ilahi tecellidir. Insan ise bu yaratimlarin en iistiinii ve sereflisidir. Insan-1 kamil
mertebesi ise en tstiin varlik mertebesi olup Allah’in ve tiim alemlerin aynasi

hikmiindedir.

Oncii (2019, s. 8) bu konuda Ibn-i Arabi’nin savundugu hayal kavramini “biitiin
alem”, “ruhlar ve bedenler arasindaki Alem” ve “insan nefsi” olarak anlasildigini, ibn-i
Arabi’nin Kur’an vahyini bile dogru bir sekilde anlayabilmek igin, hayalin alemdeki
konumunu anlamak gerektiginden bahsettigini agiklamustir. Oncii (2019, s. 24) bu konuda
insanin goriinen diinya aleminin (Sithud alemi) agirligindan kurtulup miraca ¢ikmasinin
hayal ya da misal alemi ile kuracag: iligkisine baglamistir. Simdiye kadar arastirdigimiz

noktalar iizerinden Jinul ile Ibn-i Arabi’nin anlayislarini tablo halinde karsilastirmasini

yapmak; yararli olacaktir.
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Tablo 4.1: Jinul ile Ibn-i Arabi’ye Gére Varlik ve Zihin

Varlik nedir? Zihin nedir? Manevi Kurtulus
Nasil Olmalidir?
Jinul’a gore Bos ve parlak zihin/ | Gergek varlik / Tek | Meditasyon ve

Buda zihni: Tim
canlilarda dogustan

vardir.

hakikat: ~ Zihin  bir
bilgedir ve her seyin
iistiindedir.

bilgelik uygulamasi
ile insanmn Oziindeki
Buda zihnini
uyandirarak

mitkemmel ve ilahi
bilgelige ulagmak ile

olmalidir.

Ibn-i Arabi’ye gore

Tanr : Mutlak
varliktir ve bu varlik
en ¢ok insanda tecelli
eder; insanin gonlii,
Tanr1i’nin aynasi ve
yansimasidir.

Nur / Tanr1’nin nuru:
Bu manevi ve ilahi
151tk olmadan higbir
sey idrak edilemez.
Idrak eden ve edilen
bu Nur’dur.

Insanin, Allah’1n ilahi
bilincinin merkezi ve
ozl olmasi
dolayisiyla kendi 6zii
ile baglantida olarak

kemale erisebilir.

Donojeomsu  6gretisi ile Jinul, aydinlanmanin yolunu gdstermis ani
aydinlanmadan sonra kademeli olarak da Buda 6gretilerini ve yasalarin1 uygulamaya
devam etmek gerektigini vurgulamistir. Jinul ayrica Donojeomsu’nun ne demek
oldugunu aciklarken kiigiik bir ¢ocugun diinyaya duyu organlari ile gelisini 6rnek
gostermistir. Cocuk diinyaya gelir fakat yetkin bir insan olmasi igin bazi siireclerden
gecmesi gerekir. Bu siirecte de drnegin yemek, igmek, uyumak ve pratik yapmak gibi
Ogrenim siire¢lerinden ge¢mesi lazimdir. Dono; ¢ocugun dogusudur. Jeomsu ise; bir
¢ocugun yetiskin olma yolundaki biiylime ve gelisim evresidir (Gang, 2010, s. 117).
Buda’nin insan zihnine sundugu giiclii temellerden dolay insan, su ve sicakliga ihtiyaci
olan bir tohum gibi agmak ve sonrasinda tamamen kendisinden farkli bir bitkiye

dontismek zorundadir (Arvon, 2006, s. 57). Dolayisiyla gelisip olgunlasmas1 gereklidir.

Jinul, su anki yasanilan hayatta biiyilkk adimlar atmis siradan insanlar igin,
hayatlariin geri kalaninda Budaliga ulagsmak i¢in Buda’nin &gretilerine ve yasalarina
uygun olarak davraniglarda bulunmalar1 gerektigini vurgulamistir. Buda, Bodhi agacinin
altinda aydinlanmaya ulagsmistir fakar Omriinin geri kalan 45 yilim1 sayisiz insani
Budizm’e yonlendirme faaliyetleri ile ugragmistir. Bu ise Jeomsu’dur. Jinul’a gore,
comertlik, dogru davranig ve sabir gibi aydinlanmis varliklara iligkin miikemmel karakter

O|SH»

niteligine giren “Baramilhaeng, HF2tZ 24" unsurlara sahip olmakla birlikte Buda’ya
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ibadet etme ve kutsal metinleri okumak da énemlidir. Jinul, meditasyon ve bilgelige esit
miktarda 6nem vermistir. Meditasyon ve bilgelik birlikte yiiriitiilmelidir; sadece insanin
kendisini aydinlatmasi degil baskalarina da yardimi dokunmasi gerekir. Cilinkii diger

canlilara yardim etmek hakiki bir Bodhisattva davranisidir (Gang, 2010, ss. 138-139).

Ibn-i Arabi sirf akla ve mantiga dayali fikirleri savunan filozoflarin hakikati hicbir
zaman bulamayacagini sdylemis ve onlari elestirmistir. ibn-i Arabi, dénemindeki bazi
filozoflar icin de onlart gercek “akil sahibi” kimseler olarak gérmemistir. Bu kisiler,
oncekilerden aldiklar fikirleri ezbere uygulamis hatta carpitmistir. Dini hafife alarak
kalplerini makam ve mevki sahibi olmak gibi diinyevi isteklerle doldurmustur. ibn-i
Arabi’ye gore akil sahibi kisiler, nefislerini terbiye etmis, kalplerini temizlemis ve yiice
alemden gelen ilahi isaretle ilham sahibi olmus kimselerdir (Arabi, 2022a, s. 10-12).
Calismamizin diger boliimlerinde de aciklamaya calistigimiz gibi Jinul’a gore bu
kainattaki her sey gelip gegici ama tek sey degismeyen sey, Buda zihnidir. Bu zihin bilge
ve sessizdir. Dogustan itibaren herkeste bulunur. Aslinda bu zihin diisiiniildiigii gibi
sadece bedende degildir; tim evrende yeri ve gogii kaplamaktadir. Zihin egitimi yolu ile

insan en yliksek aydinlanma seviyesine ulasabilir.

Calismamizda anlatmaya calistigimiz gibi Islam dininde Tanr1 inanc1 oldugundan
tasavvufi meseleler Tanri, alem ve insan arasindaki miinasebet ve iliskiden meydana
gelmistir. Tbn-i Arabi bir Islam filozofudur ancak sadece akla ve mantiga dayal goriis ve
hiikiimleri siddetle reddetmistir. Daha ¢ok 6gretilerini ilham yolu ile olusturmus Yiice
Alem’den bu yonde isaretler aldigini siklikla dile getirmistir. ibn-i Arabi’ye gore tek
degismez ve mutlak varlik Tanr1’dir. Stiphesiz Kur’an-1 Kerim’de Kaf suresinde Allah’in
kuluna sah damarindan® daha yakin oldugu bilgisi vardir; “Gergek su ki, insan1 biz
yarattik ve nefsinin ona neler fisildadigini da cok iyi biliyoruz. Ciinkii biz ona sah
damarindan daha yakiniz” (Kur’an, Kaf suresi: 16). Insan yaratilanlarin sonuncusu ve en
sereflisi oldugundan siliphesiz Tanr1 insanda en giizel, en yakin ve en agik sekilde

tecellisini gostermistir.

Jinul’a gore tek varlik siiphesiz Buda zihnidir. Buda zihni; tiim canli varliklarin
icinde dogustan vardir. Jinul’a gore zihni; insanin dogasi, insanin 6zii, insan nefsi,

yalansiz ve saf gercek, dogruyu yanlis1 ayirt eden, esrarengiz bilge ve insan1 dogum —

% Beyne kan tastyan ana kan damarlaridr.
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6lim — yeniden dogum zincirinden kurtaran bir kurtulus vesilesi olarak tanimlayabiliriz.
Bu zihin; tek degismez seydir ve bu bedenlerin disindadir. Sonug olarak Jinul’a gore tek

degismez varlik zihindir. Bu zihin, Islam anlayisina gére insanin ruhudur.

Yitiz (2018, s. 60) bu konuda Ibn-i Arabi’nin, mutlak varhign ikiligini
savunmadigini, ontolojik bakimdan “Bir” den bahsettigini; ancak bu “Bir” in iki farkl
goriinligii oldugunu, insanlarin sinirli algilamasi oldugundan “Bir” i, her seyi yani ¢okluk
seklinde gordiigiimiizii, halbuki Sufi yani Allah’1 bilen birinin, zihni asip zihin istiine
gectigi icin bu goriinmekte olan ¢oklugu “Bir” in bir tezahiirii olarak gorebildigini, dis
diinyada bir ¢oklugun oldugunu aslinda bu ¢oklugun bir g6z yanilmasindan, daha dogrusu

bir hayalden ibaret oldugunu agiklamistir.

Her iki inang felsefesinde 6nemsenen ahlak; “insanin dogustan veya sonradan
kazandig1 zihni ve ruhi durumlarr” olarak tanimlanmaktadir (Yegin, 1983, s. 12). Ibn-i
Arabi ile Jinul’un felsefesinin hangi yonde benzerlik ve birlik olduguna dikkat ¢ekecek
olursak bu; insana dogustan verilmis olan ilahi par¢anin gergekligi yoniindedir. Budistler
buna sessiz ve bilge olan zihindir demislerdir. Jinul da nitekim kendi zihninin ger¢ek bir
bilge oldugunu kendi kendisini agik¢a bilen manevi bir rehber oldugunu dile getirmistir.
Ibn-i Arabi’ye gore zihin anlayist da hemen hemen ayn1 yone dikkat ¢ekmektedir. Tbn-i
Arabi’nin diislincesinde Tanr1’nin nuru denilen sey siliphesiz iyiyi ve kotiiyii birbirinden
ayirt etmeye yarayan, dogru yola sevk eden, insanlarin i¢inde dogustan beri olan ve giizel
ahlaki 6greten nurdur. Jinul ve ibn-i Arabi’ye gére zihin; manevi ve ilahi bir rehber olarak
insanlarin dogru yolu ve kurtulusu bulmalar i¢in dogustan beri bilgeligi deneyimleyen

ve olgunluga erisendir diyebiliriz.
4.4.1.12.Yiizy1l Kore Budizm Felsefesi ile islam Felsefesinin Karsilastirilmasi

Iki dini diisiiniir Jinul ve Ibn-i Arabi’nin varlik ve zihne dair goriisleri {izerinden
Kore Budizm felsefesi ve Islam felsefesinin karsilastirmasini yapmaya gayret edecegiz.
Ancak Jinul ve Ibn-i Arabi’nin felsefesini daha iyi anlayabilmemiz igin toplumlarinin
siyasi — dini - egitim durumlarina, onlardan 6nce gelen bilginlerin diisiincelerine ve ayni

zamanda tarihte vuku bulmus 6nemli felsefi - dini hareketlere dikkat gekmeye calisacagiz.

Islam peygamberi Hz. Muhammed ve nitekim Budizm’in kurucusu ve ruhani
ogretmeni Buda’nin 6liimiinden sonra ¢esitli dini liderler ya da bu inang¢ sekillerinin

takipgileri ¢esitli sebeplerden dolayr kendi diislincelerini dile getirdikleri zamanlar

149



olmustur. Bu sekilde felsefe ya da farkli goriisler ortaya ¢cikmistir. Bu diisiinceler;
sonrasinda yeni akimlarin ya da mezheplerin ortaya ¢ikmasina da sebep olmustur. Bu
diisiincelerin ortaya ¢ikis sebeplerini toplumdaki siyasi karigikliklar, toplumsal iligkiler,
farkli kiiltiirlerle tanisma, dini Ogretilerdeki merak edilen konular, kavramlar
yorumlamadaki farkliliklar, mezhep karisikliklar1 ya da bireysel olarak edebi ve dini

anlamda eserler ortaya koyma istegi seklinde sayabiliriz.

Islam diinyasinda da Kore Budizm diinyasinda oldugu gibi ¢esitli din adamlarinin
siyasi ¢alkantilara maruz kalmasi1 ya da siyasi karigikliga sebebiyet vermesi gibi olaylar
hem yonetimi hem de toplumu biiyiik oranda etkilemistir. Islam diinyasinda Abbasiler
doneminde Islam felsefesi ilk olarak ortaya cikmis bir¢ok alanda hem dini hem beseri
sahalarda ilerleme kaydetmistir. Kore Budizm diinyasinda oldugu gibi elbette Islam
diinyasinda Abbasiler doneminde de 6zellikle ¢esitli mezhep mensuplarinin zaman zaman

halifeye kars1 gelmesi i¢ karisikliklara yol agmustir.
4.4.2 Budizm ve Islam Felsefesinde Hayat ve Oliim Farkindahg

Dini bilginlerin, kesislerin veya alimlerin toplum ya da devlet erkdninda bu kadar
onemli konumda olmasinin sebebi siiphesiz biitiin dinlerin insanlar1 bu hayatta nasil
yasamas1 gerektigi hakkinda bilgi vermesidir. Devaminda bu hayattan sonra 6lim
hayatinin nasil olacagt da 6nem arz etmektedir. Derin (2016, s. 88) bu konuda
yeryliziindeki biitiin dinlerin, takipgilerini diinya ve Olimden sonraki diinyaya
hazirladigini, dinlerin ¢ogunun, inang sahiplerinin diinyada nasil yasamasi gerektigini
Ogrettigini, ¢iinkii diinyada dinin emrettigine gore yasamanin 6liimden sonraki yagamda

giizel bir hayatinin olacagina dair bir zemin oldugunu agiklamstir.

Derin c¢alismasinda, Islam ve Budizm’de de diinyadan sonraki hayatin nasil
olacaginin insanin diinyada dini Ogretilere uygun yasamasina bagh tutuldugunu
aciklamistir. Budizm’de 6liim sonrasi hayat inanci; dogum — 6liim — yeniden dogum
zincirinden kurtulmaktir. Buna reenkarnasyon denmektedir. Insan bu diinyada yaptig
iyilik ve kétiiliiklere bagli olarak bir sonraki hayatinda iyi ya da kotii sekilde yasar hatta
bir hayvan olarak da diinyaya yeniden gelebilir. islam’da ise 6liimden sonraki hayatin
insanin diinyadayken yasadigi hayata gore cennet ya da cehenneme girmek seklinde

oldugunu agiklamistir (Derin, 2016).
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“Chonbuk Budizm Okulu (Chonbuk Bulgyo Daehak, 15 & 1 Ci &) ustasi Lee

llya (O|&lOF), Budizm Gazetesi (Bulgyo Sinmun, 21 4IF)’ndeki kdse yazisinda,

“Budizm’de oliim aninda iyi halde gitmenin iyi yasandiginin bir isareti oldugunu”
belirtmistir (I. Lee, 2021). Buna gore, bir insanin son goriiniisiine bakarak nasil bir hayat
yasadigi anlagilabilir. Clinkli 6liim ani, bir insanin tiim hayatim sikistirdigi bir andir.
Jinul’un 6liim aninin da bu agidan dikkate deger oldugunu Budist kesisler belirtmistir.
Nitekim Islam inancinda da kisinin nasil yasarsa &yle olecegi nasil Sliirse de dyle

dirilecegine dair bir inang mevcuttur.
4.4.3.Budizm ve Islam Felsefesinde Cilecilik Yolu

Budizm ve Islam, 6nerdigi hayat tarzi ile ahlak ve mistisizm dgretileri bakimindan
birbirlerine ¢ok benzemektedirler. Hatta giiniimiiziin ve Ortacag’in birtakim Miisliiman
bilginleri Buda’y1 peygamber olarak, Budistleri de “kitap ehli” olarak gormiislerdir
(YYaran, 2008, s. 273).

Budizm ve Islam inancinda ahlak, bilgelik, canlilara zarar vermeme, iyi
davranislar sergileme gibi benzer ilkeler bulunmaktadir. Budizm ve Islam inancinda
saydigimiz bir¢ok benzerligin yaninda dnder insanlarin yasam hikayelerinin benzerligini
gormek de miimkiindiir. Bu benzer hikayelerden biri; Abbasiler doneminde tasavvufun
ortaya ¢ikisina zemin hazirlayan kisilerden biri olan Belh hiikiimdarinin oglu ya da torunu
olarak bilinen Ibrahim bin Edhem’in (718-782) sarayindan ¢ikip makam ve mevkiyi terk
ederek kendini ilahi sevgiye ve yola adamasini Budizm’in kurucusu Gotama Buda’nin
gen¢ yasinda sarayindan ¢ikarak kendini ayni sekilde diinyevi zevklerden soyutlayip

aydinlanma yoluna girme hikayesidir.

Gotama Buda, sarayindan ciktiktan sonra miicevherlerini usagina vermis,
saclarii kokiinden kesmis ve yolda gordiigii bir gezginci rahip ile de kiyafetlerini
degistirmistir (S. G. Tiirkdzii & Kopar, 2021, ss. 66-67). Ibrahim bin Edhem, sectigi ziihd
yani ¢ilecilik yolunda diinya nimetlerine ragbet etmeden siikunete ve meditasyona énem
vermistir. Ibrahim bin Edhem rivayete gore, sarayindan ayrildiginda yolda kendi
tebaasindan bir cobana rast gelmistir. ibrahim bin Edhem ¢obana kendi giizel ve islemeli
elbiselerini vermistir o da aym sekilde ¢cobanin eski elbisesini ve kece takkesini alip

lizerine giymistir. Adeta diinyalik elbisesini iizerinden ¢ikararak ahiret elbisesini {izerine
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giymistir (Yiksel, 1979, s. 416). Bu geng hiikiimdar ya da sehzadenin gilecilik hayati,
Gotama Buda’nin sarayindan ¢ikip yillarca ¢ilecilik Ogretilerini ifa etmesiyle
benzemektedir. Budist ve tasavvuf felsefesindeki ¢ileciligin temsili 6rnegi bu iki hayat

hikayesinde apacik goriinmektedir.
4.4.4.Kore Budizm Felsefesi ve Islam Felsefesi Diisiiniirlerinin Bilgelik Yolu

Buda, yasadig1 donemde mucizevi gii¢lerin sergilenmesinden ¢ok insanlar1 dine
ikna yolu olarak hikmete yani bilgelige 6nem vermistir. Buda, kimi zaman yerden devasa
bir mango agaci ¢ikartmistir. Kimi zaman gokkusaginin istiinde dogudan batiya gezinmis
veya kendi goriintiisiinii havada sonsuza dek c¢ogaltmistir. Ama bu anlatilar ilk
rivayetlerin i¢inde bulunmamaktadir (Eliade, 2021, s. 101). Mucizeden ¢ok bilgeligin
kendisi, Buda’nin kendine 6zgii 6gretilerinin en 6nemli yapitasidir. Budizm aslinda tam
anlamiyla bir bilgelik dinidir. Bilgelik, Buda’nin aydinlanma deneyimi yoluyla gosterdigi
bliyiik kisiligi ifade eder ve ayn1 zamanda Budizm’in 6zelliklerini ifade eden bir kelimedir.
Ancak bu bilgeligin ortaya ¢iktig1 yer insanin i¢ diinyasidir, bir baska deyisle zihin
diinyasidir denilebilir. Budizm ayni zamanda zihnin dini olarak da adlandirilir ¢iinkii
baska higbir din, zihni Budizm kadar vurgulamamistir. Bilgelik de bu zihinden ¢ikan en
iyi biling oldugu icin Budizm’in amaci; “Buda gibi bir zihin elde etmek™ olarak ifade

edilebilir.

12. ylizyilda Kore’de Budizm felsefesi ya da inanci ne yondeydi? Jinul, Kore
Budizm’ine nasil bir yon vermisti? Onun Kore Budizm geleneginin temellerini atan kesis
olarak goriilmesinin sebepleri nelerdi? 12. yiizyilldan daha eski donemlere giderek
Jinul’un goriis ve ideolojisinin ne olduguna dair aciklayic1 bilgiyi daha rahat
kavrayabiliriz. Belirttigimiz gibi Wonhyo ve Jinul; Kore Budizm’inin en 6nemli iki
kesisidir. Wonhyo 7. yiizyilda yasamis Koreli bir Budist kesisti. Onun ideolojisi, hayat

felsefesi ve aydinlanma hikayesi dikkate degerdir.
Koreli Felsefe Profesérii Pak Chonghong (2/& &), Wonhyo (¥4&) nun “Baris

Ideali Hwajaeng, (2t%)” diisiincesinden ortaya ¢ikan “sentez ve birlestirme” 6zelligini;

belirli bir mezhep ile sinirli kalmadan kendi yaraticilifina dayanan tiim farkli teorileri
sentezleyen Kore Budizm’inin kendine 6zgii bir 6zelligi olarak tanimlamistir (Go, 2013,

S. 67). Budist doktrin (kutsal metin) ¢alismalari alaninda, Cin Mahayana Budizm’inin
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belli bagh okullarini temsil eden segkin bilginler ortaya ¢ikmistir. Ancak aralarinda en
biiyligli ve en yaraticisi, doktrin uyumunda usta olan ve ¢esitli Mahayana Budist kutsal
metinleri tizerine ¢ok sayida 6nemli inceleme yapan ve yorum yazan Wonhyo (617-686)
olmustur (Keel, 1984, s. 1).

Wonhyo (¥4%), uzun yillar kesislik yaptiktan sonra halka daha iyi hizmet

verebilmek i¢in dini hayatindan vazgec¢mistir. Birlik felsefesini, evrendeki her seyin

birbiriyle iligkisini, “Ekayana (llseung, &&)”y1 yani “tek yolu” acikladig1 inceleme

yazilar1 kaleme almistir. Bu goriisiin gelisimi, hayatindaki bir olaydan kaynaklanmaktadir.

Wonhyo déneminde, bir¢ok kesis Cin’e okumak ve dgretmen aramak icin gitmekteydi.

Wonhyo ve arkadasi Uisang (2|4}), Cin’e dogru yola ¢ikmuslardir. Yolda, Wonhyo

susamis olarak uyanmistir ve yakininda i¢inde soguk su bulunan bir kap bulmustur. Suyu
igip tekrar uyumustur. Ertesi sabah uyandiklarinda yol arkadaslari, barinaklarinin insan
kafataslariyla dolu eski bir mezar oldugunu ve Wonhyo’nun igtigi kabin i¢i ac1 su dolu
bir insan kafatasi oldugunu kesfetmislerdir. Bunu géren Wonhyo, igtiklerini kusmustur.
Aniden her seyin zihne bagl oldugunu anlamistir. Susamistir bu yiizden suyu cok
ferahlatici bulmustur ama uyandiginda Kirli bir kafatasi bulmaktan igrenmistir fakat
bunun sonucunda aydinlanmaya ulasmigtir. Daha sonra Cin’e gitmesinin artik gerekli
olmadigini anlayinca eve donmiistiir. Rahipligi birakarak Budizm 6gretilerinin yayilmasi
i¢in ugragmustir (Jeongdae, 2002, ss. 30-31). Karakterinin bu yonii nedeniyle Wonhyo,

Kore’de popiiler bir halk kahramani haline gelmistir.

Uisang ile ortak calismasinin énemli bir sonucu, Kore Yarimadasi’nda baskin
doktrinel diisiince akimi1 olarak “Hwaeom, 324> diisiincesinin kurulmasidir. Hwaeom,
daha 6nce de belirttigimiz gibi “var olan her seyin birbirine bagl ve birbiri ile iliskili
oldugu” teorisidir. Wonhyo’nun tiim diisiincesi bu uzlagma fikri tizerine kuruludur.

Nitekim uyum ve birlesme arayisi, Kore Budizm’inin sabit odak noktalaridir. Bu, Kore

Budist diisiince tarihinde en dikkat ¢ekici 6zelliktir. Bu konseptin ad1 “Tek zihin”dir. Bu

diisiince ayn1 zamanda Usta Woncheuk (24%)’un (613-696) diisiincesinde ve Uisang’mn

yazilarinda da goriillmektedir. Wonhyo Kore’ye geri donmiistiir ama Uisang, Cin’de

biiyiik bir ustanin yaninda okuduktan sonra, Uisang Ogretmenine 6zel bir hediye
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sunmustur bu; geometrik olarak sonsuzlugu temsil eden miihiir seklinde bir siirdir. Bu siir

“Hwaeom Ilseung Beopgyedo, 2t 24 & 2| =, evreni agiklayan son derece uzun bir

metin olan Avatamsaka Sutra’nmin 6ziinii igeriyordu. Nitekim bu siir, Kore halkinin
diinyaya sundugu en biiyiik armaganlardan biri olmustur (Jeongdae, 2002, s. 31). Ote
yandan o dénemde biiyiik bir ¢eliski iginde olan Meditasyon (Zen) ve Bilgeligin (Gyo)
birlestirilmesini amaglamistir. Yani Hwaeom diisiincesini merkeze alarak Gyo’ya ait alt

mezhepleri birlestirmeye caligsmistir.

Ibn-i Arabi dénemindeki Miisliiman bilginlerin faaliyetlerini ve fikir yapilarini
anlatmadan &nce geriye donerek Islam rénesansinin basladig: tarihsel donemi anlamaya
calismak bizim icin yararli olacaktir. M.S. 8. yiizyill ve 12. ylizyillar aras1 felsefe
tarihgileri tarafindan islam ronesansi olarak adlandirilmaktadir. islam ronesansi; Islami
diisiince ve Antik Yunan diisiince iizerinde sekillenir. M. Watt,*” Islam diinyasindaki bu
zaman birinci ve ikinci Antik felsefe dalgas: ismi ile adlandirmustir. Bu felsefe, islam
diinyasinda ceviri hareketi ile baslamistir. Abbasi halifesi el-Me’mun déneminde
Bagdat’da “Beytiil Hikme” yani “Bilgelik Evi” adinda bir akademi kurulmustur. Burada
Oonemli ceviri faaliyetlerinde bulunulmustur. 9. Yiizyilda ozellikle onemli c¢aligmalar

Arapga’ya aktarilmigtir (Erkizan, 2012, s. 108).

Kindi 9. ylizyilda ve 10. yiizyillarda yasamis ve gencliginde Aristo’nun terclime
edilmis tiim eserlerini okumustur. Kindi, Arap bir filozof olarak Islam felsefesinin ilk
kurucusudur. Kindi, kendinden sonra gelen Islam filozoflarina y&n vermis,
gelistirecekleri malzemeyi gostermistir. Kindi, Aristo’nun mantigindan etkilenmistir.
Aristo ve Eflatun’a tam bagli kalmakla birlikte, onlar1 yorumlayarak Islami goriislerle
uzlagtirmaya gayret etmistir. Kindi felsefeyi tarif ederken ebedi ve biitiine iliskin esyanin
mahiyetlerinin nedenlerinin bilinmesidir demistir. Felsefeyi Yunan filozoflarina sadik
kalarak hikmet ve sevgi olarak tanimlamistir. Ayn1 zamanda filozofu da, fazileti yani
erdemi kendisinde insani giicii nisbetinde tamamlayan ve diinya mutluluklarini ve

zevklerini terk eden insan diye tanimlamistir (Simsek, 1968, ss. 15-16).

Kindi’den sonra 9. ve 10. yiizyillarda Farabi (870-950) ve Ibn-i Sina (980-

1037) yine Aristo’dan oldukca etkilenmislerdir. Farabi, mantig1 6n plana alan ilk filozof

% William Montgomery Watt (1909-2006): Iskog tarihgi ve oryantalisttir. 1964 ve 1979 seneleri arasinda
Arap ve Islam arastirmalari kiirsiisii bagkanlig1 yapmustir.
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olmustur. Yunan felsefesi ile Islam dinini uzlastirma yoluna gitmis ancak bu biraz zor
olmustur  (Simsek, 1968, s. 23). Ciinkii Islam’da yaraticilik, Yunan felsefesinde
determinizm vardir. Islam’da Allah alemi yaratmistir. Alemin 6nii ve sonu mevcuttur

ancak determinizmde varligin 6nii ve sonu yoktur.

Matematik, fikih, mantik, felsefe ve tip tahsili gérmiis olan Ibn-i Sina, Farabi’den
yine genis ¢apta etkilenmistir. El- Biruni (973-1051), matematik ve astronomi gibi pozitif
ilimlerle ugrasmistir. Edebi ve felsefi fikirler, etnografya ve Kkiiltiir tarihi ile de
ilgilenmistir. Bunlar1 birbiriyle kaynastirarak objektif bir ilim insan1 zihniyetine sahip
olma olanag1 kazanmistir. Patanjali terciimesinin 6n séziinde nitekim; insanlarin fikir ve
inanglarinin ¢esitli oldugunu diinyanin senlendirilmis bir yer olmasinin bu inanglarin

cesitliligine bagl oldugunu sdylemistir (Simsek, 1968, s. 52).

Islam diinyasi, Islamiyet’i tiim diinyaya yaymak amaci ile gergeklestirilen fetih
hareketleri ile yeni kiiltiir ve dinlerle tamismistir. El-Biruni de bu sekilde Hint kiiltliriini
tanimustir. Hindistan seferlerine Gazneliler zamaninda katilan el-Biruni, Hindu kiiltiirtinii
O0grenmeye gayret etmis, Hint dinlerini arastirmistir. Hint felsefesinin temel
kaynaklarindan ikisini terciime etmistir. El-Biruni’nin gozlemlerini objektif olarak

aktarmadaki itinas1 bugiiniin arastirmacilar1 i¢in 6rnek niteligindedir (ilhan & Arslan,

2014, s. 26).

Avrupa’da Aristo’nun en biiyiik sarihi yani yorumlayicis1 olarak tanimlanan ibn-
i Riisd (1126-1198), ibn-i Arabi ile ayn1 donemde yasamis 6nemli bir Islam filozofudur.
Hekim, hukukeu ve Islam filozofu ibn-i Tufeyl (1110-1185) de bu dénemde yasamustir.
Ibn-i Tufeyl, ibn-i Riisd’{i Emir Yusuf’un huzuruna ¢ikarmustir. ibn-i Riisd, felsefeye ilgi
duyan Muvahhidi Emiri Yusuf’un himayesine girerek Aristo’nun felsefesini nakil ve serh
etmistir (Simsek, 1968, s. 56). Islam ronesans: olarak adlandirilmakla birlikte 8. ve 13.
yiizyillar arasi; “Islam’in Altin Cag1” olarak adlandirilmaktadir. Bunun sebebi; Islam

bilginlerinin hem dini hem beseri konularda 6nemli ¢caligmalar yapmis olmasidir.

12. yiizyihn baslica Islam diisiiniirleri Siihreverdi, Ibn-i Tufeyl, ibn-i Riisd,
Feridiiddin Attar, Ahmed el-Rufai ve Ibn-i Arabi gibi énemli diisiiniirlerdir. Bu bilginler
daha cok tasavvuf ile ilgilenmis olup her biri, Tanri’ya yaklasmanin en kesin yolunun
diinyevi zevk ve hirslardan vazge¢mek oldugunu, bilginin 1s18inda kendini egiterek

kendine ve en Onemlisi baskalarma yardim etmek oldugunu dile getirmislerdir.
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Boylelikle ibn-i Arabi’nin dedigi gibi “kamil insan, olgun insan, kemale ermis ve tam

insan olma” mertebesine erisilebilecektir.

12. Yiizyil islam diisiiniirlerinden Feridiiddin Attar (1146-1221), Mogol hakani
Cengiz Han zamaninda yasamis bir bilgin zattir. Tiim diinyay1 alt iist eden Mogol
istilasin1 6nceden haber vermis ermis bir kimseydi. O donemde Mogol istilasinin kan
kokan atmosferini, tasavvufi agk ve siirleriyle yumusatarak insanlari rahatlatmaya
calismistir. Insanlara en iyi, en giizel ahlaki fikirleri telkin ederek insanlarin dogru yolda
kalmalar1 ig¢in gayret etmistir. Diinya ¢apinda tnli bilgin Mevlana (1207-1273),
kiiciikliigiinde Feriddiiddin Attar’in elini 6pmiis ve onu ilk 6gretmeni bilmistir. Mevlana
daha sonra Feridiiddin Attar i¢in; Tanri’nin inayeti ile gelmis olan nurun Feridiiddin
Attar’in ruhuna tecelli ettigini ve bu nurun onun terbiyecisi ve Ogreticisi oldugunu

sOylemistir (Yiksel, 1979b, ss. 432-433).

Ahmed el-Rufai (1118-1182), Rufaiyye tarikatinin kurucusu biiyiik bir miirsid idi.
AKkli ve nakli ilimlerde ¢ok {istiin bir mevkiye kisa zamanda gelmistir. Allah’a en yakin
olan yolu dervislikte (sufiyane hayatta) buldugu icin dervislere ¢ok fazla baglilig1 vardi.
Son derece miitevaz1 ve yardimsever olan Ahmed el-Rufai, clizzamli hastalarla ilgilenir,
diiskiin insanlar1 himaye eder ve odun toplayip sehirdeki hastalara, yoksullara, dul ve
sakat kimselere bunlar1 dagitirdi. Nitekim onun hayat felsefesini su s6zii anlatmaktadir:
“Biitiin yollara siiltik ettim, fakat yoksulluk, hakirlik ve perisanliktan Hakka daha yakin
ve daha uygun yol géremedim” (Yiiksel, 1975a, ss. 196-197). Ahmed el-Rufai’nin bu
sozlinden Tanr1’ya en yakin olmanin en kesin yolunun zengin olma ya da makam mevki
sahibi olmak gibi istekleri terk ederek son derece miitevazi bir hayat yasamak oldugunu

anliyoruz.
4.4.5 Kore Budizm’i ile islam Diinyasindaki Mezhepler ve Birlik Diisiincesi

12. yiizy1l, Kore Koryo doneminde Budist kesislerin devlette iist makamlara
geldigi, cok yiiksek riitbeler elde edebildigi ve ¢ok saygi gordiigii bir zamandi. Ancak
birgok kesis bu imtiyazlart kendi lehlerine kullanmiglardir. Toplumda huzursuzluk
cikarma, insanlara eziyet etme ya da kralin idaresine miidahale sonucunda olumsuz
neticelere sebep olmuslardir. Tarih¢iler bu durumu; Koryo dénemindeki Budizm’in
siyaset diinyasinin bulanik sulariyla kirlenmesi deyimiyle tarif etmislerdir. Nitekim Jinul,

bu durumdan rahatsiz olarak kesislere zenginligi ve mevkiyi bir kenara birakip daglara
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cikarak bir meditasyon ve bilgelik toplulugu kurmalar1 yoniinde ¢agrida bulunmustur. Bu
toplumsal karisikligi giderecek sey diinyevi istek ve zevklerden arinip zihni uyanisa
gecirmeye ¢alismak olacaktir. Burada zihinden kastedilen sey siiphesiz bizim ruh olarak
adlandirdigimiz ilkeye benzemektedir. Ruh, insan varliginin 6zii ve 6liimden sonra da
varligini siirdiirecek yegane varligidir. islam diisiincesinde de bu durum boyledir. Ibn-i
Arabi de Jinul gibi dénemindeki bazi filozoflarin makam ve mevki sahibi olma istegini

elestirmis onlar1 gercek akil sahibi kimseler olarak gormemistir.

Bilgelik ve Meditasyon toplulugu hareketinde, Jinul, sadece Budizm’e inanan
kisileri degil farkli mezhep ya da dinlere inanan kisileri de bir araya toplamistir. Bu tim
insanlar1 kapsayici1 ve birlestirici hareket, Jinul’'un kendi Budizm goriisiiniin
ozelliklerinden kaynaklaniyordu. Toplulugun agilis ilani sirasinda sadece Zen okuluna
degil, Gyo dahil tiim okullarin kesislerine de katilim kapis1 ag¢ilmis, Konfiigyiisciiler ve

Taoistler de topluluga ¢agrilmistr.
Jinul topluluk ¢agris1 yaparken metni su sekilde doldurmustur:

Zen ya da Gyo okullarina, Taoizm ya da Konfiicyanizm’e mensup diinyadan son
derece tatmin olmayan biriyseniz ve bu tatminsizligi zihne act veren bu karmagsik
diinyadan kagarak diinyamin disinda yiikseklerde bir ileri bir geri giderek
gidermek isteyen ve ice giden yola bagli biriyseniz, gecmiste bir baglantiniz
olmasa bile bu topluluk metninin altina isminizi yazmaniza izin verilmektedir

(Gang, 2010, s. 58).

Bu topluluk cagrisi, Jinul’un herkese karst acik durusunu gostermektedir.
Topluluga katilmanin kriteri dis goriiniis veya din degil, karmasik ve daginik diinyadan
kagma ve hakikate gore yasama iradesine sahip olmaktir. Ayn1 vaazda bulunup beraber
Budizm’in dgretilerini 6grenip uygulayamasalar bile tek bir diisiincede bir araya gelip

onu birlikte gelistirmenin muazzam bir birlik olusturacagini ifade etmek istemistir.

Bu toplulugun bir diger tarihsel 6nemi ise, Koryo Budizm’inin en temel sorunu
olan Zen ve Gyo okullar arasindaki ¢atigmanin iistesinden gelmek igin teorik bir temel
olusturmus olmasidir. Jinul’un vurguladigi konu tiim duyarl varliklarin bir Buda zihnine

sahip oldugu gergegiydi. Jinul, bunu Tang Hanedanligi zamaninda Lee Tonghyeon

(0| & %4)’un Bodhisattva yolunun baslangi¢ yeri ile ilgili olan yorumundan bir ipucu

bulmustur. Bu yorumunda Lee Tonghyeon, yasam ve olimii asamamis Kimselerin
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Bodhisattva yoluna girmelerinin zor olmasinin nedenini, bu insanlarin yasam ve 6limii
asamamis insanlar olduklarin1 sadece kabul etmeleri ve kendi zihinlerinin bir Buda zihni
(agik ve dogru bilge ya da evrenin anlami) oldugunu kabul etmemeleri oldugunu

sOylemistir (Gang, 2010, s. 44).

Bir Buda’nin ve bir kesisin agz1 ve zihni elbette ki birbirinden farkli olamaz.
Ciinkii ifadeyi bir kenara birakmis bir zihin, zihni bir kenara atmis konusma ya da ifade
diisiiniilemez. Zihindekini kelimelerle, kelimeleri de zihin araciligiyla ortaya
koymaktayiz. Jinul, burada meditasyonun bilgelikten ayrilamayacagini ortaya koymustur.
Bunun sebebi, aslinda Bodhisattva davranisina dayanmaktadir. Cometlik, dogru davranis
ve sabir gibi mitkkemmelligi ifade eden unsurlarla birlikte ibadet ve kutsal metinlerin
okunmasi da gereklidir. Yani hikmet ve ibadet bir araya gelmektedir. Jinul, insanin yalniz
kendisini degil baskalarinin da kurtulusuna vesile olmasi gerektigini soylemistir. Nitekim,
Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu; diinya kargasasindan bunalmis insanlarin hakikati

aradigi bir topluluktu.

Ote yandan ibn-i Arabi de nasihatlerinde, Allah’1n biitiin inang sistemleri i¢inde
sadece bir inan¢ sistemi tarafindan sinirlandirilmaktan yiice oldugunu dile getirmistir
(Arabi, 2020b, s. 133). Burada Ibn-i Arabi, Islam’1n herhangi bir din oldugunu séylemek
istememis, hakikate giden yolun tek ve bir olduguna dikkat cekmek istemistir. Islam’in
icindeki tlim mezheplere de dikkat ¢ekerek tek bir tanesinin Allah’1 anlatmakta sinirli

oldugunu deyim yerindeyse yetersiz olabilecegini dile getirmek istemistir. Koreli

profesér Kim Jeongmyeong (Z&%&H), Kore Hankook Ilbo (8H= Y &) Gazetesi’ndeki

2019 yilinda yayimlannms “Islam Medeniyeti Sohbeti” baslikli yazisinda, Ibn-i Arabi’ye
gore birgok dinde tanrilarin farkli isimlerle anilmasinin sebebinin, birden ¢ok tanrinin var
olmasimin degil, askin gergekligin diinyada sonsuz cesitlilikte ortaya ¢ikmasi oldugunu
sdylemistir. ibn-i Arabi’ye gore; tiim dinler, yiizeyde farkli gériinseler de, sonugta tek bir
gerceklikten bahsetmektedirler. “Ibn-i Arabi’nin Allah’mn tek bir inang ya da dinle
anlasilamayacak kadar biiylik ve miikemmel oldugu inancinda oldugunu da” yazisina

eklemistir (J. Kim, 2019).

Budizm diinyasinda oldugu gibi Islam diinyasinda da gesitli inang mezhepleri
mevcuttur. Tbn-i Arabi, akla ve mantiga 6nem veren Mutezile’yi ya da kaderci yonii ile

Es’ari mezhebini tam anlamiyla benimsememistir (W. Lee, 2007, s. 243). Ciinkii Ibn-i
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Arabi, insanin irade 6zelligine de biiyiik 6nem vermistir. Bugiin daha etkisini koruyan ve
derin bir arastirma konusu olan varlik felsefesi ile Tanri’nin varligini ve kim oldugunu
O’nu tam olarak bilmeyenlere ve tanimayanlara anlatmistir. Bu diigiinceye gore Allah’tan
baska bir varlik yoktur varlik tektir. Tiim alem ve igindeki insan O’nun tecellisidir. Bu
diisiincede ibn-i Arabi, yaratilmislarin iginde insan1 6n plana ¢ikartarak insanin iradesi ile
en yiliksek varlik mertebesine yiikselebilecegini ifade etmistir. Yine iradesi ile hayvandan
da asag1 mertebeye diisebilecegini ifade etmistir. Icindeki ilahi 6zii koruyarak ve
kaynagma baglanarak insan, en yiiksek mertebeye erisebilir. Insan-1 kamil iste bu

mertebedir.

Ustiin ahlaki ozellikleri gozettigi siirece insan, biitiin yiice sifatlar1 kendinde
toplayabilmektedir. Bu mertebede tiim alem, insan-1 kamilde yani miikemmel insanda
mevcut olur. Deyim yerindeyse insan kiiciik evrendir, kainat ise biiyiik evrendir. insanin
konumu Ibn-i Arabi’nin felsefesinde ¢ok biiyiik yer arz etmektedir. Nitekim Ibn-i
Arabi’den biiyiik oranda etkilenen ve Ibn-i Arabi’nin diisiincelerini devam ettiren

Mevlana, tiim diinya insanlarina dinleri ve renkleri ne olursa olsun kucak agmustir.
4.4.6.Budizm ve islam Felsefesinde Nihai Kurtulus

Buda, ulastig1 Hayat Kanunu ya da Dhamma - Dharma Kozmik Yasalarinm ilan
ettiginde verdigi ilk vaazinda “Kanunun Tekerlegini Dondiirmek™ olarak agiklamistir. Bu
yilizden Budizm’in sembolii tekerlektir. Saray hayati ve ¢ilecilik yolunun ortasini segerek
“Orta Yol”u benimsemistir. Bu yolda bilgi, kurtulus ve mutluluk bulunmaktadir. Iste bu
orta yol; insani elem ve sikintilarla dolu bu diinyadan kurtaracaktir (Yemenlioglu, 2020,

ss. 62-63).

Calismamizin boliimlerindeki igerikten anlayacagimiz lizere, Buda’ya gore
nirvanaya ulasan kisi, diinyevi istek, hirs ve acilarini sondiirmiis kisidir. Budizm’deki
manevi kurtulustur. Insan-1 kamil mertebesine erismek ile nirvanaya erismek; amaglarini
ve yollarinin1 g6z oniine alirsak hemen hemen ayni diisiinceyi ifade ederler. Anlattigimiz
gibi Ibn-i Arabi’nin ve diger Islam bilginlerinin de en kutsal amaci insan-1 kamil
mertebesine ulagip manevi kurtulugsa ermektir. Buda’ya gore nirvanaya ermek bilgelik,
manevi temizlik, sefkat, sabir ve diinyevi zevklerden arinma ile miimkiin olmaktadir.
Insan-1 kAmil mertebesine de nitekim diinya zevklerini terk ederek, nefis terbiyesi, ilim,

sabir, sefkat ve giizel ahlak ile ulasilabilmektedir. Islam diisiincesinde zihnin idrak
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yetenegi; Mutlak Varlik’in verdigi ilahi nur ile dogruyu ve yanlisi birbirinden ayirt
etmeye yarayandir. Budizm diigiincesinde ise zihin; evrenin merkezidir. Hatta Jinul’a

gore tek hakikattir. Bu tek hakikat de insanin kendi i¢ hazinesinde saklidir.

Ibn-i Arabi’nin ya da diger sufi filozoflarin ahlaki ve ilmi degerler iizerine
kurduklar1 yasam bigimlerini 6rnek olarak yagamak en basta Miisliiman toplumlar i¢in ya
da baska insanlar1 Gtekilestirerek yeryiiziinde olmasi gereken evrensel birligi bozmaya

calisan toplumlar i¢in de 6nem arz etmektedir.

Koreli Profesér Kim Jeongmyeong (H’&3), Kore Hankook Ilbo (Bt L)

Gazetesi’ndeki “Islam Medeniyeti Sohbeti” baslikli 2019 yilinda yayimlannms haftalik
yazisinda, 11 Eyliil saldirilar1 sonrasinda, Rand sirketi tarafindan terdre karsi bir tedbir
olarak tasavvufun gerekliliginin 6nerildigini anlatmistir. Ne zaman tiim diinyada biiyiik
bir olay, 11 Eyliil ya da Sri Lanka’daki terdr saldirilart gibi bir saldir1 meydana gelse,
bircok insanin Islam’m siddete neden olan tehlikeli bir din oldugu diisiincesinde oldugu
yoniindeki endiselerini dile getirmistir. Kim Jeongmyeong’a goére, Ibn-i Arabi ve
Mevlana gibi diistiniirler tarafindan vaaz edilen ¢ogulcu fikirleri kabul eden Miisliimanlar,
diger dinlerin veya medeniyetlerin kosulsuz olarak reddedilmesini savunan El Kaide veya
Isid (Resmi isim; Islam Devleti ID) ideolojisini takip eden Miisliimanlar’dan ¢ok daha
fazladir (J. Kim, 2019). Dolayisiyla tasavvuf, Islam diinyasmin igindeki ve disindaki
siyasi ¢evrelerde teror sdylemini etkisiz hale getirmenin araglarindan biri olarak ilgi odag:

konumundadir.

Amerikan diisiince kurulusu olan Rand Sirketi, 11 Eyliil saldirilarindan ti¢ yil
sonra George W. Bush yonetimine verilen 2004 tarihli bir raporda tasavvufu tesvik eden
politikanin Miisliimanlar’a aktif olarak uygulanmasina énemli ihtiya¢ duyuldugunu 6ne
siirmiistiir. Cezayir, Fas ve Pakistan gibi Islam iilkeleri de vatandaslarinin asiri
Islamciliga diismemesi igin tasavvuf ideolojisini egitim siirecine yansitmakta ve ilgili
brostirlerin dagitilmasi politikasini da aktif olarak uygulamaktadir. Kim Jeongmyeong
son olarak yazisinda, tasavvufun Ortadogu’daki terdr, savas ve miiltecilerin tim
sorunlarini hemen c¢ozemeyecegini ancak, toplumun daha fazla iiyesi tasavvuf
geleneginin dogasinda bulunan baris, hosgorii ve bir arada yasama degerlerini paylasirsa,

diinyanin kesinlikle daha iyi bir yer olacagini da belirtmistir (J. Kim, 2019).
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Jinul’un hayatini ve ideolojisini kaleme alan Budizm arastirmacisi1 Profesor Gang
Geongi, Jinul’un birlestirici ideolojisine gore Kore Budizm’inin, ac1 ¢eken tiim canlilarla
birlikte olabilmek i¢in bugiin, burada ve onlarla birlikte, Buda’nin 6gretileri ile nefes
almasi gerektigini dile getirmistir. Gang Geongi’ye gore bunu yapabilmek i¢in, Buda’nin
ogretilerini ¢agdas durumdan aydinlatacak ve yorumlayacak bir calisma olmalidir.
Ornegin, 6ldiirmemek igin yapilan her hareket sadece yasayanlari 6ldiirmemek yoniinde
olmamalidir. Tiim hayat1 biiyiik 6l¢iide kurtaran somut bir form ile yorumlanmali ve
uygulanmalidir (Gang, 2010, s. 190). Bu anlayisa gore, ¢evre ve ekosistemin korunmasi,
diinya barisi, niifus, gida ve is ahlaki gibi modern zamanlarin sorunlarinin ¢éziimiine
yonelik uygulama, Budizm’in ahlaki kurallar1 ile somut bir sekilde gosterilmelidir. Kore
Budizm’i bugiin de Jinul’un birliktelik ruhunu korumalidir. Ciinkii, Jinul’un
“Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu”, hem kesisler i¢cin hem de kesis olmayan insanlar
i¢in hayatini insanca yasamak isteyen herkese agik bir yerdi. Bu birliktelik ruhunun tadina

bugiin de hem insanligin hem tiim yasamin nihai kurtulusu i¢in varilmalidir.

Gang Geongi’ye gore, giiniimiizde Kore Budizm’i, hayatin yoniiniin kayboldugu
ve degerler kargasasi arasinda gezindigi giiniimiiz diinyasinda, bu diinyadaki tiim
insanlara hayatin ger¢ek degerini geri veren bir bilgelik lambasi olmalidir. Bu amacla,
bugiiniin Kore Budizmi, “bir kez biiyiik 6lmek” i¢in yeni bir kararlilik ve tutumla yeniden
dogmalidir. Onun eksiksiz farkindaligi ve araliksiz uygulamasi, bir bilgelik aynasi olarak
yeniden canlandirilmahdir (Gang, 2010, s. 191). Buda, her seyden oOnce yasam
tecrlibesinin kesfettirdigi insanligin sorumlusu oldugu neden-sonug zincirlemesini ve
insanligin trajik durumunu anlatmistir (Arvon, 2006, s. 57). Bu diislinceye gore insanligin
trajik durumuna sebep olan sey; yaptigi eylemlerin iyi ve her seyin yararina

olmamasindan kaynaklanmaktadir.

Budist diisiinceye gore, giiniimiiz diinyasinin problemlerinin kdkeni, diinyada her
seyi ikiye bolen dialist diisiince olan cehaletten kaynaklanmaktadir. Yani insani ve
dogay1 iki ayri varlik olarak gdren diisiincedir. Boyle bir ikili diistinme; Bat1 diistincesidir.
Bat1 dinleri sadece insan1 ve Tanri’y1 degil, insanlar1 ve dogay1 da yasam ile diger
yasamlar arasinda ayirmis ve insanlara dogay1 kontrol etme ayricaligl vermistir. Bati’nin
Ronesanst Hiimanizm; insanin Tanr1’dan geldiginin bilinciyle baglamistir. Ancak, Tanr1

merkezli anlayis Teosentriklik’e tepki olarak ortaya g¢ikan Ronesans ve Hiimanizm,

161



insanin sahip oldugu ilahi dogay1 veya Buda dogasini bir kenara birakarak, insanin algisal

yoniine dikkat ¢ekmistir (Gang, 2010, s. 184).

Biitin bu belirttiklerimizden yola c¢ikarsak, glinimiizde doga bilimlerinin,
teknolojinin ve maddi uygarligin bdyle bir ideolojik iklimde gelismesi dogal bir neticedir.
Budist diisiinceye gore bu netice, gokyliziinliin ya da Buda’nin bir tohumu konumunda
olan insanin kendi 6z benligini kaybetmesine yol agmistir. Derin benlik ve yiizeysel
benlik arasindaki ayrilik, insanin kendisine yabancilagsmasina sebep olmustur. Bunun
sonucunda insan kendisi haricindeki dogaya ve tiim canlilara 6zen gostermeyerek onlari
Otekilestirerek diinyada var olan niifus, gida, diinya barist ve is ahlaki gibi sorunlarin
olusumuna yol agmustir. Ciinkii Budist diisiincede tiim yasam birbirine bir ag gibi baglhidir.
Bu yiizden merhametli bir yasam temel uygulama olmalidir. Benzer olarak Tasavvuf
gelenegindeki baris, hosgorii ve bir arada yasama degerleri insanlarin yasaminda
Oztimsenebilirse tiim diinya siiphesiz huzur i¢cinde yasanabilir ¢ok daha gilizel bir yer

olacaktir. Boylelikle tiim insanligin ve tiim yasamin nihai kurtulusu gergeklesecektir.
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SONUC

Kore felsefesi, eski caglardan giinlimiize Koreliler’in dini, ideolojik ve toplumsal
biling ile ortaya konmus felsefi anlayisini ifade etmektedir. Kore felsefesinin karakteristik
ozellikleri din felsefesi ile yakindan iliskilidir. Ozellikle Kore Budizm felsefesi,
Koreliler’in diislince yapisini ve ideolojisini gostermede 6nemli rol oynamaktadir. Kore
topraklarinda ilk olarak Wonhyo ve Uisang’in derinden benimsedigi ardindan Jinul’un
miras aldig1 evrensel ahenk ve diizeni ifade eden Hwaeom diisiincesi, birbirleriyle catisan
uluslar1 ya da toplumlart arindiran, insanlar arasindaki ¢atigmalar1 6nleyen ve insanlarin
kalplerini birbirleriyle birlestiren diisiince sistemi olmustur. Bu nedenle bu diisiince yapisi,

Cin ve Kore gibi otoriter iilkelerin hukuk sistemlerini desteklemede biiyiik rol oynamaistir.

Farkl1 kiiltiirlerle temas sonucu terciime faaliyetleri ile baslayan Islam felsefesi,
hem nakli hem akli ilimlerde biiyiik ilerleme kaydetmis ve 14. yiizyilin sonlarina kadar
en yuksek devrini yasamistir. Bagdat’ta 9. yiizyilda kurulmus biiyiik bir akademi olan
Beytiil Hikme’ye diger milletlerin yani sira Budist terciimanlar da davet edilerek bir¢cok
eser Arapga’ya c¢evrilmis Budist ve Miisliiman toplulugu arasindaki bilgi transferi bu
donemde biiyiik lgiide saglanmistir. Budizm ve Islam arasinda bilinen benzerliklerin
yaninda, Beytiil Hikme doneminden itibaren Dogu felsefesinden gelmis olan kavramlar,
Islam felsefesine va tasavvuf felsefesine etki ederek Budist topluluk ile kiiltiirleraras
etkilesimi olusturmustur. Islam felsefesinin en parlak devrinde yasamis olan Ibn-i Arabi
ve Mevlana gibi Islam diisiiniirlerinin fikirleri halen daha giiniimiizde insanlarin dostluk,

birlik ve sevgi i¢inde yasayabilmesi i¢in benimsenmekte ve uygulanmaktadir.

Felsefenin temel konularindan olan “varlik” yiizyillar boyu farkli inanglara ait
diisiiniirler tarafindan tartisilmistir. Ayni tarihsel ddnemlerde yasamis olan Jinul ve Ibn-i
Arabi, canlilarin hakiki varliginin ne oldugu sorusuna aciklik getirmeye calisarak insanin
i¢ dogasindaki ilahi bilgelige dikkat ¢ekmislerdir. Jinul ve Ibn-i Arabi, ikisi de farkli

cografyalarda yasamis iki farkli din ya da diisiince sekline ait onemli din diistintirleridir.



Budizm’de bir Tanr1’ya olan inangtan tam anlamiyla séz edilmemektedir. Ancak Islam
ve Budizm; ahlaki kurallar, sefkat, bilgiye verilen Onem, cehaletten kaginma,
yardimlagsma, kimseye zarar vermeme, 6z farkindalik, bencil olmama ve meditasyon ya

da ige doniis gibi noktalarda benzerlik gostermektedir.

Budizm inancinda olan ve Jinul’un da vurguladig1 paramita yani “miikemmellik”
ad1 verilen comertlik, erdem, bilgelik, tefekkiir, caba, azim, manevi gili¢ ve bilgi gibi
aydinlanmis varliklara iliskin asil karakter nitelikleri, Islam inancindaki kamil insan
mertebesine ulagsmis milkkemmel insanin 6zelliklerine biiyiik oranda benzemektedir. Jinul,
bu mitkemmelik yolunun meditasyon ve bilgeligi bir arada ytiriiterek elde edilebilecegini
vurgulamistir. Yani uygulama ile birlikte “baskalara karst comert, diiriist ve sabirl
olmak”; miikkemmel ve aydinlanmis olma yolunda en &nemli kriterlerdir. ibn-i Arabi ise,
dogru yola; “iman, ilim ve amel” ile birlikte varilabilecegini vurgulamistir. Dolayisiyla
her iki diisliniir de insanlara 1zdirap ve zarardan kurtulmalari i¢in ahlak ve mistisizim
ogretilerini uygulamalarini 6nermistir. Ciinkii bu 6gretiler; insanligin ahlaki ve manevi
gelisimine katki saglamasi sonucunda diinya daha huzurlu, baris¢il ve adil bir yer
olacaktir. Jinul’un ve Ibn-i Arabi’nin varlia ve zihne dair sundugu goriisler, insanlara bir
yandan yol gostererek ulvi ve degerli bir yasam gayesi sunmus bir yandan da ahlaki
degerlere sahip olarak giizel yasamak ya da manevi kurtulusa erismek i¢in 6nemli yol

haritalar1 olmuslardir.

Bu c¢alismada, ylizyillardan beri diigiintirlerin arastirma konusu olan varlik ve
zihin konusuna Budizm ve Islam perspektifinden agiklik getirmeye gayret ettik. Budizm,
zihni saf ve ilahi bir 151k olarak gorerek her seyin listiinde tutmustur. Nitekim Koreli
Budist kesis Jinul da; zihni “ilahi bir bilge ve evrendeki her seyin hakiki 6zi” olarak
gdrmiis, bu zihnin tiim duyarl varliklarda oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Islam
diisiincesinde de zihin; ilahi kanaldan gelen bir 1siktir. ibn-i Arabi, buna “nur” demistir.
Jinul ve Ibn-i Arabi’nin kastettigi kavram, herkesin i¢inde bulunan bir yaratici gii¢ olarak
da ifade edilebilir. Bu ilham veren ilahi gii¢, diinyadayken insanlar1 sevgi ile bir araya
getirebilecek, kaosu yok edebilecek ve her seyi tek ve bir olarak gormeyi

saglayabilecektir.

Jinul, tek ve bir olma diisiincesini farkli dinlere ya da mezheplere ait kisileri de

icine alarak Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu’nu kurarak gdstermistir. Ibn-i Arabi ise
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tek ve bir olma diisiincesini Tanr1’nin varligi ile anlatmis viicutta Tanr1’dan baska bir sey
olmadigini sdyleyerek Tanri’nin her seyi kusatan olduguna, insanin Tanr1’nin en biiyiik
tecellisi olduguna dolayisiyla insanin ilahi ve miikemmel yoniine dikkat ¢ekmistir. Jinul’a
gore insant manevi kurtulusa yani nirvana mertebesine erdirecek olan sey zihnin ilahi
bilgeligidir. Bu zihin; istikrarli ahlaki uygulama ile birlikte parlak bir sekilde ortaya
cikarak tipki yiiz milyar askin varligim her yanda tezahiir etmesi gibi kendisini
gdsterecektir. ibn-i Arabi’ye gore ise insan-1 kAmil mertebesine ulastiracak olan sey
insanin i¢indeki ilahi nurdur. Bu ilahi nur; her seyi yokluktan varliga ¢ikaran, gokyiiziini

ve yeryliziinli aydinlatan yegane 1siktir.

Jinul ve Ibn-i Arabi’nin kutsal amaci; insanin kendisini kotii aliskanliklardan ve
diinyevi arzulardan kurtararak manevi kurtulusa erisebilmeleri yoniinde yol
gostermeleridir. Burada en nihai amag¢ insanoglunun kendi 6z benligini bulabilmesidir.
Nitekim modern zamanlarin insanoglunun parlak gelecegi igin ¢6zmesi gereken temel
sorunu, kaybolmus ve yabancilagmis insan benligini yeniden bulmaktir. Budizm’e gore,
insan sadece hisseden ve algilayan bir varlik degildir. Gokyiizii ya da Buda’nin tohumu
gibi kutsal bir varliktir. islam dinine ya da felsefesine gére ise yine insan siradan bir varlik
degil, Tanri’nin halifesi ve sifatlarinin en miikemmel sekliyle tecelli ettigi varliktir.
Modern ¢agin, insan1 ve insant1 bir, ayni zamanda tiim yasamu bir olarak goéren bir anlayisa
ihtiyaci vardir. Dolayisiyla insan potansiyeline duyulan giiven, insanoglunun tamamiyle

yetkin olmasini idealize eden yolda derin anlamlar tagimaktadir.

Insan potansiyeline duyulan giiven noktasinda Jinul ve ibn-i Arabi’nin dini
cogulculuk anlayislar1 devreye girmektedir. Giiniimiizde Jinul’un “Meditasyon ve
Bilgelik Toplulugu” ruhunun yeniden canlandirilmasti ile, yeryiiziindeki ayrimciligin ve
beraberinde birgok sorunun ortadan kalkacagma inanilmaktadir. ibn-i Arabi’nin vaaz
ettigi ¢ogulcu fikirlerin uygulanmasi ile de yeryliziindeki savasin, terdriin ve miilteci
sorunlarmin oniine gegilebilecegine inanilmaktadir. Ibn-i Arabi’nin vahdet-i viicud
ogretisinde dilencinin viicudunun Allah’in viicudu oldugunu ya da hastanin viicudunun
Allah’in viicudu oldugunu 6rnek vermesi gibi tiim varliga tek bir anlayisla bakmak;
Budist diisiincede a¢ biri geldiginde onu hemen doyurmak ya da susuz biri geldiginde
hemen onun susuzlugunu gidermek gerektigi diisiincesiyle benzerdir. Cilinkii tiim yasam
tek bir viicut oldugu i¢in her seye ve herkese ayni 6lglide merhamet duymak temel 6greti

olmalidir.
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Koreli Budist diisiiniir Jinul ve Islam diisiiniirii ibn-i Arabi’nin 6gretilerini ve
diisiince yapisini elimizden geldigince bir¢ok ¢esitli kaynak kullanarak aktarmaya gayret
ettik. Kore Budizm’inin en yiiksek zirvelerinden biri olarak gériilen Jinul’un ve islam
felsefesi diistince sisteminin biiyiik kurucusu olarak goriilen “En Biiyiik Seyh” lakabiyla
Ibn-i Arabi’nin varlik ve zihin anlayislar1 {izerinden Kore Budizm Felsefesi ve Islam
Felsefesinin karsilagtirmasini yapmakla Kore Budizm’inin ¢i¢ek actigi Koryo dénemini
ve Islam’in altin ¢agna ait énemli bir donemi de cesitli yonleriyle incelemis olduk.
Islamiyet, insanliga inmis son semavi dindir ve her ydniiyle miikemmel bir dindir.
Budizm ise; Buda’nin diisilincelerine bagli olarak gelismis dini bir sistem ya da felsefedir.
Dolayistyla; biz bu galismamizda Islam ve Budizm’i din boyutuyla degil Islam tasavvufu
ve Kore Budizm felsefesi arasindaki manevi veya ahlaki benzerlikleri ve farkliliklari elde
edebilmek adina dgretiler iizerinden felsefi boyutuyla ele almaya gayret ettik. Bu ¢alisma
araciligiyla Kore ve Tiirkiye arasindaki diyaloga da felsefi a¢idan katkida bulunmayi
hedefledik. Koreli diisiiniirlerin ve Tiirk — Islam diisiiniirlerinin dgretileri iizerinden
karsilagtirma ¢aligmasinin yeterli miktarda mevcut olmamasindan dolay1 bu ¢aligmanin

daha sonraki ¢aligmalar icin bir itici glic olmasini iimit etmekteyiz.
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